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Wstep

Obserwowalne przemiany zachodzace we wspdlczesnym $wiecie spotecznym i Kulturowym,
mocno nasycone technologiami informacyjnymi, implikuja dylematy pedagoga w réznych obszarach
edukacji. Wspotistnienie rozmaitych, czasem krancowo odmiennych, orientacji pedagogicznych
nasuwa problemy, ktorych nie mozna jednoznacznie rozwigza¢. Wybor pomiedzy uzasadnionymi
rozmaitymi racjami nie nalezy do fatwych 1 zawsze stawia pedagoga w obliczu rozwazania
argumentow w kontekscie jakosci swojej pracy dydaktycznej i wychowawczej. Wybor konkretnej
drogi w dziataniu praktycznym, popartej wiedza naukows, inspiruje pedagoga do refleksji
pedagogicznej, psychologicznej, aksjologicznej 1 staje si¢ waznym motywem jego samoswiadomosci
w poszukiwaniu ngjbardzig) optymalnych rozwigzan, pozwalajacych dazy¢ do coraz lepszej
jakosci w edukac;ji.

Teoretyczno-praktyczne ujecie zagadnien zebranych w niniggszgl monografii pokazuje,
jak wiele obszarow edukacji wymaga namystu pedagogow w czasie realizacji zadan wynikajacych
z petnionej przez nich roli zawodowej nauczyciela. Tematyka ksigzki skoncentrowana jest
wokot zagadnien, ujetych w wyszczegolnionych trzech jej czgsciach.

Czes$¢ | dotyczy roznorodnych kontekstow edukacii przedszkolnej. Zdzistawa Zactona
I Joanna Jachimowicz przedstawiajg w niej wyniki badan diagnostycznych na temat warto$ci
przekazywanych w rodzinie dzieciom w wieku przedszkolnym — autorki pokazuja, jakie
wartosci tradycyjne 1 ogélnoludzkie deklarujg rodzice w wychowaniu swoich dzieci. Ewelina
Fabisz omawia preferencje rodzicow dzieci mtodszych w powielaniu stylow wychowawczych
stosowanych wobec nich w dziecinstwie oraz zgodno$¢ matek i ojcow co do wyboru stylu
wychowania. Michaela Soltésova podejmuje wazng tematyke wykorzystania ilustracji
w opowiesciach ludowych, zwracajac uwage na funkcje, znaczenie i zastosowanie ilustracji
w tekstach adresowanych do dzieci w wieku przedszkolnym. Nikoleta Liptakova opisuje
celowos$¢ stosowania interaktywnych zabawek w procesie edukacji przedszkolnej. Swoje
rozwazania koncentruje przede wszystkim na Bee-botach, robotach dla matych dzieci w ksztalcie
chodzacych pszczdtek, wydajacych dzwigki 1 poruszajacych sie po podtodze zgodnie z wezesniej
zaplanowang trasg. Barbora Balogova i Veronika Majdova zwracajg uwagg na konieczno$¢
prowadzenia zaje¢ na Swiezym powietrzu z dzie¢mi w wieku przedszkolnym. Podkreslaja,
ze nauczyciele powinni by¢ do tych zaje¢ odpowiednio przygotowani 1 muszg posiada¢ konkretne
kompetencje, aby ich zamierzenia byty mozliwe do osiagnigcia.

Czes¢ Il publikacji poswigcona jest edukacji wezesnoszkolnej w kontekscie wyzwan
wspolczesnosci. Rozpoczyna jg interesujacy tekst Jozefa Liby i Renaty Bernatovej poruszajacy
problematyke edukacji dla zdrowia Romow ze wsparciem technologii cyfrowych na lekcjach
z roznych przedmiotéw, ze szczegdinym uwzglednieniem tresci przyrodniczych. O technologiach
informacyjno-komunikacyjnych pisza tez Jana I’kovicova oraz Ivana Smandrova — autorki
koncentrujg si¢ na zagadnieniu prawidtowego oraz efektywnego wykorzystania nowoczesnych
technologii w nauczaniu informatyki w klasach 111 i IV szkoty podstawowej. Aneta Staby
dopehia te problematyke tekstem o komunikowaniu si¢ uczniéw edukacji wczesnoszkolne;
podczas lekgji | w sytuacjach swobodnych, zwracajac uwage na prawidtowosci i zaklocenia
wystepujace w tym procesie. Jana Nagy wskazuje na r6zne mozliwosci wykorzystywania
bajek w edukacji przyrodniczej uczniow w mtodszym wieku szkolnym. Na tle charakterystycznych
cech rozwojowych dzieci w tym wieku prezentuje wlasng, autorska, narracje basni oraz j€
przydatnos$¢ w procesie edukacji.



W czgécei Il zgrupowane sg teksty, mogace by¢ zrodlem wiedzy oraz zweryfikowane
teorii pedagogicznej, obejmujace problematyke dylematéw 1 wyzwan pedagoga w obszarach
wspblczesnej edukaciji. Peter Vatral’ i Maria Cabalova ukazuja wyzwania szkoty XXI wieku
w aspekcie jej funkcjonowania w terazniejszosci. Podkreslajg sens oraz wage doswiadczen
ucznia jako drogi do konstruktywnego ucznia si¢ 1 wykorzystywania kreatywnosci dajacej
rado$¢ z tworzenia w rozwoju osobowym. Angelika Malinowska wpisuje si¢ w taki zamyst
funkcjonowania szkoty, do ktdrej przygotowywani sg przyszli nauczyciele — Sudenc Pedagogiki
Instytutu Pedagogicznego Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Nowym Saczu —
poprzez wykorzystywanie w trakcie praktyki zawodowej metod aktywizujacych. Autorka
ukazuje zalety i bariery stosowaniatych sposobow pracy w procesie edukacji na pierwszym
szczeblu szkolnego ksztalcenia. Daniela Ol'Savska omawiawstepne wyniki dotyczace wybranych
aspektow wdrazania w systemie oswiaty na Stowacji edukacji ekologicznej w opinii przysztych
nauczycieh studiujacych na Wydziale Pedagogicznym Uniwersytetu Preszowskiego w Preszowie.
Rozwazanie tej czesci konczy tekst Barbary Garbacz 1 Anny Warzechy o obecnosci wspolczesnego
nauczyciela w mediach spoteczno$ciowych. Jest to problematyka aktualna i wazna, nasuwajaca
refleksje w aspekcie etyki zawodowej oraz profegonalizmu pedagoga

Ninigsza publikacja z pewnoscig nie jest zamknigta tematycznie. Ukazuje ona jedynie
niektore, wybrane przez poszczegdlnych autorow, obszary edukacji, w ktdrych tresci teoretyczne
rozbudowane sg w kierunku praktyki pedagogicznej. Moga one stanowi¢ jednak zaczatek
do refleksji nad rozwazaniami teoretycznymi lub tez by¢ inspiracjg do badan naukowych,
poglebiajacych przedstawione wycinkowe zagadnienia.

dr hab. Zdzistawa Zactona, prof. PWSZ
doc. RNDr. Renata Bernatova, PhD.



CZESC I.
ROZNE KONTEKSTY WSPOLCZESNEJ EDUKACJI PRZEDSZKOLNEJ



Zdzistawa ZACLONA, Joanna JACHIMOWICZ

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu

WARTOSCI PRZEKAZYWANE W RODZINIE
DZIECIOM W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Streszczenie

Autorki krotko analizujg pojecie ,,warto$ci” w literaturze przedmiotu i przedstawiaja wyniki
badan wilasnych na temat wartosci przekazywanych przez rodzicow dzieciom w wieku przedszkolnym.
Dzigki zastosowaniu sondazu diagnostycznego, a w jego ramach techniki ankiety, przedstawiono
materiat faktograficzny uzyskany od grupy badawczej, ktorg stanowiag 82 osoby. Badani rodzice
Wyrazali opinie na temat wartosci, jakie przekazuja swoim dzieciom oraz tego, w jaki sposob to czynia.
Autorki przedstawity rowniez komentarz dotyczacy relacji pogladéw rodzicow do pluralizmu wartosci
wystepujacego we wspdtczesnym swiecie, a takze tego, czy w rodzinie wspolczesnie cenione sg wartosci
uznawane zatradycyjnei ogolnoludzkie.

Stowa kluczowe: rodzina, dzieci w wieku przedszkolnym, wartosci.

Summary

The authors briefly analyze the term "values' in the subject literature and present the results
of own research concerning vauesimparted by parents of pre-schoal age children. By use of the diagnogtic
survey method and a poll method the factographic material collected among the research group
consisting of 82 individualsis presented. The surveyed parents expressed opinions on values they
impart onto their children and how they do it. The authors aso present a commentary concerning reations
of parents views with the plurdity of vauesin modern world and the question whether in amodern
family traditional and universal values are respected.

Key words: family, pre-school children, values.

Wprowadzenie

Kazda kultura 1 spoteczenstwo posiadajg charakterystyczne cechy, wsrod ktorych wazne
miejsce zajmuja: system oraz hierarchia wartosci. Wynikaja one z przesztosci 1 tradycji
narodowych sktadajacych sie na kulturg spoteczenstw, a zwigzane sa z uwarunkowaniami
ekonomicznymi, stosunkami migdzyludzkimi czy tez systemem sprawowania wiadzy.
Wychowanie w rodzinie nie jest wolne od wplywow spotecznych oraz kulturowych, ktore
wyznaczaja kanon systemu warto$ci. Uznanie jednych warto$ci za priorytetowe, a innych za
mniej wazne pozwala budowac¢ hierarchi¢ wartosci traktowang jako pozadang w konkretnych
spotecznosciach, w ktorych istotne miejsce zajmuje rodzina. Pozadane 1 oczekiwane wartosci
sg wpajane juz malym dzieciom w domu rodzinnym w procesie naturalnego wychowania,
a pozniej rowniez w systemie oddziatywan wychowawczych, celowych oraz planowanych
w placowkach oswiatowych.



1. Teoretyczny kontekst wartosci

Naukowcy uwazaja, ze wartosci zawsze s zwigzane z cztowiekiem — z jego zyciem,
relacjami migdzyosobowymi, egzystencja 1 catym jego bytem, dlatego tez zajmujg si¢ nimi
teoretycy 1 badacze z roznych dziedzin, tj. filozofii, psychologii, jezykoznawstwa, pedagogiki
czy antropologii. Odwotujac si¢ do europejskiej mysli filozoficznej, mozna powiedzie¢, ze
s one istotnym jej elementem, poczawszy od czasow Sokratesa az po XXI wiek. Sokrates
— tworca etyki — utozsamiat je z dobrami moralnymi, takimi jak wiedza 1 madro$¢, nazywajac
cnotami (Karwatowska, 2010, s. 11). Termin ,,warto$¢” nalezy do podstawowych pojeé
w problematyce aksjologicznej. J. Gajda twierdzi, ze wartosci sg uogonieniem tego wszystkiego,
co cztowiek uwaza za dobre, do czego dazy 1 czym si¢ kieruje. Za warto$¢ mozna zatem uznac
to, co jest cenne, godne, pozadane, odpowiadajagce wysokim wymaganiom, stanowigce cel
dazen ludzkich (Ggjda, 1997, s. 175).

W rozwazaniach o wartosciach podkresla si¢, ze w zyciu cztowieka petnig one rolg
fundamentalng — s3 motywem jego dziatania 1 podejmowanych w r6znych obszarach aktywnosci.
Sa tez niezaprzeczalnie kryterium warto$ciowania siebie, innych 1 otaczajacej rzeczywistosci,
ale takze stanowig wazny czynnik regulujacy zachowania jednostki. Doda¢ trzeba jeszcze,
ze wartosci sg $cisle zwigzane z osobowoscig jednostki, ktora je wyznaje, gdyz wyznaczaja
relacje osoby ze swiatem i ukazuja jej stosunek do niego (Ostrowska, 2004, s. 5).

W przestrzeni pedagogicznej] méwi sie, ze wartosci odzwierciedlaja to, co jest
naprawdg istotne 1 do czego warto dazy¢. Dzigki nim wiemy, jak postepowac w relacjach
z innymi ludzmi (Blasiak, 2009, s. 18). Tworza one fundamentalne zasady, wedhug ktorych
warto zy¢. Warto$ci to wyznaczniki nadajace kierunek i sens zyciu z u§wiadomieniem
celow, do ktorych sie zmierza poprzez wielostronne aktywnosci. W wymiarze edukacyjnym
wartos$ci oznaczaja wszystko to, ,,co nie jest obojetne, lecz cenne, wazne 1 donioste, a przez
to stanowi cel ludzkich dazen. Jest wazne samo w sobie” (Denek, 2003, s. 23). W kontekscie
nurtu pedagogiki personalistycznej teoria warto§ci rozumiana jest jako obdarzanie innego
cztowieka czgstkg swojego cztowieczenstwa, wspieranie dobra tkwigcego W inng osobie.
W zalozeniach personalizmu warto$¢ zawsze zespolona jest z osoba, poniewaz cztowiek jest
warto$cig najwyzsza (Ibidem, s. 24).

Znajomos¢ roli wartosci w zyciu kazdego czlowieka uswiadamia sens dgzenia do
dziatania, motywy inspirujgce do aktywnosci, ktore nadajg ksztalt naszej egzystencji oraz
pozwalaja zrozumie¢ postepowanie cztowieka. Pytanie o wartosci jest zatem tozsame
Z pytaniami o to, jak postepujemy, jak powinnismy si¢ zachowywac w konkretnych sytuacjach,
do czego doktadnie dgzymy, jakie stawiamy sobie cele na przysztos¢ blizszg i t¢ w perspektywie
dalszej. Wartosci decydujg o naszych wyborach, podejmowanych decyzjach i relagjach z innymi
ludzmi. A. Ruminski pisze, ze: ,,wartosci sg $wiadomym dazeniem do tego, co jest godne
pozadania, na czym cztowiekowi najbardziej zalezy ze wzgledu na zaspokojenie jego potrzeb.
Sa tym, do czego odwolyjemy sie, podejmujac decyzje w Zyciu, stanowig norme, wzdor zachowan,
czyli regule, jak cztowiek powinien lub nie powinien postepowac” (2000, s. 165).



Choc¢ swiat wokot nas nieustannie si¢ zmienia, to refleksja nad zyciem ludzkim zawsze
dokonywana jest przez pryzmat wartosci, gdyz wedhug nich cztowiek mysli 1 postgpuje. Wartosci
sg zawsze uktadem odniesienia dla norm moralnych, ukierunkowuja nasze motywy, aspirage,
cele zyciowe, sg tez wyrazem wolnosci czlowieka, ktory moze podejmowaé niezalezne decyzje.
Wartosci wprowadzaja tad 1 wewnetrzny porzadek w usystematyzowane zycie czlowieka,
poniewaz ksztattuja umiej¢tnos¢ hierarchicznego ustawiania spraw wedtug ich waznosci, tym
samym przyczyniajgc si¢ do integracji 0Sobowosci.

2. Rodzina a przekazywanie wartosci dzieciom

Ksztaltowanie si¢ okreslonej orientacji wartosciujacej cztowieka odbywa si¢ zawsze
w konkretnym Srodowisku spotecznym. Naturalnym kregiem srodowiskowym, ktory w istotny
sposob decyduje o aksjologicznym rozwoju dziecka, jest rodzina. Szczegdlng role ma do
wypehienia rodzina we wspotczesnych czasach, w ktorych z coraz wigkszg silg ujawniaja
sie roznorodne zachowania, odmienne wzorce spoteczne, inna kultura zycia, zwyczaje 1 wartosci
przekazywane przez szkote, rowiesnikow, telewizje i Internet (Szymcezyk, 2017, s. 7).

Patrzac na rozw¢j juz matego dziecka, mozna uzna¢, ze wychowanie do wartosci
w rodzinie rozpoczyna si¢ od jego narodzin. Proces obserwacji 1 nasladownictwa jest u dziecka
podstawa w przyswajaniu wzorcOw zachowan, a poézniej — w miar¢ jego dorastania —
takze sposobu myslenia i wyrazania siebie. W pytaniach dzieciecych ,,po co...?”, ,.czy...?”,
»dlaczego...?” zawiera si¢ sens o kryterium wartosciowania. Wiek przedszkolny jest waznym
etapem rozwoju, gdyz trzeba uwrazliwia¢ w nim dzieci na takie wartosci, jak: mitos¢,
przyjazn, bezinteresownos¢, ufnos¢, sens zycia (Jader, 2002, s. 75). Wprowadzenie dziecka
w Swiat warto$ci jest najwazniejszym dziataniem rodzicow w aspekcie wychowawczym.
Wypehianie roli rodzicielskiej obejmuje zapewnienie dziecku bezpieczenstwa, mitosci
I opieki, ktore tacza si¢ z wdrazaniem ich w wartosciujace normy i zasady postgpowania.
Jednoznaczny system wartosci, ktory wynosza dzieci z domu rodzinnego, stanowi dla nich
ochron¢ przed blednymi, nieuzasadnionymi wyborami czy niepozadanymi wplywami
otoczenia zewngtrznego. Atmosfera domu rodzinnego, w ktorym rodzice sg dla dziecka
wzorem, powinna sprzyjac¢ zaspokajaniu potrzeb emocjonalnych, umystowych, ale przede
wszystkim moralnych. Dbato$¢ o wzbogacanie sfery moralnej 1 wlasciwe jej ksztattowanie
przez rodzicow pomaga dziecku w budowaniu jego mocnego charakteru w oparciu o system
wartosci (Kozminska, Olszewska, 2007, s. 18). Obserwowane i nasladowane w rodzinie wzorce
oraz zasady postgpowania sg przez dziecko interioryzowane, a z biegiem czasu uwazane za
svoje Stajg sie zrodlem 1 wyznacznikiem norm aksjologicznych, ktorymi bedzie si¢ ono kierowac
w pOzniejszym Zyciu.

Wartosci nie sg dla dziecka czyms oczywistym, gdyz nie rodzi si¢ ono z ich znajomoscia,
ale uczy si¢ ich w relacjach z najblizszymi osobami w domu rodzinnym. Zadanie rodzicow
polega na tym, aby dziecko odrdézniato dobro od zta, prawde od falszu, ale takze by byto
uwrazliwione na pigkno. I. Kozminska i E. Olszewska twierdza, Ze podstawowe wartosci,
ktore dzieci powinny poznac i postepowaé wedtug nich, to mitos¢, bezinteresownos¢, dobro,
odpowiedzialno$¢ (Ibidem, s. 41). System warto$ci, ktorym kieruje si¢ rodzina, stanowi dla
dzieci swoisty kodeks postepowania w kontek$cie norm okreslajacych, co, jak 1 dlaczego
trzeba czynié, a czego robié nie mozna (Cwiklinska, 1999, s. 41).
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Postepowanie wedtug tego, co jest dobrem, kieruje cztowieka w strong jego duchowosci,
jednoczes$nie pomagajac dostrzega¢ potrzeby innych i1 chronigc przed zlym dziataniem.
Prawda umozliwia poznanie rzeczywistosci 1 strzeze przed falszem, zaktamaniem. Pigkno
jest z kolei zrédlem satysfakcjonujacych przezy¢. Wsérod ogédlnoludzkich wartosci, ktore
sg wpajane w rodzinie, wymienia si¢ rowniez humanizm, demokracje, wolnos¢, rownosg,
bezpieczenstwo, godnos¢, pokdj, prace, sprawiedliwose, przyjazn, szacunek, odpowiedzialnosc,
sumiennosc¢, zyczliwos¢ itd. (Paprotna, 2009, s. 15).

Wprowadzanie dziecka w ztozony $wiat wartoSci wymaga pewnych warunkow
koniecznych, tj. zaspokojona potrzeba bezpieczenstwa 1 mitosci, ustabilizowane wymagania
| jednoznaczne okreslenia zasad postgpowania oraz wymagan ze strony rodzicéw. Dopiero
wtedy, kiedy beda one spetnione, bedzie mozliwe przyswajanie sobie wartosci takich, jak:
szacunek, respekt dla drugiego cztowieka, tolerancja, umiejetnos¢ wczuwania si¢ w sytuacje
innych, liczenie si¢ z innym cztowiekiem. Niezbedne sg do tego jeszcze: pewnos¢ siebie
| poczucie wiasnej wartosci dziecka. Tak rozumiana idea wychowania do wartosci realizowana
przez rodzicow ma szans¢ porzadkowac i ustala¢ postgpowanie dziecka w odpowiednig)
hierarchii wartosci (Pighin, 2006, s. 17-18).

Autorytety naukowe z dziedziny wychowania sg zdania, ze okres dziecinstwa jest
najwazniejszy 1 najlepszy do systematycznego wdrazania dzieci w poznawanie warto$ci
oraz respektowanie postepowania zgodnego z nimi. Na tym etapie zycia dziecko rozwija
si¢ najbardziej dynamicznie. Jego umyst jest plastyczny 1 podatny na oddziatywania oséb
dorostych, dlatego dziecko tatwo przyswaja sobie wszystko to, co ptynie z najblizszego
otoczenia. Sprzyja temu zyczliwai serdeczna amosferarodzinna. Przgmowanie i kultywowanie
warto$ci rodzinnych wpajanych w dziecinstwie w naturalnych 1 spontanicznych sytuacjach,
pogtebionych wigzig rodzinng w codziennych relacjach osobowych, powoduje, ze dzieci
chetniej przyjmuja wzajemnie od siebie zachowania

3. Przekazywanie wartosci dzieciom w wieku przedszkolnym w opiniach ich rodzicow
Opinie zebrano od rodzicow, ktorych dzieci uczeszczaty do dwoch przedszkoli. t.acznie
zebrano informacje od 82 rodzicoéw, majacych dzieci w wieku przedszkolnym. W grupie
tej przewazaly kobiety — byto ich 60, a mezczyzni to 22 osoby. Do gromadzenia informacji
uzyto sondazu diagnostycznego, wykorzystano technike ankiety, ktora zawierata zazwyczg
pytania otwarte. Taki typ pytan byt zastosowany celowo, aby nie podpowiada¢ odpowiedzi
1 nie ogranicza¢ tresci zagadnienia zwigzanego z przekazywaniem warto$ci w rodzinie.
Wszyscy rodzice deklarowali, ze przekazujg dzieciom wartosci, gdyz chca, zeby byl
madrymi 1 dobrymi ludZzmi. Podkreslali, Ze tego, co wyniosg z domu rodzinnego, nikt im
w zyciu nie zabierze (42 osoby). Inni odpowiadali, ze sg §wiadomi, iz jest to inwestycja
rodzicielska w udane 1 satysfakcjonujace, przyszie zycie dziecka (23 osoby). Chociaz
generalnie badani rodzice twierdza, Ze nie rozmawiajg z dzie¢mi o wartosciach, poniewaz
s3 one jeszcze male i nie rozumiejg tego pojecia, to zgodnie deklarujg, ze méwig im o tym,
co jest dobre, a co jest wazne w zyciu (36 odpowiedzi). Inna grupa rodzicéw podkresla, ze
rozmawia z dzieckiem o odpowiedzialnosci za to, co si¢ robi i mowi innym osobom (19 0séb).
Niektorzy badani zwracajg uwage w rozmowach z dzie¢mi na konsekwencje niewtasciwego
postepowania czy niedotrzymywania stowa (11 osob). Wartosciowe sg tez odpowiedzi
dotyczace przyjazni migdzy rowiesnikami, mitosci rodzicow 1 dziadkow, w ktorych badani
rodzice (8 rodzicow) zwracaja uwage na niedokuczanie oraz niewySmiewanie kolegdw,
niesprawianie przykro$ci czlonkom rodziny, nieobrazanie si¢ na innych i wlasciwe postepowanie.
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Z przytoczonych przez rodzicow sformutowan wynika, ze uczulaja swoje dzieci, aby ich
zachowanie opierato si¢ na zasadach dobrego wychowania, opartego na wartosciach przyjetych
w rodzinie. Wypowiedz jednego z badanych jest tu godna przytoczenia ,jesli dziecko widzi, co
jest dla mnie wazne, to przyjmuje to tez jako wazne 1 dobre dla siebie”. Inne sformutowanie
tez jest istotne dla prowadzonych rozwazan — ,,mito$¢ rodzicielska 1 bezposrednie kontakty
z dziadkami to warto$¢ sama w sobie, nieoceniona w procesie wychowania dzieci mtodszych”.

Oprocz rozmow z dzie¢mi, wynikajacych z konkretnych sytuacii, rodzice dzieci w wieku
przedszkolnym twierdzili, Zze najlepsza metoda wdrazania dzieci do wychowania w wartosciach
to wlasny przykiad dobrego postgpowania (uwaza tak az 49 osdb). Jest to twierdzenie uzasadnione,
biorgc pod uwage wiek rozwojowy dzieci. Trzeba zaznaczy¢, ze najpetniej ucza si¢ one nie
przez stowa, ale poprzez przyktady, z ktérych mogg czerpa¢ wzorce zachowania. Warto takze
doda¢, ze rodzice sg dla dziecka osobami znaczacymi, dlatego ich wptyw wychowawczy
poprzez modelowanie jest mocny 1 trwaty.

Z zebranych materialow wynika, ze jednym ze sposobow wdrazania dzieci do wartosci
jest korzystanie z literatury dziecigeej. Deklarowalo to 45 0sob, ktdre uwazaja, ze odwotywanie
si¢ do czytanych dzieciom tekstow o tematyce wychowawczo-wartosciujacej rozbudza w dzieciach
empati¢. Mogg tez spojrze¢ na problemy czy klopoty innych dzieci ze swojej perspektywy, uczac
si¢ wtedy rozumienia i uzasadniania wtasciwego postepowania. Wsrdd tej grupy rodzicow,
17 os6b zwraca uwagg, ze kupuja dzieciom ksiazki, przegladajac ich tres¢ i ilustracje w kontekscie
wychowawczym 1 estetycznym. Kilka osob (6) uwaza rowniez, ze czas spedzony wspolnie
z dzieckiem na czytaniu jest bardzo cenny, gdyz ,,robienie czego§ wartosciowego z dzieckiem
uczy go spedzania wolnego czasu, ale 1 obu stronom daje duzo radosci w przezywaniu
tresci ksigzek”.

Badani rodzice méwili takze, Ze dzieci uczg si¢ od nich tego, co wartosciowe w sytuacjach
okazywania im mitosci, np. podczas przytulania, opiekowania si¢, wspdlnych rozméw,
spedzania wolnego czasu w dni wolne od pracy rodzicow — takie zdanie wyrazity 22 osoby.
Dowodzg tego nastgpujgce wypowiedzi rodzicow: ,,zawsze staram si¢ wyrazac zainteresowanie
tym, co dziecko opowiada o przedszkolu, nie bagatelizuje jego rozterek, pocieszam, kiedy
czuje si¢ skrzywdzone; czesto mowie, ze je kocham, ze jest dla mnie wazne; zapewniam
je o swojej mitosci, chociaz jasno mowie, ze nie akceptuje jakiego$ zachowania”.

Respondenci (14 os6b) wymieniali takze wartosci, jakie ich zdaniem powinny dzieci
wynie$¢ z domu rodzinnego, do ktérych nalezy przede wszystkim rodzina, okreslana jako
warto$¢ dla wszystkich jej cztonkéw — uwazaja ja za najwazniejsza, rozumiejac ja jako
bycie razem, zgode, wzajemne zrozumienie, dbato$¢ o wiezi rodzinne, wspieranie si¢
w trudnych sytuacjach. Wazne jest rowniez dla respondentéw uczenie dobra, wrazliwosci
na drugiego cztowieka, odpowiedzialno$ci za swoje czyny oraz stowa. Nastgpne zapisy
dotyczyty szczerosci, szacunku do siebie i1 innych ludzi oraz przyjazni, jak rowniez rozbudzenia
zainteresowan sktaniajgcych dziecko do poznawania Swiata. Na wartos$ci religijne, ktore
niezaprzeczalnie w ich opinii pomagaja w wychowaniu dzieci, zwrocito uwage 11 sposrod
badanych rodzicow.
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Ponad potowa badanych (48 osdb) jest zdania, ze w wychowaniu dzieci, niezaleznie
od ich wieku, nie moze zabrakng¢ wartosci. Buduja one mocne wigzi rodzinne, scalajg rodzing
w roznych pokoleniach, uczg kultywowania tradycji rodzinnych 1 obyczajow. Jest to niezwykle
wazny obszar przekazywani dzieciom wartosci rodzinnych, gdyz okresla ich tozsamos¢
osobowg, rodzinng, ale 1 przynalezno$¢ do konkretnego srodowiska regionalnego. Taki sposob
rozumowania w aspekcie akgologicznego sensu zycia cztowieka jest potwierdzeniem, ze
rodzice dzieci w wieku przedszkolnym kierujg si¢ wartosciami uniwersalnymi, uwazajac je
za podstawowe 1 wazne w procesie wychowania. Umiejscowienie wysoko w hierarchii warto$ci
zwigzanych z rozwojem moralnym dziecka pokazuje, ze ich §wiadomo$¢ uczenia dobra,
prawdy 1 pickna po to, by wiedzialo, jak postepowac 1 umiato wzrasta¢ w przejrzystych zasadach
etyki, jest madrze 1 z namystem respektowana w wychowaniu domowym.

Podsumowanie

Wychowanie we wspotczesnym, pluralistycznym i oderwanym od tradycji Swiecie,
w ktorym rozszerza si¢ relatywizm moralny, podlega specyficznym uwarunkowaniom, dlatego
problematyka aksjologiczna w wychowaniu nabiera nadrzgdnego znaczenia (Zactona, 2012,
s. 15). Szczego6lne miejsce zajmuje w wychowaniu dzieci w okresie wezesnego dziecinstwa,
kiedy sg one otwarte na wszystko, co proponuje im $wiat, a osoby znaczace, do ktorych bez
watpienia trzeba zaliczy¢ rodzicéw, stanowig dla nich wzor postgpowania.

Zebrany material empiryczny od rodzicow pokazuje, ze majg oni Swiadomosc, iz
w wychowaniu rodzinnym powinni wdraza¢ dzieci w wieku przedszkolnym w §wiat wartoSci.
Czynig to w sytuacjach zycia codziennego, doceniajac przy tym warto$¢ rodziny, jak réwniez
Jg funkcjonowanie w oparciu o fundament zawierajacy si¢ w hierarchii wartosci ponadczasowych
1 ogblnoludzkich.
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Ewelina FABISZ

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu

PREFERENCJE WYCHOWAWCZE RODZICOW DZIECI
W WIEKU PRZEDSZKOLNYM I MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM

Streszczenie

W opracowaniu zaprezentowane sg preferencje wychowawcze rodzicow dzieci w wieku
przedszkolnym i mtodszym wieku szkolnym. Autorka omawia wyniki badan wtasnych prowadzonych
w grupie 70 rodzicéw na temat powielania wobec swoich dzieci stylow wychowawczych stosowanych
wobec nich w dziecinstwie oraz zgodnos$ci badanych rodzicéw (matek 1 0jcow) co do wyboru stylu
wychowania wobec swoich dzieci.

Stowa kluczowe: wychowanie, preferencje wychowawcze, rodzice dzieci mlodszych.

Summary

This pgper presents education and upbringing preferences of parents of young children attending
pre-school and early classes of dementary school. The author discusses the results of own research
conducted in a group of 70 parents and concerning applying education and upbringing strategies they
were subjected to in their childhood to their own children and the conformity of parents (mothers
and fathers) on the selected style of upbringing and education in regards to their children.

K ey words education, upbringing, education and upbringing preferences, parents of younger children.

Wychowanie w rodzinie w Swietle teorii naukowej

,»\Nasi rodzice siejg w nas mentalnie 1 emocjonalnie ziarna — ziarna, ktore rosng wraz
z nami” (Forward, 2006, s. 11). Zdaniem wielu badaczy, m.in. takich jak: A. Janke, S. Kawula,
T. Bilch, Z. Tyszka, M. Nowak czy M. Ziemska, w procesie wychowania to wiasnie rodzina
odgrywa najwazniejsza role (Truskolaska, 2010, s. 73). M. Nowak uwaza, ze rodzina jest
naturalnym i pierwotnym $rodowiskiem, w ktorym czlowiek pojawia si¢ oraz rozwija,
dlatego tez stosunek rodzicow do dziecka, do jego wychowania jest tak bardzo istotny
(Nowak, 2002, s. 59; za: Ibidem). Wychowanie jest zatem nieodzownym elementem Zycia
kazdego cztowieka — raz jesteSmy wychowywani, za$ innym razem wychowujemy. To,
jakich oddziatywan wychowawczych ze strony rodzicow doswiadczylisSmy podczas naszego
dziecinstwa, moze wptywac na nasze rozumienie tego pojecia, a w konsekwencji prowadzi¢
do wiasnych okreslonych wychowawczych dzialan w przysztosci. Warto tutaj poruszy¢ kwestie
dotyczaca spotecznego dziedziczenia wzorcoOw z wlasnej rodziny. Podczas przeksztatcania
sie¢ mtodego matzenstwa w rodzing, matzonkowie prezentuja wlasne, odmienne, wyobrazenia
na temat stylu wychowania ,,tkwigce w stylu wychowania panujacym w rodzinie macierzyste;j”
(Ziemska, 1977; za: Harwas-Napierata, 2002, s. 77). Zdaniem B. Harwas-Napieraty, u rodzicow
istnieje sktonno$¢ do powielania takich postaw wychowawczych wzgledem swojego dziecka,
jakim podlegali oni sami w okresie dziecinstwa. Wplyw rodziny macierzystgj niekiedy jest
na tyle silny, ze rodzicom nietatwo nieraz jest dokonywa¢ w nich pewnych modyfikacji lub
tez zastapi¢ je innymi, nawet jesli te doswiadczone w dziecinstwie oceniajg jako negatywne.
Dobrze funkcjonujace rodzinne systemy, ktdre charakteryzuja si¢ wrazliwoscia, szacunkiem,
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tolerancjg dla intymno$ci, autonomii oraz otwierajg na czesta 1 szczerg komunikacje, a takze
ktdre uczg si¢ brania odpowiedzialnosci za zadania jakie realizowane sg stosownie do wieku —
»Stwarzaja klimat do rozwoju zasobow koniecznych do radzenia sobie z wymaganiami
rodzicielstwa” (Plopa, 2011, s. 247). Rodzice, ktdrzy wzrastali w rodzinach tak funkcjonujacych,
przypuszczalnie bedg posiadali wiecej wrazliwosci, cierpliwosci, empatii (Ibidem).

Osoby, ktore prezentuja pozadane style rodzicielskie podczas swojego dziecinstwa
zdaniem M. Plopy, doswiadczaly ,,nie tylko brania, ale 1 dawania” (Ibidem). Rodzicielskie
doswiadczenia, wspomnienia z wlasnego okresu dziecinstwa, uczuciowe interakcje z rodzicami
mogg odgrywac zasadniczg role w budowaniu si¢ pozniejszych postaw rodzicow wzgledem
wilasnych dzieci (Ibidem). Rodzice, kochajac swoje dzieci, pragng wychowac je najlepiej jak
potrafig 1 robi¢ to, co uznajg za stuszne, ale czy zawsze to stuszne jest prawidtowe i dobre
dla wychowanka? Sadze, ze nad odpowiedzig na to pytanie powinien zastanowic¢ si¢ kazdy
Znas, a mam tutaj na mysli osoby bedace juz rodzicami, a takze tych, ktorzy planujg nimi zostac.

Wychowanie jest przedmiotem réznych badan oraz analiz wielu nauk humanistycznych
1 spotecznych, takich jak: historia, socjologia, filozofia, psychologia, co nierzadko zaznacza
si¢ w nazwie subdyscypliny, np. socjologia wychowania, psychologia wychowawcza. Pojeciem
,wychowanie” zajmuje si¢ jednak przede wszystkim pedagogika, w ktorej termin ten powszechnie
uwazany jest za centralny, poniewaz to on okresla, czym jest jej przedmiot.

Literatura przedmiotu bogata jest w definicje pojecia ,,wychowanie”. Wielu pedagogow,
filozofow, myslicieli starato si¢ zdefiniowac ten termin, tworzac réznorodne jego sformutowania,
co wskazuje na fakt, ze pojecie to nie jest $ciste. Zdaniem A. Guryckigj, wychowaniejest to
»dynamiczny, ztozony uktad oddziatywan spotecznych (...) wywolyjacych zmiany w osobowosci
czlowieka tym oddziatywaniom podawanego” (Gurycka, 1979, s. 55). S. Kunowski podaje
Z kolei, ze wychowanie jest to ,,spolecznie uznawany system dziatania pokolen starszych
na dorastajgce, celem pokierowania ich wszechstronnym rozwojem dla przygotowania wedtug
okreslonego idealu nowego cztowieka do przysziego zycia” (2004, s. 189). M. Lobocki
uwaza, ze wychowanie nie musi mie¢ takiego charakteru, podajac postulat, zgodnie z ktorym
,»wychowywa¢ oznacza wyzwala¢, dodawa¢ odwagi, uwalnia¢ od ubezwlasnowolnienia,
usuwac¢ wplywy zagrazajace naturalnemu i spontanicznemu rozwojowi dzieci i mtodziezy,
(...) pobudza¢ do zachowan zgodnych z oczekiwaniami spotecznymi, zasadami moralnosci,
a takze etyki normatywnej” (2003, s. 12). W ten sposdb rozumiane wychowanie zorientowane
jest na wspolprace wychowawcy z wychowankiem, partnerstwo, podmiotowos¢, autentyczno$é
1 demokracj¢. Dopelnieniem powyzszego rozumienia wychowania moga by¢ jego nastgpujace
definicje: wychowanie to proces zdobywania przez jednostke doswiadczen (Ibidem, s. 13)
lub ,,pomaganie wychowankowi w rozwoju i utatwianie mu realizowania swoich mozliwosci
(Rylke, Klimowicz, 1982; za: Ibidem). Zdaniem W. Okonia, wychowanie jest to ,,§wiadomie
organizowana dziatalno$¢ spoteczna, oparta na stosunku wychowawczym miedzy wychowankiem,
a wychowawcg, ktorej celem jest wywotanie zamierzonych zmian w osobowosci wychowanka”
(2001, s. 445). Badacz ten uwaza réwniez, ze zmiany te obejmuja nie tylko poznawczo-
-instrumentalng strone, ktora wigze si¢ z poznawaniem rzeczywistosci oraz zdolno$cia
oddziatywania na nig, ale rdwniez emocjonalno-motywacyjng, polegajaca na budowaniu
ludzkiego stosunku do §wiata i1 cztowieka, ksztattowaniu przekonan oraz postaw, zwigzang
z budowaniem uktadu wartosci oraz formowaniem celu zycia. Wychowanie wedtug W. Okonia
polega zatem nainterakgi wychowanek — wychowawca, nie jest to wiec dzialanie jednostronne,
a dotyczy obu podmiotdéw, a ponadto charakteryzuje si¢ celowym dziataniem, nastawionym
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na uzyskanie nieprzypadkowych zmian. Dzigki wychowaniu jednostka poznaje otaczajacy
ja $wiat, oddziatluje na niego, ksztattuje swoje poglady.

Sadze, ze wartosciowe 1 niezbedne dla potrzeb niniejszego opracowania jest zasanowienie
si¢ takze nad tym, czym bedzie charakteryzowalo si¢ wychowanie w rodzinie. Jak podaja
S. Kawula, J. Bragiel oraz A.W. Janke, rodzice mogg wychowywac swoje dziecko w sposob
celowy, swiadomy 1 planowy, zupelnie tak jak w placowkach typu szkota czy przedszkole,
jednak w rodzinie proces wychowania moze przebiegac takze samorzutnie, z brakiem
jakichkolwiek refleksji czy planowania (2009; za: Bereznicka, 2014, s. 112). Idac za tg mysla,
M. Bereznicka podaje wiasng definicj¢ wychowania w rodzinie. Uwaza ona, ze wychowanie
w rodzinie stanowi ,,proces intuicyjnego lub bezrefleksyjnego, planowego lub spontanicznego
oddziatywania rodzicéw na dziecko — jak rowniez rodzenstwa lub innych krewnych (...),
a takze budowanie prawidtowych relacji , opartych na mitosci 1 szacunku (...)” (2014, s. 114).
Autorka ta pisze tez, ze celem wychowania w rodzinie, jest m.in. wzbogacanie osobowosci
dziecka, wspieranie jego wszechstronnego rozwoju, udzielanie pomocy w samorealizagji.
Uwaza takze, ze nalezy szanowa¢ wyjatkowos¢ 1 indywidualnos$¢ dziecka, uczy¢ je empatii
oraz ,,zycia wsrod innych i dla innych” (Ibidem, s. 118).

Mowige o wychowaniu, nie mozna nie uwzgledni¢ zagadnienia rodzicielskich stylow
wychowania. 3yl wychowania charakterystyczny dla danej rodziny mozna definiowac jako
odbicie ,,sposobow 1 metod oddziatywania na dziecko wszystkich cztonkow rodziny”
(Przetacznik-Gierowska, Wiodarski, 2014, s. 127). Okreslony styl zycia wewnatrzrodzinnego
cechuje si¢ odpowiednim sposobem okazywania uczué¢, emocji, wyobrazen, oczekiwan.
Charakteryzuje si¢ takimi, a nie innymi relacjami w rodzinie, okreslonymi normami i zasadami,
a takze rodzajem ich respektowania. Ma on wigc takze zwigzek z postawami rodzicielskimi,
ktére wskazuja na wystgpowanie w rodzinie konkretnego stylu wychowawczego.

Podstawy metodologiczne badan wlasnych

Planujac badania diagnostyczne, szukatam odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Jaka jest opinia badanych rodzicow na temat powielania wobec swoich dzieci stylow

wychowawczych stosowanych wobec nich w okresie dziecinstwa?

2. Czy rodzice sg zgodni co do wyboru okreslonego stylu wychowania wobec swoich

dzieci?

Do rozwigzania niniejszych problemow wykorzystatam metode sondazu diagnostycznego.
Byta ona przydatna, poniewaz ,,badania sondazowe obejmuja wszelkiego typu zjawiska
spoteczne o znaczeniu istotnym dla wychowania, ponadto obejmujg stany §wiadomosci
spotecznej, opinii 1 pogladéw okreslonych zbiorowos$ci” (Pilch, Bauman, 2001, s. 79-80).
Technikg, ktéra postuzyla mi do przeprowadzenia badania, byta ankieta, a narzedziem
pomocnym w gromadzeniu danych — kwestionariusz ankiety.

J. Sztumski twierdzi, ze badanie ankietowe najczgsciej stosuje sie po to, aby w mozliwie
jak najszybszym czasie zbada¢ liczng grupe respondentow (2010, s. 190). Badania te maja
charakter pisemny, gdyz odpowiedzi zapisywane sg przez respondenta, a nie przez badacza
(Ibidem).

Badania ankietowe sg sposobem zbierania okreslonych danych za pomoca zestawu
pytan, ktore bezposrednio lub posrednio dotyczg okreslonych probleméw badawczych
(Lobocki, 2004, 252). Sformutowany przeze mnie kwestionariusz ankiety zawieral pytania
zardwno otwarte, polotwarte, jak 1 zamkniete dysjunktywne, alternatywne oraz koniunktywne.
Znajdowala si¢ tam rowniez metryczka, krotki wstep, ktory m.in. informowat respondentow
0 anonimowosci i celowosci przeprowadzonego badania oraz podzigkowanie za udziat w badaniu.

17



Badania przeprowadzone zostaly wsrdd rodzicow dzieci uczeszczajacych do dwoch
placowek, tj.: Szkoty Podstawowej im. Bronistawa Wanata w Moszczenicy oraz Przedszkola
Niepublicznego Ochronce SS. Stuzebniczek NMP p.w. Bl. Edmunda Bojanowskiego
w Gorlicach. Lacznie grupa rodzicow skladata sie z 70 osob, w tym 59 kobiet i 11 mezczyzn.
Posréd badanych 10 osob byto w wieku od 25 do 30 lat; 47 badanych od 31 do 40 lat,
a 13 w wieku od 41 do 50 lat. W grupie badanych rodzicow wyksztatcenie zawodowe posiadato
14 o0sdb, srednie — 30, a wyzsze 26.

Analiza wynikéw badan wlasnych

1. Opinia badanych rodzicow na temat powielania wobec swoich dzieci stylow

wychowawczych stosowanych wobec nich w okresie dziecinstwa

Na poczatku analizy zebranego materialu przedstawi¢ opini¢ badanych rodzicéw
na temat ich dziecinstwa, relacji migdzy nimi 1 ich rodzicami w dziecinstwie oraz tego, czy
styl wychowawczy stosowany przez ich rodzicéw jest wart nasladowania. Ponizszy wykres
prezentuje opinie rodzicOw na temat ich dziecinstwa, pytanie dotyczyto tego, czy dobrze
wspominajg oni swoje dziecinstwo.
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Rysunek 1. Czy dobrze wspomina Pan/Pani swoje dziecinstwo? (N=70).
Zrodto: badania whasne.

Z danych liczbowych, uporzadkowanych w obrazowaniu graficznym, wynika, ze sposrod
70 badanych rodzicow — 31 zdecydowanie uwaza, ze dobrze wspomina swoje dziecinstwo,
36 wspomina swoje dziecinstwo raczej dobrze, a 3 rodzicow twierdzi, Ze raczej nie wspomina
dobrze swojego dziecinstwa. Zaden spoérod badanych rodzicow nie twierdzi, ze zdecydowanie
nie wspomina dobrze swojego dziecinstwa.

Wyniki te zwigzane sg z kolejnymi odpowiedziami respondentdéw, dotyczacymi
ich relacji z rodzicami w dziecinstwie. Spo$rod badanych osob 68 udzielito odpowiedzi na
to pytanie. 3 osoby, ktore odpowiedziaty, raczej nie wspominaja dobrze swojego dziecinstwa,
twierdzac, ze relacje: z mamag byty dobre, z ojcem zte — byt alkoholikiem; z rodzicami byty
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chtodne; z mamga byly dobre, z ojcem Zadne. Odpowiedzi pozostatych rodzicow sg nastepujace:
relacje byty bardzo dobre — pomimo tego, ze byto to pytanie otwarte, warto zaznaczyc¢, ze
takiej jednakowej odpowiedzi udzielity 23 osoby. Relacje byly dobre — w ten sposob
odpowiedziato 21 osdb. Pozostali badani pisali o swoich rodzicach nastepujaco: ,,Rodzice
byli dla mnie autorytetem i wsparciem; relacje oparte byty na mito$ci 1 wsparciu; z mama
relacje byty dobre, z ojcem nie utrzymywatam kontaktu — separacja, a ojciec nie wykazywat
checi spotkania”; ,,Rodzice mnie szanowali, okazywali wsparcie, darzytam ich zaufaniem;
relacje byly przyjacielskie 1 tak jest do tej pory; relacje byly bliskie, ciepla wiez emocjonalna;
rodzice mnie kochali, miatam okre§lone normy 1 zasady, a rodzice byli konsekwentni w swoim
postepowaniu’.

Odpowiedzi dotyczace relacji respondentow z ich rodzicami w dziecinstwie nie tylko
ukazaty te relacje, ale wskazaty rowniez kwestie, ktore sa dla badanych istotne w procesie
wychowania 1 w kontaktach z rodzicami. Przyjacielskie relacje, pelne mitosci, szacunku,
zaufania, ciepta, wsparcia ale rowniez rodzicielska konsekwencja, autorytet oraz okreslenie
przez rodzicdw zasad 1 norm postgpowania — wymienione przez badanych rodzicéw sg priorytetowe
w wychowaniu mtodego cztowieka.

Ponizszy wykres przedstawia opini¢ badanych rodzicow na temat tego, czy styl wychowania
stosowany przez ich rodzicow wobec nich w okresie dziecinstwa jest wart nasladowania.

A
o
1

&

Liczba odpowiedzi
w
o

N
o

10

K ategorie odpowiedzi

Rysunek 2. Opinia badanych natemat tego, czy styl wychowawczy, jaki stosowali ich rodzice jest
wart nasladowania (N=70).
Zrodto: badania wiasne.
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Sposrod wszystkich badanych, 17 oséb twierdzi, ze styl stosowany przez ich rodzicow
wobec nich w okresie dziecinstwa zdecydowanie jest wart nasladowania. 46 os6b uwaza,
ze styl ten raczej jest godny nasladowania. Z kolei dla 5 osob ten styl jest raczej niegodny
powielania, a 2 osoby twierdza, Ze styl ten zdecydowanie godny nasladowania nie jest. Pragne
zatem przedstawi¢ argumenty badanych rodzicow thumaczace ich odpowiedzi. Argumenty
podaty 43 osoby, w tym 7 osob twierdzacych, ze styl ich rodzicow zdecydowanie oraz raczej
nie jest godny powielania, swoja odpowiedz thumaczy nastepujaco:

— ,,Brak wigzi, brak odczuwalnej mitosci — blizsi byli dziadkowie.

—  Brak wspélnych metod wychowawczych.

—  Brak porozumienia mi¢dzy rodzicami, co rzutowato na zachowanie dzieci.

— Nalezy da¢ dziecku wigcej swobody, nawet jezeli rodzic ma jedno dziecko 1 bardzo

si¢ 0 nie troszczy.

— Brak konsekwencji w egzekwowaniu ustalonych kar”.

Badani, ktorzy zwroécili uwage na fakt, ze ich rodzice nie mieli wspdlnych metod
wychowawczych oraz nie potrafili porozumie¢ si¢ migdzy sobg, rOwnoczesnie twierdzac,
ze zdecydowanie nie jest/raczej nie jest to godny nasladowania sposéb na wychowanie,
ukazali potrzebe posiadania w dziecinstwie poczucia jednakowego stanowiska obu rodzicow
w kwestii wychowania dzieci. Wida¢ wyraznie, ze ich zdaniem rodzicielska zgodnos$¢
wychowawcza jest wazna w procesie wychowania.

Argumenty osob twierdzacych, ze styl wychowawczy ich rodzicoéw jest/raczej jest
godny powielania: ,,rodzice dobrze mnie wychowali; nauczyli mnie odpowiedzialno$ci,
samodzielnosci, przygotowali do zycia; chcieli, abym co§ w zyciu osiggnal; mam dobre
wspomnienia, teraz dobrze radzg sobie w zyciu; wyrostam na dobrego, uczciwego cztowieka
jest to zastuga rodzicow; rodzice szanowali moje decyzje; stosuje podobny styl wychowania;
rodzice zawsze mieli dla mnie czas; stosowali odpowiednie metody wychowawcze; mitos¢,
akceptacja, poczucie bezpieczenstwa, rodzice doceniali moje sukcesy; rodzice czasami popelniali
btedy wychowawcze, ktorych ja staram si¢ nie popetiac; warte nasladowania: konsekwencja
1 wymagania, jednak dziecku trzeba po$wieca¢ wigcej czasu; rodzice byli tolerancyjni
1 sprawiedliwi; budowanie rodzinnych wiezi, wspdlnie spedzany czas, pomoc, wsparcie,
dyscyplina; rodzice wpoili mi co jest dobre, a co zte, zawsze dotrzymywali stowa”.

Powyzsze dane dotyczace opinii respondentdw na temat tego, czy i dlaczego styl stosowany
przez ich rodzicéw wobec nich w dziecinstwie jest godny nasladowania, nie wskazujg jedynie
na stosunek badanych do kwestii oddziatywania wychowawczego swoich rodzicow. Dzigki
tym wypowiedziom mozna dowiedzie si¢, jakie kwestie sg istotne dla badanych w procesie
wychowania, a ktore zakldcajg ten proces i sg niekorzystne.
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Rysunek 3. Odpowiedzi badanych na temat tego, czy w wychowaniu dziecka kierujg si¢ stylem
wychowania stosowanym przez wiasnych rodzicéw (N=70).
Zrédto: badania wiasne.

W grupie 70 osob, 10 — kieruje si¢ stylem wychowania stosowanym przez rodzicow
wobec nich, 44 badane osoby odpowiedzialy, ze raczej si¢ kieruja. 10 0sob raczej nie kieruje
si¢ stylem wychowania swoich rodzicéw, a 6 — zdecydowanie nie.

Mimo opinii 63 respondentéw, ze styl rodzicow jest zdecydowanie lub raczej godny
nasladowania, to nie wszyscy z nich zdecydowanie kieruj si¢ stylem wychowania stosowanym
wobec nich w okresie dziecinstwa. Wsrdd 46 osob twierdzacych, ze oddziatywanie wychowawcze
raczej jest godne nasladowania, 3 osoby zdecydowanie nie kierujg si¢ stylem wychowania
swoich rodzicow, a raczej nie — 6 0sob. Wsrod osob twierdzacych, ze oddziatywanie wychowawcze
ich rodzicow zdecydowanie jest warte nasladowania: 6 — stosuje styl wychowania swoich
rodzicow, a 11 — raczegj stosuje.

Osoby, ktore uwazaja, ze styl ten zdecydowanie nie jest godny nasladowania, nie kieruja
si¢ nim. Z kolei z 5 0sob twierdzacych, ze styl ten raczej nie jest godny nasladowania, 4 — racze)
sie nim nie kieruje, a 1 respondent zdecydowanie si¢ nim nie kieruje.

Argumenty 6 z 10 osob kierujacych si¢ stylem wychowania stosowanym przez
swoich rodzicéw (4 osoby nie uzasadnity odpowiedzi): ,,styl ten jest skuteczny; jest to
dobra metoda, pozwalajaca osiggna¢ cele wychowawcze; w wychowaniu dziecka staram
sie¢ wykorzystywac wszystkie cenne wskazowki jakie dostatam od swoich rodzicow; rodzice
byli dla mnie autorytetami, wspierali mnie, popelniali bedy, ale co wazne — potrafili si¢ do
nich przyznac¢; konsekwencja w dzialaniu przynosi efekty; jest to dobry przyktad na wychowanie”.

Uzasadnienia badanych rodzicow powielajacych styl wychowania stosowany przez
ich rodzicow nie tylko wskazuja, ze wazny w procesie wychowania jest autorytet i konsekwengja,
ale rdwniez na to, jak istotne jest przyznawanie si¢ do popelionego przez siebie bledu. Takie
zachowanie buduje autentycznos¢ i szacunek do rodzica w oczach mtodego cztowieka.
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Wsrod 44 respondentow twierdzacych, ze raczej powiela styl wychowania stosowany
przez swoich rodzicow — 26 udzielito uzasadnienia:
,»Styl ten jest skuteczny” — takiej odpowiedzi udzielito 7 osob.
— ,,Zostalam wychowana/y na dobrego cztowieka” — w ten sposob odpowiedziato
6 0sob.

Pozostali rodzice odpowiadali nastepujaco: ,,byt to dobry styl, ale ja staram si¢ wprowadzac¢
swoje zasady; rodzice wniesli w moje zycie dobre wartosci, ja staram si¢ robi¢ to samo;
mama wychowala mnie na dobrego czlowieka; raczej tak, ale dzisiejszy Swiat promuje inny
sposob wychowania, jednak stereotypy sa wazne; raczej tak, poniewaz zmienily si¢ warunki
spoteczne, ekonomiczne; rodzice stosowali odpowiednie metody; ten sposob pozwala na
wychowanie dziecka w cieptej, rodzinnej atmosferze na porzadnego cztowieka; z metod
stosowanych przez moich rodzicow wybieram te, ktore uznaje za stosowne; jest to dobry
przyktad na wychowanie; tak samo jak moi rodzice dla mnie, ja réwniez dla swoich dzieci
staram si¢ by¢ autorytetem; rodzice mieli jasne zasady, byli konsekwentni, udzielali pomocy
oraz wsparcia; moi rodzice duzo ze mng rozmawiali, thumaczyli mi wiele rzeczy; racze)
powielam styl stosowany przez rodzicow, poniewaz chee, aby moje dziecko czulo si¢ szczgsliwe,
bezpieczne 1 doceniane, tak jak ja za czasow swojego dziecinstwa”.

Niektére z powyzszych odpowiedzi raczej powielajagcych styl stosowany przez
swoich rodzicéw, podobnie jak w przypadku o0sob zdecydowanie powielajacych, wskazuja
na waznos¢ autorytetu, konsekwencje oraz stawianie dziecku zrozumiatych zasad w procesie
wychowania. Badani twierdzg rowniez, ze rozmowa, poswigcanie dziecku czasu, okazywanie
MU Wsparcia oraz pomocy, docenianie go 1 tworzenie atmosfery pelnej mitosci, bezpieczenstwa
oraz szczgseia jest godnym nasladowania. Wypowiedzi te wskazujg na pozytywne wspomnienia
z okresu dziecinstwa oraz ukazujg stosowany styl wychowania rodzicow oso6b badanych.
Jednak réwniez dzigki tym wypowiedziom mozna dowiedzie¢ sie, jakie czynniki sg istotne
dla badanych rodzicow oraz poprzez ich deklaracje, ze raczej powielajg ten styl wychowania,
mozna przypuszczaé, jaki jest styl wychowawczy stosowany rowniez przez nich. Kontynuujac
analiz¢ wypowiedzi badanych raczej powielajacych styl wychowawczy swoich rodzicow,
nalezy stwierdzi€, ze posrdd nich znajdujg si¢ osoby, ktore zwracajg uwagg na zmieniajace
si¢ warunki ekonomiczne i spoleczne, a takze takie, ktore starajg si¢ wprowadzacé rowniez
swoje zasady, modyfikujac w pewnym stopniu style wychowania stosowane przez swoich rodzicow.

Sposrdd 6 badanych niepowielajacych stylu stosowanego przez swoich rodzicow,
argument podala 1 osoba, ktora napisata, ze: ,,bedac rodzicem, widzg to troche inaczej niz moi
rodzice”.

W grupie osob twierdzacych, ze raczej nie stosujg stylu wychowania stosowanego
przez swoich rodzicéw, uzasadnienia podato 7 0sob: ,,chcg, aby moje dziecko miato jak najlepszy
kontakt z rodzicami, ja tego nie miatem; moi rodzice poswigcali mi za mato czasu, zdecydowanie
brakowato rozmow, a obowigzki miatam niewspotmierne do moich mozliwosci; byty to
inne czasy, inne warunki do zycia; raczej nie powielam, gdyz teraz sg inne czasy, ale czgs¢
zasad staram si¢ powielac; teraz sg inne czasy, wychowuje si¢ z postgpem; stosujemy wiasny
styl wychowawczy, aby dziecko tez moglo wyraza¢ swoje zdanie, ja nie moglem; raczej nie,
poniewaz duzo si¢ od tego czasu zmienito”.

3 z powyzszych wypowiedzi respondentéw raczej niepowielajacych stylu wychowania
stosowanego przez swoich rodzicéw wskazuja na czynniki, ktorych w dziecinstwie badanych
zabrakto, takie jak: dobry kontakt z rodzicami, rozmowa, dawanie dziecku mozliwosci do
wlasnych wypowiedzi oraz obowigzki dostosowane do dziecigcych mozliwosci. Warto w tym
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miejscu przedstawi¢ stanowisko M. Przetacznik-Gierowskiej, ktora uwaza, ze wiedza wychowawcy
na temat ogdlnych cech wtasciwych dla nastepujacych po sobie stadiow rozwoju moralnego
dziecka stanowi fundament dla odpowiedniego Sawiania wymagan, dostosowanego do jego
wieku, a takze poziomu umystowego rozwoju oraz charakteru do§wiadczen (1994, s. 62; za:
Hankata, 2002, s. 37).

Argumenty rodzicow wskazuja, ze w procesie wychowania starajg si¢ oni nie popetnia¢
tych samych rodzicielskich bledoéw, gdyz doswiadczyli ich podczas swojego dziecinstwa,
a tym samym nie chca, aby ich dzieci rowniez je doznawaty. Mamy tu do czynienia z rodzicielska
refleksja, dotyczaca tego, ze pomimo tego, iz wzrastali oni w takich warunkach (a byt to ich
wzo0r), to dla dobra wlasnego dziecka starajg si¢ nimi nie kierowaé. Widac tutaj wyraznie,
jak wazne jest dawanie dobrego przyktadu mtodemu cztowiekowi wlasnie poprzez wiasne
postepowanie, gdyz to rodzice powinni by¢ dla dziecka wzorcem, a zycie rodzinne punktem
odniesienia podczas uczenia si¢ zycia pozarodzinnego (Przetacznik-Gierowska, Wiodarski,
2014, s. 119), a,,bez mitosci i przyktadu wychowanie jest niczym” (Kast-Zahn, 2015, s. 13).

Pozostali badani rodzice zwrécili uwage na zmieniajace si¢ zyciowe warunki, na
,wychowanie z postepem”, w efekcie czego nie kieruja si¢ zasadami wprowadzanymi wobec
nich przez ich rodzicow.

2. 7godnos¢ badanych rodzicow co do wyboru stylu wychowania wobec swoich dzieci

Aby moc odpowiedzie¢ na ten problem, w pierwszej kolejnosci dowiedziatam sie,
ktérzy z badanych rodzicow wychowuja swoje dziecko razem z malzonkiem/partnerem,
a ktérzy wychowaniem dziecka zajmuja si¢ samodzielnie. Z analizowanych danych wynika,
ze w grupie 70 badanych rodzicow, 62 osoby wychowuje dziecko razem z matzonkiem/
partnerem, a 8 0os6b wychowuje je samodzielnie. Wérod 62 osob 9 stwierdza ,,tak, zawsze
jestesmy zgodni”; 52 osoby podaja: ,,zdarza sie, ze mamy rozne zdanie, jednak zawsze dochodzimy
do satysfakcjonujacego nas kompromisu”; 1 osoba uwaza, ze ,razem z malzonkiem/
partnerem nie planujg tego, jak wychowywac dziecko, wszystko dzieje si¢ spontanicznie”.

Zaktadajac, ze matzonkowie/partnerzy moga mie¢ rézne, odmienne doswiadczenia
z dziecinstwa, mogli wzrasta¢ w innych warunkach, innych relacjach ze swoimi rodzicami,
byli uczeni innych zasad badz w pewnym stopniu nie zostali ich nauczeni, to jednak potrafig
we wlasnej rodzinie porozumiec si¢ ze sobg. Mimo zdarzajacych si¢ miedzy nimi rdéznic
W opiniach dotyczacych wychowania, potrafig wypracowa¢ wspdlny styl oddziatywania
wychowawczego. Z moich badan wynika, Ze rodzic, ktory nie byt w dziecinstwie wystuchany,
ktoremu nie poswiecano tyle czasu, ile potrzebowat, ktory nie miat obowigzkéw dostosowanych
do swoich mozliwosci, bedzie dazyt do tego, aby jego dziecko miato to, czego jemu w dziecinstwie
zabraklo, a byto dla niego niezbedne.

Na rysunku zilustrowatam wyniki dotyczace zgodnosci wychowawczej badanych
rodzicow.
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Tak, zawsze jesteSmy zgodni.

Zdarza si¢, ze mamy roézne zdanie, jednak zawsze
dochodzimy do satysfakcjonujacego nas m
kompromisu.

Nasze zdania bardzo czgsto sg odmienne, jednak
najczesciej to moje zdanie si¢ liczy.

Nasze zdania bardzo czgsto sa odmienne. Staram
si¢ by¢ ugodowy/a i najczesciej to zdanie
zony/meza, partnerki/partnera jest brane pod
uwage.

Sami nie planujemy, jak wychowywaé nasze
dziecko. Wszystko dzieje si¢ spontanicznie.
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Rysunek 4. Rodzicielska zgodno$¢ wychowawcza (N=70).

Zrodio: badania wiasne.

Dopelniajac powyzsze wyniki, nalezy doda¢, ze ponad potowa badanych osob — 52 —
Uwaza, ze pomimo tego, iz zdarza si¢, ze majg rozne zdania, dochodza do satysfakcjonujacego
jekompromisu, a9 sposrod badanych jasno okresla, ze w wychowaniu jest zgodnych z matzonkami/
partnerami. Interesowalo mnie tez zagadnienie, ktory z rodzicow zdaniem badanych jest bardziej
stanowczy w wychowaniu. Materiat ten przedstawia rysunek 5.
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Rysunek 5. Opiniabadanych natemat tego, kto z nichw wychowaniu jest bardzig sanowczy (N=70).

Zrédto: badania whasne.

Na to pytanie odpowiedzi udzielity 62 osoby, poniewaz pozostali rodzice wychowuja
swoje dziecko w pojedynke — samotnie. Zebrany materiat pokazuje, ze wsrdd 62 badanych 25
rodzicoOw za osobe bardziej stanowczg uwaza siebie. 12 badanych uwaza, ze to matzonek/
partner jest bardziej stanowczy, z kolei 25 0sob podaje zardwno siebie, jak i swojego matzonka/
partnera. Nikt z badanych nie twierdzi, ze ani jeden ze wspdtmatzonkdéw w zwigzku nie jest
stanowczy.

Warto te wyniki poréwnac¢ z danymi dotyczacymi zgodno$ci wychowawczej w opinii
badanych rodzicow. Wsrod 9 badanych twierdzacych, ze w wychowaniu dziecka sg zgodni
z matzonkiem/partnerem, 5 za osobg¢ stanowcza w zwigzku uwaza zardwno siebie, jak tez
swojego matzonka/partnera. 2 osoby podaja, ze to matzonek/partner jest bardziej stanowczy,
a siebie za osobe bardziej stanowczg uwaza rowniez 2 respondentow. W grupie 52 badanych
rodzicoOw podajacych, ze w ich zwigzku roznice zdan si¢ zdarzajg, jednak dochodza oni
do kompromisu — 21 uwaza siebie za osobe bardziej stanowczg w zwigzku, 11 uwaza, ze
to malzonek/partner jest bardziej stanowczy, a zdania, ze razem z matzonkiem/partnerem
oboje sg stanowczy, jest 19 rodzicéw. Rodzic, ktory podal, Ze razem z malzonkiem/ partnerem
nie planuja, jak wychowywac swoje dziecko, a wszystko dzieje si¢ spontanicznie, za osobg
bardziej stanowczg zardbwno w zwigzku, jak i w wychowaniu uwaza siebie.
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Podsumowanie

Dzigki przedstawionym argumentom badanych rodzicow w odpowiedzi na postawione
przeze mnie pytania, dowiedziatam si¢, co dla badanych rodzicow jest wazne w wychowaniu
dziecka i na jakie kwestie zwracajg uwagg. Ukazujg oni czynniki, ktore w procesie wychowania
s bardzo istotne, m.in. mitos¢, ale tez konsekwencja, bezpieczenstwo, szacunek do dziecka,
dbanie o jego potrzeby, wspolne spedzanie czasu, wpajanie pozytywnych postaw, okreslanie
norm oraz zasad, zgodno$¢ wychowawcza obojga rodzicéw gdzie jej brak, zdaniem badanego
rzutuje na zachowanie dziecka. Mozna réwniez zauwazy¢ rodzicielskg refleksje ptynaca
z tych stwierdzen oraz $wiadomos¢ wychowawcza. W grupie badanych, 9 0osob zawsze jest
zgodnych z malzonkiem/partnerem w kwestii wychowania dziecka, a mimo tego, ze wedlug
52 respondentéw istniejg migdzy nimi a ich wspotmatzonkami/partnerami roznice zdan, to
starajg si¢ oni dochodzi¢ do satysfakcjonujgcego ich kompromisu. Zagadnienie, jakie wedtug
mnie zwigzane jest ze zgodnoscig wychowawczg rodzicow dotyczy tego, czy powielaja oni
styl wychowania stosowany wobec nich w okresie ich dziecinstwa. 10 0osob oznajmito, ze powielaja
ten styl, a 44 raczej si¢ nim kierujg. Warto jednak wspomniec, jak ogromne znaczenie maja
tutaj rowniez nie tylko wspomnienia z dziecinstwa, dotyczace tego, jak byto si¢ wychowywanym,
ale 1 umiejgtnos¢ wyboru wilasciwych wedlug siebie postaw 1 metod wiasnych rodzicow
oraz ich ewentualna modyfikacja. Wychowawcze oddziatywanie badanych wigze si¢ zatem
z ich swiadomoscig tego, jak wazna jest ich rola. Nie nalezy jednak zapominaé o tym, jak dla
bycia rodzicem $wiadomie wychowujacym istotna jest rowniez wiedza na temat tego, jakie
potrzeby posiadaich dziecko na kolgnych etapach swojego dorastania.

Warto wigc, bedac rodzicem, poddac refleksji wlasne dziatania wychowawcze, majac
na uwadze fakt, ze bedzie si¢ wzorem do nasladowania dla swojego dziecka, gdyz wptyw
rodziny macierzystej niekiedy jest na tyle silny, ze rodzicom — wlasnie kiedy$ dzieciom,
nielatwo nieraz jest dokonywa¢ w nich pewnych modyfikacji lub tez zastapi¢ je innymi,
nawet jesli oceniajg je jako negatywne, co potwierdzaja wyniki przedstawionych badan.
,,Czlowiek ma naturalng zdolnos¢ do obserwowania innych 1 nasladowania ich. Spojrzenie na
rozw0j jednostki przez pryzmat oddzialywan wywieranych na nig przez innych droga
modelowania, sita przyktadu i wzorcow osobowych staje si¢ (...) zrodlem inspiracji w sztuce
wychowania” (Zactona, 2012, s. 12), z czego moga korzysta¢ rodzice, §wiadomie wybierajac
kierunek wtasnych oddzialywan wychowawczych.
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VYUZITIE ILUSTRA,CIE LUDOVEJ ROZPRAVKY
V PREDPRIMARNOM VZDELAVANI

Abstrakt

V tomto prispevku sa zameriavame na ozrejmenie pojmov ilustracia, 'udova rozpravka,
vysvetl'ujeme aké st najdolezitejSie funkcie ilustracie, no najma aky vyznam a posolstvo v sebe ukryva
ilustracia l'udovej rozpravky. Snazime sa vysvetlit’ preco je ilustracia l'udovej rozpravky v detskom
svete nenahraditelna a aka je jej osobitost’ vnimania dietatom v obdobi predskolského veku. V zévere
poskytujeme navrhy aktivit, ako mozno vyuzit’ ilustracie 'udovych rozpravok pri detoch tak, aby sa
¢o najviac naucili a pochopili moralny vyznam nielen ilustracie, ale aj samotnej rozpravky.

KPacové slova: ilustracia, l'udova rozpravka, predskolsky vek.

Summary

In thisartide we will darify the concepts of illustration and folk tde. We will focus on the most
important functions of illugtrations, but mainly on their meaning and message which they hide ingde.
Wewill try to explain why isilludration in folk tale important, irreplaceable and her peculiarity of children’s
reception in preschool age. In conclusion we offer some ideas for the activity and how it is possble
to use illustration of folk tales in children’s education that they learn and grasp moral meaning of
illustration, but aso meaning folk tae.

Key words: illugtration, folk fairy tale, pre-school age.

Uvod

V predskolskom veku je pre diet'a mimoriadne ddleZita rozpravka. Rozpravka ukryvajica
sa v knihe. Rozpravka, ktora nielen svojim textom, poslanim, ale aj ilustraciou upttavaji pozormost’
dietata. Co je vlastne ilustracia a kedy je dostato¢ne putava pre dieta? Existuje ,,z1a“ alebo
,»dobra“ ilustracia? A preo maji pre dieta obrovsky vyznam l'udové rozpravky? Je dolezité,
aby sa deti v predSkolskom veku stretli a oboznamili s 'udovou kultirou, 'udovymi zvykmi
a tradiciami a to im najprirodzenejSim spdsobom — prostrednictvom rozpravky. Ilustracie dietatu
ulahcujii pochopenie r6znych veci a udalosti, ktorému by moZzno z rozpravania neboli pochopili.
Sluzia detom na objasnenie deja, na vytvorenie akejsi predstavy o konkrétnej rozpravke, no
najmi vd’aka ilustraciam v diet’ati zanechajti stopu a utvrdia v nich moralne posolstvo a ponaucenie
z 'udovych rozpravok, ktoré v sebe ukryvaji mnoho pravdy.

Pojem ilustracia

Mysel diet’at’a je v predSkolskom veku mimoriadne zaujimavym miestom. Odohrava
sa v ilom vela pribehov a diet’a vie byt’ skuto¢ne empatické. Vie sa vZit’ do prezivania konkrétnych
postav, citi a sUciti s nimi. AvSak, prvym puatatom, vd’aka ktorému si dieta vezme knihu do
ruky, je prave ilustracia. FrantiSek HoleSovsky (1977) objasiiuje pojem ilustracia a hovori
o nlom, Ze ilustracie ndm sliiZia na ndzorné konkretizovanie predstav, ktoré €itatel’ vnima pri
Citani textu a nasledne na to, ze mu ilustracie prindSaju oporné body, v ktorych sa pohybuje
citatelova fantazia, jeho predstavy a jeho vlastny svet.
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Ak ilustrator vytvori skutocne dobru ilustraciu, dokaze diet’a vtiahnut’ do rozpravkového
sveta, priamo do deja pribehu. Vd’aka ilustracii si diet’a samo vie pribeh dotvorit’, objasnit’
a to najdolezitejSie — prave vd’aka lustracii, si dokaze pribeh zapamatat’. Je to kvoli tomu, ze
diet’a v predskolskom veku si skor paméta videné ako pocuté. Nie je sa comu ¢udovat’, pretoze
v tomto obdobi hra ddleziti tlohu farebnost’. Ak je ilustracia farebnd, zaujimava, nie obycajna,
je vySSia pravdepodobnost’, Ze diet’a siahne prave po knihe, ktord tymito vlastnost'ami ilustracii
disponuje. Avsak to, aby bola ilustracia naozaj dobr4, je potrebné, aby sa ilustrator pohyboval
na rovnakej urovni predstav ako detsky citatel’ knihy. DoélezZité je tiez povedat’ to, ze samotna
ilustrécia sice ako prva uputava pozomost’ diet’at’a, no jej skutoénym poslanim je text objasiiovat’.
Potvrdzuju to aj slova M. Tokara (1996), ktory hovori o ilustraciach ako o kresbach, ktoré text
objastiujt, vysvetl'ujt a dopliaju.

Funkcie ilustracie

O ilustracii mézeme tvrdit, Ze je ucelova. Plni totiZ viacero doleZitych funkcii. Ako prvé
by sme cheeli opit” podotknut’, Ze jej tlohou je text doplnat’ a skraslovat’. Ak sa viak pozrieme
na ilustraciu z hl'adiska psychologického, vieme povedat’, Ze dokaze rozvijat’ psychické procesy
a kvality dietata. S1uZi na rozvoj fantazie, poznania. Obohacuje detski mysel’, detské zazitky,
vd’aka nej méZe dojst’ aj k citovému uvolneniu diet’at’a. F. HoleSovsky (1977) o ilustracii hovori
g akooistg formeterapie.

Vsetky vyssie spominané funkcie ilustracie vSak podlichajii viacerym faktorom. Medzi
najddlezitejSie z nich st najma vek diet’ata, momentalne prezivanie dietata a konkrétny Zaner
knihy. Predtym vSak, ako by sme chceli hovorit’ o réznych vplyvoch ilustracie na diet’at’a, je
potrebné zabezpecit’ to, aby bola kniha pre dietat’a v ¢o najvyssej miere zaujimava a patava.
Ak dieta samo nesiahne po knihe, nevieme dosiahnut’ Ziadne vzdelavacie ciele.

Co si viak mdzeme predstavit’ konkrétnejsie pod slovom ,,pitava“? V prvom rade by
putava kniha mala byt’ r6znorod4, bohatd. Mala by byt’ dostato¢ne zaujimavou na vzbudenie
zaujmu u chlapcov, ale aj u diev¢at. Mala by byt’ vzrusujicou a Zivot diet’at’a v nicom obohatit’.

Medzi zakladné funkcie samotnej ilustracie vSak podl'a M. Tokara (1996) patri:

a) funkciaumelecko-esteticka a vychovna;

b) funkcia konkretizacie CitateI'skych predstav (interpretacna);

c) funkcia nazorného zobrazenia,;

d) funkcia poznavacia;

€) funkcia komunikativno-informac¢na;

f) funkciapauzy;

g) funkcia rekrea¢no-zabavna;

h) funkcia dekorativna.

a) Umedecko-esteticka a vychovna funkcia — je najddlezitejSou funkciou. Jej dolezitost
spociva najma v tom, Ze najprv musi byt’ splnena tato funkcia, az potom sa mézu uplatnit’
ostatné funkcie. Vo svojom principe znamena najma to, ze ilustrator dosiahne to, ze
na knihu upriami pozornost’ diet’at’a.

b) Funkcia konkretizacia citatelskych predstav (interpretacnad funkcia) — tato funkcia
ilustracie je zaloZend na doterajSich a predchadzajucich skusenostiach Citatel’a a prave
vdaka tejto funkcii sa Citatelova skisenost’ konkretizuje. Napomaha detskému citatelovi
konkretizovat’ si nejakti obrazovil informéaciu na taka, ako je opisana v literarnom texte.
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C) Funkcia nazorného zobrazenia — Néazornost’ chapeme ako nejaké zobrazenie konkrétnej
VECi — vytvorenie si predstavy o nieCom. Zasada nazornosti je ¢asto pouzivana aj vo
vyucovacom procese a je naozaj spolahlivou metédou, ako ziakov nie¢o naucit’.

d) Poznavacia funkcia — detsky Citatel’ vd’aka nej nielen poznava nie¢o nové, ale samotny
ilustrator v nej odkryva svoj vztah k zivotu, k dielu, k samotnému vytvarnictvu.

€) Komunikativho-informacna funkcia — prostrednictvom ilustracie, samotny ilustrator
vklada do ilustracie sam seba, svoj pohl'ad na svet, svoje nazory a podobne. Tak sa
dostava do role komunikatora, ktory komunikuje s detskym citatel'om. Dostava sa ndm
tu do pozornosti g mimoesteticka tiloha, ktora podmienuje prave komunikativno-
-informac¢na funkcia, ktory spo€iva najmi v ovplyviiovani a formovani ndzorov,
postojov a konania Citatel’a.

f) Funkcia pauzy — na zaklade pauzy, mame priestor si pre¢itany uryvok textu ulozit’ do
pamate, zapamatat’ si ho.

Q) Rekreacno-zabavna funkcia — vd’aka tejto funkeii si najmé detsky Citatel’ dokaze oddychnut’,
uvolnit’ sa. Na druhej strane sa vSak vela vtipne ilustrovanych ilustracii dotyka detske;
prirodzenosti a spontannosti.

h) Dekorativna funkcia — robi knihu zaujimavejSou, veselSou a krajSou a prave tym dokaze
zaujat’ pozornost’ diet’at’a.

Diet’a v predskolskom veku a jeho recepcia ilustracie

Ako prvé pokladame za dolezité vysvetlit’ pojem recepcia. Slovo recepcia pochadza
z latin¢iny a preklada sa ako prijimanie, prijatie. ,,Recepcia (vnimanie) je vstupnou ¢astou
zloZitého psychického procesu odrazu reality. SluZi potrebam organizmu, jeho adaptécii na
vnutorné aj vonkajsie prostredie* (Bachurova, 2013, s. 23). Ide teda o akysi proces vnimania,
kedy v naSej mysli prebieha to, Ze naSe zmyslové analyzatory, rozkladaju podnet, ktory vnimame
na viacero jednotlivych asti. Aj Jaromir Uzdil (2002) tvrdi, Ze pri¢inenim osobného vztahu
k vnimanému objektu, sa ilustracia meni na nieco, €o v Citatel'ovi zanechéava stopu.

Vieme teda povedat’, Ze ilustracia, ktory diet’a vnima, sa v procese recepcie stava estetickym
alebo umeleckym podnetom k tomu, aby mohol vzniknut’ esteticky alebo umelecky zazitok.
U diet’at’a v predskolskom veku teda vznikajii rzne predstavy, ktoré si meni na skuto¢nost’.
Rozdielne je vSak vnimanie ilustracie u deti starSich. Tie uz dokdzu odlisit’ rozpravku od nie¢oho
skutocného. V predskolskom veku teda diet’a upriamuje svoju pozomost’ najmi na tému rozpravky,
ilustracie a na to, ¢i je ilustracia farebne spracovand. Poklada sa preto za nevyhnutné naucit’
diet’a postupne oddel'ovat’ realitu od fantazijnych predstav. V spojeni s recepciu ilustracie,
musime uviest' pojem interpretacia ilustracie. Prave interpretacia ilustracie hovori 0 schopnosti
¢loveka prijat’ r6zne podnety, impulzy a informécie (Bachurova, 2013). Ak sa diet’a teda pozrie
na ilustraciu, dokaze prvoplanovo povedat’ a reagovat’ na to, ¢o vidi na obrazku. Hovori
o tom, Co je dolezité preitho — rézne zvieratd, predmety, iné postavy vyskytujice sa v texte.
Pokladame vsak za nevyhnutné zdoraznit’ to, Ze interpretécia je u kazdého cloveka ¢i dietata
ind. Tak ako si kazdy z nés dospelych dokéze inak interpretovat’ text, tak aj diet'a vnima
odlisne ilustraciu ako jeho kamarat. Pre kazdé dieta ma ilustracia ini vypovednu hodnotu.
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Vyznam ludovej rozpravky pre diet’a

Povieme pravdu ak budeme tvrdit, Ze rozpravka ma v zivote diet’at’a nezastupitel'né
miesto. Je nesmrtel'nd a traduje sa generaciami. Kazda rozpravka je ind, jedinena a pozname
vela typov rozpravok. Cim je ale dolezita pre dieta 'udova rozpravka?

Ludova rozpravka bola v minulosti ur€end najmi dospelym napriek tomu, Ze disponovala
istymi €rtami, ktoré naznacovali, Ze st ur€ené najmensim. Dnes je tomu trochu inak a 'udova
rozpravka je predsa ,,len rozpravkou pre deti. Rozpravka priaznivo posobi na rozvoj detske;
fantazie a obrazotvornosti. Hlavny hrdina rozpravky moze byt pre dieta vzorom, prikladom
pre plnenie dobra aj v redlnom zivote samotného dietat’a. Cudovy hrdina je v rozpravke vynimocny,
bojuje za dobro a na ziklade jeho spravania si diet'a moze zobrat’ za vzor prave jeho. A to pre jeho
odvahu, stato¢nost’, vytrvalost’ a odhodlanost’ ist’ si za svojim ciel'om. Tym sa diet’at'u ponuikaju
moznosti, aby si i§li aj za svojimi malymi snami.

Ludova rozpravka napriek tomu, Ze je rozpravkou ¢arovnou, odohrava sa v prostredi
na Slovensku. Tymto tvrdenim sa opierame najma o slova Jana Dorul’u (2012), ktory sdm
hovori, Ze rozpravkové pribehy s 'udovym motivom sa odohravaji v slovenskom prostredi,
su zasadené do slovenskej prirody. Slovami J. Dorul’u, ktory hovori, ze slovenska 'udova
rozpravka sa odorava typickom slovenskom prostredi, chceme povedat’ a myslime si, Ze prave
prostrednictvom ilustracii hor, dolin a prirody a pod., sa diet’a viac uc¢i o prirode samotne;j.

Dalsie pozitivum I'udovej rozpravky je v tom, Ze diet’a sa uéi novym slovam. V rozpravkach
sa totiz Casto vyskytuja slova zastaran€, archaicke.

Inym trochu odli$nym pozitivom mdZe byt aj to, Ze ak dietatu ¢itame pravidelne, diet’a
si nabera zvyk. Ako priklad uvedieme ¢itanie knihy v materskej Skole po obede. Ak sa rozpravka
Cita, dieta vie, Ze po ¢itani nasleduje odpocinok. Hovorime o vychodnom charaktere knihy.
Samozrejmost'ou vsak je, ze l'udova rozpravka rozvija diet’a predskolského veku po viacerych
strankach a tym jeho zivot obohacuje. Okrem iného uci dieta byt viac empatickejSim
a zhovievavejsim k inym, ale aj to, Ze v Zivote treba byt’ ¢lovekom s dobrym srdcom. Caro
Pudovej rozpravky spociva v ré6znych carovnych predmetoch ¢i zazrakoch a preto sa neda
porovnavat’ so Ziadnymi inymi rozpravkami.

Vyuzitie ilustracii 'udovych rozpravok v predprimarnom vzdelavani

Pri navrhoch a moZnostiach, ako vyuzit’ ilustracie 'udovych rozpravok, treba podotknut’,
7Ze existuju rozne spracovanie knih. Diet’at’u je preto dobré ukdzat’ rozdiel medzi spracovanim
ilustracii od dvoch roznych ilustratorov. Pre tento priklad by sa dalo pouzit’ napriklad spracovanie
rozpravky O veternom kralovi, ktori napisal Pavol Dobsinsky. Uc€itel’ka by detom rozpravku
najprv precitala a potom ukazala dve rozne knihy, v ktorych je tato rozpravka ilustrovana.
Pozornost’ deti na ilustracie by mohla zamerat’ najma otazkami:

— V ktorej knihe su farebné ilustracie? V ktorej st ilustracie Ciernobiele?

— Aké pocity u Véas vyvolava tato ilustracia? Je to strach ¢i skor radost™?

— Je v tejto ilustracii zobrazené nieCo dolezité?

— V ¢om vidite hlavny rozdiel medzi ilustraciami v tychto dvoch knihach?

Otazky mozu byt rozne. Dolezité je, aby nimi ucitel’ka dokazala to, aby 9 deti uvedomili,
ze ilustréacie su jedinecné, Specifické, kazdy ilustrator kresli (mal'uje) inak, s ¢asom sa techniky
ilustrovania menia atd’.

Treba vSak spomentt’ aj to, aby ked’ pouzite nejaké pre deti cudzie vyrazy, ich hned’
aj detom vysvetlila. Napr. ilustrator — je to niekto, kto tieto obrazky v knihe nakreslil.
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Obrazok 1. Obélka knihy Obrazok 2. Obélka knihy NajkrajSie
Najkrajsie slovenské rozpravky, rozpravky Pavla Dobsinského, Ilustrécie:
Ilustracie: Martin Benka, 2001 Andrea Motloch Audy, 2014

Inym prikladom je vytvorenie takych aktivit, kedy sa vd’aka ilustraciam diet’a uci rozoznavat’
pocity alebo vlastnosti, ktorymi disponuju zvacsa hlavny hrdinovia 'udovych rozpravok.
Zdorazije sa v nich napriklad $t’astie, hnev, vd’anost’ ¢i iné vlastnosti ako nebojacnost’, odvaha
apod., ktor¢ tvoria charakter ¢loveka. S detmi moZe ucitel’ka viest’ rozhovor o tychto vlastnostiach,
ktoré sa ukryvaju v zobrazenych ilustraciach, vysvetl'uje im dané vlastnosti viac, snazi sa, aby

im deti porozumeli €o najviac. Idedlna kniha, v ktorej je ilustrovanych vel’a pozitivnych vlastnosti
hrdinov, je Trojruza.

Trojruza

Obrazok 3. Obélka knihy Trojruza, Zdroj Pavol Dobsinsky, Ilustracie: Cudovit Fulla, 1995.
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Zaver

Vyznam rozpravky v Zivote dietat’a je obrovsky. Ba ¢o viac, ak dieta siahne po knihe
s l'udovymi rozpravkami, nachadzame v ilustracidch vychodny prvok. Vel'akrat si ani dospely
clovek pri listovani knihy s 'udovymi rozpravkami nevS§imne posolstvo, ktoré v sebe zahiiia
okrem textu, aj ilustracia a prehliada tak jej dolezitost’. KonStatujeme teda, Ze tym, Ze je ilustracia
dolezitym prostriedkom k u€eniu deti, je nevyhnutné, aby jej dokdzal porozumiet’ samotny
ucitel’ v materskej Skole dostatocne na to, aby vedel sprostredkovat’ jej vyznam aj tym najmensim.
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INTERAKTIVNE HRACKY VO VYCHOVNO-VZDELAVACOM
PROCESE DETIi PREDSKOLSKEHO VEKU

Abstrakt

Tento prispevok sa zaobera interaktivitou z hl'adiska jej aplikacie pri interaktivnej hracke
urcenej detom predskolského veku. Pontka prehl’ad niektorych interaktivnych hraciek dostupnych
pre materské Skoly na Slovensku spojeny s nametmi na ich vyuzitie vo vychovno-vzdelavacom procese
materskej Skoly. Prispevok sa dotyka aj konceptu hraciek s umelou inteligenciou (Al), ktorych vplyv
na diet’a je v sucasnosti predmetom diskusii.

KPuacové slova: interaktivita, interaktivna hracka.

Summary

In this article we describe and define the concept of interactivity, as seen from perspective of
application of this concept within interactive toys for preschool children. We provide a brief overview
of interactive toys that are available and used in Sovak kindergartens, alongside with examples of ther
usage. Our paper ds0 refer about very discussed concept of nowadays — toys with artificid inteligence
(Al), and their possible impacts on a preschool child.

Key words:. interactivity, interactive toy.

O koncepte interaktivity moZeme uvazovat’ hlavne v stvislosti s digitdlnymi technologiami
a novymi médiami. Zatial’ neexistuje ziadna jednotna definicia interaktivity, preto sme sa rozhodli
prezentovat’ dva, do istej miery odliSné pohl'ady na tito problematiku. Teoretici ako M. Lister
(2009) aP. Lévy (2000) sa zaoberaju interaktivitou iba v stivislosti s digitalnymi technologiami.
Oznacuju ju ako intervenciu (cez uzivatel'ské rozhranie), do softwarovych (vypoctovych)
procesov, pricom efekt takejto intervencie je viditelny v redlnom case alebo ihned’. Interaktivitu
vnimaju teda ako pridavni hodnotu novych médii ktord umoziuje pouzivatel'ovi s médiom
manipulovat’. Autor R. Cover (2007) zase tvrdi, ze interaktivita nie je len javom (hodnotou)
sprevadzajiicou nové média, ale vychadza skor z 'udskej potreby participovat’ na obsahove;j
podstate diela, priom tato potreba bola ¢loveku vlastna uz pred vznikom digitalnych technolégii.
Interaktivita podl'a Coveraslizi ako néstroj, ktorym je €lovek schopny tito potrebu uskutocnovat’.
Aj napriek odliSnostiam v pohl'adoch na interaktivitu by sme mohli na zéklade ich preStudovania
konstatovat’, 7e kI'iGovym aspektom konceptu je komunikécia. Urovei komunikécie v tomto
pripade predstavuje interakciu medzi objektom a €lovekom, kedy objekt odpoveda na stimul
vyvolany ¢lovekom. Stimul mo6ze predstavovat’ stlacenie tlacidla, kombinacie tlacidiel, zvukovy
¢i pohybovy signal a podobne.

Koncept interaktivity uplatneny v hrackéach je pomerne novodoby fenomén, pricom
mdbzeme hovorit’ o interaktivnych elektronickych hrackach. AvSak uz Komensky zdorazioval
potrebu aktivnej uiCasti diet'at’a na uceni a interakcii s okolim, potreby pdsobit’ na okolie, menit’
ho a modifikovat’. Tiito potrebu diet’a dokaZe napliiat’ prave aj prostrednictvom interaktivnej hracky.
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Existuje Sirokd ponuka interaktivnych hraciek pre materské skoly pontikana eurépskymi
aj inymi vyrobcami, prevazne sprostredkiivanymi cez online obchody. Pri pouzivani
a vybere takychto hraciek po€as vychovno-vzdelavacieho procesu je dolezit¢ selektovat’
také hracky, ktoré maju signifikantne edukacny charakter. Spravne vybrané interaktivne hracky
by mali slizit’ na stimulaciu motoriky, zmyslového vnimania, tvorivého a logického myslenia.

Implementacia interaktivnych elektronickych hraciek do vychovno-vzdelavacieho
procesu materskej skoly je do istej miery naznadena aj v Statnom vzdelavacom programe
pre predprimarne vzdeldvanie (2016), kde sa vo vzdelavacej oblasti Matematika a praca
s informaciami nachddza podoblast’ Praca s informaciami. Vo vSeobecnosti je tato podoblast’
zamerana na rozvoj zakladov digitalnych kompetencii a technickych zru€nosti, taktiez logické
a tvorivé myslenie. V danej podoblasti sa ako jeden z kI'ai€ovych, uvadza termin digitalne
pomdcky, ktory, okrem inych pomdcok, zastresuje aj interaktivne elektronické hracky. Diet’a
ba malo byt’ schopné v ramci stanoveného vykonového Standardu pracovat s digitalnymi
pomockami dostupnymi v konkrétnej materskej Skole, pricom je tento vykon zamerany hlavne
na také pomocky, ktoré simuluji pohyb v Stvorcovej sieti a daju sa programovat’. PouZivanie
interaktivnych hraciek nemusi byt’ viazané na podoblast’ Praca s informaciami, dieta s nimi
mdze pracovat’ aj pocas aktivit spadajucich do inych oblasti (podoblasti). Tu vSak méZzeme
konstatovat’, Ze €asto plnia skor funkciu prostriedku nez ciel’a, kedy ciele vychovno-vzdelavacich
aktivit nie si zamerané priamo na pracu s interaktivnou hrackou, ale na poznanie, ktoré
diet'a pomocou prace s hrackou dosahuje (napriklad zaklady kompetencii a sposobilosti
Z matematickej oblasti, z prirodovednych oblasti a pod.).

Vzhl'adom na pridanie digitidlnych kompetencii do profilu absolventa predprimarneho
vzdelavania v Statnom vzdeldvacom programe a $iroku ponuku interaktivnych, hlavne
elektronickych hraciek zo strany roznych vyrobcov a dodavatel'ov by sme mohli konstatovat’,
7e vyuzivanie hraciek tohto typu je v poslednych rokoch ¢oraz viac presadzované a ziadané.

V materskych Skolach na Slovensku je na zdklade naSich praktickych pozorovani
rozsirené hlavne pouzivanie programovatel'nych interaktivnych hraciek. Najznamejsia zo
spominanych hraciek je Bee-Bot, ktory ma tvar vcely, avSak hratka m6ze mat’ aj tvar dopravného
prostriedku alebo iného zvierata. Ddlezité je zachovanie zdkladnych ovladacich tlacidiel
hracky (Obrazok 1) — vpravo, vl'avo, dopredu, dozadu, tla¢idlo GO (iniciacia pohybu), tlacidlo
X, alebo CLEAR (vymaZe prikazy) a tlacidlo 11, alebo PAUSE (zastavi pohyb hracky).

<58
@ m

Obrazok 1. Ovladacie tlacidla hracky Bee-Bot.
Zdroj: vlastné spracovanie.
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Hracka sa pohybuje v Stvorcove;j sieti, ktord méZe byt’ nevyplnena (iba vyznacené Stvorce),
alebo mdZe obsahovat’ prvky ako farby, ¢isla, geometrické tvary. Takisto moéze byt’ modifikovana
urcitou témou, ktorej poznanie chce ucitel’ u deti rozvijat’ (dopravna vychova, zvierata, rastliny,
¢lenovia rodiny, Casti dila a pod.). Diet’a sa méze s hrackou pohybovat’ 'ubovol'nou cestou,
alebo podl'a hovoreného pokynu ucitel’ky, ¢i podla grafického navodu. Graficky navod pozostava
z radu §ipok, ktoré predstavujti jednotlivé kroky. Stvorcova siet’ moZe tiez obsahovat’ uz vopred
vyznacenu cestu — tlohou diet’at’a je v tomto pripade hracku naprogramovat’ podl'a vopred
vyznacenych krokov. Zlozitost’ a pocet krokov zadavanych ucitel'om pri tejto hracke sa odvija
od veku aschopnosti diet’at’a.

Dalsou elektronickou interaktivnou hrackou, ktora je ¢asto v materskych $kolach
na Slovensku pouZzivand, je Hovoriaci Stipec, resp. Hovoriace Stipce. Tieto Stipce nahravaju
zvuk a dokazu zvuk prehrat’ na zakl. stlacenia prislusnych tlacidiel. U¢itel’ka do nich méze nahravat’
pokyny k ulohdm, popis tloh, u¢ebny obsah a 1.. Diet’a si mdZe prehrat’ nahraté informéacie,
nahrat’ do Stipca vlastné odpovede alebo informécie. Nahraty material v Stipcoch moéze slazit’
na porovnavanie, analyzovanie, ¢i ako inStrukcia k d’alSej aktivite.

Okrem interaktivnych elektronickych hraciek st v poslednych rokoch akcentované
aj hracky s umelou inteligenciou. Tieto hracky vyuZivaji komunikéaciu na vyssej turovni,
diet’a je schopné do istej miery prostrednictvom svojich slov a reakcii ,,programovat™ osobnost’ ¢i
emocné prejavy hracky. Hracky simuluju realne spravanie napr. doméceho zvierat’a, alebo
malého dietata. Z dévodu ze simuluju realny socidlny kontakt, sa vSak diet’a moze na takéto
hracky za istych podmienok neprimerane naviazat’, ¢o moze sposobit’ problémy v komunikacii
a kontaktom s jeho rovesnikmi resp. ostatnymi 'ud’'mi, alebo skreslené vnimanie reality.
Predmetom debét je tieZ ich bezpecnost’ z hl'adiska zbierania osobnych udajov. McReynoldsova
a kol. (2017) vo svojom vyskume ,,Toys that listen...* (Hracky ktoré poc¢uvaji.), poukazuje
na preukazatel'né ukladanie osobnych tdajov o viac ako 200000 detoch a ich rodicoch,
firmou VTech, ktor4 vyraba tablety pre deti. Udaje obsahovali aj fotografie &i chatové zaznamy
a v pripade ich zneuzitia by bolo mozZné¢ identifikovat’ a lokalizovat’ diet'a. McReynoldsova,
zaroven vSak konstatuje ze okrem inteligentnych hraciek v domécnostiach existuju aj iné
zariadenia neustale zapnuté a pripojené k internetu, ktoré¢ moézu ukladat” osobné idaje (zariadenia
ako Alexa, alebo Cortana). Hracky s umelou inteligenciou st vSak skor zalezitost'ou domaceho
prostredia a preferencii rodicov. V materskych Skolach na Slovensku sa zatial’ nepouzivaju,
resp. ich pouzivanie nie je rozsirené.
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OUTDOOROVE AKTIVITY V PREDPRIMARNOM VZDELAVANI

Abstrakt

V tomto prispevku sa zaoberame principmi a myslienkami outdoorovej pedagogiky. V stvislosti
s tym rozoberame postavenie pedagoga, jeho kompetencie, pdsobenie v pedagogickom procese a aktivity
odohravajuce sa v prirode.

KPicové slova: outdoorové vyucovanie, myslienky outdoorového vyucovania, kompetencie pedagoga,
outdoorové aktivity.

Summary

In this contribution we ded with centra prindples and ideas of outdoor pedagogy. In connection
with outdoor learning we examine position of teacher in this pedagogy and his effect and influence
in process of education and activities Situated outside in environment.

Key words: an outdoor education, the ideas outdoor education, the teacher’s personality, outdoor
activities.

»Dovol'te dietatu spoznavat’ svet ,,hmatom*, vytesat’ svoje korene, experimentovat’
a ,,vitat’ ““,vypytovat’ sa, porovnavat’, hl'adat’ v knihach a materialoch, ponarat’ svoju zvedavost’
do rozmanitych oblasti vedy, dovol'te mu vydat’ sa na badatel'ské cesty, niekedy t'azké, ktoré
mu v§ak umoznuju najst’ pokrm, ktory bude pre neho vyzivny* (Freinet In: Douskova, 1999,
s. 29). Tato zaujimava a podnecujlica myslienka hovori o tom, Ze by sme diet’at'u mali umoznit’
poznavat svet zazitkovou a hravou formou. Je dolezité, aby pedagog vytvaral rozne situacie
a podsuval dietatu rozne stimuly, ktoré¢ nasledne formuju osobnost’ dietata a ponukaji mu
priestor na jeho vSestranny rozvoj. Dolezité je aby satento proces neprebiend len v interiéri, ale
aby pedagog tieto aktivity modifikoval aj na vonkajsie prostredie. Ako sme vam uZz nacrtli
Vv tomto prispevku sa budeme venovat’ kompetenciam ucitel’a ktory vedie outdoorové aktivity
v prirode.

AKky je dolezity pobyt vonku a jeho vplyv na diet’a

Pobytom v prirodnom prostredi sa posiliiuje imunita a upeviuje zdravie ziakov, najma
telesnou vychovou, Sportom a turistikou, ktoré st sucast'ou kazdodenného programu, u deti
sa rozvija telesnd zdatnost’ a odvaha, podporuje sa ich otuZovanie a maju priestor na nacerpanie
novych sil. Vyucovanie v prirode moze pri spravnom vedeni Uiplne novym spdsobom ovplyvnit’
konanie Ziakov (Kralicek, Kovacik, 1964).

Pre rozvoj diet’at’a a jeho identity je ddlezité, aby bola dietat'u venovana dostatocna
pozornost’ aby bolo vypocuté l'ud'mi z jeho najblizsieho socialneho prostredia, myslime tym
rodinu, pribuznych a ucitel'ov. NajdolezitejSim faktorom pri vSestrannom rozvoji diet’at’a je
jeho poznavanie a rozvoj cez jeho vlastni skiisenost’, ktort diet’a nadobtida prostrednictvom hry.
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V suvislosti s vplyvom prostredia na rozvoj dietat’a méZzeme poukazat’ na dolezitost’
aktivit ktoré sa vykonavaju vonku za réznych poveternostnych podmienok. Ako poukazuji
niektoré z vyskumov pri pohl'ade do prirodného prostredia dochadza k regeneracii mentalnych
sil. Najlepsie vysledky ukézali vyskumy uskutocnené vo vézniciach ¢i nemocniciach. Vézni,
ktori mali z okna vyhl'ad do prirody, boli menej agresivni a zaroven boli zdravsi nez ti, ktorych
okna smerovali do vizenského dvora (Moore, West In: Pakozdiova, 2001). Rovnako tak sa
ukazalo, ze vyhlad do zelene urychl'uje zotavenie zo stresovych situécii, znizuje bolesti
(pacienti brali menej utiSujtcich prostriedkov proti bolesti) a urychl'uje zotavenie pacientov
po operacii (Ulrich, Verderber In: Pakozdiova, 2011).

Dal3ia $tadia na obyvatel'och sidliska v Chicagu ukazala, Ze dospeli a deti z domov
obklopenych zeletiou travia v priemere viac Casu vonku nez l'udia z domov, kde Ziadna
zelen nie je. Cudia obklopeny zelenou sa stretli so svojimi susedmi Castejsie, mali silnejsi
pocit spolocenstva a citili sa bezpecnejsie nez l'udia z budov bez stromov. Stromy vyrabali
pre susedov prileZitost’ byt’ vo vzdjomnom styku a rozvijat’ vzajomné vazby vnutri komunity
spolubyvajucich. Aktivity v prirode sa mo6zu odohravat’ kdekol'vek v prirodnom prostredi,
¢iuz na luke v lese alebo v no¢nej prirode, v rdmci tychto aktivit v prirode sa kladie déraz na
schopnosti jednotlivea. Aktualny uponahlany sposob Zivota nemusi vzdy mat’ pozitivny
vplyv na osobnost” dospelého cloveka a dietata. Mdze so sebou prindSat’ negativne dosledky
ktoré sa prejavuji predovsetkym v ubytku telesnej aktivity, o je spojené s naslednym znizovanim
telesnej zdatnosti. Formulacia tychto nacrtnutych problémov sa nepontika ako rieSenie, na rieSenie
poukazuji najma pohybové aktivity v prirodnom prostredi.

Podl'a Kralicka ma pobyt v prirode pre deti priaznivy vyznam ¢i uz v oblasti zdravotng
vychovno-vzdelavacej a rekreacnej. Aktivity deti v prirode pri ktorych kooperuju maju
tendenciu upeviovat’ kolektiv a taktiez aj vzt'ah medzi det'mi a ucitel'om (Krali¢ek, 1985).

Pedagog ktory realizuje edukdciu v prirodnom prostredi prostrednictvom zazitkovych
aktivit upeviiuje u deti timového ducha a poméaha rozvijat’ socidlne kompetencie ¢ize nadobudanie
priatel’stiev a socialnej interakcie. UZ v ranom veku je dolezité deti viest’ k prirode a k ochrane
zivotného prostredia. Prave pobytom prirode a aktivitdm ktoré deti zazivajii v prirode a tym
7e sa vyskytuju v neobvyklych situaciach, formujii sa im postoje, vedia na koho sa mézu spol'ahnut’
a o je dolezité maju spoloéné zazitky. Cim skor deti zaénii spoznavat’ povahové rysy ¢loveka
tym lepSie sa v buducnosti vyrovndvaji so svojim okolim. A prave preto bude pre nich d’alsi
vyvoj omnoho jednoduchsi. Je potrebné aby pedagog viedol deti k tvorivému mysleniu a rieSeniu
problémov, a to primerane ich veku, aby efektivne komunikovali a spolupracovali. Poznali
svoje hodnoty, dbali o svoje fyzické adusevné zdravie. Pedagdg by ich mal ucit’ byt tolerantnymi
v interakcii so Zivotnym prostredim.

Co je to outdoorové vzdelavanie

Je to vzdelavanie vonku, vonkajSie vzdelavanie, pri ktorom sa u deti rozvija mnoho
kompetencii praktickych zru¢nosti a skiisenosti. Medzi tieto kompetencie zarad’ujeme zvysenu
sebaddveru, lepsie komunika¢né a socialne zru¢nosti, motorické zru¢nosti, lepSiu motivaciu
a chut’ uéit’ sa, fyzické a dusevné zdravie, nové moznosti, ako sa ucit’, praktické skiisenodti
s rieSenim problémov, dostatok pohybu, lepSiu tvorivost’ a predstavivost’, vel'a objavovania,
zaujem o prirodu a Zivotné prostredie.

Vzdelavanie a pobyt vonku pontika dietatu predskolského veku jedinecnu prilezitost’
na rozSirovanie ich potencialu. Deti sa rozvijaju prostrednictvom nadobudania sktisenosti
pri konkrétnych situdcidch a aktivitach z réznych oblasti. ,,Nadobudnuté skiisenosti sa ucia
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uchovavat’ tak, Ze sa nimi vyjadruji vo svojich kresbach, dramatizacii, tancoch, konverzuju
a diskutujn o nich medz sebou” (Douskova, Kruzlicova, 2012, s. 24). Tieto ¢innosti moze pedagog
modifikovat’ a zaradit’ do procesu vzdelavania v prirodnom prostredi.

Kwvalita zaZitku vo vonkajSom prostredi je autenticka a nevyhnutna pre zivot a prispieva
k lepsej kvalite vzdelavania deti predskolského veku. Deti si cez hru a aktivity vo vonkajSom
prostredi osvojuji zakladné pravidla Zivota na zemi, ucia sa zdkladnym poznatkom o Zivote
a prirodnych javoch, nadobudaji poznatky o Zivej, nezivej prirode a vesmire a taktiez si osvojuj
zaklady ekologie.

Kompetencie ucitel’a pri vedeni outdoorovych aktivit

Kompetencie ucitel’a, ktory ako prostriedok vzdelavania vyuziva pobyt vonku a vonkajsie
prostredie definuje miera angazovania, rozsah poznatkov a v mensej miere aj uroven praxe.
Pedagdg je zodpovedny a pri procese edukécie musi dbat’ a zdoraziiovat’ doleZitost’ ochrany
prirodného prostredia. Mal by disponovat’ odbornymi znalostami. Mal by poznat’ diet’a, jeho
osobitosti a potreby, aby vedel viest’ proces edukacie primerane vekovej kategdrii deti. Medzi
d’alSie kompetencie zarad'ujeme poznanie deti predskolského veku a ich ucebné navyky.
Poznanie obsahu edukacie a ako ho ucit’. Pedagog by mal byt’ schopny vytvarat’ a udrziavat’
bezpecné inkluzivne a podnetné vzdelavacie prostredie. Planovat’ implementaciu efektivnej
outdoorovej edukécie. Vytvarat’ a udrziavat’ podporné a bezpecné edukacné prostredie v kontexte
outdoorove] edukacie. Hodnotit” a poskytovat’ detom spétni vazbu. Zapojit’ sa do d’alSicho
vzdelavania v kontexte outdoorove]j edukacie. V kontexte outdoorovej edukacie spolupracovat’
aj s kolegami, rodi¢mi, opatrovatel'mi a komunitou.

Pedagog, ktory realizuje outdoorové aktivity by mal mat’ dostatocné vedomosti v oblasti
prirodnych vied ako napriklad znalosti v odborerastlin, zivo¢ichov, hib, Zivej a nezivej prirody,
pretoze prave tym pedagog rozvija prirodni gramotnost’ u deti. Dbat’ o minimalizovanie vplyvu
outdoorovych aktivit na zivotné prostredie. Pedagdg musi predvidat’ nebezpecenstvo, planovat’
stravovanie a reSpektovat’ osobitosti kazdého jedného dietata. Poznat’ vonkajsie prostredie
a terén, v ktorom sa edukacia a jednotlivé aktivity odohravaji.

V konec¢nom dosledku by pedagdg mal mat’ aj znalost’ aplikécie technik outdoorovych
aktivit ako napriklad schopnost’ zaloZzit’ ohen, vytvorit’ brloh, schopnost’ preukazat’ bezpe¢né
pouZzivanie nastrojov, €1 preukazat’ citlivy pristup v praci v prirodnom prostredi. V jednoduchosti,
aby bol ¢o najlepSim vzorom v spravani sa v prirodnom prostredi pre deti. Voli tieZ vhodné
oblecenie a obuv. Podporuje u deti samostatnost’.

»Spravne utvaranie nazoru deti na prirodu a budovanie ich vztahu k nej prispieva
k tomu, Ze budi mat’ neskor dobré rozvinuty nazor na svet a zivot” (Gerka, 2018, s. 4).

Praktické navrhy aktivit v prirode

Zameriame sa hlavne na praktické ukazky outdoorovych aktivit, ktoré pri outdoorovom
vzdelavani mozeme vyuzit. DoleZité je, aby tieto aktivity boli prisposobené veku deti. Vyhodou
outdoorovych aktivit je prave to, ze sa daji modifikovat’ a irovne poznania mdézeme menit,
¢i rozirovat’. Do ivahy berieme, ze pedagdg, ktory tieto aktivity s det'mi praktizuje ma
urcité kompetencie, skusenosti a vzt'ah k prirode.
Co je kratSie a ¢o dlhSie — porovnavanie
Didaktické prostriedky: rozne velkosti paliiek — vetviciek (tenkd, hrubd, kratka, dlha),
listy alebo kamene
Cas trvania vzdelavacej aktivity: 30 min.
Pouzité metédy: rozhovor, ukazka, hl'adanie
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Priebeh aktivity:

Motivacia: V prirode nendjdeme dve uplne rovnaké vetvicky, listy, aebo kamene. Je tak
roznoroda, ako sme my, 'udia — ani my nie sme vSetci rovnaki.

Aktivita: Deti rozdelime do skupin tak, aby v kazdej skupine bolo cca 5-6 deti. Deti posleme
hl'adat’ rozne velkosti prirodnych materidlov — napr. vetvicky. Potom sa na ne maja
pozriet’ a zamysliet’ sa, ktory je najmensi, anajvacsi, atd’. Deti ukladaji nasledne material
na zem vedla seba — od najkratsej po najdlhsiu vetvicku. Skupiny vyhodnotime — kto bol
prvy, kto nasiel najkrat$iu alebo najdlhsiu vetvi¢ku a pod. Dalsou ulohou bude vytvorit
priamku tak, Ze vetvicky poloZia na zem do radu za sebou. Spolu prideme nato, ktora skupina
vytvorila najdlhsi rad, ktora rad najkratsi. Skupiny moZeme ro6zne spajat’ (dve skupiny spolu
vytvoria rad, pripadne vSetky deti spolu). V zavere mozete deti poslat’ hl'adat’ rovnaké listy,
kamene, vetvicky a pod., aby ste im ukézali, Ze naozaj v prirode nie je nic uplne rovnakeé.
Evaluacia: Ktora vetvicka je dlha, kratka, velka, mala, hruba, tenka?

Téma: Matematické schopnosti a odhad vel’kosti objektov jar, leto, jesen

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Podoblast’: Geometriaameranie

Ciel’ vzdelavacej aktivity: Diet’a porovnava, zorad'uje a rozliSuje velkosti vetviciek a iného
prirodného materialu na zéklade dizky, vysky, $irky a hrabky.

Mali farmari — Po’nohospodarske rastliny a zasady ich pestovania

Didaktické prostriedky: miska s ovocim a zeleninou, Sadenice/ semienka, zahradnicke pomocky
(motyka, hrable, krhla), drevené koliky alebo palicky na oznacenie hriadky, obrazky plodiny
na sadenie, euroobaly, basnicky alebo hadanky.

Cas trvania vzdelavacej aktivity: 50 min.

Pouzité metédy: vykladovo riadeny rozhovor, pozorovanie, napodobiiovanie, skupinova praca.
Priebeh aktivity:

Motivacia: Vopred si pripravime ovocie a zeleninu, upravime basnic¢ku, pripadne si prichystame
niekol’ko hadaniek. Na tivod hodiny pontiknut’ detom ovocie a zeleninu, popritom si hovorime
basnicky. Po kazdej basni poziadame deti, aby povedali, ¢i ide o ovocie alebo zeleninu. Ak
ide o ovocie, rastie na strome alebo na kriku?

Aktivity: V d’alsom kroku deti navnadime na zasadenie vlastnych rastlin, ktoré budu pozorovat’
pocas rastu a starat’ sa 0 ne. Detom rozdame obrazok rastliny, ktort budeme sadit’. Ulohou
deti je obrazok vyfarbit’.

Téma: Pol'nohospodarske rastliny a zasady ich pestovania a vyzdobit. Namal'ované obrazky
vloZime do euroobalov a pripevnime na ndjdené konariky alebo drevené koliky. Obrazky
nam budu sluzit’ na oznacenie miesta, kde bola dana rastlina zasadena. Ak mame vsetko
pripravené, pustime sa do samotného sadenia. Vykopeme malt jamu alebo hriadku, polgeme
a nasledne do nej vlozime semienka alebo sadenice. Jamku alebo riadok zasypeme hlinou
a opat’ polejeme. Nakoniec umiestnime oznacovacie drevené koliky. Pri sadeni sa deti budeme
pytat’, Co vSetko budu rastliny ku svojmu rastu potrebovat’ (slnko, vodu, ziviny z pdody).
Zaver: V zaverecnej diskusii sa opytame, odkial’ sa ku ndm dostava ovocie a zelenina, pripadne
produkty z rastlin. Na zaklade realizovanych aktivit by deti mali pochopit’, Ze ovocie a zelenina
sa nevyraba v obchode, ale rastie na poli, ¢i v sade, o ktoré sa treba starat’. Do diskusie m6zeme
zahmut’ aj d’alSie pol'nohospodarske plodiny a ich uzitok pre ¢loveka.

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda.

Podoblast’: Rastliny.
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Cidle:

Vychovné: Vytvorit’ a posilnit’ vzt'ah deti k prostrediu a k pestovaniu vlastnych rastlin.
Upozornit’ ich na dblezZitost’ vyznamu pol'nohospodarskych plodin pre cloveka.
Vzdelavacie: Pochopit’ niektoré zivotné prejavy rastlin — klicenie a rast.

Pot6ciky

Didaktické prostriedky: karticky s ¢islami od 1 do 10

Cas: 10-15min.

Pouzité metody: hra, vysvetlenie, rozhovor.

Priebeh aktivity:

Motivacia: Pytame sa deti, kedy boli naposledy pri rieke, potdc¢iku a ¢i radi chodia k vode.
Aktivita: Detom povieme, Ze sa zahrdme na potdciky, ktoré te€ti v naSom okoli. Deti budu
vytvarat’ poto€iky na zdklade naSej slovnej + obrdzkovej inStrukcie. Napr. ked’ povieme
a ukazeme karticku s ¢islom 4 deti vytvoria potoc¢ik zo 4 deti. Deti sa pochytgju za ramena
alebo okolo pasa a budt chodit’ za sebou v zastupe po priestore (mdZe, nemusi byt’ vyhradeny).
Postupne hovorime a ukazujeme karticky s ¢islami od 1 do 10.

Obmena Potocik bude pomaly, rychly, vlieva sa do va¢sej rieky, este vacsej, az do mora. Deti
reaguju a spajaju sa a vytvaraju podla rozpravania potdcik / rieku / more. Ak mate moznost,,
mozete si pri aktivite prehravat’ zvuky tecucej vody, alebo vyzvite deti, aby sami napodobiiovali
Zblnkot vody.

Evaluacia: Deti, aky potocik bolo najtazsie vytvorit? Ktory najl'ahsie? Co ste sa nové dozvedeli
pri tejto hre? Ako ste sa pri tom citili?

Téma: Pocitanie do 10 celoro¢ne.

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami.

Podoblast’: Cisla a vztahy Stvis so vzdeldvacou oblastou: Clovek a priroda.
Cideaktivity:

Vychovné: Deti spolupracujtl pri vytvarani potocikov na zaklade pokynov.

Vzdelavacie: Deti pomocou zraku a sluchu identifikuju dany pocet a vyuzivaju Cisla pri tvorbe
objektov — potocikov.

Zaver

Nasim ciel'om bolo uvedenymi aktivitami poukdzat’ na to, ze vyuZitie outdoorovych
aktivit v predskolskom veku moze mat’ rézne vyhody a podoby. Deti podnecuje k aktivite,
pri ktorej sa ucia, ale vnimajui to najmé ako hru, ¢o je v predskolskom veku vel'mi dolezité.
Tieto aktivity sa dajia modifikovat’ do roznej podoby a naSou kreativitou méZzeme vymysliet
mnozstvo inych. Aby mohol pedagdg tieto aktivity realizovat’ mal by byt’ zodpovedny a pri
procese edukécie musi dbat’ a zdéraznovat’ dolezitost’ ochrany prirodného prostredia, mal
by mat’ dostato¢né odborné znalosti a predovsetkym poznat’ diet’a, jeho osobitosti a potreby.
Vyhodou je Ze tieto aktivity sa moZu realizovat’ za r6znych poveternostnych podmienok.
Aktivity s detmi v prirode pontikaji detom predSkolského veku jedine¢nu prilezitost’ na
roz$irovanie ich potencialu a vedomosti hravou formou a najme zazitkom.
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DIGITALNE TECHNOLOGIE AKO PODPORNY EDUKACNY
PROSTRIEDOK VYCHOVY K ZDRAVIU ROMSKYCH ZIAKQV

Abstrakt

Potreba inovacie edukacného pdsobenia vo vztahu ku Specifikdm romskych Ziakov vyzaduje
aktualizaciu a modifikaciu overenych pristupov. V prispevku prezentujeme potencial a konkrétne
priklady vyuzitia digitalnych technoldgii ako prozdravotnych intervencii v procese vychovy k zdraviu
romskych ziakov. Edukdcia intencionalne podporovana digitalnymi technologiami predstavuje
perspektiviu preventivnu stratégiu, ktord umoznuje modifikovat’ edukacny vzt'ahovy ramec a stimulovat’
vnutorni motivaciu Ziakov vo vztahu k starostlivosti o zdravie a zivotny $tyl. Ide kvalitativny prinos
a efektivizaciu posobenia ucitel’a. Digitalne technologie ako inovativna podpora edukacie dynamizuje
pristupy, pozitivne ovplyviiuje motivac¢nu Struktiru Ziakov, umoziuje aktualizaciu a spitnovazbovy
pristup.

KPicové slova: vychova k zdraviu, digitdlne technologie, romsky Ziak.

Summary

The need for innovation in the educationa impact related to specifics of Roma pupils requires
actudisation and modification of verified procedures. In the paper we present the potential and specific
examples of digita technology used as prohedth interventions in the hedlth education of Roma pupils.
Education intentionaly supported by digital technologies represents a perspective prevention
srategy, that alows the modification of the educationa relation frame and stimulation of inner
motivation of pupils related to hedlthcare and life style. It is a quality addition and effectivization
of teacher’s activity. Digital technologies as innovative support of education dynamize approaches,
positively influence the motivationd structure of pupils, dlow actuaization and feedback approach.

K ey words: health education, digita technologies, roma pupil.

1. Vychova k zdraviu romskych Ziakov

Zdravotny stav a zdravotné ukazovatele Romov su podl'a empirickych informacii
a skusenosti a podl'a dostupnych publika¢nych zdrojov horsie ako u majoritnej populacie.
Uvedena konstatacia bezprostredne stvisi s tradiciami, zivotnymi stereotypmi, pristupmi
k viacerym uznavanych Standardom a s existujucimi socialnymi podmienkami u vel’kej Casti
romskeho etnika. Zivotny $tyl Rémov je nezriedka charakterizovany nevhodnym stravovanim,
konzumaciou lacného alkoholu, fajcenim, nedostato¢nou osobnou a komunalnou hygienou,
nizkym Standardom byvania, zne€istenym zivotnym prostredim, problémovym sexualnym
spravanim, nepoznanim a podceniovanim zdravotnej prevencie, nizSou a jednostrannou fyzickou
aktivitou.

Nepriaznivé ukazovatele zdravia a zivotného $tylu rémskych deti maju svoj povod
v rodine. Identifikacia sa romskych deti so zivotnym $tylom rodiov predstavuje zavazny
a doposial’ neriesitelny problém aj v oblasti vychovy k zdraviu. Ide o to, Ze rodina ktora diet’a
nedostatocne stimuluje po stranke intelektovej, verbalnej, motorickej, citovej a psychosocialnej
nevytvdra, ale limituje podmienky pre jeho primerany a vyvazeny osobnostny rozvoj. Dosledkom
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je vychovny deficit, ktory sa premieta do pretrvavajtcich otdznikov, ako riesit’ a vyriesit rad
problémov, vratane problémov zdravotnych a socidno-patologickych. Formulované myslienky
zvyraznuju potrebu hl'adat’” a konkretizovat’ stratégie pozitivnej zmeny, ktoré by mali pozitivny
suportivny potencial v oblasti, ktord dominujicim spdsobom determinuje d’alSie oblasti rozvijania
osobnosti. Ide o zdravie, o vychovu k zdraviu, kde chceme zdoéraznit’ nezastupitel'nost’
a zodpovednost’ Skoly.

Vychova k zdraviu ako sucast” vychovného komplexu Skoly ma predstavovat’ kontinualny
proces osvojovania zodpovedajuceho penza informdcii, poznatkov, vedomosti, zru¢nosti,
navykov, sposobilosti, principov a kreovanie nazorov, postojov, zaujmov a hodnotovych noriem
zameranych na identifikovanie sa s hodnotami zdravia s naslednou interiorizaciu zasad zdravého
zivotného Stylu. Ide v nej o vyvazené formovanie kognitivnej, socio-afektivnej a psychomotoricke;j
stranky osobnosti prostrednictvom aktivnej starostlivosti o vlastné zdravie (Liba, 2016). V intenciach
formulovanych téz konStatujeme, Ze prekonanie viacerych pre zdravie nepriaznivych stereotypov
zivotného $tylu Rémov, romskych deti (Ziakov), vyZaduje systémovy, kontinualny, erudovany
a inovativny pristup. Pozicia a potencial vychovného komplexu Skoly saturujiceho aj oblast’
vychovy k zdraviu su v uvedenom vzt'ahovom ramci nezastupitel'né.

Obsahovy a procesualny rozsah Skolskej edukacie najmé na primarnom stupni vzdelavania
umoziuje akceptovat’ Specifikd romskych Ziakov, pozitivne aktivizovat’ zaujem a myslenie,
vytvarat’, v ramci vychovnej a vzdelavacej pozicie ucitel’a, edukacne priaznivi klimu. Formativna
senzitivnost’ Ziakov tu generuje signifikantné moznosti hl'adania a uplatiiovania motiva¢nych
a inovativnych stratégii a pristupov, ktoré v sebe implikujii primerany participativny a kooperativny
potencial. Dominujicim cielom vychovy k zdraviu mé byt’ cielavedomé projektovanie hodnotového
systému romskych Ziakov tak, aby sa zdravy Zivotny $tyl a starostlivost’ o zdravie stali akceptovanou
Zivotnou hodnotou.

Ambicia a potreba konkretizovat’ niektoré vychodiské pozitivnej zmeny vo vychove
k zdraviu romskych Ziakov, nas vedie k prezentovaniu prikladu edukacnej stratégie, edukacného
pristupy, ktory implikuje rozvijanie tak kognitivnych, ako aj nonkognitivnych Struktir osobnosti
romskeho ziaka. Ide o edukacny potencial informacno-komunika¢nych technoldgii. Nase
vyskumné skusenosti a overend ucitel'skd empiria pri implementacii diditlnych technolégii
do vychovy k zdraviu dovol'uju konstatovat’ vyznamnu u¢innost’ takejto edukacnej intervencie.
Atraktivna vizualizacia obsahu (interaktivna tabul’a, prezentacie, vzdelavacie a vychovné CD)
konkretizovana obrazkami, schémami, jednoduchymi a pritom tvorivymi tlohami, tiez
stimulujacim preverovanim pdsobi ako signifikantny prostriedok podpory vedomostne;j
1 emocionalnej stranky osobnosti romskeho ziaka. Didakticky aplika¢ny vystup je tu vyznamne
podporeny atributmi multimedidlnosti, interaktivnosti a automatizovanosti vo vzt'ahu k G¢innosti
a objektivnosti realizovania edukacnych procesov (blizSie Beratova, Bernat, 2004). Formulovana
argumentacia podporena empirickou reflexiou dovol'uje uviest’ vyznamné moznosti digitalnych
technologii pri intelektove;j, citovej a psychomotorickej stimulacii romskeho ziaka. Pozitivna
klima, uspokojenie zaujmu, umoznenie vlastnej aktivity, ucitel’ ako poradca, moznosti vzajomne;j
kooperacie, teda prevaha inSpirativnych podnetov znamenaju nezanedbatel'ni podporu edukacného
usilia v oblasti vychovy k zdraviu.
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2. Digitalne technoldgie vo vychove k zdraviu rémskych Ziakov

Digitalne technologie ako stibor prostriedkov, nastrojov, prostredi a postupov majt
svoj signifikantny edukacny potencidl v procese ucenia a ucenia sa, komunikécie a kolaboracie,
vyjadrovania sa, tvorby a pod., teda pri komplexnej podpore vSetkych rozvojovych domén
deti, Ziakov a uciacich sa kazdého veku (upravené podl'a Kalas, 2011).

Vychova k zdraviu na 1. stupni zakladnej Skoly ako komplex prozdravotnych intervencii
je implementovana predovietkym do dvoch vzdelavacich oblasti — Clovek a priroda a Zdravie
a pohyb a do prierezovej t¢émy Ochrana Cloveka a zdravia.

Konkretizaciou su vyucovacie predmety prvouka (vyucuje sa v 1. a 2. rocniku)
a prirodoveda (vyucuje sa v 3. a 4. rodniku), ktoré patria do vzdelavacej oblasti Clovek a priroda.
Vo vykonovom S$tandarde uvedenych predmetov st explicitne uvedené poziadavky na
ziaka, ktoré obsahovo suvisia s vychovou k zdraviu. Ide o nasledovné:

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly vie:
—  ¢o Skodi zdraviu,
Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej §koly vie:
—  vysvetlit timavu svalov a vyznam pravidelného cviGenia pre vyvin svalstva (Statny
vzdelavaci program. Prvouka. 2014).
Ziak na konci 3. ro¢nika zakladnej §koly vie/dokazZe:

— vysvetlit’ princip potravinovej pyramidy

—  vytvorit’ tyzdenny jedalny listok zalozeny na vedomostiach o spravnej Zivotosprave

— vysvetlit’ vznik obezity

— vysvetlit’ pitny reZim

— realizovat’ prieskum o pitnom rezime

—  zhodnotit’ vysledky prieskumu vzhl'adom na vedomosti o spravnej Zivotosprave

— odporucit’ zmeny v pitnom rezime

Ziak na konci 4. ro¢nika zékladnej $koly vie/dokaze:

—  Ze pravidelnym cvicenim sa trénuje aj srdce

—  Ze so vzduchom sa do organizmu moézu dostat’ aj necistoty alebo pdvodcovia ochoreni

—  vysvetlit’ prenos ochorenia prostrednictvom kvapdckovej infekcie (Statny vzdelavaci

program. Prirodoveda. 2014).

Vyudovaci predmet Telesna a $portova vychova (Statny vzdelavaci program, 2014)
ako sucast’ vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb ma vyznamnu poziciu v procese vychovy
k zdraviu. Dominantne je zamerany na telesné, funkéné a pohybové zdokonal'ovanie a tym
na upevilovanie zdravia, na zdravotne orientovanu zdatnost’ a na pohybovl vykonnost'.
Vyznamne prispieva k psychickému, socidlnemu a moralnemu vyvinu ziakov, k formovaniu
kladného vztahu k pohybovej aktivite a plni vyznamni kompenzacn funkciu. V Statnom
vzdeldvacom programe vyucovacieho predmetu telesnd a Sportova vychova je formulovany
ciel’ “Ziaci ziskaju poznatky o vplhyve pohybu na zdravie a vnimaju pohybovii aktivitu ako prostriedok
upevitovania zdravia” (Statny vzdelavaci program. Telesna a §portova vychova, 2014, s. 3).

Vykonovy Standard Casti Zdravie a zdravy zivotny $tyl obsahuje desat’ poziadaviek
na vykon Ziaka, ktoré priamo stvisia s vychovou k zdraviu:

— 1identifikovat’ znaky zdravého zivotného Stylu,

— rozliSovat’ zdravu a nezdravl vyzivu,

—  rozpoznat’ nebezpecenstvo navykovych latok a ich negativny vplyv pre zdravie ¢loveka,

— vysvetlit’ vyznam pohybovej aktivity pre zdravie ¢loveka,

— rozpoznat’ zakladné spdsoby a vyznam otuzovania organizmu,



— dodrziavat’ hygienické poziadavky pri vykonavani pohybovej ¢innosti,

— aplikovat’ zadsady bezpecnosti pri cviceni,

— opisat’ zasady poskytovania prvej pomoci v rtéznom prostredi,

— popisat’ znaky spravneho drzania tela v roznych polohach,

— aplikovat’ osvojené pohybové zruénosti v rezme diia (Statny vzdelavaci program.

Telesna a Sportova vychova, 2014, s. 4, 5).

Prierezova téma Ochrana Zivota a zdravia integruje postoje, vedomosti a schopnosti
ziakov zamerané na ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach. Poskytuje ziakom
potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky a formuje ich vzt'ah k problematike ochrany
svojho zdravia a Zivota, tieZ zdravia a Zivota inych l'udi (Statny vzdelavaci program. Ochrana
zivota a zdravia, 2009).

Z digitalnych technoldgii na 1. stupni zakladnej Skoly ucitelia vyuZzivaji najméa pocitac,
tablet, interaktivnu tabul'u, digitalny fotoaparat, hlasovacie zariadenie, vizualizér, elektronicke
stavebnice (napr. LEGO), herné konzoly a programovatel'né¢ hracky (napr. roboticka vcela
Bee - bot, roboticky bager).

Uvedieme niektoré priklady eduka¢ného vyuzitia digitalnych technologii v procese
vychovy k zdraviu pri reflexii naSich skusenosti v edukacii romskych Ziakov.

2.1. Priklady vyuzitia digitalnych technoldgii vo vychove k zdraviu romskych Ziakov
Vyudovacia hodina prirodovedy
Odporucany ro¢nik: 3. rocnik
Kognitivny ciel: Vysvetlit' vyznam pravidelného ranajkovania pre zdravie ¢loveka.
Navrhnit’ ranajky, ktoré budu reSpektovat’ zdsady spravnej vyzivy.
Didakticke prostriedky: pocitac¢, interaktivna tabul’a, prezentacia

RANAJKY

Obrazok 1. Ucebna pomocka — pocitatova prezentacia na podporu témy spravna vyziva.
Zdroj: vlastné spracovanie.
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Zadania pre ziakov:

Pomenuj potraviny na obrazku.

Premiestni na zIty stol potraviny, ktoré by si chcel mat’ na ranajky a povedz preco
by si ich vybral na ranajky?

Premiestni na ZIty stdl potraviny, ktoré obsahuju vel’a bielkovin.

Vysvetli preco je dolezit¢ konzumovat’ potraviny, ktoré obsahujt vela bielkovin?
Premiestni na stol potraviny, ktoré obsahuji cukry.

NapiS ndzvy troch potravin, ktoré obsahuju vela cukrov. Vysvetli, preco nemame
jest vela potravin, ktoré obsahuju vel'a cukrov?

Navrhni z potravin, ktoré st na obrazkoch ranajky pre svojho kamarata.
Vysvetli, preco si vybral dané potraviny?

Vyucovacia hodina prvouky
Odporucany ro¢nik: 2. ro€nik
Kognitivny ciel: Vymenovat’ tri druhy zeleniny a opisat’ spdsob ich vyuZitia v stravovani.

Vysvetlit’ vyznam zeleniny pre zdravie cloveka.

Didakticke prostriedky: pocitac, interaktivna tabul’a, pracovny list

Zelenina a jej vyznam pre zdravie Cloveka

Zeleninu konzumujeme (jeme). Zeleninu aj zavarame & mrazime,

minov.

087

No o poulivarne zelfeniny, ktard je na phrizkoch?

Aj ja som zelenina. Volam sz dyria cervena (melon vodovy). Konzumujes mdj plod.

Obrazok 2. Ucebna pomdcka — pocitacova prezentacia na podporu témy vyznam zeleniny v spravnej vyzive.
Zdroj: vlastné spracovanie.

50



Zadania pre ziakov:

Vymenuj tri druhy zeleniny, ktor poznas.

Povedz, ktort zeleninu mas najradsej a preco?

Pomenuj zeleninu na obrazku.

K obrézkom zeleniny (mrkva, cibul’a, paprika) napis§ aspoii jedno jedlo, do ktorého
danu zeleninu pridavame pri vareni.

Vymenyj tri zeleniny, ktoré mozeme jest’ aj bez varenia.

Navrhni, z ktorej zeleniny by si pripravil Cerstvy Salat?

Vysvetli, preco je zelenina dolezita pre zdravie ¢loveka?

Vyucovacia hodina prirodovedy
Odporacany ro¢nik: 3. rocnik
Kognitivny ciel: Vymenovat pat’ potravin dolezitych pre spravnu vyzivu.

Vysvetlit', pre¢o niektoré potraviny je potrebné konzumovat’ v obmedzenom
mnozstve.

Didaktické prostriedky: roboticky bager s priesvitnou podlozkou, obrazky potravin

Obrazok 3. Robotické hracka — programovatelny bager.
Zdroj: vlastné spracovanie.

Zadania pre ziakov:

Naprogramuj bager k potravine, ktora obsahuje vel’a bielkovin (sacharidov, tukov,
vitaminov). Povedz jej ndzov.

Naprogramuj bager tak, aby presiel iba po potravinach, ktoré obsahuju vel’a vitaminov.
Povedz ako sa volaju tieto potraviny.

Naprogramuj bager tak, aby presiel po potravinach, ktoré by si cheel jest’ na ranajky
(desiatu, obed, veceru).

Naprogramuj bager k potravine, ktort nemame jest’ kazdy deii. Povedz jej ndzov
a vysvetli, pre¢o ju nemame jest’ kazdy den.

Naprogramuj bager k dvom potravinam, ktoré by sme mali jest’ kazdy den. Povedz
ich nazov a vysvetli preco su dolezité pre naSe zdravie.
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Vyucovacia hodina prirodovedy
Odporucany ro¢nik: 3. ro¢nik
Kognitivny ciel’: Vysvetlit' vyznam zdravej vyzivy.

Vyhladat’ potraviny, ktoré su prospesné pre zdravie ¢loveka a vysvetlit’
preco. Vyhladat’ potraviny, ktoré je potrebné konzumovat’ v obmedzenom
mnozstve a vysvetlit’ preco.

Didakticke prostriedky: pocitac, interaktivna tabul’a, pracovny list

Obrazok 4. Pracovny list vytvoreny v programe Revelation Natural Art.

Zdroj: vlastné spracovanie.

Zadania pre ziakov:

Pomenuj potraviny z pracovného listu.

Vyber si z pracovného listu jednu potravinu, ktori by si chcel zjest’ na desiatu
a povedz, preco si si vybral prave tto potravinu.

Zakrazkuj potraviny, ktoré st pre naSe zdravie prospesné.

Vyber si z tychto potravin jednu a zdovodni preco je prospesna pre nase zdravie.
Zakrazkuj potraviny, ktoré mé ¢lovek konzumovat’ v obmedzenom mnozstve.
Vyber si z tychto potravin jednu a zdévodni, preco ju madme konzumovat’ iba
v obmedzenom mnozstve.
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Zaver

Potreba a poziadavka formulovat’ vychodiska, pripravit’ a overit’ aktivizujice a pritom
zaujimavé edukacné pristupy reflektujuce osobitosti romskych Ziakov ma svoju konkretizaciu
v edukacnom potencidly digitdlnych technologii. Atraktivita takéhoto edukacného pristupu
predstavuje relevantny prostriedok v systéme prozdravotnej edukacie, ked’ze umoznuje
prepojit’ edukacné ciele a konkrétne metodické postupy s individualizovanymi moznostami
a aktudlnym potencialom romskeho ziaka. Ide tu o vzdelavaciu a vychovnu intervenciu stimulujiicu
komplexné rozvijanie kognitivnej, socio-afektivnej a psychomotorickej stranky osobnosti.
Erudované a pritom citlivé nastavenie inovativnych edukac¢nych pristupov moze nepochybne
podporit’ rieSenie existujucich edukacnych problémov romskych Ziakov, vratane vychovy
k zdraviu ako sucasti vychovného komplexu skoly.

Prispevok je ciastkovym vystupom grantového projektu VEGA ¢. 1/0185/18 Vychova k zdraviu
romskych Ziakov v primdrnej edukacii a projektu APVV—17—0075 Vychova k zdraviu
v edukacii romskych ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia.
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VYUZITIE AA SKOLY V PRACI UCITELCA

,,Pre¢o nam skvela technika, ktora Setri pracu aul'ahéuje zivot priniedadoteraz tak malo $tastia? Odpoved
jejednoducha: pretoze sme saju nenaucili rozumne pouzivat’.*
Albert Eingtein

Abstrakt

V prispevku popisujeme ako moze ucitel’ vyuzivat’ portal AA Skoly na vyucovanie informacno-
-komunika¢nych technologii v primarnom vzdeldvani aco d’alSie tento portal uzivatel'om ponuka.
Dalej hovorime o vyuzitiach AA $koly v ramci medzipredmetovych vzt'ahov. BliZsie sa zaoberame
g AA skolou v kontexte Statneho vzdelavacieho programu pre primarne vzdelavanie.

KPucové slova: AA skola, informa¢no-komunikacné technologie, Statny vzdelavaci program, primarne
vzdelavanie, ucitel’.

Summary

In this paper we present how teacher can utilize porta of AA Schoal for education of Informeation-
-Communicationa Technologiesin primary level of education and what else this porta offer to users.
Next we are talking about usng AA School within the intermediate range. We are more concerning
about AA School in context of State Educational Program for Primary education.

Key words: AA school, information-communication technologies, sate education program, primary
educetion, teacher.

Uvod

Portal AA skoly vytvoreny autorkou Martinou Chalachanovou je portal, pre ucitelov,
ziakov a v neposlednom rade aj rodicov ako navod na spravne a efektivne vyuZzivanie informacno-
-komunikaénych technolgii (d’alej iba IKT) v informatike treticho aZ §tvrtého roénika ZS.

Informatika ako vyucovaci predmet na Slovensku je zahrnuti vo vzdelavace oblasti
matematika a praca s informaciami. V Statnom vzdeldvacom programe (2015) najdeme vykonové
a obsahove Standardy pre tento predmet v ramci tretieho a Stvrtého ro¢nika zakladnych Skol.

Statny vzdelavaci program charakterizuje informatiku nasledovne (2015, s. 2):
,»V predmete informatika sa prelinaju dve zlozky. Jedna zlozka je zamerana na ziskanie
konkrétnych skuisenosti a zrucnosti pri praci s pocitacom 1 aplikaciami — na pracu s digitalnymi
technologiami. Druha zlozka je zamerana na budovanie zakladov informatiky. Hlavne na
rieSenie problémov pomocou pocitacov. Prva zlozka tvori zéklad vyucovania informatiky
v ramci priméarneho vzdeldvania a z vi¢Sej Casti sa prelina 1 celym nizSim strednym vzdelavanim.
Skusenosti ziskané praktickou ¢innost'ou v tejto oblasti su potom dobrym predpokladom
pre zvladnutie druhej zlozky, ktora ma dominantné postavenie pri vyucbe informatiky na stredne;j
Skole. Zaroven sa vSak druha zloZka objavuje uz i v primarnom vzdelavani, aj ked’ iba vo vel'mi
jednoduchej forme. Informatika zaroven pripravuje Ziakov na to, aby korektne vyuzivali takto
nadobudnuté zruc¢nosti a poznatky i v inych predmetoch.*

54



O tom, ¢o su to informacno-komunikacné technologie hovori autor Stanislav Javorsky
(2008): Informacno-komunika¢né technoldgie zahrfaju prostriedky, ktoré roznymi spdsobmi
podporujt a ovplyviiuji vyucbu, Stidium a d’alSie aktivity v oblasti vzdeldvania, spracovania
asprostredkovania informacii. Patria sem:

— tradi¢né média ako televiziu, video aradio;

— osobné pocitace S multimedialnou podporou;

—  vstupné a vystupné zariadenia, prostriedky na digitalizaciu, snimanie, riadenia a meranie;

— Internet ajeho sluzby;

— integrované edukacné programy (¢ize komplexné pocitaCové prostredia pre ucenie sa);

— prostriedky pre video-konferenie;

—  email;

— elektronické aprogramovatel'né hracky;

— automatické snimace zaznamniky a zariadenia na automatické vyhodnocovanie

udajov.

Portal AA Skola

Ako sme uz spominali, portal AA skoly je uréeny na edukaciu v oblasti IKT. Bol
zalozeny v roku 2016 a je autorkou Chalachanovou stéale aktualizovany a dopiiiany. Portal
je platenou elektronickou u¢ebnicou informatiky a pre jeho pouZivanie potrebujeme licenciu.
Po zakupeni licencie dostane kazdy Ziak a uitel’ prihlasovacie udaje, na jeden Skolsky rok.

Tabulka 1
Licencie k AA skole

Druh licencie Poplatok na $kolsky rok

Rocna licencia za vyuZzivanie AA Skoly — eUcebnice pre

triedy, de g skupiny 2,50 na ziaka

V ramci objednavky pre Skoly ziskavaju ucitelia, ktori ucia dané deti, pristup k ucebniciam
a metodickym materidlom v Kabinete na prisluSny Skolsky rok zdarma. Deti ziskavaji pristup
na dany Skolsky rok pre pouZivanie v Skole 1 doma bez obmedzenia.

Ro¢na licenciae-Ucebnice na sikromné ucely je ur¢ena pre 1 licencia— 10 EUR najednu

tych, ktori ich chcu vyuZzivat’ napriklad doma s det'mi, zarok

pricom tieto v $kole u¢ebnicu nemaju. 2 licencie— 8 EUR najednu

Uvedené licencie moZu byt’ pouZité aj pre potreby vlastného zarok

Stadia (napriklad pre buducich ucitel'ov). 3licencie— 6 EUR najednu

Sukromné licencie sa nesmu pouzivat’ v ramci Skol. zarok
4aviac—5EUR najednu za

rok

Zdroj: https//Ink.sk/DS39 (cit.: 04.12.2018).
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Po prihlaseni do portalu sa otvori uZivatel'ovi jeho konto. Konto ucitel’a a ziaka sa liSi.
Ucitel’ ma v porovnani so Ziakom k dispozicii viac materialu ako pripravy, obrazky a d’alsi
metodicky material, aei podrobny navod ako pouzivat’ AA skolu.

Ucitel’ ma k dispozicii tri sekcie: V AA skole, V Klube expertov, V servise. Sekciesu
zadefinované podl'a toho, ¢o potrebuje ucitel’ v danu chvil'u s portalom AA Skoly robit’.

1. S&kdal AA skole: Po otvoreni stranky AA Skoly sa uzivatel'ovi zobrazi nasledovné:

eolorMatik _
v AA S kol s
IH I “‘ bt mmﬂf"'
VYBER 51 SWOUL TRIEDL El
-

Obrazok 1.V AA skole.
Zdrgj: https//Ink. sk/IKT (cit.: 04.12.2018).

Obrazok zobrazuje dvere, ktoré¢ oznacuju roénik. Dvere, ktoré maji pri ¢isle znak
plus hovoria, Ze je tu obsiahnuta vy3§ia obt'aznost’ pre danti vekovii kategoriu. Dalej obrazok
ponuka vol'bu Kabinet, Poradna pre rodi¢ov a Riaditelna.

Po kliknuti na dané dvere sa nam zobrazi ponuka, kde si uZivatel’ vyberie Cislo témy.
Témy st zoradené agoritmicky podla obsahu.
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VWyber i hoding 2 triedy InFdoorMatika s Alexandrou 3

KiLUB EXPERTOY

HAHIMET

FORand g
PRE ROOE gy

Obrazok 2. Hodiny.
Zdroj: https://Ink.skidart (cit.: 04.12.2018).

Ako priklad uvadzame tému ¢. 11 s nazvom Velké pocitacové upratovanie, ktory
obsahuje tlohy, ktoré mozno vyuzit' pri téme Softvér a hardver — praca so sibormi a priecinkami
obsiahnutej v Statnom vzdelavacom programe. Po prejdeni do témy €. 11 sa zobrazi nasledovné:

Dreind hodina: 11, Velkd politatove upratovanie

U¥ e b mkaln, B =l doma niedp velmi hladal & e & ree-bo mljsi?
Tioy 2 s 2 Rl Walegdia Ju, Rad ond ATl wer waje niestn, viedy jo Nsd Sail,
i ik Aoesak Bladat’, aba ki udidat’ poviddol @ takid Cadud!
B poed sty o, Pa ol o podiadl eba wdrhiaval’ porisdok. Tu = domies skn; .,

g~

@ Uprabujeme v poditadi I m
. Kok dio shrime L] PErsl @
B L vl ke tooasloing 1rs m

Obrazok 3. Velké pocitacové upratovanie.
Zdrgj: https.//Ink.sk/oDSY (cit.: 04.12.2018).
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Pri prvej polozke v tomto pripade Upratujeme v pocitaci sa uzivatel'ovi zobrazi video,
ktoré motivuje Ziaka a nevedome ho vnasa do témy. V druhej polozke Kuk do skrine je ziakovi
poskytnuta tloha, ktord nabada Ziaka k vytvaraniu asociacii s predoslymi skiisenostami, a tak
dochadza k osvojovaniu s novych vedomosti a zru¢nosti. V podedng polozke dochadza
k precvieniu naudenej zruénosti. Ziakovi ponuka precvi¢enie a uditelovi spatnii vizbu
ako sa ziak vysporiadal s danou problematikou. Takymto principom st podlozené vsetky
d’alSie tlohy vo vSetkych urovniach ,,dverach®.

Kolonka Kabinet, Poradrna pre rodicov a Riaditelna (vid'. Obrazok 1) pontikaji d’alSie
uzitoéné informacie vyuzitelné v procese pouzivania tohto portalu. V Kabinete si to napriklad:
prostredie elektronicke ucebnice, volne dostupné softvéry na instalaciu alebo metodiky
k informatike. U¢itelia mozu diskutovat’ s inymi u¢iteI'mi v ramci diskusného fora. V Poradni
pre rodicov sa rodi¢ia mézu dozvediet’ ako elektronickd ucebnica funguje, mozu si vyskasat
ako funguje interaktivny material alebo nainstalovat’ svojim detom do domaceho pocitaca volne
dostupné programy. V Riaditelni sa nachadzaju pravidla uZivania, licencie k uZivaniu a plan
prace AA skoly.

Zaver

V prispevku sme sa zaoberali informacno-komunika¢nymi technologiami a to konkrétne
portalom AA Skoly, ktory je prostriedkom na rozvijanie |IKT. Informa¢no-komunikac¢né
technologie su dnes z viacerych pohl'adov vnimané ako jav negativne ovplyviiovany dneSny
svet. Prave preto sme cheeli poukazat’ na pozitivny vplyv IKT ako nastroja pre modernti edukaciu
21. storocia.
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Aneta SLABY

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu

] KOMUNIKOWANIE SIE
UCZNIOW EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ W SZKOLE

Streszczenie

Umiejetnosci komunikacyjne uczniow w mtodszym wieku szkolnym naleza do podstawowych
kompetencji, ktére nauczyciel powinien w szkole rozwija¢ 1 doskonali¢. W artykule, napisanym
na podstawie badan empirycznych, Autorka przedstawia, jakie prawidlowosci i zaktocenia w zakresie
komunikacji mozna zaobserwowa¢ podczas lekcji w klasach I-111 oraz w jakich sytuagach swobodnych
w szkole uczniowie si¢ komunikuja.

Stowa kluczowe: dzieci w mtodszym wieku szkolnym, komunikowanie si¢ w szkole, prawidlowosci
procesu komunikowania sie, zaktdcenia procesu komunikowania sie.

Summary

Communication skills are one of the most basic competences of younger pupils which should
be developed and refined in school by ateacher. In thisarticle created on the basis of empiricd studies
the author presents what regul arities and disturbances in the area of communication can be observed
during classes with grade I-111 pupils and in what casua situations in school pupils communicate.

Key words: younger school-age children, communication in school, regularity of communication
process, disturbances in communication process.

Wprowadzenie

Cztowiek — jako istota spoteczna — zyje wsrod ludzi, dlatego naturalnym jest fakt,
ze wchodzi z nimi w interakcje. Dzieci juz od najmtodszych lat Zycia ucza si¢ obcowania
1 komunikowania z otoczeniem. Komunikowanie si¢ jest nieodlaczng czgscig zycia oraz
funkcjonowania ludzi w spoteczenstwie. Za jego posrednictwem mozliwe jest wspotdziatanie
ze srodowiskiem spotecznym, a takze radzenie sobie z codziennymi wyzwaniami. Nie sposob
wyobrazi¢ sobie w dzisiejszych czasach czlowieka, ktory nie potrafitby pisa¢ badz czyta¢. Niezwykle
wazna jest tez umiejetnos¢ wspolpracy w grupie, ktora moze by¢ efektywna jedynie dzigki
odpowiednio wyksztalconym kompetencjom jezykowym 1 komunikacyjnym cztonkéw grupy.

1. Komunikacja w Srodowisku szkolnym ucznia

Funkcjonowanie ucznia w szkole uzaleznione jest od jego doswiadczen zwigzanych
z jezykiem i komunikacja, ktére wyniesione zostaty z rodziny oraz edukacji w przedszkolu.
Aby prawidlowo przebiegal proces nabywania kompetencji jezykowych i komunikacyjnych
oraz by dziecko miato mozliwos$¢ rozwijania tychze kompetencji w sprzyjajacych warunkach
w srodowisku szkolnym, niezbedne jest spetienie kilku warunkéw. Omawia je szczegétowo
P. Pilarska, uwazajac, ze podstawowe znaczenie ma pozytywna atmosfera w klasie. Nauczyciel
powinien wytworzy¢ bezpieczny, przyjazny klimat do wymiany informagji. Autorkatawzywa
do dialogu z uczniami 1 budowania relacji opartej na wzajemnym szacunku. Zacheca do rozmowy
z dzie¢mi nawet na blahe tematy, np. dotyczace minionego weekendu, przeczytanej ksigzki.
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Wazne jest rowniez, aby dobre kontakty nauczyciela z uczniami nie ograniczaly si¢ wylacznie
do lekcji w szkole. Integrujace bywaja wspdlne wyjazdy na wycieczki czy wyjscia do kina.
Nauczyciel nadmiernie zamknigty w sobie buduje wokot siebie niewidzialny mur, ktory
doprowadza do oschtosci i skupiania si¢ wytacznie na tre$ciach zajec. P. Pilarska wskazuje
na mozliwo$¢ nawigzywania pozytywnych relacji z wychowankami poprzez m.in. opowiadanie
o swoich roznorodnych zainteresowaniach. W ten sposob zachegca si¢ uczniow do opowiadania
0 sobie i dzielenia si¢ swoimi doswiadczeniami (Pilarska, 2012, s. 6-8).

Kolejnym warunkiem, nie mniej istotnym, jest szacunek do drugiego czlowieka.
P. Pilarska podkres$la znaczenie uzywania zwrotow grzeczno$ciowych oraz prosb i zachet
w zamian za polecenia oraz nakazy. Nalezy jednak pamietac, aby nie zatraci¢ dyscypliny
w klasie poprzez zbytnie rozluznienie wigzi. Szacunek powinien by¢ dwukierunkowy, tzn.
uczniowie winni szanowac nauczyciela a nauczyciel uczniéw. Nic ziego w tym, ze wychowawca
przyzna si¢ do niewiedzy na jaki$ temat. Pokazuje tym samym swoim uczniom, ze on takze
nie jest nieomylny oraz uczy na wlasnym przyktadzie szczeroéci. Wspdlnie — w Sytuagji braku
lub niepelnej informacji — moga poszukiwac¢ rozwigzania w dostepnych rozmaitych zrodtach.

Ostatnim warunkiem dobrej komunikacji jest zachecenie do wyrazania i moéwienia
o swoich uczuciach. Ta wazna umiej¢tnos¢ wplywa pozytywnie na proces komunikacyjny,
poniewaz uczy jak nalezy okazywac emocje, aby nikogo nie obrazi¢. Wazne znaczenie ma
takze zgodno$¢ mowy ciala z mowa werbalng komunikujacych si¢ osob, gdyz tylko wtedy
przekazywany komunikat staje si¢ jasny i klarowny (Ibidem, s. 9-10).

D. Klus-Stanska i M. Nowicka wnikliwie opisujg kwesti¢ komunikacji w klasie
szkolnej. Zwracaja uwage na przektadanie umiejetnosci zwigzanych z jezykiem pisanym
nad kompetencjami porozumiewania si¢ za pomocg mowy. Dochodza nawet do wniosku,
ze zbytnia koncentracja na odmianie pisanej jezyka doprowadza do zaniedbania ksztalcenia
wypowiedzi stownej. Tymczasem werbalne kompetencje do postugiwania si¢ jezykiem
powinny by¢ centralnym punktem zainteresowania wychowawcow. Autorki krytykuja sztywno$¢
w wypowiedziach podczas zaje¢ oraz w rozwigzywaniu zadan i udzielaniu odpowiedzi.
Wymagane jest postugiwanie si¢ pelnymi zdaniami, co w efekcie nadaje komunikatom
nienaturalng forme. Nauczyciele czesto wymagajg konkretnej odpowiedzi na stawiane pytania,
dlatego caty proces komunikacji ma formg pytanie — odpowiedz. Sam proces mowienia sprowadza
si¢ do wygloszenia tego, co uczen si¢ nauczyl, zapamietat, badz stanowi forme kontroli, ze
dziecko aktywnie $ledzi przebieg lekcji (Klus-Stanska, Nowicka, 2005, s. 77-83). Komunikacja
w szkole powinna zatem charakteryzowac si¢ otwartoscig i wicksza swoboda.

Wyzej wymienione problemy komunikacji szkolnej zdajg si¢ by¢ oczywiste, jednak
wiele 0sOb stawia sobie pytanie, jak organizowa¢ lekcje, aby uczniowie rozwijali kompetencje
komunikacyjne. Odpowiedzi na to pytanie udziela E. Skrzetuska, ktora zacheca do organizowania
nauczania grupowego. Taki sposob organizacji pracy motywuje uczniow do dziatania. Kazdy
z nich ma przydzielone okre$lone czynnosci do wykonania i jest za nie odpowiedzialny.
Dzieci muszg tak ze sobg wspotpracowac i porozumiewac si¢, aby wspolnie osiaggnac zatozony
cel. Autorka zwraca uwage na fakt, ze osoby o nizszych kompetencjach wiele zyskujg za
posrednictwem pracy w grupie, poniewaz biorg udziat w rozmowach, a rowiesnicy wspotpracujacy
nie dgzg do zdominowania ich. Istotny jest dobor jednostek do grupy. Kierowac sie nalezy
zasada, ze wszyscy uczniowie powinni czu¢ si¢ wazni w zespole, petni¢ rozne role i nabywac
nowe do$wiadczenia (Skrzetuska, 2015, s. 227-228). Przydzielone zadania powinny by¢ tak
rozplanowanie, ze wytgcznie dzigki wspodtpracy czlonkow mozliwe bedzie rozwigzanie
powierzonego problemu. W innym przypadku nie mozna byloby méwic o pracy grupowe;,

60



poniewaz uczniowie wykonywaliby poszczegdlne zadania indywidualnie i niezaleznie od
innych (Klus-Stanska, Nowicka, 2003, s. 85).

Do konstruktywnej pracy w grupie, porozumiewania si¢ na lekcji, ale takze w innych
sytuacjach zycia codziennego bardzo wazny jest dialog. Postrzegany on bywa nie tylko jako
rozmowa, czyli wymiana zdan, ale jako metoda porozumiewania si¢. W tym rozumieniu
nawigzuje do takiego sposobu komunikowania si¢, gdzie zachodzi zrozumienie 1 wspotdziatanie.
Dialog daje poczucie wspdlnoty i bycia wystuchanym. Zadaniem nauczyciela jest nie tylko
umiejetne prowadzenie dialogu z uczniami podczas zaje¢, ale ksztalttowanie w uczniach
tej formy porozumiewania si¢ z otoczeniem. Nabycie tej umiejetnosci jest istotne juz na etapie
edukacji szkolnej, poniewaz od niego zalezy dalsze powodzenie w komunikacji z ludzmi
(Lukawska, 2012, s. 30-31). Umiejetno$¢ prowadzenia dialogu jest wazna rowniez w swobodnych
kontaktach migdzyludzkich. S. Croome 1 M. Fairhall podkreslaja, Ze najlepszym sposobem
na rozwijanie kompetencji jezykowo-komunikacyjnych jest przyzwolenie nato, aby dziecko
po prostu mowito. Uczniowie nieustannie muszg nabywa¢ nowe do$wiadczenia. Odbywac
si¢ to moze przez zainicjowanie sytuacji, w ktorych wychowankowie beda dzieli¢ si¢ swoimi
pomystami 1 spostrzezeniami. Autorki te twierdzg réwniez, ze mowa jest najlatwiejszym
sposobem wyrazania swoich mysli, a uczniowie, ktorzy zachg¢cani sg do rozmowy nabieraja
pewnosci siebie i1 zaufania (Croome, Fairhall, 1976, s. 21).

Na podstawie analizy wybranej literatury daje si¢ zauwazy¢, jak bardzo istotne sa
kompetencje nauczyciela edukacji wezesnoszkolnej. E. Rostanska uwaza, ze ,,Jezyk nauczyciela
| przyjete przez niego kanony prawidtowosci i sprawnosci jezykowej sg jednym z wazniejszych
elementéw warunkujacych skuteczno$¢ edukacji jezykowej dziecka” (Rostanska, 1994; za:
Borawska, 2004, s. 91). Docenienie roli sprawnego komunikowania si¢ z otoczeniem, ktore
twa od najmtodszych lat zycia dziecka, powinno objawia¢ si¢ w modelowaniu przez nauczyciela
prawidlowych nawykéw komunikacyjnych, aby przygotowa¢ dziecko do pelienia réznych
16l spotecznych (Jachimowicz, 2018, s. 6).

Dziecko wkraczajace w proces edukacji w nauczycielu dostrzega autorytet, dlatego
tak wazne sg umiejetnosci interpersonalne wychowawcy. To od nich w duzym stopniu zalezy
to, jak przebiega¢ beda relacje wychowankdéw ze srodowiskiem — czy beda one pozytywne
1 budujace, czy tez beda zrédlem niepowodzen (Znaj, 2001, s. 165). Dobry nauczyciel jest
takze dobrym stuchaczem, ktory potrafi rozszyfrowac przekazywane mu przez ucznia komunikaty
werbalne 1 niewerbalne. Obserwujac komunikaty niewerbalne przesylane przez wychowankow,
pedagog moze zorientowac si¢, czy rozumiejg omawiany temat badz czy dana forma pracy
jest dla nich interesujaca (Johnson, 1999, s. 13).

Zajecia lekcyjne przeplatane sg przerwami srodlekcyjnymi. M. Groenwald pisze,
ze celem przerwy jest odpoczynek uczniow od zajeé. Niemniej jednak podczas czasu wolnego
réwniez dochodzi do interakcji pomigdzy uczniami, a nauczycielami. Autorka poréwnuje
ten moment do spektaklu teatralnego, a samg szkote do teatru. Przerwa to nic innego jak
postepowanie wedhug okreslonego scenariusza, w ktorym nauczyciele dyzurujacy i uczniowie
odgrywaja role pierwszoplanowe (2010, s. 17-19). Dzieci zazwyczaj przerwe spedzaja
zgodnie z tym, czego oczekuja dyzurujacy pedagodzy: spaceruja, rozmawiaja, piszg wiadomosci
na telefonach, korzystajg z biblioteki szkolnej lub spozywaja positki. Wsérdd gromady
uczniowskiej dostrzec mozna rowniez takie jednostki, ktore przerwe spedzaja na nauce,
powtarzaniu materiatu i przygotowywaniu si¢ do nastepnej lekcji. Dodatkowo M. Groenwald
wskazuje na przypadki odpisywania zadania domowego podczas przerw mi¢dzylekcyjnych.
W tym celu uczniowie wybierajg ustronne miejsca, w ktorych beda niezauwazalni dla nauczycieli.
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Szczegolnie pospolitym miejscem, w ktorym skupia si¢ wigkszos¢ uczniow podczas czasu
wolnego pomigdzy zajgciami sg okolice sklepiku szkolnego czy tez automatéw. Oprocz tego,
w sprzyjajacych warunkach pogodowych uczniowie majg mozliwo$¢ korzystania z boiska
szkolnego. Jest to alternatywa dla spedzania czasu w budynku szkoty. Nie mozna zapomnie¢
o uczniach, ktérzy potrzebuja chwili odosobnienia 1 wyciszenia, spedzenia czasu sam na sam
z przyjacielem badz przemyslen. Autorka wskazuje na fakt, ze takich miejsc jest w srodowisku
szkolnym mato, dlatego wychowankowie szukajg ustronnych stanowisk, np. pomiedzy regatami
z ksigzkami w bibliotece szkolnej czy tez w odosobnionych miejscach na boisku (Ibidem, s. 20-21).
Zdaniem M. Drost, czas wolny powinien by¢ przede wszystkim wykorzystywany kongruktywnie.
Wazny jest odpoczynek 1 regeneracja sil, ale dodatkowo wskazane jest, by byt to czas
przeznaczony na rozwijanie talentow i zainteresowan uczniow (2005, s. 7).

Komunikacja w §rodowisku szkolnym ucznia opiera si¢ na doswiadczeniach wyniesionych
z domu rodzinnego. Szkota wraz z wychowawcami poprzez réznego rodzaju dziatania doskonali
1 rozwija nowe kompetencje podopiecznych. Warto zwraca¢ uwage na to, w jaki sposob
wychowankowie spedzaja czas wolny pomiedzy zajgciami. Wazna jest rowniez komunikacja
podczas lekcji, ktora powinna uwzglednia¢ inwencje twdrcza uczniéw. Istotne sg umiejetnosci
nauczyciela, ktory jest dla dziecka wzorem, takze w zakresie postugiwania si¢ jezykiem
1 wykorzystywaniem umiejetnosci komunikacyjnych.

2. Metodologiczne podstawy badan wlasnych

W celu zebrania rzetelnego materialu empirycznego na temat komunikacji wsrod
ucznidéw edukacji wezesnoszkolnej sformutowane zostalty dwa problemy badawcze:

— Jakie prawidlowosci 1 zaktocenia w zakresie komunikacji mozna zaobserwowac

podczas lekgji w klasach I-1117?

— W jakich sytuacjach swobodnych w szkole uczniowie si¢ komunikujg?

Aby zebra¢ material empiryczny niezbedny do omdéwienia wybranych na potrzeby tego
opracowania problemow szczegdtowych, wykorzystalam metode obserwac]i oraz wywiadu.
Dla celéw przeprowadzenia wiasnych badan postuzylam si¢ obserwacja standaryzowang —
skategoryzowang, do ktorej opracowalam arkusze obserwacji. Pierwszy z nich dotyczyt
obserwacji uczniéw podczas zaje¢ lekcyjnych ze szczegdlnym uwzglednieniem umiejetnosei
komunikacyjnych prezentowanych przez dzieci. Poprzez zapis dokumentowatam: uzywanie
przez uczniow form grzecznosciowych i odnoszenie si¢ z kulturg do innych 0sob, przestrzeganie
zasad okreslonych przez nauczyciela, aktywno$¢ uczniéw, sposdb zabierania glosu, najczestsze
tematy 1 sposoby wypowiadania si¢, umiejetno$¢ stosowania komunikacji niewerbalnej,
nawigzywanie kontaktow z nauczycielem 1 rowiesnikami, reagowanie na polecenia pedagoga,
stuchanie wypowiedzi innych oraz wyrazanie emocji i reagowanie na emocje pozostatych osob.
Wazne bylo réwniez zaobserwowanie czynnikéw zaktdcajacych komunikacje w klasie. Drugi
arkusz przeznaczony byt do obserwacji uczniéw w swobodnych relacjach w szkole. W tym
przypadku szczeg6lng uwage koncentrowatam na umiejetnosciach komunikacyjnych przejawianych
przez uczniow w sytuacjach pozalekcyjnych, a majacych miejsce na terenie szkoty. Uwzgledniatam:
aktywnosci podejmowanie przez wychowankow podczas przerw/pobytéw na $wietlicy,
nawigzywanie kontaktow z rowiesnikami i z nauczycielami/pracownikami szkoty, porozumiewanie
si¢ za posrednictwem jezyka, sposdb wyrazania swoich emocji 1 reagowania na emocje innych
w sytuacjach niekontrolowanych bezposrednio przez osobe dorosla, uzywanie form grzecznosciowych
1 kulturalne odnoszenia si¢ do innych 0sob oraz reagowanie na polecenia nauczyciela dyzurujacego.
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Istotny dla catosci procesu badawczego jest dobor terenu badan i grupy badawcze.
W celu zebrania materiatu empirycznego przeprowadzono badania w dwoch placowkach
o$wiatowych. Pierwsza z nich byla Szkota Podstawowa nr 1 im. Ziemi Piwniczanskiej. W tej
placéwce w roku szkolnym 2016/2017 bylto siedem oddziatéw klas edukacji wezesnoszkolne;.
Do badan wybrano pie¢ klas: jedng klasg I oraz po dwie klasy 11 1 III. W ich doborze kierowano
si¢ informacjami udzielanymi przez wychowawcow. Wybrano te klasy, w ktorych nauczycielki
dostrzegaty pewne niepokojace zjawiska u niektoérych ucznidw, ktére zwigzane byty
z komunikowaniem si¢. Z uwagi na fakt, ze w Szkole Podstawowej w Piwnicznej-Zdroj byt
tylko jeden oddziat klasy I, poszerzono teren badan o jeszcze inng placowke. Zdecydowano
si¢ na Szkolg Podstawowa nr 1 im. ks. prof. Jozefa Tischnera w Starym Saczu, poniewaz wiasnie
tam otwarto dwa oddziaty klas I edukacji wczesnoszkolnej. Te dwie klasy I ze szkoty w Starym
Saczu poszerzyty grupe badawcza, wiec w sumie badano siedem klas edukacji wezesnoszkolne;.
W przeprowadzonych badaniach tacznie brato udziat 124 uczniow uczeszczajacych do klas
[-III. Najwiecej uczniow — az 44 — to uczniowie klas I, stanowigc 35% wszystkich uczniow
klas I-I1I. Porownywalna liczba dzieci uczyla si¢ w klasie I1I. Najmniejsza grupa badawcza
byly klasy II, ktore liczyty tacznie 38 osob i stanowity 31% badanych. Z tych danych wynika,
ze liczba badanych uczniow w klasach I, I1 1 III réznita si¢ tylko nieznacznie.

Wywiady przeprowadzono z wychowawcami klas, ktore objete zostaly badaniami.
Dodatkowo, rozmowy byty prowadzone z wychowawcami $wietlicowymi, ktorzy sprawuja
opieke nad uczniami klas I-III podczas ich pobytu na swietlicy. Na szczegolng uwage zastuguje
fakt, ze wszyscy nauczyciele posiadali stopien awansu zawodowego nauczyciela dyplomowanego.
Staz ich pracy zawodowej miesci si¢ w granicach od 18 do 30 lat, a jedna z nauczycielek
pracuje juz 39 lat w zawodzie. Dtugi okres pracy w placowkach oswiatowych swiadczy o bogatym
doswiadczeniu zawodowym.

3. Analiza i interpretacja wynikow wybranych badan wlasnych

Przeprowadzona procedura badawcza dostarczyla materiatow z praktyki szkolne;,
dzigki ktorym mozliwe bylo udzielenie odpowiedzi na sformutowane uprzednio pytania.
Omoéwig w tym miejscu wyniki badan wiasnych, odnoszace si¢ do wybranych dwoch probleméw.

3.1. Prawidlowosci i zaklocenia w zakresie komunikacji zaobserwowane podczas
lekcji w wybranych klasach

Oproécz jezyka pisanego ludzie postuguja si¢ tez mowa. Jezyk ustny oraz komunikacja
sg ze sobg Scisle powigzane i nie mogg istnie¢ samodzielnie. Szkota to szczegdlne miejsce,
gdzie uczniowie nabywaja kompetencji w zakresie postugiwania si¢ wymienionymi elementami
zycia spotecznego. W badaniach chciatam zwroci¢ uwage na to, w jaki sposdb uczniowie
komunikujg si¢ z innymi w czasie trwania zaje¢ lekcyjnych. Aby przyjrzec si¢ blizej temu
zagadnieniu, dokonatam wnikliwej obserwacji uczniéw podczas zajec, a takze przeprowadzitam
wywiady z nauczycielami edukacji wczesnoszkolnej, ktorzy byli wychowawcami badanych
klas. Analiza zebranego materiatu badawczego pozwolita mi na okreslenie prawidtowosci
1 zaklocen w zakresie jezyka i komunikacji podczas lekcji w badanych klasach I-III. Omawiajac
te zagadnienia poshuze sie¢ w gldwnej mierze analizg jakosciowa, poniewaz jezyk 1 komunikacje
trudno jest uja¢ w ramy liczbowe. Tylko w niektérych przypadkach postuze sie konkretnymi
danymi liczbowymi.

Na poczatek zostanie przedstawione tabelaryczne zestawienie prawidtowosci i zaktocen
w zakresie komunikacji wystepujacych na obserwowanych zajeciach edukacyjnych.
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Tabdal
Prawidlowosci i zaktocenia w zakresie jezyka i komunikacji podczas zajec na podstawie obserwacji
i wywiadow z nauczycielami edukacji wezesnoszkolnej (10 godzin dydaktycznych obserwacji)

Prawidlowosci Zaklocenia

M stosowanie zwrotow grzeczno$ciowych

) > . %I nicumiecjetne zachowanie si¢ uczniow klas
i kulturalne odnc?szenle sig do swojej 111, gdy wchodzi do klasy osoba z zewnatrz
7 WyChowaWC.Zynl’ . Xl wizyta osoby z zewnatrz,
przestrzeganie regulaminu kI asowego, B upadajace przedmioty
& WySOk?‘ aktywnos¢ pod(,jzas‘zaj &¢ X przesuwanie krzeset ,
zorea mzowapych (z wyjatkiem [ A), X wklasach| - nawyk’ mowienia chorem
nawigzywanie kon‘Fakt.ow Z WyChowan:q szeptanie nalekgjach, przerywanie inn};m
l.d ziclenic S1g przezyclamt, .odwolywame nie potrafig stucha¢ si’ebie nawzajem ,
S1¢ d(.) sytuacjt z zycia cod;lennefgo, .| & dzieci oczekuja dodatkowych polecen,
M uczniowie na ogot zglaszajg cheé zabrania czesto dopytua
glosu poprzez podniesienie reki do gory, Xl czas, ktory utrucinia wyshichanie wszystkich
M uczniowie klas Il wypowiadaja si¢ petnym, uczn,ic')w

ztozonym zdaniem, a w klasach I'i Il =

pelnym zdaniem, nie zawsze zlozonym,
M dzieci adekwatnie okazujg swoje emocje

za pomocg komunikacji niewerbalnej

1 potrafig odczyta¢ emocje innych oséb,

problemy uczniéw w nabywaniu
umiejetnosci szkolnych — poswigcenie
wickszej ilosci czasu na ttumaczenie zadan
1 wydawanie polecen,

L g X . X zbyt glosna tonacja wypowiedzi ucznidéw,
¥ 3\5:;?:1%\:\26 Klas 1l zgodnie wspdlpracuja niepelne przygotowanie nauczyciela do zajec,
' . : zbyt dlugie przerwy pomigdzy wykonywanymi
& ﬁda?é\é\;itre?;eegc wanie na polecenia czynnos$ciami — przygotowywanie pomocy

w trakcie zajeé, czesta reorganizacija zajec,
stroj nauczyciela — stukajace podczas
chodzenia buty.

interesujace zajgcia absorbuja uwage
uczniow, czynige ich bardziej aktywnymi
w zdobywaniu wiedzy.

Zrodto: badania wiasne.

Obserwujac zajecia edukacyjne, mozna wyr6zni¢ wiele sytuacji, jakie majg miejsce
w klasie szkolnej. Interesujgca byta kwestia uzywania zwrotow grzecznosciowych i odnoszenia
si¢ z kulturg do innych osob. Mowiac o innych osobach, mam na mysli zarowno nauczycieli,
pracownikow szkoty, jak 1 réwiesnikow, z ktérymi uczniowie wchodzg w interakcje rowniez
podczas lekcji. Mozna stwierdzié¢, ze uprzejmos¢ uczniow edukacji wczesnoszkolnej jest
zadawalajgca. Podczas 10-godzinnej obserwacji dzieci z badanych klas, jedynie 3 razy pojawit
si¢ w klasie I bezosobowy zwrot ucznia do nauczycielki z prosba o wyjasnienie zadania,
a zaledwie 1 raz, rowniez w klasie I, chlopiec zwrdcit si¢ do wychowawczyni przez stowo
,.Ty”. Problem pojawiat si¢ w momencie, gdy do sali wchodzita inna osoba. Swiadkiem
takiej sytuacji bytam 4 razy w klasie I 1 po 2 razy w klasach II 1 III. Ucznioéw klas II oraz 111
charakteryzowalo odmienne zachowanie si¢ — w momencie gdy dana osoba z zewnatrz
otwierata drzwi — wstawali 1 witali si¢ zwrotem ,,Dzien dobry”, po czym uczniowie klas II
rozpoczyndi rozmowy pomiedzy soba, a klasy III przystepowali do wykonywania zadanych
czynnosci, jesli sprawa, z jaka przyszta dana osoba nie byta z nimi bezposrednio zwigzana.
Zupehie odmienne zachowanie charakteryzowato pierwszoklasistow. Zapominali oni o tym,
ze gdy kto§ wchodzi do sali, to nalezy wstac 1 przywita¢ si¢. Nauczycielki przypominaty o tym
uczniom, ale nastgpita tylko niewielka poprawa. W klasie I A w jednej z takich sytuacji wstato
zaledwie 2 chlopcow z ostatniej tawki.
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Z przeprowadzonych badan wynika, ze uczniowie edukacji wczesnoszkolnej przestrzegaja
ustalonych na poczatku roku szkolnego regulaminéw klasowych, a nauczyciele w odpowiednich
momentach odnoszg si¢ do zapisanych w nim zasad. Wychowankowie edukacji wezesnoszkolnej
aktywnie uczestniczg w zajgciach 1 zabieraja glos.

Podczas wywiadu wychowawczyni klasy [ A zglosita, ze w jej obecnej klasie uczniowie
,,dos¢ niechetnie” zgtaszajg si¢ do odpowiedzi na forum klasowym, jesli chodzi o tematyke
zajec. Ogolnie, na podstawie informacji zebranych podczas wywiadu z nauczycidami edukadji
wczesnoszkolnej, mozna stwierdzi¢, ze uczniowie klas I-III najchetniej wypowiadajg si¢ na
bliskie i1 znane im tematy, np. dotyczace swojej miejscowosci, rodziny czy zwigzane z ich
bezposrednimi dos§wiadczeniami zyciowymi. W swoim nauczycielu dzieci widza osobg godna
zaufania, dlatego dgza do indywidualnych rozmow z wychowawca. Takie rozmowy odbywaja
sie zazwyczaj na przerwach, wycieczkach, zajeciach dodatkowych, ale rowniez podczas lekcji.
Chec zabrania glosu sygnalizowana jest poprzez podniesienie reki do gory. Z obserwacji zajec
wynika, ze tylko uczniowie klas I czgsto moéwig wspdlnie 1 wyrywaja si¢ bez zglaszania si¢
do zabrania glosu.

Interesujace sg opinie nauczycieli na temat wypowiadania si¢ przez uczniow pelnymi
zdaniami. Na 8 0sob, ktore s3 wychowawczyniami w klasach I-111, tylko jedna stwierdzita,
ze zdecydowanie tego wymaga. Uzasadnia to tak, ze tylko ,,poprzez formulowanie pelnego
zdania (dzieci) dajg obraz tego, co chcg powiedzie¢”. Obserwowane zajecia w tej klasie nie
potwierdzilty w pehi tego, co mowita nauczycielka. Owszem, zwracata ona uwage na styl
wypowiadania si¢, ale byly momenty, gdy uczniowie rzucali pojedyncze wyrazy, ktore byty
przez nig akceptowane. Pozostale nauczycielki twierdzity, ze tylko czasami rygorystycznie
wymagaja wypowiedzi pelnym zdaniem, a jest to uzaleznione od tego, co chcg osiagnac.
Przy wprowadzaniu tematéw zwigzanych z budowa zdania 1 udzielaniu odpowiedzi na pytania
zawarte w zadaniach bezwzglednie pilnujg odpowiedzi pelnym zdaniem. Przyznaja, Ze sa
sytuacje, w ktorych wystarcza odpowiedZ jednym wyrazem, np. wymienianie kolejnych réznic
na rysunkach czy elementow na ilustracji. Wigksza uwage jednak zwracaja na poprawnag
budowe zdan, bogate stownictwo 1 argumentacje swojego stanowiska. Wypowiedzi poparte
sg gestykulacja 1 okazywaniem emocji adekwatnie do zaistnialej sytuacji.

W czasie prowadzonych obserwacji zajecia w klasie 111 oparte byty na pracy grupowej
uczniow. Ten pomyst zainicjowali sami wychowankowie po przeczytaniu jednego z tekstow
o robotach, zamieszczonego w podreczniku szkolnym. Pracowali w czterech zespotach, a rezultatem
ich dzialan mial by¢ nakrgcony krotki filmik, w ktérym wystapi¢ mialy wykonane przez
nich z materiatow wtdrnych roboty. Nauczycielka, znajac swoich uczniow, pozostawita im
swobode dzialania, poniewaz ten projekt byt ich autorski. Dzieci poczatkowo przystapity
do zaprojektowania swojego bohatera na zwyklej kartce papieru. Burzliwie wymienialy
si¢ propozycjami, jak powinien wyglada¢ robot i z jakich elementéw poszczegdlne czesci
powinny by¢ zbudowane. Po etapie projektowania przystapity do spisania potrzebnych im
materialow. Pozniej nastapit podziat obowigzkow, zwigzanych z tym, kto i jakie przyniese
1zeczy. Niestety, nie miatam okazji oglada¢ kolejnych zaje¢, ale rozmawialam z wychowawczynia
tej klasy, ktora mowila, ze niektdrzy uczniowie sg niestowni i nie wywigzali si¢ z powierzonych
im zadan. Wyznala jednak, Ze pozostate osoby z grup s zaradne i poradzg sobie pomimo tego,
7e nie wszyscy przygotowali si¢ do prezentowania zadania na forum klasy. Nauczycielka
ta pozostawita uczniom swobode¢ dziatania, co w efekcie przyczynito si¢ do rozwijania
u nich umiejetnosci komunikowania si¢ miedzy sobg we wszystkich fazach projektu, planowania
1 dzielenia si¢ obowigzkami, a takze zgodnej wspotpracy w grupie. Zajgcia te niewatpliwie
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byty dla ucznidéw atrakcyjne, gdyz sami byli ich pomystodawcami, a przy okazji nabywali
wyzszych kompetencji w zakresie jezyka (przekazywanie 1 odbieranie komunikatow) oraz
komunikacji (wspotpraca 1 odpowiedzialno$¢ grupowa).

Zaklocenia w postaci nieodpowiedniego zachowania si¢ uczniow klas I juz byty
omowione. Innymi czynnikami, ktére przeszkadzaty w prowadzeniu zaje¢ byly upadajace
przedmioty (6 razy w ciagu 14 godzin obserwacji zaje¢ lekcyjnych) 1 szuranie krzestami — to
wszystko tworzylo nieprzyjemne szmery. Za kazdym razem gdy co$ upadato, uwaga szczegdlnie
dzieci w mtodszych klasach byta rozproszona. W jednej z klas I zauwazytam, ze uczniowie
szybko spiesza z pomoca rowiesnikom 1 np. zbierajg wspodlnie kredki, ktore sie rozsypaty
(na 6 zaobserwowanych zdarzen, taka sytuacja miata miejsce 5 razy). Z jednej strony to mile,
ze tak chetnie pomagaja innym, lecz z drugiej negatywnie oddzialuje na przebieg zajec
1 zaburza ich strukture.

W klasach I daje si¢ zauwazy¢ mowienie chorem. Potwierdzajg to nauczycielki,
ktore wyznajg otwarcie, ze ich uczniowie nie potrafig stuchac siebie nawzajem 1 czesto po
kilka os6b powtarza to, co zostato juz wezesniej powiedziane. Brak umiej¢tnosci stuchania
zwigzany byl z nieustannym dopytywaniem, co nalezy zrobi¢ 1 oczekiwaniem na dodatkowe,
czesto indywidualne wskazowki, co do konkretnego postgpowania.

Do innych zaktécen w zakresie jezyka i komunikacji podczas zaje¢ wychowawczynie
klas IIT wymieniajg czas, ktory nie pozwala na pos§wiecenie wszystkim dzieciom odpowiednie
uwagi, a takze nizsze w poréwnaniu z pozostatymi uczniami mozliwosci 0sob z opinig poradni
psychologiczno-pedagogicznej. Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wymagaja
wiekszej ilosci czasu, wydawania dodatkowych polecen 1 naprowadzania na tok rozumowania.
Jedna z pan zapytana o to, co zmienitaby w swojej klasie w zakresie komunikowania si¢ pomigdzy
wychowankami, po chwili zastanowienia odpowiedziata, ze chcialaby, aby jej uczniowie
nauczyli si¢ rozmawiac ze soba. Stwierdzita, Ze dzieci maja problem z tonacja glosu — nie méwia
do siebie, tylko krzycza. Wychowawczyni klasy I A zwrocita uwagg na wazng kwestie, ktora
zwigzana jest z komunikowaniem si¢ miedzyludzkim — na umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych
sytuagjach. Jej oczekiwaniem jest, aby wychowankowie potrafili przegrywaé, by mniej ze sobg
rywalizowali, a wigcej wspoOtdziatali. Wyraza jednak nadzieje, ze wraz z rozwojem dzieci
i lepszym opanowaniem umigjetnosci komunikacyjnych ta sytuacja bedzie si¢ zmieniac na lepsze.

Podczas obserwacji zaje¢ zwrocono tez uwage na jeszcze dwa czynniki, ktore stanowity
zaktocenia podczas zaje¢. Pierwszy to niepeine przygotowanie si¢ nauczyciela do zajec,
a dopiero podczas trwania lekcji szukanie materiatdw, np. na prace plastyczng, ktdrg mialy
wykonywa¢ dzieci. Taka sytuacja miata miejsce 3 razy w czasie prowadzonych obserwacji.
Nieprzemyslane wczesniej dziatania zaburzaty tok lekcji, a uczniowie oczekujacy na materiaty
rozpoczynali rozmowy 1 wymyslali sobie sami zajecia niezwigzane z lekcja. Drugi czynnik
dotyczyt osoby nauczyciela. Zauwazylam, ze szczegdlnie w klasach I dzieci byly bardzo wrazliwe
na dochodzace odglosy. Zdarzyla si¢ sytuacja, gdy jedna z nauczycielek podczas lekcji chodzita
w butach na obcasie, ktore stukaty. Uczniowie byli bardzo zdekoncentrowani i zamiast
zajmowac si¢ wlasciwym tematem, to szeptem przeliczali kroki wykonane przez nauczycielke.

Z przeprowadzonej analizy dotyczacej prawidtowosci 1 zaktocen w zakresie komunikacii
zaobserwowanych podczas lekcji w badanych klasach edukacji wczesnoszkolng) wynika,
ze zarbwno pozytywne, jak i negatywne zwigzane sg z dziataniami samych uczniéw, zachowaniem
nauczycieli, a takze os6b z zewnatrz, ktore pukaty do drzwi klasy 1 wchodzity na zajecia,
przeszkadzajac w ich prowadzeniu.
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3.2. Komunikowanie si¢ uczniow w swobodnych relacjach w szkole

Pobyt uczniéw w szkole nie sprowadza si¢ wytacznie do obowigzkowych zajec. Jest
to rOwniez czas na nawigzywanie kontaktow z rowiesnikami i poznawanie nowych osob.
Podczas badan przyjrzatam si¢ blizej zachowaniom dzieci w swobodnych relacjach w szkole.
Mowigc o swobodnych interakcjach na terenie placowki oswiatowej, mam na mysli wszelkiego
rodzaju sposoby komunikowania sie, jakie przejawiajg uczniowie podczas pobytu na przerwach
oraz w $wietlicy szkolnej przed lub po zajeciach lekcyjnych.

W toku realizacji procedury badawczej dokonatam tacznie 15 obserwacji: 10 — na
przerwach i 5 obsarwacji jednogodzinnych w $wietlicy szkolnej. Aby uzyska¢ wiecej informacji,
obserwacje dopehitam przeprowadzonymi wywiadami z nauczycielami edukacji wezesnoszkolnej
1 wychowawcami w $wietlicy. Analize tego problemu przedstawie w sposob jakosciowy, gdyz
ilo$¢ zachodzacych podczas przerw zdarzen jest tak duza, Ze nie sposob nawet w rzetelnej
obserwacji kazdej z nich policzy¢ z osobna.

Szczegolng uwage zwracalam na zagospodarowanie przerwy przez uczniow. Z obserwacji
wynika, ze dzieci z klas I najczesciej w czasie wolnym wyzwalajg energi¢ poprzez zabawy
ruchowe. Wérdd nich dominuje gra w berka, chowanego 1 bieganie. Dziewczynki, czgéciej
niz chlopcy, zajmujg si¢ rozmowami oraz wymieniajg si¢ kartami. Badane nauczycielki
potwierdzaja ten fakt i dodaja, Ze zaspokajanie potrzeby ruchu odbywa si¢ réwniez poprzez
zabawy w strzelaning, wojn¢ i nasladowanie bohateréw znanych dzieciom gier. Twierdza, ze
wychowankowie klas I nie majg czasu na zjedzenie $niadania, czy rozmowe z rowiesnikami.
Skutkuje to tym, ze spozywanie positku rozpoczynaja pospiesznie po dzwonku na lekcje,
a na zajecia przychodza zmeczeni. Biegajace dzieci kizycza do siebie i nie shuchajg si¢ nawzajem.
Zabawom czgsto towarzyszy wydawanie odglosow dzwickonasladowczych. Podczas zabaw
w berka czy tez w chowanego, dzieci zazwyczaj przestrzegaja zasad wspolnej gry. Gdy kto$
postepuje wbrew zasadom, to natychmiast zostaje upomniany przez pozostatych uczestnikow
(taka sytuacja miala miejsce 4 razy). Dzieci czerpig rado$¢ z tego rodzaju aktywnosci, o czym
swiadczg gltosne Smiechy.

Uczniowie klas Il oraz 111 przerwy po$wiecaja na rozmowy o zadaniach domowych,
spotkaniach po lekcjach na boisku i na treningu. U uczniow klas II w dalszym ciggu zauwazy¢
mozna duzg potrzebe ruchu, ktora przejawiata si¢ w tym, ze dominujacg zabawa byt berek
w roznych odmianach, np. chory berek, berek z zamrazaniem czy berek kucany. Z kolei
ngstars wychowankowie edukacji wczesnoszkolng preferowai swobodne rozmowy
| Spacerowanie po korytarzu podczas przerw. Dyskusje dotyczyly zazwyczaj kolezanek
1 kolegow, opowiadali tez o cztonkach rodziny oraz swoich planach na popotudnie. Dzieci
klas II miaty problem z czekaniem na swoja kolej, chciaty natychmiast co$ powiedziec.
Skutkowato to tym, ze przerywali koledze wypowiedz. Trzecioklasisci natomiast odnosili
si¢ do siebie kulturalnie i z szacunkiem. Wychowawczyni jednej z badanych klas Il zaznaczyta,
ze uczniowie jej klasy rozmawiajg o przezyciach zwigzanych z zielong szkola, na ktdra wkrotce
sie wybieraja. Jest to dla nich tak atrakcyjna przygoda, Ze nieustannie o tym dyskutuja, planujac
r6znego rodzaju rozrywki. Podczas obserwacji prowadzonych w godzinach porannych bytam
Swiadkiem komunikacji pomi¢dzy uczniami w chwili witania si¢ ze sobg. Najczesciej padato
powitanie ,,Cze$¢”, po czym dzieci niezaleznie od klasy, do ktdrej uczgszczaja, przebieraty
sie, dyskutujac zywo z rowiesnikami o zadaniu domowym i lekcjach w danym dniu. Swiadczyta
o tym gestykulagai mimika twarzy pozostatych rozmowcow, ktorzy wyrazali emocie, tj. rados¢
czy zdziwienie.
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Przerwa to réwniez czas na indywidualne rozmowy ucznidéw z nauczycielami. Z moich
obserwacji wynika, ze dzieci potrzebuja kontaktu z wychowawcg i dzielenia si¢ z nim roznymi
przezyciami. Podczas trwania obserwacji dzieci rozmawiaty z nauczycielami o matym
rodzenstwie, planach na weekend oraz urodzinach kolezanki.

Badani pedagodzy mowili o tym, Zze uczniowie najchetniej opowiadajg o waznych
wydarzeniach z ich zycia, wypadkach, zwierzetach, a takze relacjach z rowiesnikami. Jedna
z badanych nauczycielek klasy Il wyznala, ze rozmawia z uczniami o ich planach na przysziosc,
a takze o telefonach komorkowych, ktore w dzisiejszych czasach sg czescig zycia rowniez tak
miodych ludzi. Wedlug niej dzieci czujg si¢ wtedy wazne 1 z zapalem opowiadaja o mozliwosciach
tych urzadzen.

Nie sposob wyobrazi¢ sobie takiej przerwy, podczas ktorej nie dochodzitoby do
konfliktow kolezenskich. Wychowawczyni klasy I zaznaczyta, Ze rodzice najczesciej oczekuja,
1z nauczyciel bedzie pomyslnie rozwigzywal problemy zaistniate miedzy dzie¢mi. Z tego
tez wzgledu dzieci oczekujg wreez pomocy pedagoga. Nauczyciele mowia, Ze starajg si¢ pomagac
w rozwigzywaniu konfliktow, ale tylko wtedy, gdy uwazaja to za konieczne. Wtedy najczesciej
wyshuchujg obydwu ze stron 1 wspdlnie zastanawiajg si¢ nad tym, co zrobi¢, by bylto lepie;.
Nauczycielka klasy II powiedziata, ze gdy nie skutkujg proby rozwigzania konfliktu, to
wzywa do szkoty rodzicow 1 w ich obecnosci nastepuje konfrontacja. Jezeli to nie przynosi
skutku, to sprawe przedstawia dyrektorowi szkoly. Problem konfliktow kolezenskich
szerzej przedstawita w wywiadzie wychowawczyni klasy II1. Najczescie] wspolnie z uczniami
rozwigzuje konflikty poprzez dyskusje, w ktorej wszyscy maja mozliwos¢ zaprezentowania
swoich odczu¢ i racji. Nauczycielka ta aranzuje rOwniez sytuacje, w ktdrych uczniowie
odgrywaja scenki z zycia codziennego, uczg si¢ nazywac uczucia, tj. zto$¢, rados¢, smutek,
szczescie. Czgsto wykorzystuje metode niedokonczonych zdan. Ponadto uczniowie jej klasy
dokonuja raz w miesigcu swojej samooceny. W sytuacji szczegdlnie trudnej przeprowadza
plebiscyt zyczliwosci 1 ankiety. Na tej bazie kieruje problemami wychowawczymi klasy, do
ktérych naleza réwniez konflikty kolezenskie. W prowadzonej obserwacji zauwazytam,
ze uczniowie tej nauczycielki majg do niej zaufanie. Bytam $wiadkiem zdarzenia, gdzie grupka
5 dziewczynek podeszta do nauczycielki z problemem i jedna z uczennic rozpoczeta od
przedstawienia go. Pani wzigta wtedy dziewczynki do klasy 1 usiadta z nimi w tawce. Nie
zbagatelizowata problemu i nie odsungta go na pozniej, lecz natychmiast zajela sie jego
rozwigzaniem.

Konflikty kolezenskie sg dobrym przyktadem na umiejetnos$¢ uczniow w zakresie
okazywania emogji i reagowania na emocje innych osob. Wychowankowie klas I-111 poprawnie
odczytywali emocje innych, ale nie zawsze potrafili odpowiednio na nie zareagowac. Zdarzato
sie, ze odchodzili na bok badz reagowali $miechem na krzywde innych (szczegolnie uczniowie
klaslill).

Problemem u najmtodszych uczniow edukacji wczesnoszkolnej jest to, ze podczas
przerw najczesciej do siebie krzycza lub méwig wszyscy na raz (7 na 10 obserwowanych
przerw). Nie potrafia stuchac, przez co dochodzi do nieporozumien. W starszych klasach
pojawia si¢ z kolei problem uzywania wulgaryzmow 1 przezwisk (5 razy podczas przeprowadzone;j
obserwacji). Nie zawsze sg one obrazliwe, ale zaobserwowatam 2 uczniow, ktdérym nie podoba
sie to, jak ich rowiesnicy zwracaja si¢ do nich. Zwigzane to byto z faktem, ze mowili do nich,
przekrecajac nazwiska. Do innych osob starszych odnosity si¢ z kulturg i uzywaty form
grzecznosciowych. Reagowanie na polecenia nauczyciela dyzurujacego pozostawia natomiast
wiele do zyczenia wyltacznie w klasach I oraz I, gdzie wychowankowie nie stosujg si¢ do
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obowigzujacych podczas przerw zasad. Nagminnie biegajg po korytarzu, potracajgc rowiesnikow,
nie uwazajg na schodach, zbiegaja na hol 1 szybko przemieszczajg si¢ po calej szkole. Poproszeni
o to, aby usigs$¢ na tawce siadajg na chwilg, po czym wstajg 1 zbiegaja schodami w dot, aby
nie zauwazyl ich nauczyciel petnigcy dyzur (na obserwowanych przeze mnie 10 przerwach
taka sytuacja wystgpita 6 razy).

Odnosnie do komunikowania si¢ podczas spedzania czasu w swietlicy moge stwierdzic,
ze rodzaj podejmowanych aktywnosci zalezy od godzin, w jakich uczniowie znajdujg si¢
pod opieka wychowawcow swietlicowych. W godzinach porannych najczesciej dochodzi
do indywidualnych rozméw z wychowawcami o zadaniu domowym. Dzieci chetnie rysowaty
1 zaymowaly si¢ statycznymi zajeciami, w tym spozywaniem sniadania. Po zakonczonych
lekcjach, w godzinach popotudniowych, w swietlicy odbywaja si¢ zajecia dodatkowe. Z obserwacji
wynika, Ze sg to zajecia sportowe (organizowane przez nauczyciela wychowania fizycznego
w ramach zaje¢ swietlicowych), kotko teatralne 1 zajecia plastyczne. Dzieci chetnie uczestnicza
w tego rodzaju aktywnosciach. Grupy w tym czasie majg charakter mieszany, wigc uczniowie
poszerzaja swoje znajomosci, a tym samym nawigzuja nowe relacje rowiesnicze i podejmujg
z nimi komunikacje. Chetnie spedzaja razem czas, czytaja teksty, recytuja wiersze. Pomagaja
sobie nawzajem podczas tworzenia prac artystycznych. Wychowawcy $§wietlicowi dodaja,
Ze organizowana jest tez dla ucznidw raz w tygodniu nauka gry na instrumentach i zajecia
taneczne. Poza mozliwo$cig korzystania z zajg¢ dodatkowych, dzieci mogg odrabia¢ zadania
domowe 1 gra¢ w gry planszowe, pitkarzyki oraz w ping-ponga. 9 uczniéw podczas mojej
5-godzinne] obserwacji w $wietlicy opowiadato rdwniez nauczycielom dyzurujgcym
o przezyciach z danego dnia, pokazywali wykonang prace i opowiadali o planach na
popotudnie. Wychowankowie chetnie spedzali czas w towarzystwie rowiesnikdw, o czym
Swiadcza rozmowy, wspdlne odrabianie pracy domowej czy ogladanie materiatow, tj. gazetki
I broszurki dla dzieci klas I-111 zgromadzone w $wietlicy. W materiatach tych zawarte sa
propozycje na r6znego rodzaju prace plastyczne, ktdre uczniowie moga wykonywac samodzielnie
lub przy niewielkiej pomocy osoby dorostej, zagadki, rebusy, rymowanki i teksty dotyczace
réznych wydarzen 1 tematdéw. Dzieci kulturalnie odnosity si¢ do siebie 1 chetnie pomagaty
sobie nawzajem. Silniejsze emocje, szczeg6lnie u chlopcow, wyzwala gra w pitkarzyki, wiec
zdarzajg si¢ sytuacje, w ktorych musi interweniowa¢ wychowawca $wietlicy 1 zakonczy¢
gre, np. rzucanie piteczka, przepychanie si¢, mowienie obrazliwych stow.

Podsumowujac analizg zebranego materiatu empirycznego dotyczacego komunikowania
si¢ ucznidw w swobodnych relacjach w szkole, warto podkresli¢, ze zachowania te r6znig
si¢ od tych obserwowanych podczas lekcji. Zwigzane jest to m.in. z faktem, Zze przerwa jest
czasem swobodnym, blize] niekontrolowanym przez nauczyciela. Nie ma okreslonego
Scenariusza, co 1 jak nalezy robi¢ oraz z kim wchodzi¢ w interakcje. Charakter podejmowanych
aktywnosci jest mniej oficjalny, wigc uzycie jezyka jest zupetnie inne. Podczas lekeji dzieci
zazwyczaj postepuja zgodnie z poleceniami nauczyciela, wykonujg zadania 1 ¢wiczenia —
ich relacja komunikacyjna jest $ci§le zwigzana z tokiem lekcji. Przerwa natomiast jest
czasem wyzwalania energii i zaspokajania potrzeb nawigzywania bezposrednich interakcji
z rowiesnikami w dziataniach 1 rozmowach swobodnych. Uczniowie nie zawsze shuchaja
komunikatow dyzurujacego nauczyciela, dlatego nie reaguja na jego upomnienia, biegaja
po korytarzu, krzycza, przeszkadzajg innym. W kontaktach z réwiesnikami, uzywaja jezyka
potocznego, nie przestrzegaja zasad kulturalnego zachowania i zwracania si¢ do siebie.
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Podsumowanie

Reasumujac, mozna stwierdzi€, ze zarowno prawidtowosci, jak rowniez zakiocenia
w aspekcie jezyka 1 komunikacji podczas lekcji w wybranych klasach zwigzane sg z uczniami,
nauczycielem oraz innymi osobami. Do prawidlowos$ci zaliczy¢ mozna: stosowanie zwrotow
grzecznosciowych 1 kulturalne odnoszenie si¢ do innych 0sob, przestrzeganie regulaminu
klasowego, aktywnos¢ podczas zaj¢¢ 1 uzasadnianie swojej wypowiedzi. Z kolei przyktadami
zaktocen, zwigzanymi z dziataniami uczniéw sg: upadajace przedmioty, hatas spowodowany
przesuwaniem krzeset 1 oczekiwanie na dodatkowe instrukcje. Do przeszkod zaliczy¢ mozna
takze czynnosci podejmowane przez nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej, np.: niepetne
przygotowanie do zaje¢. Rowniez kazdorazowa wizyta osoby z zewnatrz zakloca porzadek
lekcji. Inng trudnoscig wskazywang przez nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej jest
czas, ktory niejednokrotnie uniemozliwia wystuchanie wszystkich uczniéw i poswigcenie
im odpowiednigl uwagi.

Czas przerwy w szkole niewatpliwie r6zni si¢ od zajec. Uczniowie zagospodarowuja
go wedtug wiasnych plandw i pomystow. W klasach 11 II daje si¢ zauwazy¢ u dzieci cheé
wyzwolenia nagromadzone] energii, ktora odbywa si¢ poprzez réznego rodzaju zabawy
ruchowe, podczas ktorych przewazajg krzyki 1 glosne $miechy, stanowigce jednoczesnie
przeszkode w skutecznym porozumiewaniu si¢. Uczniowie klas III wolg ten czas spedzac
z kolei na rozmowach 1 spacerach po szkole. Nie sposob wyobrazi¢ sobie czasu wolnego
w placdwce pelnej dzieci bez konfliktow kolezenskich. W sytuacjach szczegolnie trudnych
uczniowie proszg o pomoc swoje panie. Jednak nie tylko eskalacja konfliktu jest motywem
do podjecia rozmdéw z wychowawca. Z obserwacji wynika, ze dzieci chetnie nawigzuja
interakcje z nauczycielami, o czym $wiadczy szeroka rzesza zebranych osob wokot nich.
Jedni rozmawiaja, inni tylko si¢ przystuchuja, obserwujac reakcje nauczyciela. Oprocz tego
badani pedagodzy wskazuja na pewng ucigzliwos$¢ podczas przerw, ktorg jest nadmierny
hatas. Zwracaja uwage na fakt, ze uczniowie nie potrafig shucha¢ réwiesnikéw i czekaé na
swoja kolej w rozmowie. Doprowadza to do przekrzykiwania si¢, a w efekcie dzieci sg
rozczarowane tym, ze nikt nie chce ich wystucha¢. Ponadto wsrod badanych uczniow klas 111
pojawit si¢ problem zwigzany z uzywaniem wulgaryzmow oraz przezywaniem rowiesnikow.
Niektore dzieci zgadzaja si¢, aby zwracac si¢ do nich za posrednictwem pseudonimu, ale
sg rowniez osoby, ktorym to nie odpowiada i nie kryjg frustracji z tego powodu.

Na zakonczenie warto doda¢, ze umiejetnosci jezykowe 1 komunikacyjne sg szczegolnie
wazne w zyciu cztowieka. Bez nich niemozliwe byloby porozumiewanie si¢ ze $wiatem
1 nawigzywanie kontaktow interpersonalnych. Z tego tez wzgledu nalezg one do podstawowych,
kluczowych kompetencji, ktore majg priorytetowe znaczenie dla powodzenia ucznia w procesie
jego edukacji. Nadrzednym celem szkoty jest tworzenie sprzyjajacych warunkéw do osiggania
przez ucznidow kompetencji kluczowych, w tym kompetencji komunikacyjnych. Szanse
na $wiadome 1 celowe ksztaltowanie kompetencji komunikacyjnych w szkole zalezy przede
wszystkim od samych nauczycieli (Zactona, 2018, s. 16). To wlasnie oni powinni doktada¢
wszelkich staran do rozwijania u wychowankow kompetencji w zakresie postugiwania si¢
jezykiem pisanym i mowa w kontaktach z innymi.
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ROZPRAVKA A JEJ UPLATNENIE
VO VYUCOVACOM PREDMETE PRVOUKA

Abstrakt
V prispevku prezentujeme nase praktické skusenosti s vyuzivanim rozpravky v prirodovednom
vzdelavani na primarnom stupni.

Kracové slova: prirodovedné vzdelavanie, primarny stupen, rozpravka.

Summary
The paper presents the practical example of the integration of fairy tae into the educational
process of natura science in the primary education.

Key words. natura science, primary education, fairy tale.

Uvod

Deti sa s rozpravkami zoznamuji uz v ranom detstve a je to ta najprirodzene;jsia vec,
¢o ich sprevadza Zivotom v roznych podobach. Svoje ¢aro nadobudaji rozpravky v podobe
kniZnej, rozhlasovej i televiznej. Vychadzame z poznatku, Ze deti mladSieho Skolského veku
inklinuju k rozpravkam a preto prinaSame prakticky priklad integracie rozpravky do vyucovacieho
procesu na primarnom stupni vzdelavania. DneSna doba pontika Siroké spektrum ucebnych
pomdcok a je len na osobnosti ucitel’a, aké u¢ebné pomocky zvoli. Existuju desiatky modermnych
didaktickych pomocok, no netreba zabudat’ na knihy, pretoze tie st v Zivote ¢loveka nenahraditelné.
NielenZe st zdrojom plnohodnotnych informécii, ale pomahajti utvarat’ 1 formovat’ osobnost’
¢loveka.

1. Prvoukaajg charakteristika

,Prvouka vytvara vedomostny, sposobilostny a postojovy zaklad pre dva nadvazujice
predmety — prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblasti sa zameriava na poznavanie
realneho spolocenského priestoru prostrednictvom oboznamovania sa s fungovanim sluzieb,
samospravy a geografického opisu krajiny. V prirodovednej oblasti poznavanim organizmov,
neziveého prostredia a ich vzdjomnych vzt'ahov oboznamuje Ziakov s realnym prirodnym
priestorom prostrednictvom skiimania fungovania vybranych prirodnych javov* (Statny vzdelavaci
program. Prvouka— primarne vzdelavanie, 2014, s. 2).

Prvouka spolu s prirodovedou patria do vzdelavacej oblasti Clovek a priroda a vyuéujt
sa na primarnom stupni vzdelavania. Prijatim Statneho vzdelavacieho programu pre 1. stupei
zékladnej Skoly v Slovenskej republike predmet prvouka zanikol a nahradil ho vyu€ovaci predmet
prirodoveda, ktory sa do roku 2008 vyucoval v 3. a 4. roéniku zakladnej Skoly (Bernatova,
2018, s. 34). V roku 2015 bol schvéleny Inovovany Statny vzdelavaci program pre 1. stupeni
zékladnej Skoly, a opét’ bol do 1. a 2. ro¢nika zavedeny vyucovaci predmet prvouka (Ibidem, s 35).
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Prirodovedné predmety majt Cinnostny a badatel'sky charakter, ¢cim Ziakom pomahaju
porozumiet’ prirodnym zakonitostiam. Na zdklade toho si ziaci uvedomuja ddélezitost’
prirodovednych poznatkov a ich vyznam pre prakticky Zivot (Statny vzdelavaci program.
Primarne vzdelavanie — 1. stupeni zakladnej skoly 2015). ,,Ciel'om vzdelavania prostrednictvom
obsahu tejto oblasti je porozumiet’ prirodnym aspektom vplyvajiucim na zivot cloveka a vediet’
vysvetlit’ prirodné javy vo svojom okoli, zaujimat’ sa o prirodu a dianie v nej, ziskavat’
informacie o prirode a jej zloZkach nielen z r6znych zdrojov, ale najmé prostrednictvom
vlastnych pozorovani a experimentov* (Statny vzdelédvaci program. Primarne vzdelavanie
— 1. stupen zakladnej Skoly, 2015, s. 7).

1.1. Zaujmy deti v mladSom Skolskom veku

Koncekova (2007) uvadza, Ze v mladSom Skolskom veku st na prvom mieste u deti
zaujmy Sportove, deti sa eSte rady hraju a maju zaujem o jednotlivé predmety v Skole. U deti
pozorujeme tieZ zaujmy poznavacie, zberatel'ske, technicke a kultirne. Prave kultirne zaujmy
sa realizuju v najvacsej miere v zaujmoch Citatel'skych. Zaujem deti o rozpravky, riekanky
a knihy o prirode a zvieratdch badame na zaciatku obdobia mladSieho Skolského veku. Na
konci tohto obdobia za¢inaju mat’ deti zaujem o skutocny Zivot a uprednostiuju preto poviedky
zo 7Zivota deti. Zaujem o rozpravky pretrvava, no rozpravky musia mat’ uz prepracovane;jsi
dej. Deti prejavuju zaujem tiez o dobrodruznu literatiru, kde sa I'ahko stotoziuju s hlavnym
hrdinom. Zaujem mayju tiez o poviedky a romany. Deti si v§imajil najma obsah precitaného,
to prevazuje nad jazykovou formou. Prieskum (Bernatova, 2013) realizovany na vzorke 100
ziakov mladSieho Skolského veku ukdzal, Ze deti radi ¢itaju knihy, moznost’ nerad/nerada
¢itam knihy uviedlo 11% respondentov (14,8% chlapcov a 6,5% dievcat).

Ucitel’ ma pri realizacii u¢ebného procesu moznost’ vybrat’ si také u¢ebné pomocky,
ktoré vzhl'adom k svojmu charakteru plnia v pozndvacom procese ziakov rozne funkcie.
Ucitel si vybera uc¢ebné pomdcky cielene tak, aby zodpovedali ciel'u vyucovacej hodiny,
veku a psychickému vyvoju Ziakov a vedomostiam a skiisenostiam, ktoré doposial’ nadobudli.
Vyber uc¢ebnych pomocok je podmieneny tiez priestorovému a materidlno-technickému
vybaveniu triedy a Skoly a tiez skiisenostiam a znalostiam ucitel’a. Prostrednictvom uc¢ebnych
pomocok sa realizuje vo vyucovacom procese zasada nazornosti. Pri zdsade nazornosti ma
hlavny vyznam spojenie aktivnej ¢innosti, zmyslového vnimania a abstraktného myslenia.
V dnesnej dobe, kedy existuje Siroka skala modernych didaktickych prostriedkov maju
stale svoje nezastupitelné miesto uc¢ebné pomocky ako st prirodniny ¢i obrazovy material
(Skalkova, 2007).

2. O divotvornom hrnéicku

V tejto Casti prispevku prezentujeme vlastné navrhy uplatnenia znamej I'udovej rozpravky
v predmete prvouka na primarnom stupni vzdelavania. Prostrednictvom rozpravky a vybranych
aktivit sa ziaci hravou formou oboznémia s u¢ivom.

V dokumente Stdtny vzdelavact program. Prvouka — primdrne vzdeldvanie (2014,
s. 5) je uvedeny nasledujuci Vzdeldvact Standard pre vzdelavaciu oblast Clovek a priroda.
Vykonovy Standard — Ziak na konci 1. ro¢nika zdkladnej Skoly vie/dokédze identifikovat’
pat’ zakladnych zmyslov ¢loveka a im prislichajuce zmyslové organy. Obsahovy Standard
— zmysly: zrak, sluch, hmat, cuch, chut’.
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Ucitel’ka ¢ita ziakom rozpravku O divotvornom hrncicku (Zlata brana, 1975, s. 127-128).
,Boli raz dve deti, ktoré nemali ani otca, ani matku. Byvali v malom domceku a veru im
tam nebolo vel'mi dobre, lebo nemali z ¢oho Zit". Zobral sa raz chlapéek do hory nieco nazbierat’.
Ako tak ide cestou, vidi v jednej barine stari babku s vozi¢kom. Nijako ho nemohla vytiahnut’
z bariny. Janko nelenivy skocil a pomohol jej. Babka mu pod’akovala a vravi: ,,Vezmi si tento
hrnéek a chod’ domov. Nebudete viac hladovat’, len mu povedz: ,,Var, hrncicek, var!“ A ked’
budes mat’ dost, povedz: ,,ﬁakujem, hrncicek, uz dost’!* S radostou sa Janko pod’akoval
a bezal domov k sestri¢ke, ktora nanho netrpezlivo ¢akala. Povedal jej: ,,Pod” Anicka, ideme
s1 navarit’ obed!* Postavil hrnéek na stol a riekol mu: ,,Var, hrcicek, var, var, var!* Ucitel’ka
rovnako, ako v rozpravke, vyberie hrn¢ek (kovovy hrniec s pokrievkou) a polozZi ho na
stol tak, aby ho videli vSetci Ziaci. Hrnéek je zatial’ prikryty a tak nikto zo Ziakov netusi,
¢o sa v iom ukryva. Ucitel’ka sa pyta Ziakov, ¢o by v sebe mohol hrn¢ek ukryvat’ a tiez to,
&o by si Ziaci Zelali, aby sa ukryvalo v hréeku. Ziaci hovoria svoje navrhy. Nasledne ugitel’ka
vyzve zZiakov, aby spolocne zopakovali ¢arovnu formulku z rozpravky ,,Var, hrncicek,
var!* Ucitel’ka odkryje hrnéek a Ziakom ukaze, ¢o sa v iom ukryva — korefiova zelenina.
V hrnceku sa moéze ukryvat’ sezonne ovocie, koretiova zelenina, koreniny a pod. Do hréeka
vyberame také druhy ovocia, zeleniny ¢i korenin, ktoré maju vyraznejSiu aroému (jablko,
banan, mrkva, petrzlen, Skorica, bobkovy list a pod.). V hrn¢eku sa nachadza tol’ko druhov
ovocia, zeleniny ¢i korenin, kol’ko je Ziakov v triede. Uc¢itel’ka vyzve ziakov, aby jeden po
druhom prichédzali k stolu a vybrali si z hrn¢eka jeden kus korefiovej zeleniny. Ich ulohou
je zeleninu pomenovat’, opisat’ ako vyzera — farba, tvar a pod., ohmatat’ ju a opisat,, ¢i je na
povrchu hladkd, alebo drsnd, ovoniat’ ju a opisat’, ¢o ziakovi dand vona pripomina, vymenovat’
pozitivne U¢inky danej zeleniny na 'udsky organizmus a priradit’ zeleninu k vopred pripravene;j
karticke s obrazkom danej zeleniny. Vedl'a hrnéeka je pripravend miska, v ktorej je prichystana
zelenina na ochutnavku. Iba tie druhy zeleniny, ktoré sa daju jest’ aj v surovom stave. Ak 9
ziak vytiahne prave taku zeleninu, tak ju ochutné a popise spoluziakom jej chut’, napr. ,,Vybral
som si petrzlen. PetrZlen je bielej farby, ma drsny povrch a vonia. Vonia ako polievka, ktorti
nam doma vari mamka. Myslim, Ze petrZlen ma vel’a vitaminov, pretoZe je to zelenina a my
sme sa ucili, Ze zelenina je zdrava, plna vitaminov. Chuti mi. Je taky sladky.*

Ked’ sa pri hrn¢eku vystriedaja vSetci ziaci, spolu sa pod’akuju tak, ako v rozpravke.
,.Dakujem, hrn¢i¢ek, uz dost’! Ugitel’ka Ziakom pre¢ita i koniec rozpravky O divotvornom
hrmc¢icku (Zlata brana, 1975, s. 128). ,,Var, hrnc¢icek, var, var, var!* I zacala sa z neho sypat’
vonava a dobre omastena kaSicka. Ked’ mali deti dost’, pod’akoval sa Janko hrn¢icku a odlozil
ho na miesto. Takto si dobre Zili dlhsi ¢as. Raz Jani¢ek zasa odiSiel do hory a dlho sa nevracal.
Anicka uz bola hladna, 1 vzala hrnc¢ek, Ze si sama navari. Riekla mu: ,,Var, hrnéicek, var!*
a hrncek ju posliuchol. A ked’ uz mala kaSe dost’, zacala volat’: ,,Hrncek, dost’, hrncek, dost’!*
Ale hrncek nic, len varil a varil. Anicke uz aj do placu bolo, a hrn¢ek len varil a varil kasu.
Uz jej bola plna izbicka, ked’ Janik dobehol. Zo¢il kopisko kase i zavolal chytro: ,,Dakujem,
hrn¢icek, uz dost’!* a hmcek prestal varit’. Ale s kaSou mali vel'a roboty, ledva ju za defi vypratali.

Aktivita kladie déraz na rozvoj zmyslov a pomocou nej sa ziaci oboznamia i s vlastnostami
jednotlivych druhov ovocia, zeleniny, korenin a pod. Pri aktivite sa u ziakov rozvijaju
1 jazykové a komunikacné sposobilosti, Citatel'skd gramotnost’ a pozitivny vztah ku knihdm.
Z rozpravky plynie i poucenie a tak sa u Ziakov upevnia aj moralne vlastnosti a slusnost’.
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Zaver

Prispevok prindSa pohl'ad na integraciu zndmej l'udovej rozpravky, ako Zanru typického
pre deti mladsieho Skolského veku, v predmete prvouka na primarnom stupni vzdelavania.
Prostrednictvom rozpravky sa Ziaci oboznamuju s u¢ivom takou formou, ktora je primerana
ich veku. Ziaci v edukadnom procese nadobudnt nielen nové poznatky z prirodovednej oblasti,
ale svojou nazormostou ich vyucovacia hodina vtiahne priamo do deja. U ziakov tak budujeme
nielen prirodovednu, ale aj itatel'skil gramotnost’.
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SKOLA 21. STOROCIA — SUCASNOST A VYZVY

,Co pocujem, to zabudnem.

Co vidim, to si zapamatam.

Co si vyskasam, tomu rozumiem”.
Konfucius

Abstrakt

Podstatou nasho ¢lanku je poukazat na rozdiely medzi obyc¢ajnou Skolou a modernou
Skolou, v ktorej nachadzame radost’ z poznania. Chceli by sme predstavit’ Skolu 21. storoc¢ia — Skolu
modernu, ktora sa prisposobuje poziadavkam deti. Kazdy z nés je réznorody a premysl’a uplne rozdielne
nez vsetci ostatni. Rovnaké nazory, pohl'ady nasvet acelkovo na zivot, to sa dnes uz nenosi. Dnes
nas doba ,,niti* rozmyslat’ rozdielne, povedat’ svoj nazor ¢i rozmyslat’ tvorivo. Dokaze nas $kola
nato pripravit’?

KPucové slova: moderna Skola, zazitok, tvorivost’, poznanie.

Summary

The essence of our articleisto point out the differences between the ordinary school and the
modern school — in the place where the joy of knowing arises. Wewould like to present a 21t century
school that adapts to the requirements of the children. Each of usis unique and thinks completely
differently. The same views, views of the world and life as awhole are no longer present today. Now,
the time has forced usto think differently, telling your opinion and use divergent thinking. Can school
prepare ustoit?

K ey words. modern school, experience, creativity, knowledge.

Uvod

Uvodom chceme priblizit’ na§ pohl'ad k dangj problematike — stii¢asnému $kolstvu
a Skolstvu aké by mohlo raz byt’ aj na tizemi Slovenska, nie len v niektorych krajinach sveta.
Problémom je Castokrat politicky systém, no niekedy nachadzame problémy g v samotnej
Skolskej struktire — ato najma v nas, ucitel'och. Preco su mnohi ucitelia taki konzervativni
a boja sa vyjst’ so svojej ulity, z komfortnej zony, ktort pocas rokov nadobudli? Je to preto,
Ze nemaju snahu nieo zmenit’, alebo preto, lebo hl'adia na to, ¢o povedia ostatni? Moze za
to Skolsky systém? Tvrdime a vedieme deti k tomu, Ze byt origindlny nie je zI¢, ba prave naopak,
je to vynimoc¢né. Preo sme potom obmedzeni, ked’ vzdy existuje viacero moznosti ako ucenie
¢1 vyuCovanie ul'ah¢it’. Hovori sa, Ze ,,vSetko sa da, len treba chciet’.* Zastavame preto ndzor,
7e kde je snaha a vola ,,zapalit’ sa“ pre danu vec, tam to ide, aj ked’ nie mozno I'ahko, ale predsa.
Mozno po krocikoch, mozno s tazkost’ami a komplikaciami. Ni€ v Zivote nie je jednoduché
a uz vobec nie presadit’ svoj nazor, ¢i uz to je dobry ndpad, alebo zaujimava myslienka. A ako
tazko sapresadzuje inovativnost’ v skolstve.

Nie len ako ucitelia, ale g ako spolo¢nost’ by sme mali hl'adiet’ nato ¢o je vhodné
adobré pre deti, ¢i im to pomdze napredovat’. Drzime sa myslienky, ktora znie: ,,nedovol,
aby ta strach z prehry, vyhodil z hry.”“ Ked’ budeme Zit’ vo svojej ucitel'skej ulite, nikdy neprideme
na to, aké by to mohlo byt’ keby... som sa do toho nie¢oho zapojil, ¢o by sa mohlo zmenit’, ¢o
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by bolo mozno iné — aj vzhl'adom k detom. Stratime chut’ objavovat’, experimentovat’ len preto,
lebo niekto kedysi davno povedal/usidil, ze je to takto spravne. Doba sa predsa meni a g
naroky na deti ¢i Ziakov sa oproti minulosti vyrazne posunuli. Povolanie ucitel’a by malo byt
0 spolupatri¢nosti a o tom podnietit’ ostatnych k ¢innosti. Preto za¢nime od seba — nemozeme
cakat’, Zze savsetko urobi akos samé od seba.

1. Vyuéovaci proces v Skole 21. storocia
Psychologovia su presvedCeni, Ze stfastou ucenia je vytvaranie ,,kKognitivnych
modelov*, teda hypotéz, ktoré modeluju realitu na rovnakom principe ako sa modeluje mapa
nasho rodného mesta, ktorti nosime v hlave. Rovnako ako ma nedostatky nasa pomyselna
vnhitorna mapa, tak isto ma nedostatky aj nase ucenie. Ziaci dosiahnu najlepsich vysledkov
prave vtedy, pokial’ sa im poddvané myslienky, znalosti a zru¢nosti naucia pouzivat’. NajlepSim
sposobom, akym sa budi moct’ u¢ivo naucit’ je aktivne precvi€ovanie, nie len poslichanim
ucitel'ovho vykladu (Geogrey, 2004).
Skola ma v nagich Zivotoch nesmierny vyznam. Bez nej by sme len t'azko boli osobnost’ami,
ktorymi sme teraz. V historickom kontexte sa mézeme pozerat’ na $kolu ako na institticiu, ktora
si presla istymi fazami vyvoja. Co je viak znepokojujlice, je jej orientaény §tyl smerom
k najhlavnejsiemu ucastnikovi vychovno-vzdelavaciecho procesu — k dietatu. Niektoré
Skoly svoj zauzivany systém vychovy a vzdeldvania nezmenili od ¢ias reformy Marie Terézie
aJozefall. v 18. storoci kde bola skola len predmetom politiky.
Dnesné Skoly sauz snazia 0 niekol’ko zmien, najméi ¢o satyka v pristupe k detom.
Kazda zmenas vsak vyzaduje dlhsi ¢asovy horizont, av mnohych pripadoch za,,zdrzanie
Skolstva® za si€asnost’'ou je na vine aj naSa vlastna kultara ¢i politické podmienky. Na
vnimanie svojho postavenia ako ucitel'a v spoloc¢nosti sa vypracovalo mnozstvo prieskumov.
No problémom méze byt aj absencia muzov — pedagogov, ktori za katedrami dne$nych
kol chybaju (Vatral, Mackova, 2017). Motivacia ucit’ vSak nechyba len muzom, ae g
zenam. Tento nedostatok prameni z nizkeho finanéného ohodnotenia, malo atraktivnemu
povolaniu, nizkemu statusu ucitel'a v spolo¢nosti. Preto zmeny prichadzaju pomaly, neisto
a na zmodernizovanie vzdelavacieho procesu sa stale ¢aka. Ako by teda mala vyzerat’ Skola
v 21. storoc¢i? Akym spdsobom Sa ma zameriavat’ na vyucovanie, na ich ucastnikov — na
ucitel'a a na diet'a? Stard Skola stale vyucuje deti vo vSetkych predmetoch, niekedy bez ciel’a
aby ziak u¢ivu porozumel. Ciel'om sa stavalo ucenie pre zapamatavanie, bez hibsieho vyznamu.
Z pohl'adu sucasnej skoly je nevyhnutné, aby umoznila dietat'u pracovat’ v ¢innostiach, ktoré
ho bavia, ato vel'mi jednoduchou formou — najma prostrednictvom hry — skratka tym, ¢o
je diet'at'u blizke. Takymto pristupom diet'a sanielenze objavi v ¢innosti, ktori vykonava,
navyse k nej bude prejavovat’ ndklonnost’, bude pocit'ovat’ radost’ z toho, Ze to méze vykonavat’
akoniec koncov, bude sa chciet’ d’alej ucit’ — vypestuje sav inom laska K uceniu.
Csikszentmihalyi (2015) vo svojej publikacii uvadza niekol’ko zaujimavych prikladov
toho ako laska ¢loveka ku vzdelaniu dokaze obohatit’ spolo¢nost’ cel osvetovom meradie.
Autor vybera niekol’ko objavitel'ov, ktorym priaznivy vzt'ah K uc¢eniu umoznil angazovat’
sav ich mimopracovng ¢innosti:
—  Mikulas Kopernik dosiahol svoj popis planetarnych pohybov, ked’ bol knazom
v katedrale vo Fromborku v Pol'sku.

— Isaac Newton priSiel na svoje objavy ako Student pocas ukryvania sa pred tazkou
morovou situdciou v bezpeci svojho sidla, pohravanim sa s myslienkami na tému
univerzalnej tedrie gravitacie.
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—  Einstein napisal svoje najvyznamnejsie prace ked’ pracoval ako tradnik vo $vajciarskom
patentovom urade.
Zistujeme, Ze suCasna Skola 21. storo¢ia musi prehlbovat’ poznanie v oblastiach, ku
ktorym diet’a inklinuje. Dovod je prosty: akonahle diet’a prejavi radost’ z ucenia — v tom momente
zacina skiimat’ a objavovat’. A to moze mat’ na jeho budticnost’ (nie len tt1 pracovnt) pozitivny vplyv.

2. Radost’ z u€enia a ako ju objavit’

S myslienkou kvalitnej sticasnej Skoly sme sa mohli stretniit’ vo filme ,,Zakézané vzdelanie*.
V nom niekol’ko ucitel'ov predstavilo svoj sposob vyucby V alternativnych Skolach.

Studujeme tak, Ze chodime do prirody, hladdme, skiimame, vynachddzame, experimentujeme.
Pri praci v prirode moze dieta robit’ hocico. Chodit do takejto skoly je potesenie, pretozZe kazdy
den mozeme tolko veci skusit, preskumat’ a byt vd'acni zato, Ze Sme Zivi.

Vsimnime si vztah slov ,,potesenie v prvej Casti vety, a ,,skusit* , ,,preskumat*
a ,,byt' vdacni*‘ ako odzrkadl'ujici sa obraz. Radost’ je vysvetlena a obhajovana tym, ze diet’a
nabera €o najviac pozitivnych skusenosti prave z pokusov, skimania, objavovania ¢i pocitu,
ktorym modZeme byt’ za nieCo vd’a¢ni. V tomto ponimani spravna Skola teda ,,investuje do
zazitkov — do zazitkového ucenia, do ¢innosti podnecujice kritické atvorivé mydenie, do
vytvarania a ur¢ovania hodnot v Zivote ¢loveka — postojov a nazorov, ktoré nie sa skolou
vstiepené, ale zapomoci ng avlastného mysenia objavené.

Zakladom pre poznanie zaujmov dietat’a moze byt pozorovanie ¢innosti dietata
alebo rozhovor. Z vyuzitim tychto metdd sa o diet’ati dozvieme omnoho viac — mozeme
spozndvat jeho osobnost’, jeho zaujmy, rozpravat’ a filozofovat’ o beznych ¢innostiach ale aj
vaznych nazoroch. Pokial’ dieta vyciti, ze 0 neho preavujeme zaujem, ze Sa mu snazime
porozumiet’ @ ze MU nac¢iivame — otvori nam cestu priamo do jeho duse. Ucitel’ mu preto
moze pomoct’ prostrednictvom spravnych ¢innosti objavit’ samého seba.

Vhodny priklad ako rozpravat’ s detmi na rézne témy uvadza autorka Eva Zoller
(2012), ktora vravi, Ze s det'mi je vel'mi dobré filozofovat’ o nas — o 'ud’och, o pdvode nasho
bytia. Za vel'mi dolezité poklada aj premyslanie o sebe a o inych 'ud’och ako o individuéch,
napriklad o vlastng identite aebo o viasthom mene.

Prichadzame na to, ze komunikacia je vel'mi dlezitou sucast’'ou ucitel'skych kompetencii.
Aj vd’aka ngl mézeme diet’a hlbsie spoznavat’. Tento vzt'ah by mal byt osobny. Mal by to
byt’ vztah jaaty — vztah dvoch l'udskych osobnosti ucitel'a a ziaka. Prostrednictvom ,,ty*
svojho ucitel’a prenika ziak do sveta prirody, spolocnosti a kultary. Tento vztah nemdze
byt’ oznatovany len ako dialog, bez hibsicho zmyslu. Ulohou ugitel’a je pdsobit’ na Ziaka celou
svojou osobnost’'ou. Tieto vzajomné medzil'udské vzt'ahy sa nazyvaju interakcia. Interakciu
chapeme ako proces v ktorom na sebareaguju aspon dvgal'udia. Prostriedkami interakcie
moze byt komunikacia verbalna (re¢) ¢i neverbalna (pohyby, gesta, mimika). Predavanie
informdcii pocas interakcie nazyvame komunikaciou (NeleSovska, 2005). Ako si v§ak méZeme
vimniit, komunikécia medzi Ziakom a ucitelom je v mnohych pripadoch nespravna. Ziaci
sa nedokazu zmysluplne vyjadrit, pouzivaju kratke odpovede len z uciva, ktoré si zapamétali.
Pokial’ skolstvu zalezi natom, aby vychovalo zo svojich ziakov osobnosti so schopnostou
vyjadrenia sa, musi zmenit’ pristup nielen v komunikécii, ale aj vo vztahoch medzi ucitelmi
aziakmi.

Ucitel’ by mal ist’ prikladom. Mal by byt’ vzorom a akymsi vSevediacim hrdinom, na
ktorého sa diet’a v pripade potreby moze obratit’. Spolo¢nost’ by sa mala vyhniit’ poziadavkam,
7e prave diet’a je tym subjektom ktoré musi hned’ a zdkonite vSetko vediet’. Kazdé diet'a ma
svoje individudlne tempo, kazdé z nich spoznava svet vlastnymi ocami. AvSak kazdé dieta
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potrebuje svoj dobry vzor, od ktoré¢ho by mohlo ziadtce spravanie okopirovat’. Takyto raport
moze priniest’ vel'a pozitivnych zmien. Pokial’ umoznime diet'atu nase spravanie napodobiiovat’
(imitovat’), méZeme Sadockat’ zaujimavého vysledku.

To Ze je imitacia vel'mi G¢innou vychovnou ae g vzdelavacou metédou nas moze
presvedCit’ aj nasledujuci priklad. Uplatnenie metddy napodobnovania najdeme aj v sicasnom
Skolstve. Touto metddou sa vyucuje napr. hudobna vychova nie len na 1. ale aj na 2. stupni
zékladnych $kol. Spojenim imitacnej metody a interpretacie piesne vznika u deti zazitok.
Ako priklad uvadzame piesen ,,Pri Presporku, kraj Dunaja‘, ktord ma vychovno-vzdelavaci
charakter a jednoducht a opakujticu sa melodiu (takych piesni je v ucebniciach nespocetné
mnozstvo). Ucenie spojené S dramatizaciou do vojenske témy prinasa ziakom tplne novi
redlitu, v ktorej nemaju pocit, Ze sapiesen uéia. Ziaci savlastne len hraju navojakov, ktori
pochoduju z PreSporku na Moravu. To vSetko hravou formou, ktora im sprostredkuje pozitivne
preZivanie, prebudi hravého ducha a mo6ze posluzit’ taktieZ ako motivacia k d’alSej ¢innosti.
Deti z letnych taborov s radostou spominajli na taborove piesne spievané a niekedy aj priamo
vymyslané vecer pri ohni. Ku tomuto prikladu uvadzame aj osobnu skusenost’, ked’ sme ako
detski veduci vymyslali vojensky pokrik natire cestou spat’ do tabora. Tento pokrik sme
neskor pouZili do tdborovej sut'aze a vyhrali sme prveé miesto. Skupina chlapcov sa podl'a naSich
inStrukcii nemala hanbit’ pred publikom ked’ sa na vojakov budu hrat’. Mali , pochodovat’
a salutovat’. Tento pokrik si neskdr zacali spievat’ aj ostatné deti na tabore a podl'a niektorych
im to pripadalo vel'mi zabavné. Niektoré povedali, Ze je to bol najlepsi Cas v tabore, ktory zazili.
Napodobiiovanie je preto neodmyslitenou sti¢ast'ou nie len hudobng vychovy, ktorou sa
deti nebadane ucia a vychovavaji. No spojenim uz vyssie spomenutého porozumenia detskym
potrebdm, moznostou objavovania a experimentovania spojen¢ho s metdédou imitacie dostavame
zazitok.

3. Zazitok ako cesta k poznaniu

V hudobnej vychove este chvil'u ostaneme. Cesky spevak a skladatel’ Jaromir Nohavica
najednom zo svojich koncertov predviedol perfektny priklad zazitku spojeného S uéenim.
Sportova hala, v ktorej sa koncert odohraval, bola rozdelena na dva vel’ké celky — publikum
na l'avej strane na pokyn muselo kri¢at’ ,,hanba, hanba®, ti na pravej strane oponovali skandovanim
»slava, slava®. Spevak navodil prostredie protestu a stimuloval obecenstvo k va¢§im vykonom
—k vdc¢siemu kriku. Rozdelené publikum malo medzi sebou sut’azit’ o to, ktora Cast’ obecenstva
bude viac kri¢at’. V spojeni s chytlavou melodiou, umelcovym spevom a krikom publika vznikla
naozaj autentickd atmosféra vel'kého protestu, ktora mala ten spravny nadych rozhorcené¢ho
davu. V tomto pripade to malo posobit’ skor satiricky a spevak vychadzal z politického povedomia,
ktoré pozna najma starSia generacia. Nic to vSak nemeni na fakte, Ze tymto prevedenim ovplyvnil
pocity nas vSetkych. Sposob ktorym autor interpretoval svoju vlastnii skladbu bol tak zaujimavy,
ze to v divakoch zanechalo pozitivne ohlasy a najma zaZitok o ktorom sa l'udia Castokrat bavia
nainternete.

Na jednej americkej Skole sa nachadzala trieda Sestnastrocnych Ziakov, ktorf mali obrovské
problémy s u¢enim. Dovodom bolo nudné vyucovanie s nedostatocnou motivaciou. Praktikantka,
ktora zastupovala ich ucitel'a vSak dokézala tychto Studentov najst’ vyznam v predmete o ktory
vel'mi dlhu dobu nejavil zaujem ani jeden z nich. Tito Ziaci sa mali naucit’ vypocitavat’ percenta —
uz po niekol’ky raz v priebehu jedného roka. Ocakavania boli jasné — ako to uz bolo rutinou,
ziaden zo ziakov by ucivu nevenoval dostato¢ntl pozornost. Ako je mozné, Ze tato praktikantka
dosiahla maximalnej zaujatosti tychto ziakov? Tuto skusenost’ opisuje vo svojej knihe Petty
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(2004), ktory vysvetluje, Ze praktikantka ukazala ziakom kde mozu poznatky z daného uciva
vyuzit' V realnom Zivote. Motivaciou bol futbal atémou zadania bola analyza uspeSnosti
obl'ibené¢ho timu. Vsetci Studenti boli zaujati a dokonca si zacali aj porovnavat’ svoje vysledky
medzi sebou. Praktikantka doslova vzbudila u svojich ziakov nadSenie pre vypocet percent,
tak aby si Ziaci zaroven ucivo zapamatali, porozumeli mu a vedeli ho aplikovat’ v redlnom Zivote.
Ziskala S priazen ziakov na svoju stranu a ,,zapalila“ v nich tizbu po poznani. Je mozné
aby sa daa zvysit’ matematicka gramotnost’ napriklad g za pomoci Americke futbalove
ligy? Samozrejme, ze ano. Pokial’ je ucitel’ dostatoc¢ne tvorivy adokaze pre svojich Ziakov
vytvorit’ zazitok anadsenie pre ¢innost’.

Takéto zazitky nie len u dospelych, ale aj u deti m6zu byt inSpiraénym zdrojom k vlastnej
umeleckej tvorbe. Tvorivost’ je nesmierne dolezita schopnost’, ktorou vedome disponuje len
¢lovek.

4. Tvorivost’ vo vyucovani

Kazdy ¢lovek moze byt tvorivy. Kazdy z nds moéze vyjadrovat’ tvorivo a v niektorych
situaciach — v skole, ale g mimo ng — sato od I'udi doslova ziada.

Tvorivé myslenie ako popredna zlozka kognitivnych funkcii sa vSak vo vyucovani
v mnohych pripadoch zanedbava. Respektive, da sa povedat’, Ze sa jej nevenuje tol’ka pozornost’
a preto sa nevyuziva jej plny potencidl. Z vyvinovej psycholdgie pritom mame poznatky o schopnosti
myslenia dietata. Koncekova (2014, s. 156) uvadza, Ze pre myslenie dietat’a mladSicho
Skolského veku je typicke, Ze ,,v rodine aj v Skole sa od dietat’a vyzaduju skor myslienkove
postupy smerujtce urcitou cestou k jedinému ciel'u (konvergentné myslenie) a zanedbava
sa tvorivé divergentné myslenie®.

Pri uceni sa po ziakoch vacSinou Ziada, aby prijimali znalosti, schopnosti, metody a nazory,
ktoré uz boli vytvorené niekym inym. Tvorivost’ vo vyucovani je v tomto ohl'ade vyznamnou
vynimkou, hoci niekedy byva niektorymi ucite'mi nespravne pochopena alebo podceniovana.
Tvorivy pristup Vo vyucovani je dolezity pre ucitel'ov z troch hlavnych dévodov:

— rozvija Vv ziakoch schopnost’ premysl’at’ tvorivym spdsobom,

— zvysuje motivaciu ziakov,

— prostrednictvom Sebavyjadrenia dava prilezitost’ skimat’ pocity a osvojovat’ S

schopnosti (Petty, 2004)

Nechat’ deti premyslat’ a tvorit’, to je umenie pedagdga. Ak ich stale budeme posuvat’
d’alej len na zaklade naSich predstav, vyrasta z nich ,,naprogramovani‘‘ roboti bez ndzoru na
realitu. Ak im vsak dame priestor na sebarealizaciu, ktora nie je zalozena na konkurencii
a nepozostava z porovnavania jeden druhého, na zaklade istej stupnice (znamky), kazdy dospeje k
nazoru, Ze je v nieCom skutocne dobry. Nemo6zeme predsa od I'udi o¢akavat’ rovnakost’, ked’
kazdi z nés je iny a tak je to aj v oblastiach poznania, zru¢nostiach a schopnostiach. Vsetci sa
individualne vyvijame a rozvijame. A tak je to aj v klasickej triede. Ucitel’ tam nen4jde Gplne
rovnaké deti. Jeden bude mat’ talent na matematiku, iného zas matematika bude nudit’ a bude
inklinovat’ k hudbe. Tak preco nenechame deti rozvijat’ sa a vybrat’ si to, ¢o ich bavi? To nie
diet’a zlyhéva, ale zlyhava systém, ktory je navrhnuty zle — v neprospech dietat’a. Ustavicné
reformy, hl'adanie moznych rieSeni so sebou prindSa mnozstvo negativ, obcas vsak aj nieco
pozitivne.
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O tvorivych moZnostiach vyucovacieho procesu by sa dalo rozpravat’ vel'mi vel'a. Rozne
moznosti ponatia vyucovacich hodin na skolach moZzeme najst’ v publikaciach od autorov
Zelina, Zelinova (1990), Vincejova (2006), LokSova (2012), Zoller (2014) ale aj mnohych d’alSich.

5. Osobnost’ a pristup ucitel’a

V skole, ktora by mala rozvijat' osobnostnu stranku diet’at’a, podporovat’ vychovu
a vzdelavanie je nevyhnutny flexibilny pristup k praci ucitel'a. Ten ziakom nepredklada hotové
ucivo. Uc¢ivo sa v tomto pripade uskuto¢iiuje objavovanim, hravym a zaujimavym sposobom.
Jednoducho — uditel’ detom svojimi metddami zjednodusuje a priblizuje proces ucenia. Presne
takym spdsobom ako to urobil spominany spevak Jaromir Nohavica, ¢i praktikantka z americke;j
Skoly.

Priklady v ktorych ucitel’ vystupuje ako subjekt ulahcujuci ucenie mézeme ndjst’ v roznych
formach alternativneho Skolstva — Skola Montessori, Waldorfska Skola, Freinetovska Skola...
(niekol’ko z nich uz fungujt g na Slovensku).

Za spomenutie urdite stoja aj niektoré filmy, ako napriklad Summer Hill, Skola Ro(c)ku,
Matilda, ¢i animované stvarnenie genidlneho ucitel’a a jeho spdsobu vyucby v Assasination
Classroom. Prave posledné zo spominanych ukézok najlepsie vystihuje ucitel'ské posolstvo
pre svoje originalne myslienky avyroky, napr.:

,»A teacher happiest moment is when a student gives a clear answer to your own lesson
of which you yoursdlf are unsure™.

Vyrok hovori o tom, Ze pre ucitel’a nie je St’astnej$i moment, neZ ten, ked’ jeho ziak poda
jasmi odpoved’ naotazku, o ktorg S ucitel’ sam nie jeisty.

,»Lests are a good thing. The knowledge gained from a night of cramming will be all
but forgotten once you hit adulthood. And thet isfine The experience you gain through competition,
having sharpened your skills and broadened your minds al under the same set of rules?
That isthered treasure’.

Tento vyrok obhajuje testovanie vedomosti a zru¢nosti porovnavanim s ucenim bez
porozumenia— tzv. bifl'ovanim. Biflovanim sa raz vSetko ucenie nadobro strati. Avsak skusenost’,
ktort naberie Ziak vd’aka konkurencii, vylepSenim zru¢nosti a moznostiam ,,rozsirovania“
svojej mysle pod dohl'adom rovnakych pravidiel sa rovna skuto¢nému pokladu.

Hoci sa seridl podoba na prevazne stary a zauzivany lavicovy sposob vyucby — pristup
ucitel’a je viditel'ne iny. Kazdému Studentovi sa prispdsobuje na zaklade jeho osobnostnych
potrieb a vyucuje ho v oblasti, ktort samotny Student sdm preferuje. Vyucba sa opiera o vzt'ah
ucitel’a a Ziaka, ktory je rovnocenny. Nie je dolezity vyucujuci ¢i jeho predmet, ale ziak, ktory
sa uci. Ucitel je na strane Studenta, nestoji proti nemu. Svojim spésobom vyucby sa kazdému
sa mu najviac dari a v ktorych exceluje. To nam prindsa do pozornosti rézne vyucovacie Styly,
ktorymi mdze ucitel’ disponovat’. Z viacerych vyucovacich $tylov sa ndm méze javit’ demokraticky
Styl vyu€ovania, ako najvhodnejsi.

Demokracia so sebou priniesla vel'a pozitiv a jednym z nich je sloboda a to, ze sa uz
nikto nemusi bat’ prejavit’ seba a svoje nazory, myslienky... Tak je to nielen v politike, ale aj
v Skolstve. Lenze je to naozaj tak? Nebojime sa povedat’, Co si naozaj myslime, bez ohl'adu
nainych? Stojime S zatym, o povieme aebo sanechame zmanipulovat’ davom l'udi.

Demokracia poskytuje pre deti mnozstvo dobody, moznosti rozhodovania sa viac
,,p0o svojom*, uvedomovanie si vlastnych potrieb. Demokraticky $tyl dava moznosti vyberu
det'om ¢o, a do akej miery sa cheti ucit’. To vSak ale neznamena, Ze Ziak sa nemusi ucit’ nic.
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Demokraciav politike, tak isto ako vo vyucovani nie je len o slobode. Nie je pravym synonymom
vol'nosti. Sloboda vo vyu€ovani znamena prevziat' zodpovednost’, za svoje vzdelanie. Vediet
vyuzit’ svoju schopnost’ rozhodovat’ sa a vediet’ najst’ zmysel v tom — ¢o a ako — sachcem ucit’.

6. Podnety na zlepSenie

Z uvedeného textu vyberdme oporné body prace ako hlavné namety na to, co podla
mojho nazoru v niektorych sucasnych skolach chyba a o by bolo spravne do $kol doplnit’.
Co by malamoderna $kola pre svojich Ziakov robit?

— Predstavit’ Ziakom ucenie, ktoré Sanespaja len so skolou

—  Zlepsit komunikaciu medzi ucitelom a ziakom

— Zamerat’ Sa nhapoznanie 0sobnosti ziaka ajeho potrieb

—  Ngst’ spdsoby prepajania ¢innosti v Skole s povolanim, ktoré raz budi moct’ vykonavat’

— Uvadzat’ vyznam ucenia V Skole naprikladoch ¢innosti z redlneho Zivota,

—  N§jst’ moznosti ako integrovat’ viaceré vyucovacie predmety medzi sebou, aby Ziaci
mali moznost’ spoznat’ zéklady predmetov, o ktoré spociatku nejavia prilisSny
zaujem. To vsetko v hravg anenutenej formel!

— Vywzivat’ zazitkoveé ucenie v pedagogickom procese, nepouzivat’ reprodukovany
ucebnicovy text ako primarny zdroj nauky

— Dat priestor ziakom na sebavyjadrenie, podnietit’ ich tvorivé mydenie

— Byt takymi ucitel'mi, ktorych spravanie Ziaci m6zu napodobnovat

Samozrejme, tak ako pri kazdych zmendch, je potrebné zacat’ predovsetkym od seba

— od ucitel'ov. Bez vnutornych pozitivnych zmien nés ucitel'ov to nikdy nebude férové voci
naSmu poslaniu. V inych kultirach, ktoré pristipili na navrhy pre zmenu v $kolstve, uz tieto
napady stavaju zauzivanymi a produkty tychto $kol — spokojnejsi a St’astnejsi I'udia, s dokazom
toho, Ze prave toto moze byt cesta za lepSim a kvalitnej$im vzdelanim. Preto sa radSej zamerajme
na potreby diet'at’a a na jeho emocionalne prezivanie. Nevyvoladvajme v det'och strach zo Skoly.
Ucitel’ m4 ist’ prikladom — majme s detmi pozitivny vzt'ah, avsak — uréme im hranice, nevytvarajme
napitie, pouzivajme hravé a zaZitkové metddy na ceste k poznaniu, aby Skola nebola miestom
nudy a fadnosti, kde je vyucba statickd a nema v sebe Ziaden pohyb, kde vladnu len slova, prikazy
a zakazy. Hl'adajme sposoby ako ucit’ mimo osnovy, zmenit’ vzdelavaci systém a zanechajme
sposob merat’ ciele znamkovanim medzi sebou.
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METODY AKTYWIZUJACE WYKORZYSTYWANE PRZEZ
STUDENTOW PEDAGOGIKI W TRAKCIE ODBYWANIA PRAKTYK
PEDAGOGICZNYCH Z ZAKRESU EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ

Streszczenie

Metody aktywizujace sg nicodtagcznym el ementem procesu edukacji nakazdym etapie, od
przedszkola po sudia. Autorkaw opracowaniu przedstawia teoretyczne ujecie metod aktywizujacych,
wymienia ich zalety oraz bariery utrudniajace stosowanie aktywizujacych metod nauczania. Cze$¢
metodologiczna zostala poswigcona oméwieniu zatozen badan wiasnych. Przeprowadzone badania
pozwolity udzieli¢ odpowiedzi na postawione problemy badawcze, ktore dotyczyly wykorzystania
metod aktywizujacych przez studentéw — przysztych nauczycieli odbywajacych praktyki w klasach
I-111 szkoly podstawows.

Stowa kluczowe: metody aktywizujace, edukacjawczesnoszkolna, praktyka pedagogiczna

Summary

Pupil-activating methods are an inseparable dement of al stages of education process, from
pre-school to higher education. The author of this paper presents theoretica conceptualization of the
activating methods, ligts their merits and obstacdles inhibiting application of activating teaching methods.
Thetheoreticd part is devoted to discussng premises of own research. The conducted studies provided
the answer on the presented research problems concerning application of pupil-activating methods
by students, future teachers, participating in an internship in grades I-111 of elementary schools.

K ey words:. activating methods, early school education, pedagogica practice.

Wprowadzenie

Wspolczesnie nadrzednym celem edukac]i jest wszechstronny rozwdj osobowosci
dziecka. Do zadan nauczyciela nalezy ukierunkowywanie i wspieranie rozwoju wychowankow.
Wymaga to od wychowawcy refleksyjnego dziatania, potaczonego ze swiadomym doborem
metod i form ksztalceniauczniow. Lekcja powinnaby¢ zorganizowanaw taki sposob, aby
wychodzi¢ naprzeciw indywidualnym potrzebom uczniéow, uwzgledniajac ich style uczenia
si¢ I dominujgce typy inteligencji. Od uczniawymaga si¢ takze konkretnych umiejetnosci,
niezbednych do radzenia sobie w dorostym zyciu. Z tego tez wzgledu tak wazny jest sposdb
organizacji pracy na lekcji. Nauczyciel moze przekazywa¢ gotowe informacje zgodnie
z transmisyjnym modelem nauczania albo wykorzysta¢ metody aktywizujace, ktore pobudza
myslenie dziecka, zaangazujg do dziatania rozne procesy umystowe 1 przyczynia si¢ do nabycia
operatywng wiedzy, ktora bedzie mu przydatnaw przysztosci.
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1. Wyjasnienia terminologiczne: aktywnos¢, metoda nauczania, metoda aktywizujaca,
technika aktywizujaca

Rozwazania dotyczace metod aktywizujacych nalezy rozpocza¢ od wyjasnienia
podstawowsej terminologii zwigzanej z metodami aktywizujacymi. Na poczatku zdefiniuje
pojecie ,,aktywnosc”.

W literaturze przedmiotu zawartych jest wiele roznych eksplikagji aktywnosci. Jest
ona rozpatrywana na gruncie pedagogicznym 1 psychologicznym. W pedagogice aktywnos¢
byta definiowana m.in. przez W. Okonia oraz Cz. 1 M. Kupisiewiczéw. Wymienieni autorzy
sg zgodni co do tego, ze aktywnoscig nazywamy ogot wykonywanych przez jednostke czynnosci
I indywidualng wlasciwos$¢ kazdej istoty podejmujacej okreslone dziatanie z czegstoscig
wiekszg niz u innych osob. Ponadto W. Okon zaznacza, ze aktywno$¢ podejmowana jest w celu
zaspokajania okreslonych potrzeb (Kupisiewicz, 2009; za: Wereszczynska, 2011, s. 74; Okon,
1987; za: Hawrylak, 2008, s. 122).

Aktywnos¢ dotyczy kazdej sfery zycia cztowieka i moze by¢ przejawianaw formie
indywidualng, zespotowej lub tez grupowe. W literaturze zaprezentowanych jest wiele
dodatkowych kryteriow podzialu omawianego zagadnienia, ktore zostaly zawarte w tabeli 1.

Tabelal
Rodzaje aktywnosci

Kryteria podzialu aktywnosci Rodzaj e aktywnosci

— spoleczna,

— intelektualna,

Rodzgj zaspokaang potrzeby — emocjonana,

— artystyczna,

— tworcza.

— intelektualna,

Zaangazowana Sfera osobowosci — emocjonana,

— praktyczna

— werbalna,

Formakomunikatu/dziedzina dziatalnosci — ruchowa,
cztowieka — plastyczna,

- muzyczna.

— zabawa,

Cd podjetej aktywnosci — nauka,

— praca

Zrédlo: ,, Aktywizujace metody i techniki pracy w klasach I-III” (s. 56), J. Adamkiewicz, 2011, w: J. Adamkiewicz

(red.), Wybrane zagadnienia w edukagji wezesnoszkolng i przedszkolng w teorii | praktyce, Legnicar Wydawniciwo

Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. Witelona w Legnicy; ,,Metody wspierania aktywnosci edukacyjnej”

(s. 4-5), J. Uszynska-Jarmoc, 2004, Wychowanie w Przedszkolu, 9.

Wszystkie wymienione w tabeli 1 rodzaje aktywno$ci odgrywaja bardzo waznag role

w zyciu cztowieka. Dzigki nim jednostka moze gromadzi¢ wiedze, poszerzac ja, porzadkowac,
uogolnia¢ doswiadczenia poznawcze, spoteczne i praktyczne (Uszynska-Jarmoc, 2004, s. 4-5).

Omawiajac ujecie pedagogiczne aktywnosci, nalezy rowniez zwrdci¢ uwagg, ze aktywnosé

ma bardzo duze znaczenie we wspotczesnych koncepcjach edukacji, a przede wszystkim

w konstruktywizmie. Przedstawiciele tego nurtu zgodnie podkreslaja, ze dziecko nie nabywa

wiedzy w wyniku recepgji rzeczywistosci, ae mtody cztowiek zdobywa wiedzg 0 $wiecie
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dzigki temu, ze bada otaczajaca go rzeczywistos¢ 1 przypisuje jej wiasne znaczenia. Z tego tez
wzgledu tak wazne jest, aby stwarza¢ dzieciom warunki do eksplorowania rzeczywistosci
fizycznej, spotecznej i matematyczno-logicznej (Uszynska-Jarmoc, 2004; za: Nowak, Sobieszczyk,
2007, s. 235; Branska 2005; za: Nowak, Sobieszczyk, 2007, s. 235; Adamek, 2016, s. 98).

W rozwazaniach psychologicznych aktywno$¢ uwaza si¢ z kolei za podstawowy
czynnik, dzigki ktoremu nastepuje rozwdj psychiczny jednostki. Zwigzana jest ona takze
z oddziatywujacymi na osobg bodZzcami pochodzacymi ze srodowiska, od innych podmiotow
zycia spotecznego 1 preferencjami jednostki (Matczak, 2004; za: Wereszczynska, 2011, s. 79).
Przedstawiciele psychologii humanistycznej uwazajg aktywno$¢ za oznake pelnego cztowieczenstwa
I symptom zdrowia psychicznego (Olubinski, 2008; za: Wasielewski, 2011, s. 45). Bardzo
interesujaca definicje zaproponowata M. Przetacznikowa. W jej ujeciu aktywno$¢ oznacza
stan, zdolno$¢, dyspozycje organizméw zywych do regulowania ich stosunkow z otoczeniem
W sposob czynny (Przetacznikowa, 1986; za: Wasidlewski, 2011, s. 44).

Podsumowujac rozwazania na temat aktywnosci, mozna stwierdzi€, ze kazda jej forma
jest bardzo istotna w edukacji dziecka, poniewaz umozliwia mu proces uczenia si¢. Uczen bedzie
aktywny wtedy, gdy: jego dziataniom bedzie towarzyszyta intensywna praca umystu i pojawia
si¢ w nim odczucia oraz emocje, otoczenie dostrzeze jego wysitek, bedzie podejmowat zroznicowane
dzialania, w trakcie przejawianej aktywnosci wykorzysta swoje zasoby wewnetrzne 1 zewnetrzne
(Kordzinski, 2013, s. 315; Tokarz, 1985; za- Hawrylak, 2008, s. 122).

Po przedstawieniu teoretycznego ujecia aktywnosci przejde teraz do omowienia,
w jaki sposob w literaturze definiuje si¢ metode nauczania. W. Okon pod pojeciem ,,metoda
nauczania’ rozumie ,,systematycznie Stosowany sposob pracy nauczyciela z uczniami,
umozliwiajagcy uczniom opanowanie wiedzy wraz z umiejg¢tnoscia postugiwania si¢ nig
w praktyce, jak rowniez rozwijaniazdolnosci i zainteresowan umystowych” (Okon, 1970;
za Waddewski, 2011, s 42). Podobnie na temat metody nauczania wypowiada si¢ J. Krzyzewska,
ktora zwraca uwage na to, ze metoda nauczania obejmuje celowe 1 systematycznie stosowane
przez nauczyciela dziatania, w wyniku ktorych uczen moze opanowac¢ wiedze¢ 1 umiejetnosci
(Krzyzewska, 1998; za: Pawlak, Struzik, 2001, s. 59).

Dydaktycy zaproponowali takze wiele typologii metod nauczania. Teraz przedstawie
klasyfikacje metod zaproponowang przez W. Okonia, ktory wyrdznit nastepujace grupy
metod: metody asymilacji wiedzy (pogadanka, dyskusja, wyktad, praca z ksigzka), metody
samodzielnego dochodzenia do wiedzy (klasyczna metoda problemowa, metoda przypadkow,
metoda sytuacyjna, gielda pomystéw, mikronauczanie, gry dydaktyczne), metody waloryzacyjne
(metoda impresyjna, metoda ekspresyjna), metody praktyczne (metody ¢wiczebne, metody
realizacji zadan wytworczych) (2003, s. 255-273).

W opinii J. Krzyzewskiej wyzej zaprezentowana klasyfikacja metod pod wptywem
zachodzacych zmian w r6znych sferach zycia cziowieka stata si¢ zbyt ogolna. Autorka zaznacza,
ze w wyniku opracowania wielu strategii ksztalcenia pojawity si¢ nowe grupy metod, obejmujace
wiele pojedynczych sposobow pracy z uczniami. Wsréd nich znalazta si¢ grupa metod
aktywizujacych (Krzyzewska, 1998, s. 39). Metody te byly w réznorodny sposdb klasyfikowane.
Niektorzy teoretycy, a wsrod nich F. Szlosek, wyodrebnili je jako jedng z grup metod samodzielnego
dochodzenia do wiedzy. Konstruktywisci natomiast podkreslaja, ze za metode aktywizujaca
mozna uzna¢ taki sposob pracy, ktory odwolyje sie ,,do autentycznej 1 spontanicznej aktywnosci
dzieci” (Kowalik-Olubinska, 2005, s. 83).
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Wiekszo$¢ z definicji oparta jest na stwierdzeniu, ze metody aktywizujace obejmuja
grupe metod, w ktérych aktywnos$¢ podmiotu uczacego si¢ jest wyzsza niz aktywno$¢ osoby
nauczajacej] (Krzyzewska, 1998, s. 1). W innych definicjach uyymuje si¢ metodg aktywizujaca
jako sposob ksztatcenia, w ktorym uczniowie nie nabywajg gotowej wiedzy, ale ucza si¢
poprzez doswiadczenie (Dzierzgowska, 2007, s. 9; Kubiczek, 2009, s. 78). R. Michaak
rowniez traktuje metody aktywizujace jako sposob pracy nauczyciela z uczniem, ktory
polega na tym, ze w procesie edukacji wiedza posiadana przez ucznia jest podstawa, budulcem,
tabelg do przekazania nowych informacji. To, w jakim stopniu nowe wiadomosci zostang
wlgczone do osobistej wiedzy uczniazalezy od podejmowanych przez podmiot uczacy si¢
dziatan (Michalak, 2004, s. 46). Z kolei w ujeciu E. Brudnik, A. Moszynskiej 1 B. Owczarskiej,
metody aktywizujace stanowig wskazowki, posoby dziatania, dzieki Ktorym uczniowie
mogg w tatwiejszy sposob przyswoi¢ nowa wiedzg, generowaé wiasne pomysty, stuzgce do
rozwigzania stawianych problemow, rozwija¢ umiejetnosci komunikacyjne i bra¢ czynny
udziat w zyciu szkoty (2003, s. 4). Na metode aktywizujaca sktada si¢ wiele elementow,
tj.: przedstawienie propozycji zawarcia kontraktu, poznanie grupy i jg potrzeb rozwojowych,
ustalenie norm oraz zasad obowigzujacych w grupie dotyczacych podejmowanych dziatan,
sposobu komunikacji i doboru tresci zwigzanych z tematem, zawarcie kontraktu, przygotowanie
doswiadczenia, realizacja przygotowanego doswiadczenia, konceptualizacja do§wiadczenia,
interwencje podczas zaklocen, przekazywanie informacji zwrotnej (Kubiczek, 2009, s. 78).

W prowadzonych rozwazaniach dokonano rozréznienia pomi¢dzy metodg a technika
aktywizujaca. Réznica zachodzi w wymiarze organizacyjnym i emocjonalnym. Technika jest
elementem konkretnej metody. Metoda jest wiec pojeciem szerszym. Technika jest forma
zachowania podeimowanego swiadomie, przepisem na okreslone dziatanie realizowane
przez grupe lub pojedyncze jednostki, umozliwiajace wyzwalanie aktywnosci wiasnej uczacych
si¢ (Fafer-Kruczek, 2008, s. 16; Kubiczek, 2009, s. 79).

Podsumowujac tresci zawarte w tej czesci nalezy zauwazyc, ze w literaturze przedmiotu
mozna doszuka¢ si¢ wielu roznorodnych definicji poje¢ metoda i technika aktywizujaca.
Swiadczy to 0 tym, ze badacze poswiecaja tym zagadnieniom wiele uwagi.

2. Walory metod aktywizujacych i bariery w ich stosowaniu

Stosowanie w procesie edukacji metod aktywizujacych mawiele zalet, ale rowniez
moze napotykac na liczne przeszkody. W tej czesci postaram si¢ przedstawi¢ walory stosowania
metod oraz czynniki utrudniajace ich realizacje. Na poczatku zaprezentuje pozytywne aspekty
omawianego zagadnienia

Metody aktywizujace majg korzystny wptyw na osigganie zatozonych celow ksztatcenia
I realizacj¢ zadan dydaktycznych (Zactona, 2010, s. 12). Stosowanie metod pobudzajacych
uczniow do dziatania przyczynia si¢ do pobudzania intelektu, zmystéw, emocji, uczué oraz
woli. Sg to metody, ktoére wymagaja od ucznia cigglego zaangazowania intelektualnego:
rozwigzywania probleméw, argumentowania, podejmowania decyzji i brania odpowiedzialnosci
za wlasne wybory (Michalak, 2004, s. 52). Dodatkowo 1. Dzierzgowska podkresla, ze metody
aktywizujgce: pozwalajg opanowac przydatne umiejetnosci; uczg demokracji; wspotpracy
W grupiei z nauczycielem; pozwalaja na podawanie nietypowych i niekonwencjonanych
rozwigzan; sprawiaja, ze zajgcia sg ciekawsze a uczniowie bardziej zmotywowani; rozwijaja
pewnos¢ siebie i1 zainteresowania. Ponadto metody zmniejszaja ryzyko wypalenia zawodowego
u nauczyddi (Dzierzgowska, 2007, s 11; Hawrylak, 2008, s 124; Limbu, 2012, s 1). A. Spikert
w swoim artykule zaznaczyta rowniez, ze poprzez zastosowanie metod aktywizujacych
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mozemy doskonali¢ podstawowe umiejetnosci, do ktorych naleza: czytanie, pisanie, wzbogacanie
zasobu stownictwa 1 planowanie (Spikert, 2005, s. 159). Niezaprzeczalnym walorem metod
aktywizujacych jest rowniez zabawowa forma uczenia si¢. Zabawa jest podstawowa forma
aktywnosci dzieci w wieku przedszkolnym 1 mlodszym wieku szkolnym. Jest ona impulsem
do radosci, odprezenia oraz stymulowania rozwoju (Ibidem, s. 14). Po zaprezentowaniu
najwazniejszych walorow stosowania metod aktywizujacych chciatabym zasygnalizowac,
ze w literaturze pedagogicznej zwraca si¢ takze uwagg na inny ich kontekst. A. Mikinaoraz
B. Zajac stwierdzili, ze metody aktywizujace posiadajg swoje atrybuty, ktore nazwali umiejetnosciami
ponadzawodowymi, a oprocz wczesniej wymienionych zalet autorki wymieniajg rowniez:
rozwijanie komunikatywnosci, samodzielnosci 1 ksztattowanie odpornosci na stres (Mikina,
Zajac, 2001; za: Ganczarska, 2011, s. 98).

Po zaprezentowaniu pozytywnych stron metod aktywizujacych przejde teraz do
opisania barier w ich stosowaniu. |I. Dzierzgowska dzieli je na 3 kategorie. Wyrdznia ona
przeszkody: organizacyjne, lezace po stronie uczestnikow i prowadzacego. Do pierwsze
z wymienionych grup naleza: brak odpowiedniego miejsca, w tym nie posiadanie mozliwosci
organizagji kacikow i pracy w grupach; trudnosci ze zdobyciem srodkow dydaktycznych,
zrodet wiedzy 1 powielaniem materialow oraz zte ustawienie stolikow 1 krzesel. Bariery lezace
po stronie uczestnikdw zwigzane sg z Igkiem przed wystgpami publicznymi, o§mieszeniem
1 brakiem pewnosci siebie. Z kolei czynniki odnoszace si¢ do prowadzacego to: popetnianie
btedéw w trakcie procesu planowania, zfa organizacja czasu, sztywnos¢ myslenia 1 dzialania,
brak refleksji 1 zaangazowania przy przygotowywaniu zajec, brak wiary we wlasne mozliwosci
oraz korzystanie z gotowych rozwigzan metodycznych (Dzierzgowska, 2007, s. 46). Na
podobne problemy zwrdcita takze uwage A. Spikert, podkreslajac, ze uczniowie majg prawo
do indywidualnego tempa pracy | czasu na zastanowienie si¢. Wywieranie na uczniow nacisku
zwigzanego z uptywem czasu ma negatywne skutki. Powoduje pochopno$¢ w podejmowaniu
decyzji, stawianiu hipotez, generowaniu pomystoéw 1 rozwigzaniu probleméw. Dzieci potrzebuja
chwili na zastanowienie si¢, nie mozemy od nich wymaga¢ natychmiastowel odpowiedzi
(Spikert, 2005, s. 173). B. Kubiczek dodatkowo podaje, ze do barier mozna rowniez zaliczy¢
stereotypowe podejscie niektorych nauczycieli 1 nieuwzglednianie poziomu rozwoju grupy.
Autorka demaskuje niewtasciwe myslenie wychowawcow o magicznej | automatycznej mocy
metod aktywizujacych oraz zarzuca podmiotom nauczajagcym brak podstawowe] wiedzy
dotyczacej rozroznien terminologicznych. Nie wystarczy tylko zastosowac jakas metodg, aby
od razu pojawity si¢ pozytywne efekty. Nalezy rowniez dostrzega¢ roznice pomiedzy metoda
| technikg aktywizujaca (Kubiczek, 2009, s. 76).

Podsumowujac rozwazania zawarte w tgj teoretyczng czesci, nalezy stwierdzic, ze
stosowanie metod aktywizujacych niesie za sobg liczne korzysci. Przede wszystkim przyczyniaja
sie one do: rozwijania wszystkich sfer osobowosci dziecka, angazowania wszystkich kanatow
sensorycznych w procesie zdobywania wiedzy 1 nabywania licznych umiej¢tnosci. Odgrywaja
rowniez wazng role W zapobieganiu pojawiania si¢ Ssyndromu wypalenia zawodowego.
Oprocz licznych pozytywnych stron, wykorzystywanie metod opartych na dziataniu napotyka
na liczne przeszkody, ktore jednak dzieki zaangazowaniu 1 motywacji nauczyciela 1 uczniow
da si¢ przezwyciezy¢. Jak stwierdza 1. Dzierzgowska ,,jedynym niebezpieczenstwem, ktore
Ci grozi po rozpoczeciu nauczania w sposob aktywny, jest to, ze ani Ty, ani Twoi uczniowie
nie bedziecie juz chcieli inaczg pracowac!” (2007, s. 46).
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3. Podstawy metodologiczne badan wlasnych

W tej czgsci okreslony zostanie przedmiot i1 cel badan wiasnych. Przedmiotem badan
byly metody aktywizujace, ktore sg stosowane w edukacji wezesnoszkolnej przez studentow,
przysztych nauczycieli, ucz¢szezajacych na praktyki zawodowe, tematy zaje¢ oraz cele zajgé
prowadzonych metodami aktywizujacymi.

Celem prowadzonych badan bylo ustalenie, jakie metody aktywizujace wykorzystywane
sg przez studentow Pedagogiki w trakcie odbywania praktyk z zakresu edukacji wezesnoszkolnej.

Problem badawczy zawarty zostal w pytaniu: Jakie metody i techniki aktywizujace
wykorzystujg studenci Pedagogiki w trakcie realizacji praktyk zawodowych z zakresu edukacji
wczesnoszkolng i w jakim celu je stosujg?

W badaniach diagnostycznych wykorzystatam metode sondazu diagnostycznego
z zastosowaniem techniki ankiety. W tym celu przygotowatam narzg¢dzie badan w postaci
kwestionariusza ankiety dla studentow Pedagogiki — przysztych nauczycieli edukacji
wczesnoszkolng.

Do przeprowadzenia badan w$rod studentdw wybralam Instytut Pedagogiczny Panstwowej
Wyzszej Szkoty Zawodowej w Nowym Saczu, gdzie istniata mozliwos¢ realizacji badan na licznej
grupie 0sob ksztalcacych si¢ na specjalnosciach nauczycielskich na studiach pierwszego 1 drugiego
gopnia W badaniach dokonano cdowego doboru grupy bedawczg. Dane faktograficzne zerano
od 100 studentow kierunku Pedagogika, ktorzy wybrali specjalnos¢ nauczycielskg — edukacja
przedszkolna 1 wezesnoszkolna. Szczegdtowe informacje dotyczace grupy badanych studentow
zawieratabela 2.

Tabela2
Charakterystyka grupy badanych studentow (N=100)
Tryb studiéw Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Stopien studiow pierwszego stopnia | drugiego stopnia drugiego stopnia
edukacja edukacja edukacja
Specjalnos¢ przedszkolna przedszkolna przedszkolna
i wezesnoszkolna | 1 wezesnoszkolna I wczesnoszkolna
Rok studiow 3 1 2 1 2
Liczba oséb 27 16 13 26 18
Mig sce odbywania
prakiyki zawodowsy | uogo | ik | miato | wies | miasto | wies
z zakresu edukagji
wczesnoszkolng
Liczba oséb 15 12 13 16 17 27

Zrodto: badania wiasne.

Badaniami objetam tgcznie 100 studentek studiow pierwszego 1 drugiego stopnia. Na
studiach pierwszego stopnia w sondazu brato udziat 27 osdb, na stacjonarnych studiach drugiego
stopnia 29, a niestacjonarnych 44. Mnig niz potowa badanych (45) odbywata praktyke
zawodowa w szkotach podstawowych potozonych na terenach wiejskich. W miescie praktyki
zawodowe realizowato 55 o0sob.
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4. Analiza wynikow badan wlasnych — metody i techniki aktywizujace wykorzystywane
przez studentow odbywajacych pedagogiczne praktyki zawodowe z zakresu edukacji
wczesnoszkolng oraz celeich stosowania

Teraz omoéwione zostang wyniki badan wiasnych dotyczacych wykorzystania metod
i technik aktywizujacych przez ankietowanych w czasie odbywania sudenckich pedagogicznych
praktyk zawodowych z zakresu edukagji wezesnoszkolng . Jak wynika z danych przedgawionych
nawykresie 27, sposrod 100 badanych respondentéw ponad potowa — 53 (15 ze studiow
pierwszego stopnia, 17 — studia stacjonarne drugiego stopniai 21 — studia niestacjonarne
magisterskie) zadeklarowata, ze stosuje w trakcie realizowania praktyki metody i techniki
aktywizujace.

N=100

B [ stopien s
® [I stopien s

I stopien n

* Liczby oznaczajg liczbe odpowiedzi badanych

Oznaczenia: s— studia stacjonarne; n — niestacjonarne

Wykres 1. Liczba studentow, ktorzy wykorzystuja metody 1 techniki aktywizujace w trakcie odbywania
praktyki z zakresu edukacji wczesnoszkolng.

Zrodto: badania wlasne.

Studenci, ktorzy odpowiedzieli, ze uzywaja metod i technik aktywizujacych, mieli
wskazac, jakie tematy realizowali za ich pomocg oraz jaki byt cel ich zastosowania. Szczegdtowe
informacje w tym zakresie ujgte sg w tabelach zamieszczonych ponizej. W pierwszym
zestawieniu prezentowane sg wypowiedzi studentek studiow stacjonarnych pierwszego stopnia.
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Tabela3

Metody i techniki aktywizujgce wykorzystywane przez studentow studiow stacjonarnych pierwszego
stopnia w trakcie odbywanie studenckich, pedagogicznych praktyk zawodowych z zakresu edukadji
wczesnoszkolng (N=27)

Studia stacj onar ne pierwszego stopnia

Wykor zystane metody lub

Lp. techniki aktywizujace Tematy zaje¢ Cele zajeé
1 Elcl)rszzi I\l/lv(;lzii?(\g — Polskamoja ojczyzna — zaktywizowanie uczniow
' Drama —  Poznajemy zawody — ewaluacja zaje¢
Burza mozgow ' . -
2. | Koszi walizka —  Brak odpowiedzi Zaktngowalmre uczniow
Mapa mysli — ewaluacja zaje¢
Burza mozgow — aktywizacja uczniow
3. | Mapa mvéli —  Co mozna robi¢c w — odgrywanie scenek z zycia
. Dralljna ¢ wolnymczasie? —  zdefiniowanie pojecia:
czaswolny
4. | Drama —  Segregowanie Smieci — dbanie o srodowisko
5. | Drzewko decyzyjne —  Zwierzeta domowe Brak odpowiedzi
6. | Brak odpowiedz —  Dzien kapelusza - haiczenie dzieci .
wspolpracy w grupie
7. | Brak odpowiedzi —  Dziert kapelusza - WdI"OZC'l’lle do tworczego
myslenia

—  Teatr

8. | myslowychkapeluszydeBono | ¢ 0 ko nie dbac?

— Zzaangazowanie uczniow

Drama

0. 6 myslowych kapeluszy de Bono | Segregowanie smieci —  zorganizowanie uczniow
10. Drama —  Segregowanie Smieci —  zorganizowanie uczniow
6 myslowych kapeluszy de Bono
., —  Mit Dedal i Ikar —  nauczenie dzieci wspolpracy
11 163ng1 mozlglcl)(\:pel 4B —  WyciecZka terenowa w wickszej grupie i wyrazania
myslowye WSZYEBNO _ podréze podniebne wlasnego zdania
—  pobudzenie aktywnosci
Burza mozgow uczniow,
12. | Kosziwalizka —  Brak odpowiedzi — ewaluacja zajec,
Drama —  wyrazanie wlasnych
uczué, emocji
Koszi walizka —  Pracazwierszem— - Wprowatizenie do temetu
13 Pajeczyna Pawel i Gawel Zjes,
— eawaduagja
) . — zintegrowanie klasy,
14. | Brak odpowiedzi ~  Weosig bawimy na — rozwijanic umicjetnoci
podworku?
plastycznych

— samodzielne zdobywanie
wiedzy przez uczniow,

15, | Metodaprojektu - Ptaki W':ZISC‘Z ” - Md{]lwlz.acj.ad;‘id,. N
" | Promyczkowe uszeregowanie Zabawy 1ia podworku —  podmicsienic afrakcyJnoscl
—  Drukarnia i ksiegarnia zajel,

—  przetestowanie wlasnej
wiedzy przez uczniow

Zrodto: badania wiasne.
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Sposrod grupy badanych, 15 0s6b wykorzystywato metody 1 techniki aktywizujace,
prowadzac zajecia na praktykach z zakresu edukacji wezesnoszkolnej. Studentki realizowaty
rozne tematy zwigzane z edukacja polonistyczng, przyrodniczo-ekologiczng i spoteczng.
Niektore tematy i cele zaje¢ powtarzaly si¢ w wypowiedziach respondentéw. Do najczesciej
wymienianych metod i technik aktywizujacych nalezaty: drama (6 osob), burza mozgow
(5 osob), 6 myslowych kapeluszy de Bono oraz kosz 1 walizka (po 4 osoby). Najmniej razy
respondenci wskazywai mape mysli (2), drzewko decyzyjne (1), metode projektu (1) oraz
promyczkowe uszeregowanie (1). Podajac cel zastosowania do oméwienia danego tematu
metod i technik aktywizujacych, badani najczesciej formutowali nastepujace odpowiedzi:
,zaktywizowanie uczniéw; ewaluacja zajec; rozwijanie umiejetnosci wspotpracy w grupie;
zdefiniowanie pojec; rozwijanie tworczego myslenia; zwigkszenie zaangazowania uczniow
w przebieg zaj¢¢; uatrakcyjnienia zaje¢; sprawdzenie swojej wiedzy przez dzieci w mtodszym
wieku szkolnym; zachecanie do wyrazania przez uczniéw wilasnego zdania, uczué, emogji
oraz wprowadzenie do tematu zaje¢”. Nie do konca zrozumiate sg nastepujace sformutowania
celow: ,,zorganizowanie uczniow” (nie wiadomo, czy chodzi tu o zaproszenie ucznidw,
ktorzy mogliby wziaé¢ udziat w zajeciach; zorganizowanie pracy uczniow nalekcji czy tez
zwigkszenie aktywnosci, zaangazowania uczniow w podejmowane dzialania) oraz ,.dbanie
o srodowisko”. Watpliwe wydaje si¢, aby jedne zajg¢cia prowadzone metoda dramy miaty
zacheci¢ ucznidow do dbania o $rodowisko, dlatego moze lepiej byloby ten cel zapisa¢ inaczej,
np. podejmowanie dziatan zwigzanych z ochrong srodowiska; zapoznanie uczniow z zasadami
segregacji $mieci (temat zaje¢ dotyczyt segregacji $mieci). Dodatkowo 3 osoby nie podaty
informacji, jakg metodg lub technike aktywizujaca wykorzystaty, ale zamiescity dane zwigzane
z tematem zajec 1 celami. Studentki mogly nie pamigta¢ nazwy metody lub techniki, badZ uznac,
ze podejmowane przez nie dzialania miaty na celu zaktywizowanie ucznidéw, ale nie potrafity
konkretnie okresli¢, jaka metode lub technike aktywizujaca zastosowaty. Dwie 2 nie udzielity
odpowiedzi, jaki byl temat, ktory realizowaty, a nie podala celu zajg¢. Prawdopodobnie w chwili
wypelniania ankiety nie pamietaty tych informacji.

Po przedstawieniu danych dotyczacych wykorzystania metod technik aktywizujacych
przez studentki studiéw stacjonarnych pierwszego stopnia warto poda¢ informacji zwigzane
z wykorzystaniem metod i technik aktywizujacych przez respondentow bedacych na studiach
stacjonarnych i niestacjonarnych drugiego stopnia. W tabeli 4 zamieszczono odpowiedzi
udzielane przez ankietowanych ze studiow stacjonarnych drugiego stopnia. Na podstawie
analizy zebranego materiatu badawczego mozna stwierdzi¢, ze sposrod opisywang grupy
studentéw, 17 osOb stosowato na praktykach metody 1 techniki aktywizujace. Spora liczba
badanych, ktora zadeklarowata wykorzystywanie metod oraz technik aktywizujacych do
przeprowadzania zajec, uzyta burz¢ mézgéw (11 osob). Nastepnie znalazty si¢ odpowiedzi:
kosz 1 walizka (4 osoby), pajgczyna (4 osoby), kula $niegowa (4 osoby), mapa mysli (2 osoby),
metoda projektu (2 osoby), gry dydaktyczne (2 osoby) i krasnoludek (1 osoba). Ankietowani
stosowali metody techniki aktywizujace w celu: ,,zaktywizowania ucznidw; wdrozenia dzieci
w mtodszym wieku szkolnym do samodzielnego poszukiwania informacji, zdobywania wiedzy;
ewaluacji zaje¢; definiowania pojec; rozwijania myslenia, spostrzegawczos$ci; generowania
przez ucznidw wiasnych pomystow rozwigzania problemu, wyrazania opinii, wiasnego zdania
| uatrakcyjnienia zajg¢”. Studentki prowadzily zajgcia zwigzane z réznymi obszarami: edukacja
polonistyczna, spoteczna, przyrodnicza, ekologiczng, matematyczng, muzyczng i technologia
informacyjng. 2 osoby nie udzielity pelnych odpowiedzi, jedna z nich nie podata tematu zajec,
adrugacelow.
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Tabela4
Metody i techniki aktywizujgce wykorzystywane przez studentow studiow stacjonarnych drugiego
stopnia w trakcie odbywanie studenckich, pedagogicznych praktyk zawodowych z zakresu edukadji

wczesnoszkolng (N=29)

Studia stacjonar ne drugiego stopnia

3. | Mapa mysli

— Zastosowanie drewna

Wykor zystane
Lp. | metody lub techniki Tematy zajeé¢ Cele zajec¢
aktywizujace
Burza mozgow — Zautek stowek —wyrazy zrz
1 Kosz i walizka wymiennym zaktywizowanie uczniow
" | Pajeczyna — Corobic, zeby czuc sig dobrze? ewaluacja zajgé
Kula $niegowa — Dobry przyjacid — cali jaki?
Burza mozgéw
2. | Pajeczyna Brak odpowiedzi pobudzenie aktywnosci dzieci
Krasnoludek
rozwijanie myslenia,
— Ptaki umiejetnosci formutowania

wiasnych pomystow, sposobow
rozwigzania problemu

Kula $niegowa
4. | Mapa mysli
Burza mozgéw

— Ekologia

— Zwiqzki frazeologiczne

Wwymiana opinii miedzy uczniami,
wspotpraca w grupach,
doskonalenie umiejgtnosci
obrony wlasnego stanowiska

5. | Burza mézgow

— Zwierzeta lesne

zwigkszenie aktywnosci uczniow

6 Gry dydaktyczne

Burza mozgéw

— Kosmos
—  Odejmowanie i mnozenie

uatrakcyjnienie zajgc,
aczenie nauki z zabawa
rozwijanie spostrzegawczosci

Metoda projektu

7. | Koszi wdizka — Wycieczka po Krakowie Brak odpowiedzi
Kula $§niegowa
8. | Burza mézgoéw — Jak dba¢ o zdrowie? pobudzenie myslenia uczniow
9 Drama —  Prawdziwych przyjaciot poszukiwanie znaczenia
" | Burza mézgow poznajemy w biedzie stwierdzen
10. | Burza mozgow — Widkanoc na Kaszubach definiowanie pojec¢

11. Burza mozgoéw

—  Przydanek zadanek— mnozenie

pobudzanie tworczego myslenia,

Burza mozgoéw

Gry dydaktyczne i dddenieliczbw zakresie 30 zaktywizowanie uczniow
Pajeczyna — Jak bezpiecznie korzystac¢ pobudzenie aktywnos$ci uczniow,
12. i .
Koszi walizka Internetu? ewaluacja zaje¢
13. Koszi walizka — Fedtiwal Filmowa Wiosna ewaluacja

zdefiniowanie pojecia festiwal

14. | Mapa mysli

— Czary-mary w drewnie

szukanie skojarzen

15. | Metodaprojektu

—  Mieszkancy lesnych drzew

samodziel ne zdobywanie wiedzy
przez ucznioéw,

aktywizacjadzieci

16. | Burza mozgow

— O mnichu Gwidonie co
nadat nazwy dzwiekom

samodziel ne poszukiwanie
informagji,

szukanie pomystow rozwigzania
problemu

Kula $niegowa

17 Pajeczyna

— Ekologicny — czyli jaki?

definiowanie pojg¢

Zrodto: badania wiasne.
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Po przedstawieniu wynikéw badan dotyczacych grupy studentéw studiow stacjonarnych
drugiego stopnia omowiony zostanie material zebrany od studentow studiow niestacjonarnych.
Wyniki badan zilustrowane sg w tabeli 5. Na podstawie przedstawionego materiatu faktograficznego
mozna wnioskowac, ze 21 ankietowanych do przeprowadzenia zaje¢ wykorzystato metody
| techniki aktywizujace.

Tabela5
Metody i techniki aktywizujqce wykorzystywane przez studentow studiow niestacjonarnych drugiego
stopnia w trakcie odbywanie studenckich, pedagogicznych praktyk zawodowych z zakresu edukadji

wczesnoszkolng (N=44)

Studia niestacjonar ne drugiego stopnia
Wykor zystane metody lub . . .
Lp. ol e ST Tematy zajeé Cele zajec
Burza mézgow
Koszi walizka o
Paieczvna — Jak napisac
1 M gt;aozl}i:ﬂ opowiadanie? — aktywizacja uczniow
Termometr — Jak dbac¢ o zdrowie?
Fabuta z ,,kubka”
Drama o
2. | Metody samodzielnego —  Brak odpowiedzi B al()ly le.eill,same znalazty
dochodzenia do wiedzy odpowiedz
6 myslowych kapeluszy de Bono | — Rozwigzanie jakiego$
3 Gry dydaktyczne problemu, podjecie — zaangazowanie grupy w zajecia
" | Drama decyzji o wyborze — integracja
Drzewko decyzyjne mi g scawycieczki
Metoda projektu —  Brzydkie kaczqtko — | od’zw16rcrledlame HeZuC 1 Staoc
4. Drama nikt nieiest idealn 0s0b, ktore postrzegane sa
J Y w spoleczenstwie, jako inne i gorsze
Burza mézgow — samodzielne dochodzenie do
5. Drama —  Teatr wi e,dzyi ’
— mysSlenie tworcze
Drama a ﬁ};msnum ! — samodzielne dochodzenie do
6. | Metoda projektu T odn)ilcz ay wiedzy poprzez aktywnos¢
Burza mozgéow ippzo>|/0ni Styczejnej 1 myslenie tworcze
Burza mézedw — zainteresowanie dzieci tematem,
7. Mana m s'lfig — Parawodna — pobudzanie dzieci do dziatania,
pa my aby same czego$ dos§wiadczyly
3 glrl;?amOZgow —  Zdrowym by¢ — pobudzenie do dziatania,
' Dyskusia —  Przjacid — rozwijanie kreatywnosci
Drama
Burza mozgow _  ewaluacia zaieé
9. | Koszi wdizka Brak odpowiedzi 8 24¢ .
Promyczkowe uszeregowanie — zaktywizowanie uczniow
Tarczastrzelecka
10. | Drama — Dzewcanka Brak odpowiedzi
z zapatkami
11. | Brak odpowiedzi — Brak odpowiedz —  Sravdzenieindigengi daecka
i radzenia sobie z problemami
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Promyczkowe uszeregowanie
Burza mozgéw

Mapa mysli
12. g;{;};r;;efowa : m:i? rodzna —  stworzenie interesujacych zaje¢
Debata ,,za” 1 ,,przeciw”
Krasnoludek
Haki pamigciowe
Koszi walizka L
Burza mozgow o — ewaluacja zajec
13. Pajeczyna Brak odpowiedzi —  poszukiwanie mozliwych
Tarczastrzelecka rozwigzan problemu
Burza mozgéw
14. | Pajeczyna Brak odpowiedzi — zaktywizowanie uczniow
Tarczastrzelecka
— samodzielne zdobywanie
wiedzy przez uczniéw,
15. | Metoda projektu — Czery pory roku —  ksztaltowanie

odpowiedzialno$ci za
podejmowane dziatania

16. | Burza mozeow - T ropy lesnych - szukz}me pprnysiow
zwierzqt rozwigzania problemu

17. | Mapa mysli —  Wizytaw operze — definiowanie pojeg¢

18. | Rybi szkidlet — Zaczarowana - ksztahowamq umlethno§01
zagroda rozwigzywania problemow

19. Fabuig z ,,l_cubka Brak odpowiedz —  rozwijanie tw.or,czego myslenia,

Koszi walizka — ewaluacja zajec
o —  Zautek stowek -wielka | — poszukiwanie pomystow

20. | Burza mozgow ; . , . .
litera i cudzystow rozwigzania problemu

21. Kula Sniegowa — Jesennawycieczka —  zdefiniowanie pojec

Pajeczyna
Zrodto: badania wiasne.

Podobnie jak w przypadku poprzednich dwoch grup badanych studentow, najczesciej
pojawiata si¢ odpowiedz: burza mozgow (11 razy) i drama (8 razy). Kolgno respondenci
wskazywali: pajeczyne (5 razy), kosz 1 walizke (4 razy ), metode projektu (3 razy), mape mysli
(3 razy), fabule z , kubka” (2 razy), metaplan (1 raz), termometr (1 raz), kulg $Sniegow3 (2 razy),
promyczkowe uszeregowanie (2 razy), 6 myslowych kapeluszy de Bono (1 raz), gry dydaktyczne
(1 raz), drzewko decyzyjne (1 raz), rybi szkielet (1 raz), krasnoludka (1 raz), debate ,,za”
i,,przeciw”, a takze haki pamieciowe (1 raz). Studentki realizowaty tematy z zakresu edukagji
polonistyczng), zdrowotne, spotecznej i przyrodniczg. Sposrod ankietowanych, 5 osob
nie podato zadnego tematu zaje¢. Ponadto jedna z os6b badanych nie wskazata konkretnych
tematow, tylko zasygnalizowala zakresy, jakich one dotyczyty, np. edukacja polonistyczna.
Dodatkowo, jedna z ankietowanych studentek w migscu przeznaczonym na wpisanie tematu
zaje¢ podata ich cel, np. rozwigzanie problemu, podjecie decyzji o wyborze miejsca wycieczki.
Metody 1 techniki aktywizujace byty stosowane wedhug grupy badanej w celu: ,,zaktywizowania
uczniéw; rozwijania samodzielnosci; ksztaltowania umiejetnosci wyrazania wlasnych opinii,
prezentowania swojego zdania, nazywania swoich stanow uczuciowych; rozwijania tworczego
myslenia; zintegrowania zespotu klasowego; wzbudzenia zainteresowania tematem oraz
zajeciami”’. Zastanawiajaca jest wypowiedz jednej ze studentek, ktora twierdzi, ze wykorzystata
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metody i techniki aktywizujace po to, aby ,,sprawdzi¢ inteligencj¢ dzieckai radzenie sobie
z problemami”. Moim zdaniem, stosujac metody i techniki aktywizujagce mozemy dokonac
analizy tego, w jaki sposob uczniowie radzg sobie z rozwigzywaniem problemow, ile czasu
zajmuje im ten proces oraz czy potrafig przy tym wspotpracowaé w zespole 1 broni¢ swojego
zdanialub pomystu. Inteligencje (poziom inteligencji) natomiast bada si¢ za pomocg testow
psychologicznych 1 dokonuje tego psycholog. Z tego tez wzgledu nalezy podkresli¢ roéznice
pomiedzy kompetencjami nauczyciela a psychologa. Zadaniem pedagoga jest prowadzenie
diagnozy dziecka— jego mocnych, stabych stron, wiadomosci i umiej¢tnosci itp. By¢ moze
autorka tej wypowiedzi miata na mysli badanie r6znych rodzajow inteligencji zaproponowanych
przez H. Gardnera w Teorii Inteligencji Widorakich (niektorzy badacze zaproponowane
przez H. Gardnera rozne typy inteligencji okreslaja mianem uzdolnien, np. uzdolnienia
muzyczne, matematyczno-logiczne). Wtedy nauczyciel moze uzy¢ np. Testu Uzdolnien Wielorakich
dla uczniow Klas 1-3 szkot podstawowych autorstwa W. Poleszak, R. Porzak | G. Kata.

Podsumowanie
Podsumowujgc rozwazania zawarte w tym opracowaniu, mozna wnioskowac, ze ponad
potowa badanych studentow wykorzystywata w trakcie odbywania pedagogicznych praktyk
zawodowych metody 1 techniki aktywizujace. Najczesciej byla to metoda burzy mozgdw, drama,
kosz 1 walizka oraz pajgczyna. Pojawialy si¢ takze przyklady zastosowania promyczkowego
uszeregowania, rybiego szkieletu, fabuty z , kubka”, debaty ,,za” 1 ,,przeciw”, a takze hakéw
pamieciowych. Studenci, prowadzac zajecia, stosowali rowniez metode projektu 1 6 myslowych
kapeluszy E. de Bono. Tematyka prowadzonych zaje¢ 1 zaktadane do osiagnigcia cele byly
roznorodne. Podejmowane w trakcie trwania zaje¢ dziatania miaty stuzy¢: zaktywizowaniu
uczniéw; rozwijaniu tworczego myslenia; ksztaltowaniu umiejetnosci wyrazania wtasnego
zdania, mysli, odczué, rozwigzywania probleméw; definiowaniu poje¢; podejmowaniu prob
samodzielnego zdobywania wiedzy i potrzebnych informacji; zintegrowaniu grupy, a takze
ewaluacji zajec.
W przedstawionym materiale z badan dostrzega si¢ pewne niescistosci oraz bledy
w wypowiedziach studentek, dlatego istnieje konieczno$¢ systematycznego zwracania uwagi
przez opiekunow praktyk z ramienia uczelni 1 placowki o§wiatowej na poprawnos¢ formutowania
przez nie celow zajec i zakres kompetencji nauczycielskich.
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PreSovska univerzita v PreSove

NAZORY A POSTOJE BUDUCICH PEDAGOGOYV PRE PRIMARNY
STUPEN VZDELAVANIA NA PEDAGOGICKEJ FAKULTE PU V PRESOVE
NA VYBRANE ASPEKTY ENVIROMENTALNEJ VYCHOVY -
CIASTKOVE VYSLEDKY

Abstrakt

V prispevku sa venujeme ndzorom a postojom Studentov prvého rocnika Studijného programu
1.1.5. Predskolska a elementarna pedagogika na Pedagogickej fakulte PreSovskej univerzity v PreSove.
Uvadzame ich skisenost’ s environmentalnou vychovou, s ktorou prichadzaja zo strednej Skoly, ich
nazory, postoje i zdujem o problematiku ochrany zivotného prostredia. Povazujeme to za vychodisko
v pregradudlnej priprave buducich pedagdgov primarneho vzdelavania pre oblast’ environmentalne;
vychovy. Uvadzame aj moznosti vyberu predmetov, ktoré zabezpecia v ramci bakalarskeho $tidia odbormu
a metodicku pripravu na vyucbu environmentélnej vychovy ako prierezovej témy v podmienkach
primarneho vzdelavania.

Kracové slova: statny vzdelavaci program pre prvy stupenn ZS, prierezova téma, environmentalna
vychova, dotaznikovy prieskum, informacny list predmetu.

Summary

In the contribution we are devoting to the opinions and attitudes of the students in the first
year of the sudy programme 1.1.5. Pre-school and Elementary Pedagogy at the Pedagogicd Faculty
of PreSov University in PreSov. We present their experience with environmental education from high
school which they come from, their views, attitudes and interest in theissue of environmenta protection.
We congder thisto be the starting point for the undergraduate preparation of future primary education
teachers for environmental education. We aso show the possibility of choosing subjects that will
provide in the bacheor sudy a professond and methodicd preparation for the teaching of environmentd
education as a cross-sectiond themein the conditions of primary education.

Key words: ate education program for the first level of dementary schools, cross-curricular theme,
environmental education, questionnaire survey, subject information sheet.

Uvod

Statny vzdelavaci program predstavuje zavizny narodny ramec pre primarne vzdelanie
— 1. stupen zakladnych skol. Reprezentuje prvi tiroven dvojuroviiového modelu vzdelavania.
Je vychodiskovym dokumentom na pripravu Skolskych vzdelavacich programov, ktoré
predstavuji druhu Groven dvojarovitového modelu vzdelavania.

Statny vzdelavaci program (d’alej len SVP) pre 1. stupeii ZS (2015) reaguje na rychlo
sa meniacu realitu stcasnej spolocnosti s novymi technolégiami a socialnymi zmenami,
ktora ovplyviiuje postoje, hodnotovy systém ziakov a ich konanie. Tato skuto¢nost’ sa podl'a
SVP musi odrazit’ aj vo vzdelavani. ,,Vhodnym prostriedkom na to st prierezové témy, ktoré
sa svojim obsahom a vychovnym zameranim premietajii do vymedzenych vzdelavacich oblasti,
dopliiaju ich, prepajaju ich obsah s aktualnym dianim v spolo&nosti, s kazdodennou Zitou
sktsenost’ou Ziaka a konkrétnej triedy. V tomto zmysle prierezové témy priaznivo ovplyviluju
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proces utvarania a rozvijania funkénych kompetencii Ziakov. Prierezové témy sa mozu realizovat’
ako sucast’ ucebného obsahu vyucovacich predmetov alebo prostrednictvom samostatnych
projektov, seminarov, vyucovacich blokov, kurzov a pod. Stcasne prierezove témy mozu tvorit’
samostatny vyucovaci predmet z rimca voliteI'nych (disponibilnych) hodin. Obidve formy
sa moZu aj l'ubovolne kombinovat’. Uéinnost’ pdsobenia prierezovych tém sa moze zvysit
relevantnymi mimoskolskymi aktivitami* (SVP, 2015).

Dominantné postavenie v realizacii environmentalnej vychovy a vzdelavania ma nase
Skolstvo, po¢nuic materskymi Skolami az po vysoké Skoly (Bernatova 2012, s. 24). Na tirovni
primarneho vzdelavania zavadza SVP aj prierezovii tému environmentélna vychova. Prierezova
téma environmentélna vychova (d’alej len ENV) podl'a SVP pre prvy stupenn ZS (2015)
,umoziuje ziakom ziskat’ vedomosti, zru¢nosti, postoje a navyky k ochrane a zlepSovaniu
Zivotného prostredia, ktoré st dolezité pre trvalo udrzatelny Zivot na Zemi. Vedieich naveku
primeranej trovni ku komplexnému pochopeniu vzajomnych vzt'ahov ¢loveka, organizmov
a zivotn¢ho prostredia. DdleZité je, aby Ziaci ziskali vedomosti, ale aj zru€nosti, ktorymi mozu
pomahat’ Zivotnému prostrediu jednoduchymi (primeranymi a vhodnymi) ¢innost’ami —
chranit’ rastliny, mat’ kladny vzt'ah k domécim zvieratam a pod.*

Statny vzdelévaci program obsahuje charakteristiku prierezovej témy ENV, jej vzdelavacie
oblasti, prinos v oblasti rozvoja osobnosti Ziaka i jednotlivé tematické okruhy pre vyucbu ENV.

Ciel'om uplatiiovania prierezovej témy ENV je prispiet’ k tomu, aby (si) Ziak:

— ,,08vojil z&kladn€ pravidla a zru€nosti pre spravanie sa v prirode s ohl'adom na

organizmy a ich Zivotné prostredie;

— rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zdklade pozorovania prirody;

— rozpoznal hlavné charakteristiky r6znych druhov Zivotného prostredia;

— poznal a vyberal konkrétne moznosti smerujlice k ochrane a zlepSeniu svojho

zivotného prostredia;

— podielal sa aktivne na zvel'ad’ovani zivotného prostredia skoly a jej okolig;

— spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktora zatazuje

Zivotné prostredie” (SVP, 2015).

ENV ako prierezova téma sa prelina vSetkymi predmetmi, ale najméd prvoukou,
prirodovedou, vlastivedou, pracovnym vyucovanim, etickou vychovou. Podl'a vysledkov
prieskumu, ucitelia zakladnej Skoly povazuju environmentalnu vychovu za vyznamnu sucast’
vychovy a vzdelavania ziakov mladSieho a starSieho Skolského veku. 57,1% ucitel'ov v prieskume
uviedlo, Ze skor nie su a 7,1% Ze vobec nie st pripraveni po odbormej a metodickej stranke pre
realizaciu environmentalnej vychovy v podmienkach zakladnej skoly (Bernatové, 2013). SVP
je vychodiskovym dokumentom na pripravu skolskych vzdelavacich programov, ktoré predstavujii
druhi troveni dvojtroviiového modelu vzdelavania. Skoly maji takto moznost’ podl'a Suchej
(2011) profilovat’ sa a vychadzat’ v Gstrety potrebam a zdujmom deti. PoZiadavky a potreby
regionu sa mozu premietnut’ do obsahu vzdelavania v ramei volitenych hodin. Skoly si mézu
vytvorit’ aj novy volitel'ny predmet (modze nim byt’ aj ENV) a pripravit’ jeho obsah.
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Ciele, ulohy a metodika prieskumu

Podl’a Tereka a Vostala (1998) je skolskd ENV ucelenym systémom vychovno-vzdelavacieho
pOsobenia, ktory je formovany zakladnymi pedagogickymi materidlmi a realizovany ucitelom.
Pedagog je ten, kto facilituje cely edukacny proces. Nie je mozné zabudat’ na to, Ze len kvalitne
odborne a metodicky pripraveny pedagog moze realizovat’ vyucbu ENV na prvom stupni ZS
(€1 uz na roznych predmetoch — napr.: vlastiveda, prirodoveda), alebo ako samostatny predmet.
K dosiahnutiu najdolezitejSej ulohy environmentélnej vychovy, ktorou je podl’a Tereka a Vostala
(1998) ,,zvysenie uvedomenia a citlivosti na problémy prirody, Zivotného prostredia a tiez celej
Zeme* moze ziakov viest’ pedagdg uplatiujici ekologické myslenie a spravanie v kazdodennom
zivote. Z tohto dovodu sme realizovali prieskum, v ktorom sme sa zamerali na zistenie skiisenosti
z vyucby ENV zo strednej Skoly, nazorov, postojov i zaujmu studentov (budticich pedagdgov)
o problematiku ENV. Zaujimalo nas, s akou vedomostnou, nazorovou i postojovou bazou
k problematike ochrany Zivotného prostredia prichadzaju studenti, ktori v budicnosti budu
sprostredkovat’ a zabezpecovat’ nielen rozvoj poznatkov, ale najmé pozitivny citovy vzt'ah
k zivotnému prostrediu 1 zodpovedné spravanie k prirode.

Na realiziciu prieskumu sme sa rozhodli pouZit’ metodu dotaznika vlastnej proveniencie.
Dotaznik sme vybrali pre jeho nizku nékladovost’, nendro¢nost’ odpovedania 1 jednoduchost’
spracovania vysledkov. Dotaznik bol administrovany osobne Studentom prvého ro¢nika
Studijného programu 1.1.5. PredSkolska a elementarna pedagogika na Pedagogickej fakulte
PreSovskej univerzity v PreSove. Bol anonymny a jeho navratnost’ bola 100%. Prieskumni1 vzorku
tvorilo 125 Studentov.

Polozky 1-3 zistovali, v akej podobe sa G€astnici prieskumu stretli s ENV pocas
stredoSkolského Studia, v ktorej oblasti vyucba ENV najviac ovplyvnila ich vedomosti a v ktorej
zloZke postoja najviac ovplyvnila respondentov vyucba ENV.

V poloZke 4 sme zistovali nazor Studentov na vyznam zaradenia ENV do vyucby v skolach.
Svoj aktudlny zaujem (predpokladame, Ze ovplyvneny vyucbou ENV) k problematike ochrany
zivotného prostredia mohli respondenti uviest’ vyberom z moznosti v polozke 5.

Pri polozkach 4, 5 mohli respondenti oznacit’ len jednu odpoved’ a preto sme tieto
vyjadrenia spracovali aj percentualne. V polozkach 1, 3 si mohli Studenti vyberat’ viacero
moznosti a preto ich odpovede prezentujeme len na zaklade frekvencie vyskytu. Vyjadrenia
respondentov k polozke 2 su spracované na zéklade poradia doleZitosti, ktoré jednotlivym
vyrokom priradili respondenti.

Analyza, vyhodnotenie a interpretacia ¢iastkovych vysledkov prieskumu
Polozka €. 1: Po¢as mojho Stidia na strednej Skole som sa stretol/stretla s ENV (moéZete
zakruzkovat’ viac odpovedi)

Uvodnym vyrokom sme cheeli zistit’ v akej podobe (a ¢ vobec) sa Studenti prvého roénika
Studijného programu 1.1.5. Predskolské a elementdrna pedagogika na Pedagogickej fakulte
Presovskej univerzity v PreSove, stretli s ENV pocas Studia na strednej skole. Predpokladali
sme, ze ENV (jej zaradenie do vyucby z hl'adiska trvalo udrzatel'ného Zivota na Zemi povazujeme
za nevyhnutné) bola stiCast'ou ich $tudia a mohla (mala by) ovplyvnit’ kognitivny, osobnostny
i socialny vyvin nasich respondentov. Studenti 1. ro¢nika $tudijného programu Predskolska
a elementarna pedagogika st absolventmi réznych strednych $kol (gymnazium, pedagogicka
a socidlna akadémia, stredné odborna skola), na ktorych je zabezpecend vyucba ENV roznym
spdsobom (v zmysle SVP a §kolskych vzdelavacich programov). Z tohto dévodu si respondenti
mali moznost’ vybrat’ zo Siestich moznosti uvedenych pri dotaznikovej polozke €. 1. Boli to
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tieto moznosti: a) ako samostatnym vyucovacim predmetom, b) v ramci iného vyucovacieho
predmetu (napiste ktorého), c) v praci zaujmového ttvaru (krizku) (napiste akého), d) v aktivitich
projektu/projektov (napiste akych), e) na Skolskych akciach (napiste akych), f) v minimalne;
miere, konkrétne si nepamitam, g) iné¢ (napiste).

Najviac tcastnikov nasho prieskumu 60 (48%) sa vyjadrilo, Ze s vyucbou ENV na strednej
Skole sa stretlo v minimalnej miere a konkrétne si nepamétaji v akej podobe. Je zarazajlce,
ze napriek deklaracii dolezitosti a vyznamu problematiky ochrany Zivotného prostredia
pre trvalo udrzatelny rozvoj, je vyuc¢ba ENV uskuto¢iiovana tak, ze naSich respondentov
takmer neoslovila. Zvy$nych 65 respondentov (52%) vyuzilo moznost’ uviest’ viacero odpovedi.
Uvadzame ich podl'a frekvencie vyskytu. Pocas Stiidia na strednej Skole som sa stretol/stretla
s ENV: v ramci iného vyu€ovacieho predmetu: bioldgia — 45 respondentov, geografia — 12
respondentov, anglicky jazyk — 11 respondentov, chémia — 3 respondenti, zdravoveda —
1 respondent. S ENV ako samostatnym vyucovacim predmetom sa stretlo pocas $tudia na
strednej Skole len 6 respondentov. Najviac Studentov uviedlo, Ze sa stretlo s problematikou
ENV na biolégii. Je to prirodzené, pretoZe napr.: vo vzdeldvacej oblasti Clovek a priroda je
najviac problematiky ENV umiestnenej prave vo vyu¢ovacom predmete bioldgia. V praci
zaujmoveho krizku sa s problematikou ENV stretli 4 Studenti, projektovych aktivit sa zacastnilo
15 $tudentov. Najcastejsie bol napisany Deti Zeme (9) a Zelena $kola (8). Skolské akcie,
ktoré podl'a respondentov stviseli s problematikou ochrany Zivotného prostredia absolvovalo
13 Studentov. NajcastejSie bol prezentovany kurz na ochranu Zivota a zdravia (7), turistické
kurzy (5), exkurzie (5), ,,Cistenie aredlu skoly* (3).

Vsetky tieto zistenia povazujeme za vel'mi doleZité. Potvrdilo sa ndm to, ¢o uvadza aj Sucha
(2011, s. 630), Ze ,,...vyznamné miesto v systéme zakladnej environmentalnej vychovy
obyvatel'stva ma mimoskolska ENV*. Podl'a Suchej (2011) tato zasluznt ¢innost’ realizuja
rézne zaujmové zdruzenia, mimovladne organizacie a zaujmové zdruZenia obcanov zamerané
na zivotné prostredie.

Vzhl'adom na d’alSie prieskumné vysledky (zistenia k polozke €. 2, 4) konStatujeme,
ze aj ked’ sa takmer polovica naSich respondentov (48%) stretla s ENV pocas Studia na stredne;j
Skole v minimalnej miere, ich ndzory a postoje ku komplexnému ponimaniu vzajomnych
vztahov Cloveka a Zivotného prostredia ovplyvnila v pozitivnom smere aj mimovyucovacia
¢innost’ (kruzky, projekty a iné aktivity). K zvySovaniu environmentalneho vedomia zrejme
prispieva aj masmedialne pdsobenie a rodinné vychova. Tieto aspekty sme blizSie neskumali.

Polozka 2: ENV v podobe, ktora bola sicast'ou Vasho vzdelivania rozsirila VaSe poznatky
o (uved’te poradie, pricom 1 je najviac a S je najmenej)

Poradie dolezitosti, ktoré urcili Studenti pre jednotlivé tematické okruhy bolo nasledovné:
1. — o vztahu ¢loveka k prostrediu,

2. — o l'udskych aktivitach a problémoch Zivotného prostredia,

3. — 0 ochrane prirody a krajiny,

4. — o prirodnych zdrojoch, ich vyuZivani a ochrane,

5. — o zlozkéch zivotného prostredia (voda, ovzdusie, poda, biodiverzita).
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Polozka 3: ENV (v podobe, v akej Ste sa s iou doteraz stretli) Vam poskytla (méZete
zakrizkovat’ viac odpovedi).

Az 106 respondentom poskytla ENV v podobe s akou sa s fiou doteraz stretli informéacie
o ochrane zivotného prostredia, u 53 respondentov ziskané poznatky ovplyviuju ich vzt'ah
k Zivotnému prostrediu. 33 Studentov nasej vzorky konstatovalo, ze poznatky, ktoré ziskali
na ENV zmenili ich spravanie. Ako vyplyva z vyssie uveden¢ho ENV vychova najmarkantnejsie
ovplyvnila vedomostntl troven respondentov, uzZ menej Studentov priznalo afektivny vplyv
a najmensi vplyv mala ENV na spravanie respondentov. Udaje, ktoré sme ziskali o vplyve ENV
na kognitivnu zlozku postoja, na jeho emotivnu dimenziu vo vzt'ahu k zivotnému prostrediu
a v konecnom dosledku na behaviordlnu stranku nemoZzno zovSeobectiovat’ (velkost’
a Specifickost’ vzorky), no mozno stoja za zamyslenie. Tento fakt zvadza aj k tvahdm o formalnosti
vyucby problematiky ENV a k zamysleniu o tom, do akej miery st efektivne metody a formy
vyuéby a do akej miery sa napliajti ciele vyucby ENV. Potvrdzuju to aj odpovede respondentov
odpoved’ami pri polozke €. 4.

Polozka 4: ENV (vyberte si jedno tvrdenie, s ktorym sa stotoZiujete najviac):

a) je dolezitym prvkom vo vzdelavani, ktory sa podiel’a na utvarani postojov ¢loveka,

b) vedie Ziakov ku pochopeniu vzajomnych vzt’ahov medzi ¢lovekom a Zivotnym prostredim,

C) v podobe, v akej sa realizuje ju nepovaZujem za nieco, ¢o ovplyvni zmysPanie a konanie
Pudi.

NaSe zistenie o vplyve ENV, v podobe s akou sa doteraz Studenti stretli (v polozke €. 3),
potvrdil aj udaj ziskany v odpovediach respondentov uvedenych pri polozke &. 4. Studenti si
mohli vybrat’ jedno z tvrdent, s ktorym sa stotozituja najviac. Pocet respondentov, ktori si myslia,
ze ,,podobu, v akej sa realizuje ENV nepovazuju za nieco, ¢o ovplyvni zmyslanie a konanie
ludi* oznacilo 7 Studentov, €o predstavuje 5,6 % prieskumnej vzorky. Respondenti nepopieraji
,»vyznam* ENV. Naopak. Vyznam ENV ako ,,d6lezitého prvku vo vzdelavani, ktory sa podiel’a
na utvarani postojov ¢loveka“ vidi az 84 Studentov (t. j. 67,2%) a 34 studentov (t. . 27,2%) S
mysli, ze ENV ,,vedie Ziakov k pochopeniu vzijomnych vzt'ahov medzi ¢lovekom a zivotnym
prostredim®.

Svoj zaujem o ochranu zivotného prostredia mohli ¢astnici prieskumu deklarovat’
vyberom jednej z odpovedi v polozke €. 5.

Polozka 5: V sucasnosti sa o ochranu Zivotného prostredia (zakrazkujte len 1 odpoved’):
a) ve’mi zaujimam, b) zaujimam, c) nezaujimam, d) vobec nezaujimam, e) neviem
Ziskan¢ informacie uvadzame v tabulke ¢. 1.

Tabulka €. 1
Vyjadrenie aktudlneho zaujmu o ochranu Zivotného prostredia

Vyjadrenie Pocet respondentov % vyjadrenie
a) Vel'mi sa zaujimam 4 3,2
b) Zaujimam sa 90 72
¢) Nezaujimam sa 15 12
d) Vobec sa nezaujimam 1 0,8
€) Neviem 15 12

Zdroj: vlastné spracovanie.
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Ako je vidiet’ z tabul’ky €. 1 respondenti deklarovali, Ze maji zaujem o ochranu Zivotného
prostredia. Do budicnosti zvazujeme preskimat’, akym sposobom Studenti realizuji svoj
»Zaujem o ochranu Zivotného prostredia®.

Celkovo mozeme konStatovat’, Ze respondenti nasej prieskumnej vzorky ziskali
(prostrednictvom vzdelavania v ENV a mimovyucovacimi aktivitami) a povazuji za dolezité
najméa poznatky o vzt'ahu €loveka k Zivotnému prostrediu. Z vyjadreni k poloZke €. 3 je zrejme,
ze ENV vychova najviac ovplyvnila kogniciu respondentov, uZ menej Studentov priznalo
afektivny vplyv a najmensi vplyv mala ENV na spravanie respondentov.

Studenti povazuji ENV za doleZiti vo vzdelavani, pretoZe sa podiel’a na utvéarani
postojov cloveka (67,2% respondentov), vedie Ziakov k pochopeniu vzajomnych vztahov medzi
¢lovekom a Zivotnym prostredim (27,2% respondentov), no v jej sicasnej podobe ju nepovazuji
za taku, ktora by ovplyvnila myslenie a spravanie 'udi. Svoj zaujem o problematiku ochrany
zivotného prostredia uviedlo (moznost’ a) a b) spolu) az 75,2% respondentov.

Ak sa vratime k tivahe z ivodu nasho prispevku o dolezitosti odborne a metodicky
pripraveného pedagoga na vyuébu ENV na prvom stupni ZS, tak chceme nasledne uviest’ aj
moznosti naSich Studentov, ktoré im poskytuje bakalarske $tidium v stvislosti s problematikou
environmentalnej vychovy.

Su to tieto vyu€ovacie predmety:

Prirodovedné vzdelavanie (1. rok zimny semester)

Stru¢na osnova predmetu:

Roznorodost’ prirody. Ziva priroda — rastliny, Zivo¢ichy, huby a lisajniky.
Neziva priroda — voda, vzduch, horniny, mineraly.

Cas.

Teplo ateplota

Sily.

Skupenstva latok. Vlastnosti latok.

Jednoduche stroje.

Vesmir.

Vyucovacie metddy v predprimarnom prirodovednom vzdelavani.
Organiza¢né formy v predprimarnom prirodovednom vzdelavani.
Technické vyucovacie prostriedky v predprimarnom prirodovednom vzdelavani.
Digitalne hracky v predprimarnom prirodovednom vzdelavani.

Zdroj: Informacny list predmetu Prirodovedné vzdelavanie, PF PU v PreSove.

Spoloc¢enskovedné a vlastivedné vzdeldvanie (3. rok zimny semester)

Stru¢na osnova predmetu:

Podmienky, procesy a dimenzie utvarania vzt'ahu diet'at’a a Ziaka mladSieho Skolského veku

k spoloc¢nosti. Zakladné edukacné konstrukty vzdelavania spolocenskovedného a vlastivedného poznania.
Vlastivedné vychadzky a exkurzie.

Vyuzitie prvkov miestneho regionu vo vlastivednej zadujmovej ¢innosti.

Aktualne pracovné zoSity a metodické prirucky.

Zdroj: Informacny list predmetu Spolocenskovedné a vlastivedné vzdelavanie, PF PU v PreSove.
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Vlastivedna zaujmova ¢innost’ (3. rok letny semester)

Stru¢na osnova predmetu:

Zaujmova Cinnost’, definicie a klasifikacie.

Organizacia, formy, metody a prostriedky vlastivednej zaujmove;j Cinnosti.

Vlastivedné vychadzky a exkurzie.

Vylety.

Olympiady a kvizy.

Vlastivedné kruzky.

Hry v uzavretych priestoroch a v teréne.

Praca s kartografickym materidlom, Orientacia v teréne, Pozorovania a merania v miestnej krajine.
Vyuzitie IKT v zdujmovej vlastivednej ¢innosti.

Zdroj: Informacny list predmetu Vlastivednd zaujmova ¢innost’, PF PU v PreSove.

Prirodovedna a technicka zaujmova ¢innost’ (3. rok letny semester)

Struéna osnova predmetu:

Zéaujem, zaujmova ¢innost’.

Delenie zaujmov a zaujmovych ¢innosti.

Zaujmovy utvar.

Elementarne prirodovedné aktivity pre deti predskolského a mladsieho skolského veku.
Zhotovenie modelov z prirodnych a technickych materialov s vyuzitim zakladnych
konstrukénych prvkov a postupov.

Projektovanie aktivit s uplatnenim medzipredmetovej koordinécie a prvkov environmentalnej vychovy.

Zdroj: Informacny list predmetu Prirodovedna a technicka zadujmova ¢innost’, PF PU v Presove.

Zaver

Z Ciastkovych vysledkov nasho prieskumu je zreymé, Ze respondenti si uvedomuju
dolezitost’ ENV ako sucasti vzdelavania, chapu vyznam ochrany Zivotného prostredia vo vzt'ahu
k udrzatel'nému rozvoju ako pozitivnej perspektivy d’alSicho vyvoja 'udskej spolocnosti. Bude
zaujimavé skumat’, ako bakalérske (pripadne aj magisterské) Studium Studijného programu
1.1.5. Predskolska a elementarna pedagogika na Pedagogickej fakulte v rdmci vyuCovacich
predmetov prirodovedné vzdelavanie, spolocenskovedné a vlastivedné vzdelavanie, vlastivedna
zauymova ¢innost’, prirodovednd a technicka zauymova ¢innost’ (alebo aj inych predmetov)
ovplyvni nazory a pripravi respondentov na samotnti vyu¢bu ENV na prvom stupni ZS.
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Barbara GARBACZ, AnnaWARZECHA

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu

OBECNOSC NAUCZYCIELA W MEDIACH SPOLECZNOSCIOWYCH

Streszczenie

W dobie dynamicznego rozwoju technologii, Internetu i mediow spotecznosciowych wazne
jest, aby wspotczesny pedagog umial w sposéb konstruktywny poruszaé si¢ w wirtualnym swiecie
w cdu lepszej wspOtpracy z miodzieza, ktora wigkszo$¢ swojego wolnego czasu poswieca na komunikatory
spotecznos$ciowe. W artykule przedstawione zostaty zarowno zalety, jak 1 wady takiej komunikacji,
opinie, w jaki sposob nauczyciel powinien kreowac swdj wizerunek tak, aby byt wzorem do nasladowania
dla swoich ucznidow, jak rowniez wyniki badan przeprowadzonego sondazu diagnostycznego,
z zastosowaniem techniki wywiadu.

Stowa kluczowe: pedagog, komunikacja, media spoleczno$ciowe, wizerunek.

Summary

In the age of rapidly developing technologies, the Internet and sociad mediait isimportant
for amodern teacher to be able to congructively traverse the virtua world in order to better cooperate
with the adol escents who devote the mgority of their spare time to communicating viasocia media.
The article presents both merits and drawbacks of such communication and views on how ateacher
should establish hisimage in order to become an exampleto follow for his pupils as well asthe results
of the diagnostic research conducted through the interview technique.

K ey words. pedagogue, communication, socia media, image.

Wprowadzenie

Zgodnie z definicjg Leksykonu PWN, srodki masowego przekazu sg tozsame z mass
mediami 1 mediami spotecznosciowymi. Kierujg one swoje tresci do zréznicowanej i bardzo
licznej publicznosci. Zalicza si¢ do nich np. radio, prase, telewizje czy fonografie. Tworzg one
podstawe komunikowania si¢ w masowej kulturze (Banaszkiewicz-Zygmunt, 2000, s. 215).
Srodki masowego przekazu sa réwniez nieodiacznym elementem zycia kazdego z nas.
,,R0zw0] nowych technologii informacyjnych, gwattownie zwigkszajace si¢ zasoby dostepne;j
informacji oraz rosngce mozliwosci techniczne jej przetwarzania 1 wykorzystywania
w komunikacji sprawiaja, ze ta technologia ma coraz wigkszy wpltyw na zycie spoteczenstw”
(Furmanek, 2005, s. 17). Jak przedstawia Gtowny Urzad Statystyczny, w 2018 roku potowa
populacji w Polsce — az 49,9% osob — uzywa Internetu w celu korzystania z serwisow
spotecznosciowych, jak rowniez komunikatoréw umozliwiajagcych swobodny kontakt
z innymi osobami. Mtodzi ludzie cenig sobie takg form¢ komunikacji, poniewaz umozliwia
onaszybki przekaz informacji w zdecydowanie krotkim czasie. Wigkszos$¢ uczniow korzysta
z komunikatoréw spoteczno$ciowych, takich jak Instagram, Twitter, WhatsA pp, Snapchat
czy cieszacy si¢ najwieksza popularnoscig Facebook. ,,Nastolatki naleza do grupy osob,
ktore jeszcze nie wyksztalcity umiejetnosci interpersonalnych, a wiec czgéciej niz inne
grupy pokoleniowe korzystaja z komunikatoroéw w kontakcie w réwiesnikami” (Seul, 2009,
s. 165). W przypadku nauczycieli trudniej jest zdoby¢ dane na temat korzystania przez nich
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z komunikatoréw internetowych i portali spotecznosciowych. Jedynie portd Librus przeprowadzit
badania pedagogow, ktérzy posiadajg konto i1 korzystaja z popularnego wsrdéd mtodziezy
portalu Facebook. Posrod badanych 62% deklaruje swoja obecnos¢ na tym portalu. Gdy kazdego
dnia miodzi ludzie poswigcaja wigkszo$¢ czasu w wirtualnej przestrzeni, cickawg forma
kontaktu z uczniami dla wspotczesnych pedagogdéw bytoby komunikowanie si¢ z nimi wlasnie
poprzez portale spotecznosciowe w celu lepszego zmotywowania ich do pracy, aktywnosci
w edukacji oraz w zyciu szkolnym, ,,bowiem media sg potencjalnym nosnikiem wartosci, ksztattuja
postawy 1 sg zrédtem motywacji” (Musiot, 2007, s. 165).

Warto rozwazy¢ taka forme porozumiewania si¢, aby przekazywa¢ wiedze 1 ksztattowac
warto$ciowe postawy u mtodych ludzi w przestrzeni, na ktorg zwracaja najwigcej uwagi.

1. Mozliwe pozytywne efekty obecnosci nauczyciela w mediach spolecznosciowych
Mtodziez szkolna przez kilka lat spedza znaczng czes$¢ swojego czasu w placowce
o$wiatowe]. Wazne jest zatem, aby jej relacje z nauczycielami byly jak najlepsze, poniewaz
to oni ksztattuja w duzej mierze, zaraz po rodzicach mtodych ludzi, ich poglady, zachowania
I charaktery. Niewatpliwie najwicksza zaletag w komunikacji poprzez portale spotecznosciowe
bytoby poglebienie relacji nauczyciel-uczen. W szkolnej codziennosci nauczyciele obarczani
s nadmiarem pracy i obowigzkow, czemu towarzyszy bardzo duza presja czasu, CO nie Sorzyja
budowaniu pozytywnych relacji. Porozumiewanie si¢ poprzez portale spotecznosciowe
moze okaza¢ si¢ dobrym rozwigzaniem, aby poprawi€, usprawni€ 1 przyspieszy¢ komunikacje,
jesli zajdzie taka potrzeba. Uczniowie, wiedzac o takiej mozliwosci, beda mogli w kazdym
momencie zwroci€ si¢ o pomoc do nauczyciela. Bedg posiada¢ swiadomos¢, ze nauczyciel
to nie tylko osoba wymagajaca, kontrolujaca i wystawiajaca oceny, ale takze ktos, nakim
mozna polegac¢ oraz obdarzy¢ go zaufaniem. Szczegolnie mtodziez w wieku adolescencji
poszukuje autorytetu we wlasnym zyciu, a poprzez tak otwarty przekaz nauczyciel bedzie
mial wigksze szanse, aby si¢ nim sta¢ lub podejmowaé dialog o wartosciowych cechach
lub postgpowaniu innych oséb. Mozliwym pozytywnym efektem posiadania i1 korzystania
z portali spotecznosciowych przez nauczyciela bedzie takze dzielenie si¢ z innymi, rowniez
Z uczniami, wlasnymi pasjami, interesujacymi wydarzeniami czy nawet cieckawymi naukowymi
doswiadczeniami. Dzigki takiej dziatalnosci pedagog moze wzbudzi¢ w uczniach wicksza
motywacje do nauki przedmiotow szkolnych, badz ,,rozpali¢” nowe zainteresowania w uczniach,
ktore w dalszych latach przerodza si¢ w ich pasje. Przedstawiony w sieci konkrety obraz
ma wigkszg moc oddzialywania oraz wplyw na ucznia niz tylko przedstawione stownie przez
nauczyciela fakty. Taka forma przekazu jest dla mtodych ludzi z reguty bardziej atrakcyjna,
moze by¢ tatwo przestana innym osobom, przez co moze réwniez mie¢ w efekcie znacznie
szersze grono odbiorcéw niz stowo mowione przez nauczyciela na zajeciach w szkole.
Trzeba zauwazy¢ tez pozytywne efekty komunikacji poprzez portale spotecznosciowe,
wynikajace dla samego nauczyciela. Dziatalno$¢ na portalach spotecznosciowych pobudza
nauczyciela do wigkszej kreatywnosci, ktora moze bezposrednio przektada¢ na efekty
ksztalcenia. Im wigcej nauczyciel bedzie dziatat tworczo, tym wigcej zrodzi si¢ w nim
oryginalnych pomystow. W pozytywnym dla nauczyciela aspekcie aktywnos$ci na portalach
spotecznosciowych mozemy zaliczy¢ takze doskonalenie przez pedagoga (szczegodlnie
tych ze starszego pokolenia) jego wlasnych kompetencji informatycznych, takich jak: szybko$¢
pisania czy umiej¢tnosci zamieszczania tresci i obrazow na portalach spotecznos$ciowych.
Pedagog poprzez komunikacje w §wiecie cyberprzestrzeni bedzie poruszat si¢ sprawnie 1 w zaden
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sposob nie bedzie odstawat od mtodego pokolenia, podgzajagc za wymaganiami wspotczesnego
Swiata wraz ze swoimi uczniami.

2. Mozliwe negatywne skutki obecnosci nauczyciela w mediach spoleczno$ciowych

Dziatalno$¢ nauczyciela na portalach spotecznosciowych niesie takze za sobag
wiele negatywnych skutkéw. Zbyt mocne angazowanie si¢ w $wiat arealny spowoduje
kreowanie wirtualnego $wiata, ktory nie odpowiada swiatowi realnemu: ,,Wydaje si¢, ze
do jednych z najpowazniejszych zagrozen — wynikajacych z natury Internetu — nalezy zaliczy¢
(Gajda, 20009, s. 146). Nie mozemy zapominac, ze taka forma komunikacji to nie gra, w ktdrej
nie pamig¢tamy o swiecie rzeczywistym. Tresci oraz wiadomosci muszg by¢ przez nauczyciela
odpowiednio dobrane oraz przemyslane, tak zeby nie zostata przekroczona granica taktu
pedagogicznego 1 prywatnosci zarowno ze strony ucznia, jak tez nauczyciela. Nie moze takze
przekazywac on informacji zwigzanych z pracg zawodowa, gdyz grozi to naruszeniem
tajemnicy zawodowej, ktora go obowigzuje. Pedagog powinien w taki sposob kreowac swoj
wizerunek, aby byl profesjonalista, wzorem do nasladowania w obszarach moralnosci,
formy jezyka 1 stylu wypowiedzi.

Negatywnym skutkiem moze by¢ takze niebezpieczenstwo nie§wiadomego przekazywania
uczniom nieodpowiednich wzorcow. Pedagog nie zawsze do konca jest w stanie ocenic, czy tres¢
umieszczona na portalu spoteczno$ciowym nie zaszkodzi jego osobie i nie zostanie zle odebrana
przez uczniow, a takze przez ich rodzicow, co moze spowodowaé utrate autorytetu w oczach
zarowno wychowankdw, jak 1ich opiekunow.

3. Podstawy metodologiczne badan wlasnych

W badaniach diagnostycznych postawiono trzy problemy ujete w nastepujace pytania:

1) Jakie sq opinie pedagogow o angazowaniu sig nauczycieli w mediach spolecznosciowych?

2) Jakie sq opinie uczniow o obecnosci navczycieli w mediach spolecznosciowych?

3) Jakie sq opinie przyszlych pedagogow o angazowaniu si¢ nauczycieli w mediach

spotecznosciowych?

Materiat do analizy zebrano dzigki zastosowaniu metody sondazu diagnostycznego.
Wykorzystano technike wywiadu. Pytania kierowane do nauczycieli dotyczyly m.in. opinii
na temat uczestnictwa pedagogéw w mediach spotecznosciowych, kreowania ich wizerunku,
kontaktow z uczniami oraz wad i zalet, ktore moga wynika¢ z komunikacji poprzez portae
spotecznosciowe. W wywiadzie z uczniami i studentami III roku Instytutu Pedagogicznego
zadano pytania dotyczace opinii w kwestii obecnosci nauczycieli na portalach spotecznosciowych.
Poruszony zostat rowniez kontekst kontaktow nauiczyciela z uczniem poprzez komunikatory
1 zadano pytania o utrzymywanie tego rodzaju relacji, a takze zebrano wycinkowy materiat,
dotyczacy korzysci 1 nieprawidtowosci ptyngcych z takiej formy komunikacji.

Wywiadu udzielito 4 nauczycieli pracujacych w zawodzie, 2 uczniéw oraz 10 studentéw
kierunku Pedagogika — przysztych pedagogéw. Ze wzgledu na niewielka grupe badawcza
mamy $wiadomos$¢ niemoznosci wysuwania generalizujagcych wnioskow i1 dokonywania
uogolnien na podstawie zebranego materiatu badawczego. Wyniki te moga jednak pobudzac
refleksyjne zastanowienie si¢ nad tym waznym i aktualnym zagadnieniem wspotczesnej

edukacji.
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4. Analiza badan wlasnych

4.1. Opinie pedagogow o angazowaniu si¢ nauczycieli w mediach spolecznosciowych

Nauczyciele wyrazaja niejednoznaczng opini¢ na temat aktywnego uczestnictwa
w komunikacji ze swoimi uczniami poprzez media spolecznosciowe. Analizujac ich wypowiedzi,
mozna dostrzec pewng prawidlowos$¢: nauczyciele z krotszym stazem pracy pedagogiczng
chetniej uczestnicza w komunikacji wirtualnej niz osoby pracujace w zawodzie dtuzej. W wywiadzie
padty takie sformutowania, jak:

,,Uwazam, ze nauczyciel/pedagog powinien by¢ obecny na portalach spotecznosciowych,
zwlaszcza biorgc pod uwagg fakt, ze teraz mtodzi ludzie bardzo duzo czasu spedzaja przed
ekranami komputera i smatfona. Dlatego pedagog powinien by¢ obecny w przestrzeni, w ktorej
jego uczniowie sg bardzo aktywni”.

,Nauczyciel nie powinien kreowa¢ swojego wizerunku, ktory by miat sugerowac,
ze jest kolega czy kolezankg swoich ucznidw. Pewna granica migdzy uczniem a nauczycielem
musi by¢ zawsze zachowana. Uczen nawet w sieci powinien uczyc¢ si¢ szacunku w stosunku
do o0séb starszych”.

,»Widu nauczydidi z ragji darszego wieku nie uczestniczy w tekig formie komunikowania
sie 1 s3 do niej nastawieni sceptycznie. Grupa mtodszych nauczycieli jest sktonna uczestniczy¢
w tej formie aktywnosci, niektorzy chetnie podejmuja taka aktywno$¢ na portalach
spotecznos$ciowych, uwazaja ja za konieczng w S$wiecie technologii informacyjnych,
usprawniajacych szybkos¢ komunikowania si¢ takze w obszarze edukacji”.

Na podstawie wypowiedzi nauczycieli mozna uznac, ze sg oni (szczegdlnie osoby
mtodsze stazem pracy pedagogicznej) coraz bardziej otwarci 1 §wiadomi, ze komunikacja
poprzez media spolecznosciowe moze zbliza¢ pedagoga do ucznia. Wiedza oni, Ze moga
pozytywnie oddziatywac na wychowanka, ale zaznaczaja, ze trzeba wtedy swiadomie kreowac
swoj wizerunek w odpowiedni sposdb. Badani potwierdzaja, ze znaja wiele osob w swoim
srodowisku nauczycielskim, ktore systematycznie porozumiewajg si¢ z uczniami poprzez
komunikatory spotecznosciowe. Trzeba takze doda¢, ze w duzej mierze wiek zycia odgrywa
dominujacg rolg w podejmowaniu takiej aktywnos$ci. Nauczyciele ze starszego pokolenia
uwazaja, ze nie posiadajg wystarczajacych umiej¢tnosci w zakresie technologii informacyjnych
1 dlatego nie sg pozytywnie nastawieni do takiej komunikacji, wolg tradycyjny sposob
kontaktowaniasi¢ z uczniami i ich rodzicami.

4.2. Opinie uczniow o angazowanie si¢ nauczycieli w mediach spolecznosciowych

Zdania ucznidow dotyczace obecnosci nauczyciela na portalach spotecznosciowych
sg zroznicowane. Odpowiedzi, ktorych udzielali uczniowie, brzmiaty m.in. tak:

,Uczniowie zazwyczaj lubig komunikowac¢ si¢ z nauczycielem za pomocg mediow
spotecznos$ciowych, jest to szybkie 1 wygodne. Zdarza si¢, ze niektdrzy uczniowie w roznych
sytuacjach dodaja aroganckie 1 wulgarne posty, a $wiadomos¢ obecnosci nauczycieli moze
prawdopodobnie zmniejszy¢ wulgaryzm w sieci’.

,Uczniowie uwazaja, ze jest to dobry pomyst, poniewaz maja wtedy utatwiony kontakt
z nauczycielami”.

,JUczniowie chetnie przegladaja profile nauczycieli na portalach spotecznosciowych,
bo chca mie¢ rozne, dodatkowe informacje na ich temat”.

,Uczniowie przegladaja zdjgcia 1 wpisy nauczycieli na portalach spolecznosciowych
1 plotkujg na temat ich zycia prywatnego”.
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,Uczniowie uwazajg, ze taki bliski kontakt z nauczycielem nie uczy szacunku do
starszych 0sob i uczen w ten sposéb nie powinien spoufala¢ si¢ z nauczycielem, poniewaz
moze to zostac¢ zZle odebrane przez innych rowiesnikow 1 rodzicow”.

,Mysle, ze kontakty z nauczycielami na portalach spotecznosciowych to ciggle jeszcze
Zjawisko nie powszechne i nowe. Uczniowie czujg si¢ czasami niezrecznie z tego powodu,
bo nie wiedza, jak pisa¢ poprawnie, by nie stosowa¢ w tekstach skrotow typowych dla
rozmow internetowych np. z rowiesnikami”.

Jak mozna zauwazy¢, opinie uczniow o obecnosci nauczycieli na spotecznosciowych
portalach sg bardzo podzielone i zroznicowane. Czes¢ mtodziezy sadzi, ze obecnos¢ pedagoga
moze wychowawczo wplywac¢ na innych uczniow nawet poza obszarem placowki edukacyjne;.
Uczniowie majacy takie przekonanie sg sktonni bardziej kontrolowa¢ zamieszczane przez
siebie tresci. W wypowiedziach wida¢ rowniez, ze podopieczni w duzej mierze lubig takg
forme kontaktu (szczegolnie jesli dotyczy spraw szkolnych), gdyz jest tatwo dostgpna
1 szybka, co w opiniach nastolatkow jest duzg zalets.

Jest jednak grupa ucznidow, ktdra nie popiera aktywnosci nauczyciela w przestrzeni
wirtualnej. Zastrzezenia majg przede wszystkim do dzielenia si¢ na portalach wydarzeniami
z rodzinnego zycia nauczyciela. Traktujg to jako informacje wzbudzajace sensacje 1 dajace
powdd do niepotrzebnych dyskusji o nauczycielach. Uwazajg oni, Zze pedagodzy traca w ten
sposob szacunek w oczach ucznidow. Podkreslaja tez, ze rola zawodowa nauczyciela powinna
by¢ zwigzana z jego autorytetem 1 postgpowaniem profesjonalnym, a portale spotecznosciowe
temu nie sprzyjaja.

43. Opinie przyszlych pedagogow o angazowaniu si¢ nauczycieli w media spolecznosciowe

Z andizy naszych badan wynika ze wigkszos$¢ ankietowanych studentow — przysztych
nauczycidi — chetnie angazuje si¢ w komunikacje poprzez media spotecznosciowe. Grupa
przysztych nauczycieli byla zgodna i1 jednomyslna w opinii, Ze taka forma porozumiewania si¢
nauczycieli z uczniami powinna by¢ powszechna. Przyktadowe udokumentowane wypowiedzi
byly nastepujace:

,Uwazam, iz obecno$¢ nauczycieli na portalach spotecznosciowych jest bardzo dobrym
rozwigzaniem. Obecnie powstajg liczne grupy nauczycieli, ktdrzy wymieniajg si¢ doswiadczeniem
zawodowym, rozmawiajg o metodycznych pomystach, doradzajg sobie. Ponadto nauczyciel
moze zatozy¢ grupe klasowa, na ktorej zamieszczac bedzie np. wazne ogloszenia dla uczniow
z konkretnej klasy™.

»Nauczyciel moze udziela¢ si¢ na portalach spolecznosciowych, ale jego aktywnosci
powinny by¢ zgodne z petniong przez niego funkcja zawodowa, na odpowiednim poziomie,
zgodnie z kulturg zycia spotecznego 1 doktadnie przemyslane”.

,»,3dze, ze nauczyciel ma prawo do wlasnego zycia i obecnosci na spotecznosciowych
portalach, poniewaz sg one dostgpne dla kazdego, bez wzgledu na to, jaki dana osobawykonuje
zawod. Wazne natomiast w tym wszystkim jest to, ze jezeli juz nauczyciel posiada konto na
jakim$ portalu, nie wchodzit w zbyt bliskie relacje ze swoimi uczniami lub bylymi uczniami”.

,Utrzymywalam staly kontakt z wychowawcg z liceum. Dotyczyt on przede wszystkim
przekazaniu informacji zwigzanych ze sprawami szkolnymi, np. z organizacja wycieczki
szkolnej, podejmowaniem dziatan w zakresie wolontariatu, planowaniem wyj$¢ do kina
czy muzeum”.
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W przytoczonych wypowiedziach mozemy zauwazy¢ otwarte nastawienie studentow
do uczestnictwa na portalach spotecznosciowych, w tym takze do kontaktu z nauczycielami.
Czg$¢ ankietowanych potwierdza utrzymywanie statych kontaktéw z nauczycielem przez czas
trwania nauki szkolng. Komunikacja dotyczy spraw zwigzanych ze szkolg i z przedmiotem,
ktérego dany nauczyciel uczyt. Twierdzg oni, Ze trzeba jednak pamigtac, aby takie kontakty
prowadzi¢ rozwaznie 1 z zachowaniem granic prywatnosci obydwu stron. W wypowiedziach
podkreslaja, ze zarowno nauczyciele, jak i uczniowie musza by¢ $wiadomi pozytywnych
oraz negatywnych stron takiej formy porozumiewania sie.

Z zebranego materialu wynika réwniez, ze przewazajaca wigkszos¢ osob mtodych
(nauczycieli 1 studentow) bioragcych udziat w badaniach chce doskonali¢ swoje umiejetnosci
oraz kompetencje w zakresie nowych technologii 1 jest pozytywnie nastawiona do wszelakigj

komunikacji na portalach spotecznosciowych.

Podsumowanie

Wyankowe badania, oparte naindywidua nych wywiadach prowadzonych z nauczyadami,
uczniami i studentami — przysztymi pedagogami, miaty na celu zorientowanie si¢, jakie sa
opinie tych trzech podmiotéw edukacji o wzajemnym komunikowaniu si¢ na portalach
spotecznosciowych. Na podstawie uzyskanych informacji nie mozna jednoznacznie powiedziec,
CZy jes to rozwigzanie dobre i powszechnie akceptowane. Jest to zapewne indywidualna decyzja
kazdego pedagoga, musi on jednak bra¢ pod uwage zaréwno zalety takig komunikagji, jak
i jej wady. Profesjonalizm nauczycieli, dbato$¢ o dobre wypehianie swojej roli zawodows,
a w tym $wiadomos¢ celow dydaktycznych 1 wychowawczych, pozwoli dokona¢ wartosciowych
rozstrzygni¢¢ w zakresie podejmowania aktywnosci na portalach spoltecznosciowych. Warto
zaznaczy¢, ze jest to temat ciekawy 1 podejmowany przez badaczy wspotczesnych.
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