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Wstep

Patrzac na oczekiwania oraz wyzwania, ktore wspotczesny swiat stawia przed
cztowiekiem, istnieje konieczno$¢ podejmowania w publikacjach pedagogicznych
problematyki wychowawczej. W $wiecie pluralizmu 1 relatywizmu moralnego zagadnienie
,bycia z drugim czlowiekiem” jest wcigz wazne, a takze aktualne. W spoleczenstwie
wychowujacym powinno zajmowac miejsce nadrzedne, co potwierdzone jest w raporcie
,Edukacja — jest w niej ukryty skarb”, gdzie zwrocono uwage, ze wychowanie jest
najwicksza inwestycja dla naszej przysztosci (Delors, 1998).

Wychowanie obywa si¢ zawsze w kontakcie z drugim cztowiekiem, poprzez
wzajemne relacje, ktoére zachodza miedzy podmiotami oddziatywania wychowawczego.
Ze wspolnej aktywnosci 1 interakcji w porozumieniu oraz dialogu, dzieci i mtodziez
ucza si¢ wzordw postepowania, przejmujg okreslony system wartosci, obserwujg oraz
nasladuja, dlatego madre oddziatywania migdzyosobowe sg szansg na ich prawidtowy
rozwdj 1 wzrastanie w czlowieczenstwie.

Podejmowanie w tej publikacji wielowatkowych rozwazan nad nietatwa problematyka
wartosci relacji migdzypokoleniowych jest wyrazem refleks;i 1 troski o ksztalt wspotczesnych
relacji wychowawczych. W szerokg dyskusje nad tg tematyka wlaczyli si¢ nauczyciele
akademiccy oraz studenci, cztonkowie naukowych kot pedagogicznych z 3 osrodkow:
Uniwersytetu Opolskiego, Uniwersytetu Preszowskiego 1 Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Nowym Saczu.

W 1. czgsci publikacji znajduja si¢ istotne rozwazania — pedagoga kulturoznawcy —
0 kulturze masowe;j i jej oddziatywaniu na procesy rodzinnego wychowania. Artykut ten
stanowi interesujace 1 bogate w tresci wprowadzenie w tematyke innych artykutow, gdyz
daje rozeznanie, jakie negatywne wptywy dotykaja wspotczesna rodzing. Swiadomo$é
presji ideologicznej i réznorodnych kontekstow kulturowych w otoczeniu rodziny nie
pozostaje bez znaczenia dla jej funkcjonowania, dla relacji 1 wigzi, ktore wystepuja
migdzy jej cztonkami.

Cze$¢ I1. poswiecona jest zagadnieniu rodzinnych relacji migdzypokoleniowych
dziadkow z wnukami. Autorki zebranych w tym rozdziale artykulow wychodzg z zatozenia,
ze szczegOlna dbatos¢ o wzajemne zrozumienie potrzeb, przekaz wiedzy ptynacej
z do$wiadczenia starszego pokolenia, poznanie historii rodziny, dziedzictwa swoich
rodzicow 1 dziadkow wzbogaca mlode pokolenie o warto$ci ponadczasowe. Wiasnie
w pozytywnych, zyczliwych stosunkach mig¢dzypokoleniowych dostrzega si¢ szanse
umacniania wi¢zi rodzinnych, wspierania i1 stymulowania oddzialywan wychowawczych,
budujacych tozsamos$¢ osobowa jednostki. Akceptujace relacje mtodych ze starszymi
pokoleniami sg pozyteczne dla rozwoju osobistego zarowno dzieci i mlodziezy, jak tez
seniorow. W wyniku tych kontaktéw obserwuje si¢ obopolny rozwdj osobowosci —
mlodzi dojrzewaja w klimacie cigglo$ci pokoleniowej rodziny, a dziadkowie maja
poczucie godnego zycia, satysfakcji z dokonan i pozbywaja si¢ uprzedzen do mtodych.
Istotny wymiar relacji miedzypokoleniowych zwigzany jest takze z przebudowa spotecznej
mentalnos$ci wobec starszych osob 1 starosci, co w sytuacji starzejacego si¢ spoteczenstwa
ma niepodwazalng wage wychowawcza. Edukacyjny wymiar jawi si¢ tez w kontekscie
swiadomego przygotowywania si¢ mlodego pokolenia do swojej starosci w aktywnosci
1 edukacyjnym stylu zycia.



W procesie szkolnej edukacji niewatpliwie spotykaja si¢ ze sobg 2 pokolenia —
do tej tematyki odnoszg si¢ Autorzy w III. czesci ksigzki. Nauczyciele i uczniowie
w interpersonalnych relacjach realizujg zadania o§wiatowe. Gros tych relacji dotyczy
zagadnien dydaktycznych i1 praktycznej realizacji tresci nauczania, ale zwazywszy na
fakty, ze kazdy nauczyciel jest wychowawca, a proces edukacyjny jest spojny, celowe
jest poznawanie, jak one przebiegaja, na jakich wartos$ciach sg oparte i jak postrzegaja
je sami zainteresowani. Obraz nauczyciela w wymiarze aksjologicznym i jego autorytet
stanowig podstawowy warunek jego efektywnych oddzialywan, sprzyjajacy lepszej jakosci
pracy pedagogicznej.

W ostatniej juz — IV. — czgsci niniejszej publikacji omawiane sg inne, cho¢ rownie
wazne, obszary relacji zachodzacych pomiedzy pokoleniami. Odniesienie si¢ do basni
w kontekscie relacji migdzypokoleniowej jest interesujace z punktu widzenia poznawczego.
Animowanie spotecznie akceptowalnych zachowan w grupach dziecigcych, dbatos¢
o pozytywne kontakty migdzy rodzenstwem czy opieka nad starszymi rodzicami zawieraja
w sobie sens dobrego wspotistnienia obok siebie ludzi mimo rozmaitych roznic.

Przedstawiona publikacja jest wyrazem niepokojow i aktywnosci Autorow
w badaniu oraz opisywaniu waskiego wycinka rzeczywistosci pedagogicznej, ale mozna
zakladaé, ze stanie si¢ ona przydatna dla studentéw kierunku pedagogika i réznych
specjalnosci prowadzonych w ramach tego kierunku, a takze nauczycieli zarowno mtodych,
jak rowniez tych z bogatym doswiadczeniem zawodowym. Wiele watkow moze stanowic
inspiracj¢ do wieloptaszczyznowe;j refleksji nad zagadnieniami wychowawczymi w aspekcie
wartos$ci relacji migdzypokoleniowych.

Zdzistawa Zactona
Renata Bernatova
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Andrzej KACKI
Uniwersytet Opolski

MIEDZY LEDNICA A WOODSTOCKIEM,
CZYLI O DYLEMATACH WYCHOWAWCZYCH WSPOLCZESNEJ RODZINY

Streszczenie

Autor opisuje diagnoze spotecznych czynnikéw réznorodnej proweniencji, ktdre wptywaja
na wychowanie, a zawarte sg w przestrzeniach kultury masowej. Dokonuje narracji tych proceséw
(media, telewizja, Internet), ktore wywieraja w dzisiejszych czasach wigksze znaczenie (czg¢sto
negatywne) od wychowawczych i aksjologicznych relacji zachodzacych w domu rodzinnym. Tytut
artykutu jest publicystyczng paralela — komparatystyczng probg ukazania tych spolecznych mechanizméw.
Stowa Kklucze: wychowanie, media, telewizja, Internet, gry komputerowe, subkultury, indoktrynacja
kulturowa.

Abstract

The author describes the diagnosis of social factors of different origin which influence
the education and are present in the mass culture. He says about these processes (the media,
television, the Internet) which are nowadays more important (and often negative) than educational
and axiological relationships in the family home.The title of the article is a journalistic parallel —
a comparative trial for showing these social mechanisms.
Keywords: education, the media, television, the Internet, computer games, subcultures, cultural
indoctrination.

Polska transformacja ustrojowa z pewnoscig przybliza nasz kraj do standardow
spoteczenstwa otwartego, w ktorym funkcjonuje nieograniczony przeptyw informacji,
a takze otwarto$¢ na réznorodne formy przenikania zjawisk kulturalnych. Fascynacja
,»modng” kultura, naptywajaca do nas z Europy Zachodniej 1 ze Stanéw Zjednoczonych
jest naturalnym odreagowaniem tego, co przez lata proponowal siermi¢zny socjalizm.
Z niepokojem jednak nalezy skonstatowac, ze ,,fascynacja” ta prowadzi dzi$ do widocznych
deformacji w sferze zachowan, a takze postaw i nawykow kulturalnych wielu Polakow.
Nalezy oczywiscie wyraza¢ zadowolenie z normalizacji zycia, ktora przybliza wzory
zaczerpnigte z panstw stojacych wyzej w cywilizacyjnej hierarchii, a takze kondycji
spoleczno-gospodarczej. Mozna jednak rowniez patrze¢ z niepokojem na wyjatkowa
tatwos¢, z jaka Polacy nasladuja spoteczenstwa, w ktorych wspomniane zjawiska oraz
zachowania sg wyrazem naturalnych, wieloletnich 1 ewolucyjnych przeksztatcen kulturowych.
Osobliwe polskie ,,przyspieszenie” powoduje bezkrytyczne nasladownictwo, tworzace
kulturalne hybrydy — wzory czgsto obce narodowej tradycji i dziedzictwu kulturowemu.

Tak w 2000 roku pisatem w autorskim artykule o przemianach w naszym kraju,
majacych wptyw na metody 1 koncepcje wychowawcze. Warto zatem po latach sporzadzi¢
kolejng diagnoze i1 opisac zastang rzeczywistos¢ w tym waznym aspekcie spotecznym —
dokona¢ falsyfikacji tego, co i w jakim wymiarze ulegto poprawie czy moze spoteczne;j
destrukcji badz degradacji.

Abstrahujac od opcji politycznych, ktore w omawianym czasie sprawowaty
wladze, nalezy stwierdzi¢, ze nastgpito wiele zmian, majacych istotne znaczenie w procesach
wychowania mtodego pokolenia. Modyfikowane koncepcije oswiatowe oraz pseudonaukowe
trendy w pedagogice w istotny sposob wplywajg na cele i zadania wspotczesnych metod



wychowawczych. Nowatorskie koncepcje oraz metamorfozy programéw zwigzanych
Z nowoczesnym, ,,postepowym’” wychowaniem, wymyslone przy biurkach ministerialnych
urzgdnikow, spowodowaly niebywaly chaos aksjologiczny — szkota lansuje swoje
,zmodernizowane” programy, media indoktrynuja postmodernistyczng filozofig relatywizmu
moralnego, za$ ko$ciot proponuje paradygmat strategii wychowawczej oparty na spotecznej
nauce Kosciota katolickiego.

Ta osobliwa przestrzen koncepcji wychowawczych tworzy swoisty ,,amalgamat”
— dylemat stawiajacy pytanie przed rodzicami i nauczycielami, jak w dzisiejszych
czasach wychowywac¢, wedtug jakich wzorow i1 pozadanych efektow sprawowac procesy
wychowania w rodzinie. Swoistym novum, bardziej aktywnym niz przed laty, jest wsze¢dzie
dostepny Internet, czesto z ambiwalentnymi tre§ciami wychowawczymi, a takze gry
komputerowe, lansujace wirtualng przemoc, przenoszong czgsto w $wiat realny internautow.

W opisywanych recentywistycznie przeksztatceniach dyskusyjng ,kreatywnoscig”
moze poszczyci€ si¢ nadal (nawet publiczna) telewizja, co prawda uwolniona od cenzury,
lecz — niestety — epatujaca odbiorcéw pretensjonalng i prymitywna rozrywka, licencyjnymi
programami z Zachodu, w ktérych inspiracji do wielu patologii spotecznych dopatrywat
si¢ juz przed laty filozof spoteczenstwa otwartego — K. Popper. Lansowane w programach
telewizyjnych postmodernistyczne koncepcje, godzace si¢ na relatywizm moralny,
szybko zjednuja sobie zwolennikow, wielce usatysfakcjonowanych leseferyzmem (rodzima
wersja ,,rob ta, co chce ta”), poprawnoscig polityczna, a takze populizmem kulturalnym.
Tak zmasowany atak medialny na tradycyjne wzorce i postawy moralne doprowadza do
dezawuowania paradygmatdéw zawartych w szczegdlnosci w spolecznej nauce Kosciota
katolickiego, ktory przez wiele pokolen ksztattowat oblicze nowozytnej cywilizacji.

Z niepokojem o tych zjawiskach juz przed laty wypowiadat si¢ Prefekt Kongregacji
Doktryn Watykanskich, kardynat Ratzinger, (obecnie emerytowany) papiez Benedykt
XVI, twierdzac, ,,ze w $wiecie pluralistycznym, w ktdérym istniejg rézne perspektywy
ideologiczne, religijne, kulturalne, coraz trudniejszym staje si¢ zagwarantowanie zespotu
minimum wartos$ci etycznych indywidualnej wolno$ci do niczym nieskrepowanej ekspres;ji.
Jesli nie istniejg zatem obiektywne wartosci 1 obiektywne kryteria, to wtasnie zadowolenie
bedzie jedyng wartoscia, dla ktorej optaca si¢ zy¢” (Lysiak, 2000, s. 34). Sekularyzacja
kultury — fascynacja modnym pradem ,,filozoficznym” spod znaku gender, zwigzkami
jednopltciowymi czy eutanazja — odnosi medialne sukcesy. Juz od kilku lat ,,idolem”
naszej mtodziezy w przeprowadzanych rankingach 1 badaniach nie jest Jan Pawet II,
a Jerzy Owsiak czy Kuba Wojewodzki. Oczywiscie badania tego typu nalezy traktowac
jako publicystyke medialng, bedaca w istocie zakamuflowang indoktrynacja ideologiczna.

Niestety, czas pokazal, ze w calym $wiecie nastgpita eskalacja negatywnych zjawisk
spotecznych, kreowanych przez poprawnos$¢ polityczng: exemplum casus Andersa Breivika,
ktéry na wyspie Utoya zabit 77 osob, a przez sad traktowany byt z pelng demokratyczng
atencja i celebra towarzyska. Jednakze zapytany przez przewodniczacego sadu, czy zatuje
swego czynu, oskarzony o$§wiadczyt — ze zatuje, ze zabit tylko tylu ludzi... Wprowadzane
w zycie populistyczne koncepcje zsekularyzowanej kultury, reprezentowane przez tzw. sity
postepowe, czesto natrafiajg na spoteczny opér, gdyz ich filozofia nie znajduje powszechnej
aprobaty, gdyz nie wyraza tesknoty calego spoteczenstwa za proponowanym modelem zycia.

Warto tu przypomnie¢ starania T. Tunera, magnata medialnego, wtasciciela sieci
CNN, chcacego utworzy¢ telewizyjny kanal informacyjny ,,neutralny” kulturowo, a takze
indyferentny religijnie. Teoretyczny pomyst ,,wyzwolonej” oraz liberalnej komunikacji na
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miare 3. tysigclecia zostat jednak zaniechany po tragedii z 11 wrze$nia 2001 roku, gdyz
dopiero wowczas tworca medialnej idei ,,tolerancji” pojat, ze nie wszyscy chcg byc
,wiesniakami” globalnej wioski McLuhana, ksztaltowane) przez amerykanskiego §wiatowca,
skazonego systemem dyskusyjnych wartosci spod znaku made in Hollywood. Warto
zwroci¢ uwage na Srodowiska lewackie 1 neomarksistowskie, lansujagce w mediach:
feminizm, aborcje, eutanazjg, satanizm, transgresj¢, queer, redefiniowanie malzenstwa
czy legalizacje posiadania narkotykow. Wyzej wymienione terminy traktuje tylko jak stowa
klucze znane z teorii R. Ingardena, ale niestety to pojecia toksyczne, tworzace jakze ponura
mozaike kultury masowej. Polski ,,synkretyzm kulturowy”, budowany w dobie transformacji
ustrojowej, oparty na bezkrytycznym nasladownictwie modnych trendéow, powoduje
przeksztalcenia, bedace narzuconym obrazem spotecznych oczekiwan w zakresie kultury,
a majacy niestety ogromny wptyw na wychowanie w rodzinie.

Kultura masowa — bedaca swoistego rodzaju signum temporis — docierajaca do
nas z kazdej strony, nie stwarza wielu mozliwosci skutecznej ucieczki od jej wpltywow.
Na niezalezne klerkowskie postawy moga sobie pozwoli¢ wybitni tworcy, ludzie wolnych
zawodow, nieobarczeni troskami szarej egzystencji. Pozostalym kultura masowa dostarcza
ludycznych wzorow, nie zawsze godnych spotecznej aprobaty, gdyz bywaja one (szczegdlnie
w obszarze tworczosci) wyrazem frustracji artystow, komercyjnym podejsciem do sztuki
epatujacej brzydota, przemoca, obscenicznoscig i1 tzw. ,,porno-chic”, czyli ,,artystycznym”
wizerunkiem pornografii, ktory jest ,,dobrym” 1 skutecznym mechanizmem brutalnego
marketingu w kulturze (McNair, 2000).

Najwickszym jednak zagrozeniem jest kultura toksyczna, tautologicznie mowiac,
niekulturalna, atrakcyjnie manipulujagca wizerunkiem oséb popularnych, schlebiajaca
ich urodzie 1 bogactwu, znajdujaca wielkie uznanie wsrod miodziezy, stajac si¢ dla niej
synonimem zyciowego sukcesu. Pewnie z tej przyczyny wsrdod mlodych zauwaza si¢
pewien rodzaj pogardy dla ludzi biednych, starych czy niezaradnych zyciowo. Fetyszem
bowiem staje si¢ pienigdz tatwo ,,zdobywany”, niewymagajacy poswiecen, mozolnej
pracy i wyksztalcenia, trafnie ujety w knajackim stwierdzeniu wspotczesnej mtodziezy
»fura, skéra 1 komora”. Bezrefleksyjnie przyswajalna fikcja artystyczna, demonstrowana
w komercyjnej kinematografii i telewizyjnych produkcjach reality show (Big Brother,
Survivor) staje sie czesto instrukcjg dla mtodych, ktorzy przenosza ja w $wiat realny.
Kreowanie modnej postawy tzw. ,Jluzu” — zachodniego ,,cool”, to prymitywna kalka
zachowan bohaterow filmowych badz idoli z telewizyjnych reality show. Filozofia ptynaca
z kultowej telewizyjnej stacji muzycznej MTV indoktrynuje mtodziez hedonistycznym
stylem zycia prezentowanych idoli, ukazujac czesto ich sfere intymnosci seksualnej oraz
abnegacki stosunek do uznanych wartosci.

Prezentowane teksty rodzimych piosenek spod znaku hip-hop, bedace w istocie
publicystyka spoteczng, ktorej licencja poetica to tak naprawde nagromadzone inwektywy
oraz wulgaryzmy tworzace tzw. jezyk nienawisci (hate speech), sa zapozyczeniem
z amerykanskich produkcji tego rodzaju. Oczywiscie programy typu Jackass (,,Dupek’)
realizowane sg rowniez przez nasze telewizje, ktore oglupiaja w sposob ,,artystyczny”
mtodg publiczno$¢, wyrazajac satysfakcje z wielkiej ogladalnosci.

Popularna ,,kultura oporu” wsrod meskiej mtodziezy, kreujaca kult ,twardych
facetow”, jest poklosiem wspomnianych wczesniej fascynacji kultem ciata, sprawnosci
fizycznej, afirmujacej walke o dominacje bez wzgledu na metody i1 standardy moralne,
pozwalajace dochodzi¢ do zamierzonych celow. Diagnostyczne spojrzenie na zjawiska
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zwigzane z synkretyzmem kulturalnym 1 procesami akulturacji pozwalaja dojrze¢ pewna
zaleznos$¢, polegajaca na tym, ze do koncepcji popperowskiej ,,;zeczywistosci udoskonalone;”
natychmiast w mediach dorabia si¢ swoistg baz¢ praktyczng, nazywang przez neomarksistow
T. Adorna i H. Marcusa ,,Kulturindustrie” — przemystem rozrywkowym, w tym konkretnym
przypadku organizowaniem popularnych w Polsce klubow fitness, sitowni (body building),
w ktorych kultywuje sie bezkrytyczny wzorzec ludzkiego ciala, osiggany nierzadko dos¢
szybko przy uzyciu preparatow anabolicznych, bez naktadow pracy 1 wyczerpujacych
treningow.

Presja towarzyska modnej koncepcji wymuszajaca bycie ,,cool” czy ,,trendi” (by¢
na czasie) rozszerza si¢ nawet na srodowiska ludzi dorostych, piastujacych wazne funkcje
spoteczne 1 polityczne. Dzi$§ bez trudu mozna zobaczy¢ w telewizji ludzi ,,ozdobionych”
tatuazami, kolczykami, soczewkami zmieniajagcymi kolor oczu, w roznobarwnych fryzurach,
balejazach, dredach, a takze liftingowane twarze, odmtadzane przez chirurgdéw plastycznych.

Jak wida¢, kultura tadnego opakowania (bez refleks;ji, co jest w $rodku) odnosi
zamierzone efekty. Uzywajac ogdlnie przyjetej nomenklatury, staram si¢ niejako przy
okazji wykaza¢, jak wielki jest wptyw akulturacji na sfer¢ wspdlczesnego jezyka polskiego,
godzacego si¢ na przyswajanie obcojezycznych termindw, ktdrych znaczenia wielu rodakow
z pewnoscig 1 tak nie rozumie.

Najbardziej niepokojace jest banalizowanie kultury masowej hedonistycznym
1 ludycznym stylem zycia, ktory powoduje zanikanie granicy miedzy przesadg w pracy
1 przesada w zabawie (eutrapelia), co w rezultacie skutkuje przerwaniem cigglosci
kulturowej, a wigc ideowym zagubieniem, samotnoscig, stanami lgkowymi czy depresja
wspolczesnego czlowieka. Wspomniana telewizja, o ktorej K. Popper mawiat, ,,ze kto ja
posiada, ten ma wtadzg” czyni wiele ztego, gdyz banalizuje przekazywane tresci, a wszelka
tematyke informacyjng (o czym czesto wspominat N. Postman) przedstawia jako rozrywke
(Zalewski, 2003).

Te 2 opinie wybitnych naukowcoéw dotyczace telewizji w moich rozwazaniach
o jej indoktrynacji 1 wptywie na wzory wychowania sg wyjatkowo relewantne. Juz
w latach 50. XX wieku o podobnych zjawiskach zwigzanych z indoktrynacja srodkow
masowego przekazu w Stanach Zjednoczonych pisat E. Van Den Haag. ,,Wszelkie masowe
srodki przekazu alienujg ludzi od ich osobistych przezy¢, i cho¢ pozornie usuwajg
izolacjg, w istocie poglebiaja moralng izolacje od innych ludzi, od rzeczywistosci
1 wlasnego ja. Kto§ moze zwraca¢ si¢ do masowych §rodkow przekazu, bo jest samotny
albo znudzony, kiedy jednak staja si¢ natogiem, hamujg zdolno$¢ do przezywania pelnych
tre$ci. Cho¢ nie tak wladczy 1 wymagajacy jak w wypadku narkotykéw natog, karmi sig
soba, zamykajac cztowieka w blednym kole” (Dudek, 1985, s. 121). Wspomniane bledne
koto doktadnie definiuje trudng sytuacje, w jakiej przyszto wychowywac¢ miode pokolenie
w dzisiejszej rodzinie, niestety narazonej na te toksyczne wptywy.

Oczywiscie w kulturze funkcjonuja tzw. grupy wyodrgbnione, opisywane przez
A. Tofflera, ktore nie ulegaja przemocy ze strony kultury masowej — tworzg one enklawy
autarkii, niezaleznosci 1 hermetycznej autonomii. W Polsce przyktadem takich zbiorowosci
sg katolickie ruchy miodziezowe, najbardziej zauwazalne podczas spotkan modlitewnych
na Polach Lednickich, czy program Magis (tacinskie stowo thumaczy si¢ jako: wiecej, lepiej),
ktorego glownym celem jest pomoc miodziezy w budowaniu $wiata wartosci 1 ksztaltowaniu
odpowiedzialnosci za siebie, rodziny oraz spoteczenstwa. Niestety, dziatlaniom tym trudno
przebic si¢ przez zapore¢ machiny medialnej, bedacej w rekach ugrupowan o pogladach
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lewackich oraz libertynskich. Probleméw takich nie ma plenerowa impreza ,,Przystanek
Woodstock™, organizowana przez Jerzego Owsiaka, przyciggajaca wielkie rzesze mtodziezy,
a nagltas$niana przez publiczng i komercyjne telewizje.

Telewizja bedaca (najwazniejszym or¢zem) na ushugach kultury masowej, narzucajgca
charakter ,,zycia po miejsku” w wersji znanej z globalistycznych rozwigzan, odcina si¢
od warto$ciowych wzorow, lansujac nowoczesne i otwarte postmodernistyczne spojrzenie,
dezawuujace tradycyjng rodzing: wierno$¢ malzenska, relacje dzieci z rodzicami czy
dziadkéw z wnukami. Zauwazalna jest anomia wigzi rodzinnych, a zbyt czesto wydaje
si¢, ze jedynym elementem laczacym dziadkéw z wnukami (a takze rodzicow z dzie¢mi)
sg pienigdze, inne profity lub dobra materialne.

Dzi§ w Polsce dzieje si¢ tak jak przed laty w Republice Federalnej Niemiec,
o czym donosil w raporcie o przestepczosci nieletnich ,,Der Spiegel” 1997: , miejsce
trzypokoleniowe] rodziny zaj¢ta rodzina z trzema telewizorami” (Kopalinski, 2002, s. 262).
Z wielkim niepokojem wypowiadat si¢ o telewizji wspominany juz wczesniej K. Popper:
,»Z demokratycznego punktu widzenia telewizje nalezy kontrolowaé, poniewaz jej
potencjalna sita opiniotworcza i polityczna jest niemal nieograniczona. Jezeli kto§ ma
wladze nad telewizja, to moze robi¢, co mu si¢ podoba. Dlatego uwazam, ze nalezy
kontrolowa¢ wtadzg, jaka dysponuje telewizjg” (Popper, 1997).

Moje rozwazania (pedagoga kulturoznawcy) o wychowaniu w rodzinie sprowadzaja
si¢ co prawda do diagnozy kultury masowej, ktorej negatywne wpltywy dezorganizuja
jednolite strategie oraz koncepcje wychowawcze, utrudniajgce rodzicomdokonywania
wilasciwych wyboréw metod wychowawczych. Trzeba zaznaczy¢, ze destruktywny wptyw
kultury medialnej nie omija rowniez ich samych. Z tego powodu tytut artykulu jest
swoistag prowokacja intelektualng, ukazujacg przy wykorzystaniu paranteli, jaka jest
diametralna rozleglo$¢ zagadnien wychowania w dzisiejszych czasach. Ucieczka wielu
teoretykow pedagogiki od klasycznych paradygmatow wychowania (autorytetow
tradycji 1 dogmatow) doprowadza do nihilizmu, o czym z wielkg troska wypowiadat si¢
juz przed laty wybitny filozof L. Kotakowski. Nalezy zatem stwierdzi¢, ze jesteSmy
swiadkami procesu zanikania cigglo$ci kultury, obserwujemy bowiem przerwanie tej
ciggtosci. Kultura zdaje si¢ wygasac, jej znaki przestajg by¢ czytelne. Wyrazem pewne;j
bezradnosci w procesach wychowania sg stereotypy latwo zauwazalne w licznych
opracowaniach naukowych, konferencjach pedagogicznych, a takze w enuncjacjach
publicystycznych — wszyscy bowiem wiemy, jak jest (autor niniejszego artykutu tez nalezy
do tej grupy), dokonujemy trafnej diagnozy otaczajacych nas zjawisk spotecznych
I kulturalnych, majacych negatywny wptyw na wychowanie mtodego pokolenia w rodzinie.
Niestety, tatwiej ferowac¢ trafne diagnozy, lecz trudniej konstruowa¢ procesy naprawcze,
a jeszcze trudniejszym zadaniem jest ich wprowadzanie w zycie. Dokonujac refleks;i
odnoszacej si¢ do kultury masowej i jej wptywu na procesy wychowania w rodzinie,
staratem si¢ wykazac¢, jak konteksty kulturowe 1 presje ideologiczne moga zagraza¢ tym
waznym procesom, majacym istotne znaczenie spoteczne. Opisane obawy srodowisk
pedagogicznych sg wyrazem ich troski o moralng kondycje rodziny i calego spoteczenstwa.
W wymiarze teoretycznym rzecz wydaje si¢ prosta — nalezy odréznia¢ wartosci od marnosci,
a takze uznac, ze sa ludzie, ktorzy maja zlote zycie i tacy, ktorzy maja ztote zasady. Nalezy
tyko dokona¢ wyboru, jak zy¢?

13



Bibliografia

Czerwinski, M. (1971). Kultura i jej badanie. Warszawa: Wydawnictwo Ossolineum.

Dobroczynski, B. (2004). 111 Rzesza pop-kultury i inne stany. Krakow: Wydawnictwo Znak.

Glensk, J. (2004). Regionalne i lokalne media w spoleczenstwie wielokulturowym. Opole: Wydawnictwo
Uniwersytetu Opolskiego.

Jenks, Ch. (1999). Kultura. Poznan: Wydawnictwo Zysk i S-ka.

Kloskowska, A. (1980). Kultura masowa. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Kopalinski, W. (2002). Stownik wyrazéw obcych i zwrotow obcojezycznych. \Warszawa: \Wydawnictwo
Muza SA.

Levi-Strauss, C. (1974). Antropologia strukturalna. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Lewowicki, T. (2001). W poszukiwaniu teorii w badaniach miedzykulturowych. Cieszyn:
Wydawnictwo Uniwersytet Slaski.

Lipski, A. (1992). Perspektywy socjologii kultury. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Malinowski, B. (1958). Nowa teoria kultury. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Mc Nair, B. (2000). Seks, demokratyzacja, pozgdania i media, czyli kultura obnazania. \NWarszawa:
Wydawnictwo ,,Muza”.

McLuhan, M. (1995). Wybor tekstow. Poznan: Wydawnictwo Zysk i S-ka.

Melosik, Z. (2008). Praktyka i teoria edukacji wielokulturowej. Krakow: Oficyna Wydawnicza
»mpuls”.

Popper, K. (1997). Telewizja — zagrozenie dla demokracji. Londyn: Wydawnictwo SIC.

Smak, E. (1997). Z zagadnien innowatyki pedagogicznej. Opole: Wydawnictwo Uniwersytetu
Opolskiego.

Toffler, A. (1993). Trzecia fala. Warszawa: Wydawnictwo PIW.

Zalewski, D. (2003). Wychowa¢ cztowieka szlachetnego. Lublin: Wydawnictwo Fundacja Servire
Veritatis IEN.

Zuk, P. (2007). Europa w dziataniu. Warszawa: Wydawnictwo Oficyna Naukowa.

14



Il. RELACJE DZIADKOW Z WNUKAMI

15






Anna MALEC
Uniwersytet Opolski

O WYCHOWAWCZEJ ROLI RODZINY WIELOPOKOLENIOWEJ

Streszczenie

W artykule autorka porusza zagadnienie zwigzane z wychowawczg rolg wielopokoleniowe;j
rodziny. W cze$ci teoretycznej opisuje funkcjonowanie takiej rodziny i pozytywne interakcje
zachodzace w wyniku afiliacji 3 pokolen. Badania wlasne uzupeliajg antycypacje teoretycznych
zalozen, potwierdzajace duze znaczenie partycypacji dziadkow w procesie wychowania miodego
pokolenia.
Stowa Kklucze: wychowanie, afiliacja wielopokoleniowa, rodzina, tradycyjne wzory wychowania,
wiezi pokoleniowe.

Abstract

In the article, the author discusses the issue concerning the pedagogic function of the extended
family. In a theoretical part, she describes functioning of such a family and positive interactions
which are present due to the affiliation of 3 generations. The own research complements theoretical
assumptions, corroborating a great importance of grandparents’ participation in the upbringing process
of the young generation.
Keywords: education, multigenerational affiliation, family, traditional patterns of upbringing,
generation bounds.

Przemiany cywilizacyjne w naszym kraju spowodowaty ,,zanikanie” funkcjonowania
rodzin wielopokoleniowych. Zycie pod jednym dachem zaprzecza stylowi zycia ,,po
miejsku” lansowanemu w mediach. Wytworzyla si¢ nowa tradycja domu rodzinnego
ztozonego z rodzicodw i dzieci. Sytuacja taka z pewnoscig zostala spowodowana przez
wspolczesne ograniczenia architektoniczne, a takze tesknote za Zzyciem w lepszych
warunkach lokalowych.

Funkcjonowanie rodziny wielopokoleniowej w wykreowanym wspotczesnie pojeciu
utozsamiane jest z ograniczaniem prywatnosci, zdobywaniem si¢ na tolerancyjne zachowania,
a takze podporzadkowywaniem si¢ zbiorowosci rodzinnej. Waznym elementem bywa
réwniez odciecie si¢ od dodatkowych kosztow ponoszonych na rzecz zamieszkatych
wspolnie dziadkéw oraz funkceji opiekunczych zwigzanych z ich wiekiem senioralnym.
Taki stan rzeczy posiada niestety tez negatywng stron¢ — ostabia zwigzki uczuciowe
I relacje wychowawczo-emocjonalne dziadkéw z wnukami. Trzeba zwroci¢ uwage, ze
relacje o charakterze codziennym cechuje glgboka wigz, ktora sprzyja podtrzymywaniu
tradycji i pozytywnych zachowan rodzinnych, wspomagajacych dziatania wychowawcze
rodzicow.

Interesujaco na temat roli dziadkéw — 0 wspieraniu zamiast wychowywaniu —
pisze H. von Schoenebeck: ,,Dziadkowie zawsze mogli zajmowac si¢ dzie¢mi, swoimi
wnukami, w przyjacielski 1 peten szacunku sposob. Tradycyjna pedagogika nie narzuca
im ,,odpowiedzialnosci za wychowanie” dzieci. Odpowiedzialno$cig za to obarcza si¢
rodzicow, a wigc dzieci dziadkéw. Dziadkowie mogli zawsze postgpowaé z wnukami
zgodnie ze swymi pragnieniami, mogli robi¢ to, co z ogromnym wysitkiem my, rodzice,
probujemy wspotczesnie wprowadza¢ w zycie. Mimo ze wielu z nich na pewno z pelnym
przekonaniem uczestniczylo w procesie wychowania wnukow, to istnieja rowniez tacy,
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ktérzy z dystansem traktuja wychowanie i ,,prawdy psychologiczne”. Mowi si¢ czasem,
ze dziadkowie 1 wnuki nawigzujg tajemne przymierze. Laczy ich czesto porozumienie,
ktérego ,,rozsadni” dorosli nie potrafig zrozumie€, jako ze madros$¢ starosci ma wiele
wspolnego z madroscig dzieci. W nowej relacji dziadkowie mogg spetia¢ wazne zadanie:
pokaza¢ swoim dzieciom, a wigc nam rodzicom, co to znaczy urzeczywistnia¢ peing
szacunku, przyjacielska 1 wolng od wychowania relacj¢ z dzieckiem” (1994, s. 127).
Oczywiscie nie wszystkie wptywy wychowawcze dziadkow mogg przynosi¢ pozytywne
efekty, gdyz nadmierna tolerancja w stosunku do zachowan wnukéw moze powodowac
rozluznienie zasad wychowawczych. Efektem takiej nieroztropnej koncepcji wychowawczej
moga by¢ reakcje dziecka dyskredytujace autorytet rodzicéw. Taki stan rzeczy moze
stwarza¢ liczne konflikty i nieporozumienia odnoszace si¢ do strategii wychowawczych,
gdyz zarowno rodzice, jak 1 dziadkowie uwazaja, ze ich metody sg najbardziej wlasciwe.
Powoduje to, ze w procesie wychowawczym pojawia si¢ zjawisko niekonsekwencii,
uznawane w pedagogice za wyjatkowo szkodliwe, gdyz wprowadza wychowanka w ,,§wiat”
wzajemnie sprzecznych zasad. Faktem jest, ze rodzice, pamigtajac model wychowania
przez wlasnych rodzicéw, cze¢sto nie opieraja si¢ na maksymie ,,tak mnie wychowywano
I ja tak wychowuj¢”, dezawuujac jej skutecznoS¢ oraz postrzegajac ja jako anachroniczng
pedagogike.

Na sposob realizacji roli babcei 1 dziadka ma wptyw wiele czynnikéw, do ktérych
zaliczy¢ mozna: wiek, sprawno$¢ fizyczng 1 psychiczng, wyksztatcenie, cechy osobowosci
oraz postawe opiekunczo-wychowawcza osoby starszej (Filipczak, 1981, s. 153).

Wspotczesnie dziadkowie tworza niezwykle zréznicowang kategori¢ oséb.
Najczesciej nie przystaje do nich obraz czlowieka pozostajacego poza nawiasem zycia.
Pomimo tego zdarza si¢ jednak, ze maja trudnosci z identyfikacjg ze swoja rola, gdyz
w spoteczenstwie funkcjonuje stereotyp dziadka jako czlowieka starego czy wymagajacego
pomocy itp. (Zactona, 2014, s. 12-13). Wejscie w t¢ role moze by¢ takze utrudnione
przez przekonanie, ze dziadkowie powinni pomaga¢ na wszelkie mozliwe sposoby,
rezygnujac nawet z wlasnych marzen, pragnien czy osobistego zycia (Tyszkowa, 1991).

Zwazywszy na powyzsze stwierdzenia, M. Tyszkowa wyroznita 5 charakterystycznych
stylow odgrywania spotecznej roli babci lub dziadka w rodzinie:

— pelnienie roli dziadkdéw z pozycji rodzicielskiej — niekiedy z koniecznosci,
niekiedy z wyboru, co wigze si¢ z przejmowaniem wszystkich obowiazkow
i calej odpowiedzialno$ci za rodzing;

— pehienie roli dziadkow jako oséb wspomagajacych rodzicow w wielu
zakresach, ale ich niezastepujacych;

— traktowanie roli dziadkow jako obcigzenia (ze wzgledu na zaawansowany
wiek czy zly stan zdrowia);

—  bycie dziadkami ,,od §wigta”, ktorzy zyja swoim zyciem, a kontakty z rodzinami
swoich dzieci traktuja odswigtnie;

— Dbycie dziadkami ,,wakacyjnymi”, ktorzy zamieszkujg z dala od dzieci 1 wnukow,
w zwigzku z czym rzadko je widujg (tamze).

Definiujac funkcjonowanie rodziny wielopokoleniowej w kontek$cie procesow
wychowawczych, nalezy stwierdzi¢, ze dziadkowie, wykorzystujac czas wiasny na relacje
z wnukami, wyreczaja w tym wzgledzie rodzicow, organizujac dzieciom konstruktywne
zajecia oraz wykazujac wigcej troski, opieki i zainteresowania. W jednopokoleniowych
rodzinach inwestycja temporalna rodzicow w wychowanie jest niestety znacznie ograniczona
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— wowczas ,,wychowawcami” (o ambiwalentnej proweniencji) stajg si¢ telewizja, gry
komputerowe 1 Internet. Istotne znaczenie w relacjach wnukéw z dziadkami ma ich
werbalny kontakt, rozwijajacy umiejetnosci komunikacyjne, oparte na wymianie pogladow,
sposobie budowania wypowiedzi, argumentacji i prowadzenia dyskusji. Relacji takich
nie zapewni dziecku przebywanie w wirtualnej przestrzeni internetowej. Bezposrednie
relacje z dziadkami to tez korzystanie z ich doswiadczen zyciowych, swoiste ,,lekcje
historii”, a takze nabywanie przez dziecko tzw. madrosci zyciowej. Czesto nadmiernie
zaangazowani w prace¢ zawodow3a rodzice nie maja czasu na tego rodzaju relacje.

W tym miejscu nalezatloby podkresli¢, ze dziecko, przychodzac na §wiat, nie
otrzymuje gotowego dziedzictwa kulturowego ani cywilizacyjnego. Jest to efekt procesu
wychowania oraz ksztatcenia, odbywajacego si¢ poprzez przekazywanie doswiadczen,
pouczanie i wychowywanie, ktore ma miejsce w rodzinie, szkole, ko$ciele oraz innych
instytucjach.

Nasladownictwo 1 pouczanie dotyczy bardzo zrdéznicowanych sfer. Sg to proste
czynnosci, dotyczace zycia, bezpieczenstwa, a takze przekazywania postaw oraz wartosci
spotecznych, moralnych ekonomicznych i politycznych. Komunikacja mi¢dzy pokoleniami
ma bardzo réznorodny charakter. Proces ten nie zawsze musi nastgpowac z pokolenia
na pokolenie (rodzice — dzieci), ale poprzez pokolenia: od dziadkow do wnukow. W Polsce
w ostatnich dziesigcioleciach mocno pomniejszony zostal symbol rodzinnego domu
znanego z tradycji. Mieszkania wielkoptytowego budownictwa spowodowaly, ze z trudem
mieszczg si¢ w nich rodzice 1 dzieci. Brak w dzisiejszej rodzinie ,,trzeciego cztonu” ma
duzy i negatywny wplyw na wychowanie miodego pokolenia. Dzieci przestaty mie¢
kontakt ze staro$cig jako naturalng koleja rzeczy. Sytuacje t¢ poglebity srodki masowego
przekazu. Liczy sig¢ tylko, to co nowe, wydajne, mtode 1 pigkne (Dymara, 2002).

Presja medialna oraz postmodernistyczne trendy wspotczesnej pedagogiki powoduja,
ze mlodzi rodzice ulegaja modnym koncepcjom wychowawczym, prezentowanym
w telewizji 1 kinematografii. Sposrod medidw najwczesnie] w zycie dziecka wkracza
telewizja, ktora jako druga — po rodzinie — instytucja wychowawcza wyprzedza kontakty
Z innymi instytucjami. Wczesne, stale i wielogodzinne z nig obcowanie moze zdominowac
catoksztalt zyciowych doswiadczen dziecka, tym bardziej ze przekazuje ona najroznorodniejsze
tresci, poslugujac si¢ zardbwno obrazem, slowem, jak 1 dzwigkami. Jesli stuszny jest
poglad, ze cztowiek ksztaltuje swoje widzenie rzeczywisto$ci wedlug narzedzia, ktorym
zdobywa $wiat, to czlowiek wspolczesny wyraza i odbiera go wilasnie przez projekcje
ekranowg (tamze).

W zwigzku z nowym i powszechnym modelem funkcjonowania jednopokoleniowej
rodziny postanowiono przeprowadzi¢ badania wsérdd uczniow szkoty podstawowej na
temat ich opinii dotyczacej ich wtasnych relacji ze swymi dziadkami. Badaniami objeto
48 ucznidow uczeszczajacych do IV klasy szkoty podstawowe;.

W badaniach wykorzystano kwestionariusz wywiadu, ktory zawieral pytania
dotyczace: czestotliwosci 1 sposobow kontaktu z dziadkami, sytuacji, w jakich wnukowie
zwracaja si¢ do swoich dziadkow, sposobdéw spedzania wolnego czasu, dzielenia si¢
z nimi swoimi problemami 1 sukcesami. Uzyskane wyniki badan zgromadzono w ponizszych
tabelach, a takze poddano analizie iloSciowej i jakoSciowe;.
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Tabela 1. Miejsce zamieszkania dziadkow.

. s Wskazania respondentow (N=48)
Lp. Kategorie odpowiedzi Liczba %
1. W tym samym miescie 27 56,26
2. W innym miescie 13 27,08
3. Na wsi 7 14,58
4. Za granicg 1 2,08
Ogoélem 48 100,00

Zrodto: badania whasne.

Z danych w tabeli 1 wynika, ze 27 dziadkoéw (56,26% wszystkich badanych)
mieszka w tym samym miescie co ich wnuki. W innym miescie mieszka 13 osob (27,08%),
7 (14,58%) na wsi, a za granicg mieszkaja dziadkowie tylko 1 ucznia.

Tabela 2. Czestotliwos¢ odwiedzania dziadkow przez wnuki.

. . Wskazania respondentéw (N=48)
Lp. Kategorie odpowiedzi Liczba %
1. Kilka razy w tygodniu 14 29,17
2. Codziennie 12 25,00
3. Raz w tygodniu 7 14,58
4. Kilka razy w miesiacu 6 12,50
5. Raz w miesigcu 3 6,25
6. Z okazji $wiat i uroczystosci 3 6,25
7. Inne 3 6,25
Ogoélem 48 100,00

Zrodto: badania whasne.

Dane zgromadzone w tabeli 2 wskazuja, ze 14 badanych (29,17%) odwiedza swoich
dziadkéw kilka razy w tygodniu, 12 (25,00%) codziennie, 7 (14,58%) kontaktuje si¢
z nimi raz w tygodniu, 6 (12,50%) kilka razy w miesigcu, z okazji $wiat stara si¢ spotkaé
ze swoimi dziadkami 3 (6,25%) badanych, sporadyczne kontakty podczas wakacji
deklarowaly 3 (6,25%) osoby ze wzgledu na znaczne odlegtosci dzielace miejsca
zamieszkania dziadkow od wnukoéw, a 1 uczen stwierdzil, ze nie odwiedza swoich
dziadkow poniewaz nie zapraszaja go oni do odbywania takich wizyt.

Sciste kontakty miedzy dziadkami i wnukami zaspokajaja wiele potrzeb osob
starszych — m.in. aktywnosci, uzyteczno$ci, zrozumienia, akceptacji, uznania, mitosci
czy sensu zycia (Sendyk, 2006).

Tabela 3. Sposoby kontaktowania si¢ wnukoéw z dziadkami.

Lp. Kategorie odpowiedzi Wska_zania respondentow (N=48)
Liczba %

1. Odwiedziny 39 81,25

2. Telefonicznie (rozmowa) 31 64,58

3. Telefonicznie (SMS) 8 16,67

4. Internetowo 3 6,25

S. Inne 2 4,17

Zrodlo: badania wiasne.
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Z danych zawartych w tabeli 3 wynika, Ze najczestszym sposobem kontaktowania
si¢ wnukow z dziadkami sg odwiedziny — takiego zdania byto 39 uczniow (81,25%).
Jezeli chodzi o kontakt na odleglos¢, to obecne mozliwosci komunikowania ludzi XXI
wieku ulegly zdecydowanej zmianie. Skontaktowanie si¢ z osobami bedagcymi nawet
bardzo daleko nie stanowi dzi$ wickszego problemu. Posiadanie przez dzieci telefonu
komorkowego uznaje si¢ obecnie niemal za obowigzek. Wedlug 31 (64,58%) badanych
najczesciej kontaktujg sie oni ze swoimi dziadkami za pomocg telefonu komorkowego
(rozmowa), z mozliwo$ci wysytania wiadomos$ci (SMS) korzysta 8 (16,67%) 0sob.
Internet dla 3 (6,25%) ucznidow to tez czesto stosowany $rodek komunikowania si¢
z dziadkami — zresztg badani podkreslali rozne mozliwosci jego wykorzystywania, m.in.
rozmowy na czacie, przy uzyciu mikrofonu 1 kamerki badZz korzystanie z poczty
elektronicznej. Respondenci wskazywali réwniez na inne sposoby komunikowania,
podkreslajac atrakcyjno$¢ wysylania listow, pocztowek (ktére mozna przechowywac),
a takze przekazywania informacji i pozdrowien werbalnych przez rodzicow.

Tabela 4. Sytuacje, w ktorych wnuki zwracaja si¢ do swoich dziadkow.

Lp. Kategorie odpowiedzi Wska.zania respondentow (N=48)
Liczba %
1. Dzielenie si¢ sukcesami 36 75,00
2. W sprawie udzielenia rady 19 39,58
3. Sytuacje trudne 11 22,91
4. Pomoc finansowa 3 6,25
5. Inne 2 417

Zrodto: badania whasne.

Dane empiryczne zgromadzone w tabeli 4 dowodza, ze wnukowie najczesciej
kontaktujg si¢ ze swoimi dziadkami w celu podzielenia si¢ sukcesami — takiego zdania
bylo 36 (75,00%) badanych. 19 (39,58%) uczniéw zwraca si¢ do swoich dziadkow
w sytuacjach trudnych, oczekujac madrej rady, ktdra moze rozwigzac zaistniaty problem,
a o pomoc finansow3 tylko 3 (6,25%), gdyz by¢ moze zdaja sobie sprawe z ich niskiego
statusu materialnego. Dzieci podkreslaly, ze do dziadkdw mozna si¢ réwniez zwrocic
wtedy, gdy jest im smuto i potrzebujg moralnego, a nawet duchowego wsparcia.

Tabela 5. Deklaracje badanych na temat tego, czego nie lubig u swoich dziadkow.

Lp. Kategorie odpowiedzi Wska_zania respondentow (n=48)
Liczba %

1. Poréwnywania do rodzicow 12 25,00

2. Zwracania uwagi 10 20,83

3. Nie ma takiej rzeczy 9 18,75

4. Zakazywania wielu rzeczy 7 14,58

5. Braku wiedzy na temat mody 6 12,50

6. Inne 4 8,33
Ogoélem 48 100,00

Zrodlo: badania wiasne.
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Na pytanie, ,,czego nie lubisz u swoich dziadkow” 12 (25,00%) respondentow
stwierdzito, ze jest to porownywanie do rodzicéw w stylu ,,Twdj Tato w Twoim wieku
to na pewno by si¢ tak nie zachowal”, ,, Twoja mama w szkole podstawowej to miata
same bardzo dobre oceny”, ,,Nigdy z Twoimi rodzicami, jak byli w Twoim wieku, nie
bylo tylu problemoéw”. Badani uczniowie podkreslali, ze nie lubig u swoich dziadkow
rowniez zwracania przez nich uwagi — takiego zdania bylo 10 (20,83%) badanych.
7 (14,58%) respondentéw nie akceptuje zakazywania wielu rzeczy, a 6 (12,50%) zarzuca
swoim dziadkom brak zrozumienia dla nowoczesnych trendow w modzie — zdarza sig,
ze zakupiona w prezencie garderoba nie odpowiada stylowi, ktory akceptowany jest
przez $rodowiska uczniowskie. 9 (17,75%) badanych w pelni akceptuje postawy
prezentowane przez swych dziadkow — jak sami twierdza, uwielbiajg swoich dziadkoéw
1 niczego nie chcieliby zmienia¢ w ich dotychczasowym zachowaniu.

Tabela 6. Sposoby spedzania wolnego czasu z dziadkami.

Lp. Kategorie odpowiedzi Wska%ania respondentow (N=48)
Liczba %
1. Gra w gry planszowe 12 25,00
2. Gotowanie, pomoc przy gotowaniu 11 22,91
3. Jedzenie obiadu 11 22,91
4. Wycieczki 9 18,75
5. Spacery 9 18,75
6. Ogladanie telewizji 8 16,67
7. Rozwigzywanie krzyzéwek 7 14,58
8. Zabawa 7 14,58
9. Czytanie ksigzek 6 12,50
10. Chodzenie na lody 6 12,50
11. Jazda na rowerze 5 10,41
12. Odrabianie lekcji 4 8,33
13. Rozmowa 3 6,25
14. Inne 3 6,25

Zrodto: badania wihasne.

Badani uczniowie na pytanie, ,,w jaki sposob lubisz spedza¢ czas ze swoimi
dziadkami” udzielali r6znorodnych odpowiedzi — 12 (25,00%) bardzo lubi gra¢ w gry
planszowe, 11 (22,91%) ch¢tnie pomaga 1 gotuje oraz tyle samo os6b wskazato na wspdlne
spozywanie obiadu. Do ulubionych zaje¢ nalezg rowniez wspolne spacery — 9 (18,75%)
0sob, ogladanie telewizji — 8 (16,67%) czy rozwigzywanie krzyzowek — 7 (14,58%).
Wnukowie bardzo sobie cenig tez wspolne z dziadkami czytanie ksigzek — 6 (12,50%)
badanych, chodzenie na lody — 6 (12,50%), jazd¢ na rowerze — 5 (10,41%), a nawet
odrabianie lekcji 1 rozmowe — 4 (8,33%). Uczniowie podawali takze takie zajecia jak
pieczenie ciasta, chodzenie na basen czy jedzenie pizzy.

Dziadkowie mogg mie¢ wptyw takze na rozwoj poznawczy wnuka, gdyz kontakty
miedzy nimi a dzie¢mi sg okazja do przekazywania wielu informacji o §wiecie, przyrodzie,
spoteczenstwie. Wspdlne rozmowy, opowiadania, spacery, zabawy, uczenie wierszykow
I piosenek, ogladanie fotografii rodzinnych, przez co starsi ludzie wprowadzaja tez dziecko
w histori¢ rodziny — to tylko niektore formy spedzania czasu wolnego (Maltecka, 1997).
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Tabela 7. Deklaracje badanych na temat ,,za co cenisz swoich dziadkéw?”.

Lp. Kategorie odpowiedzi Wska_lzania respondentow (N=48)
Liczba %

1. Zawsze maja czas 37 77,08

2. Zawsze pomoga 31 64,58

3. Opanowani 15 31,25

4. Tolerancyjni 13 27,08

5. Dajg prezenty 12 25,00

6. Kochaja nas 8 16,67

7. Inne 4 8,33

Zrodto: badania whasne.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze respondenci najbardziej cenig sobie u swoich
dziadkéw to, ze zawsze majg dla nich czas — takiego zdania byto 37 (77,08%) badanych.
Oprocz tego wymieniali takze to, ze seniorzy w kazdej sytuacji sg gotowi do pomocy —
31 (64,58%) o0sdb, sg opanowani i tolerancyjni — odpowiednio 15 (31,25%) i 13 (27,08%)
badanych 1 ze dajg prezenty — 12 (25,00%). Najbardziej cenne dla 8 (16,67%) respondentow
jest to, ze dziadkowie kochaja swoje wnuki (padaty nawet takie okreslenia ,kochaja
mnie nad zycie”). Wérdd innych sformutowan znalazty si¢ rowniez takie jak: ,,ceni¢
swoich dziadkow za to, ze okazujg rados¢ na moj widok, nigdy nie krzycza, na wszystko
pozwalajg”. 1 uczen natomiast wyrazit dos¢ ostrg opini¢: ,,nie mam powodu, aby ceni¢
swoich dziadow, chyba za to, ze raz w roku co$ pomoga”.

Tabela 8. Tajemnice powierzane dziadkom, a nie rodzicom.

. . Wskazania respondentow (N=48)
Lp. Kategorie odpowiedzi Liczba %
1. Dotyczace ztych ocen i uwag 14 29,17
2. Nie ma takiej rzeczy 12 25,00
3. Co kupi¢ rodzicom 11 22,92
4. Dotyczace wszelkich problemow w szkole 7 14,58
S. Inne 4 8,33
Ogoélem 48 100,00

Zrodlo: badania wiasne.

14 (29,17%) badanych ucznidéw chetniej powierza tajemnice dotyczace ztych ocen
1 uwag, jakie dostaja w szkole dziadkom niz rodzicom, argumentujac to tym, ze dziadkowie
starajg si¢ ich zrozumie¢, nie krzycza 1 nie wymierzajg kar. 12 (25,00%) oséb stwierdzito,
ze nie ma takiej rzeczy — Nie posiadajg tajemnic przed rodzicami. Tajemnica dotyczaca
zakupu prezentéw dla swoich rodzicow jest jedyng rzecza, jaka probuja wspolnie z dziadkami
przed nimi ukry¢. Padaly réwniez takie sformulowania jak: ,,nie mam silnych wiezi
z dziadkami wobec tego nie ma niczego takiego, o czym chcialbym im powiedzie¢”.

Wyniki niniejszych badan jednoznacznie okreslaja wysoka pozycje dziadkow
w budowaniu pozytywnych wiezi i relacji. Sciste kontakty migdzy dziadkami i wnukami
nie tylko zaspakajajg wiele potrzeb osob starszych, ale przede wszystkim dynamizujg zwiazki
emocjonalne, wptywajac w ten sposob na pozytywny przebieg procesow wychowawczych.
Wazna rzeczg jest utrwalanie socjalizacji mtodego pokolenia w domu rodzinnym wedle
wzoréw wypracowanych i1 zweryfikowanych przez tzw. ,,pedagogike madrosci zyciowe;”.
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Przeprowadzone badania jednoznacznie afirmujg rodziny wielopokoleniowe, ktére
W szerszym wymiarze sprawuja opieke, przyczyniajac si¢ do wypracowywania bardziej
oczekiwanego modelu wychowania, ktorego czesto nie s3 w stanie realizowa¢ zaabsorbowani
praca zawodow3 rodzice.
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Zdzistawa ZACLONA
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu

GDY SAM BEDE DZIADKIEM...
OPINIE STUDENTOW O SWOICH DZIADKACH

Streszczenie

Dbato$¢ o dobre relacje migdzypokoleniowe to wazne zadanie spoleczne. W naturalny
sposob moze by¢ ono realizowane w rodzinie, w ktorej spotykaja si¢ osoby w réznym wieku.
Rozwijanie wi¢zi pomigdzy pokoleniami wzbogaca rozwoj cztowieka w kazdym etapie jego
zycia, dlatego sprzyja osobom zaréwno starszym, jak 1 mtodszym. W artykule omowione zostaty
wyniki wycinkowych badan diagnostycznych, prowadzonych wérod studentéw pedagogiki na
temat ich opinii o relacjach z wlasnymi dziadkach oraz wyobrazenia sobie siebie w takiej roli
w przysztosci.
Slowa kluczowe: seniorzy, relacje migdzypokoleniowe, opinie studentow.

Abstract

Taking care of well relationships between generations is an important social task. It may
be fulfilled naturally in a family in which people of different age meet each other. Developing
bounds between generations enriches the human development at all stages of their life. Therefore,
it favours both older and younger people. The article presents the results of the fragmentary
diagnostic research conducted amongst students of pedagogics which concerns their opinions
on relationships with their grandparents and imagining themselves in such a role in the future.
Keywords: seniors, relationships between generations, students’ opinions.

1. Wstep

Swiatowa tendencja starzenia si¢ spoleczefistw wymusza podejmowanie wysitkow
nad poprawg jakosci zycia osob starszych, przemodelowanie percepcji starosci w spoteczenstwie
1 uznanie wieku p6znej dojrzatosci za etap naturalnego rozwoju czlowieka. Odejscie od
pejoratywnych stereotypow na rzecz akcentowania pozytywnych stron wieku dojrzatego,
mozliwosci wielorakiej aktywnosci spotecznej 1 edukacyjnej, tworzenie szans na samorealizacje
powoduja, ze obecnie ulega tez zmianie stereotyp dziadkow.

Chociaz dziadkowie nie s3 w zaden sposob zobligowani do wychowywania swoich
wnuczat 1 skala ich oddzialywania moze by¢ r6zna, to posrod rol, ktére petnig seniorzy, ta
zwigzana z byciem babcig lub dziadkiem cieszy si¢ najwigkszym uznaniem spotecznym.
Literatura naukowa dotyczaca tego zagadnienia nie jest bogata, cho¢ trzeba przyznac, ze
autorzy coraz czesciej zaczynajg podejmowac w rozprawach i artykutach t¢ problematyke.
Publikowane wyniki badan empirycznych sg fragmentaryczne, ale interesujgce poznawczo
— przekonuja, Ze tematyka ta jest wieloplaszczyznowa i godna zainteresowania.

Warto podkresli¢, ze w starszych publikacjach relacje migdzypokoleniowe przedstawiane
Sa zazwyczaj w aspekcie konfliktdéw 1 nieporozumien mi¢dzy pokoleniami, $cierania si¢
réznych osobowosci. W opracowaniach z ostatnich lat dostrzega si¢ inne podejscie do tej
problematyki — akcent przesunigty zostaje w kierunku myslenia o tacznosci migdzygeneracyjnej
1 ukazywania pozytywnych stron w relacjach pokolen. Wartos¢ wzajemnych kontaktow,
wymagajacych kompromisu, umiej¢tnosci komunikowania si¢ bez barier, sztuki shuchania
1 akceptowania si¢ mimo innosci, to charakterystyczne cechy pozytywnych relacji, faczacych
pokolenia w zyczliwej i akceptujacej wspotpracy. Przykladem wartosciowych relacji

25



w rodzinach jest ta zachodzaca pomi¢dzy dziadkami oraz wnukami, dlatego wiasnie tej
problematyce poswigcone sg rozwazania ujete w niniejszym artykule.

2. Aktywny senior w zyciu rodziny

Starzenie si¢ spoleczenstwa na catym $wiecie, rowniez polskiego, obserwowane jest
jJuz od kilku lat, a z czasem — jak dowodza demografowie — bedzie ono coraz powszechniejsze.

Stopniowo zmienia si¢ tez nieprzychylny wizerunek osob starszych zakodowany
w stereotypach. Chociaz przemodelowanie percepcji starosci w mentalnosci spoleczenstwa
wymaga wielu lat, to juz dzi§ wyraznie wida¢, ze sami seniorzy dowodza, iz ,,jesien
zycia” nie oznacza wycofania, aspotecznosci 1 ograniczenia.

Realne odniesienie do okresu starosci, z akceptacja jej jako oczywistego etapu
zycia cztowieka, pozwala inaczej postrzega¢ osoby starsze. Swiadomos¢, ze dobrze
funkcjonujace spoteczenstwa potrzebuja do prawidtlowego rozwoju osdb w kazdym
wieku przyczynia si¢ do coraz bardziej pozytywnych opinii o seniorach. Wiele 0sob
W ,,jesieni zycia” podejmuje aktywnos$¢, aby utrzymac¢ dobry stan zdrowia fizycznego
1 psychicznego, dlatego kazda forma ich zaangazowania zastuguje na uznanie.

Postawy 0s6b starszych wobec starosci sg rozne, lecz w literaturze przedmiotu
podkresla si¢, ze szeroka aktywno$¢, przyjazne kontakty miedzyludzkie, szacunek dla
wlasnej osoby oraz akceptacja swojego wieku (Leszczynska-Rejchert 2007, s. 52) to
wazne elementy satysfakcjonujacego zycia w $redniej 1 péznej dorostosci, widoczne
w preferowanym stylu zycia. S. Steuden uwaza, ze styl zycia jest to ,,indywidualny, swoisty
dla danej osoby system przekonan, warto$ci, motywow dzialania, sposobu percepcji
$wiata i reagowania” (2012, s. 90). Autorka ta uwaza, ze przyjmowanie konkretnego stylu
zycia przez seniorOw pozwala im na zaspokojenie podstawowych potrzeb psychicznych,
spotecznych, fizycznych oraz duchowych 1 intelektualnych (tamze, s. 91).

Zaangazowanie seniord6w w zycie spoleczne oraz pielegnowanie wi¢zi rodzinnych
daje poczucie przydatnosci, wartosci i odpowiedzialnosci za cztonkow najblizszej
rodziny. Jesli osoby starsze umiejg si¢ realizowa¢ w relacjach z bliskimi 1 utrzymuja
z nimi czgste kontakty osobowe, wybierajac rodzinny styl zycia, dbajg o wiasne potrzeby
1 jednoczesnie spetniaja si¢ w nowych rolach. Wykorzystuja swoje potencjalnosci,
doswiadczenie zawodowe oraz zyciowg madro$s¢ w wielorakiej aktywnos$ci rodzinne;.
Dopetniajag w ten sposob zadania typowe dla wczesniejszych etapdw zycia, wzmacniajg
poczucie tozsamosci rodzinne;j i satysfakcji zyciowe;.

3. Trzecia generacja w rodzinie — relacje miedzypokoleniowe

Relacje miedzypokoleniowe w publikacjach naukowych rozpatrywane i opisywane
sa czesciej jako konflikt pokolen, a nie jako wiezi uczuciowe zachodzace migdzy
cztonkami rodziny czy rodowa solidarno$¢. 3 pokolenia w rodzinie, rozumiane jako
spotkanie si¢ 0sob o r6znych cechach charakteru, osobowosciach, potrzebach, preferencjach,
wartosciach i1 sposobach postrzegania §wiata, moga by¢ przyczyna nieporozumien, ale
rowniez kompromisem na udane funkcjonowanie wszystkich generacji we wzajemne;j
zyczliwos$ci 1 atmosferze akceptacji. Wspdlne zycie jest szansg dla stron — podmiotow
relacji miedzypokoleniowej — do wypracowania poczucia bliskosci oraz przynaleznosci do
rodziny z uwzglednieniem konkretnego w nim miejsca i roli dla kazdej osoby.

Szczegbdlna rola w rodzinie przypada dziadkom, ktorzy wchodza w zadania
okreslone rolg stopniowo, czesto nie rezygnujac z wlasnych oczekiwan i majac swoje

26



zycie towarzyskie, zawodowe czy spoteczne. Wspodlczesnie stereotyp dziadkow ulega
zmianie, gdyz coraz wieksza liczba seniorow jest aktywna, podejmuje wyzwania edukacyjne
1 chce zajmowac si¢ tym, na co wczesniej brakowatlo im czasu. Chociaz seniorzy
zaczynaja dba¢ o swoje potrzeby, to nadal chetnie biorg czynny udzial w zyciu
rodziny. Badania dowodza, ze rola dziadkow daje im sporg satysfakcje z przebywania
z wnukami. Niejednoznaczne sg jednak wyniki badan empirycznych w aspekcie kontaktow
z wnukami 1 ich satysfakcji oraz bilansu zycia. M. Buchata pisze, ze ,,bilans zycia
starszych osob koreluje z ich oceng relacji z wnukami” (2007, s. 212). H. Bee dowodzi
z kolei, ze dziadkowie sg zadowoleni z roli, ale nie jest ona dla nich najwazniejsza
w zyciu — ani dla moralnego rozwoju, ani poczucia wlasnego ,,ja”, ani nie jest decydujgca
w odczuwaniu satysfakcji zyciowej (2004, s. 514). Z przytoczonych rozwazan wynika
jednak wniosek, ktory mozna sprowadzi¢ do stwierdzenia, ze cho¢ seniorzy chcg decydowac
o wlasnym zyciu 1 majg zdolnos¢ do ksztaltowania swojego Zycia, to jednoczesnie odczuwaja
rado$¢ z przebywania z wnukami.

A. Zywczok uwaza, ze wigz dziadkdw z wnukami jest oczywista i naturalna,
ale rbwniez niezbedna ze wzgledu na fundamentalne zadania rodziny. Aktywizowanie
osOb w wieku senioralnym, ich che¢ otwarcia si¢ na zmieniajacg si¢ rzeczywistos¢
dobrze stuzy realizowaniu si¢ w roli babci i1 dziadka oraz budowaniu emocjonalnych
wiezi z wnukami. Rola dziadkow jest specyficzna, poniewaz nie jest §wiadomie
wybierana, ale narzucana przez srodowisko rodzinne. Osoby doroste muszg wchodzié
w nig bez swojej woli. Znamienne jest takze, ze funkcje 1 zadania dziadkéw w rodzinie
nie sg nigdzie ani doktadnie, ani jednoznacznie okre$lone (Zywczok, 2013, s. 196).

W rodzinie najkorzystniejsze sg takie relacje miedzypokoleniowe, ktore daja
poczucie bezpieczenstwa, a wszystkie osoby sg traktowane w aspekcie podmiotowo-
-osobowym, jako jednakowo wazne, majace prawo do indywidualno$ci, poszanowania
prywatnosci i odpoczynku. Chociaz dziadkowie nie powinni zy¢ zyciem swoich wnukow
1 wtragca¢ si¢ w zycie dorostych dzieci, to mogg odegra¢ wazng role, przyjmujac zadanie
wspierania rodziny w oddziatywaniach wychowawczych. Dialog migdzypokoleniowy,
przelamywanie barier w komunikowaniu si¢ sprzyja trwatosci rodziny i pielggnowaniu
jej wartosci, gdyz dziadkowie sg skarbnicg madrosci rodzinnej, przekazywanej wnukom.
Bezcenne znaczenie dla rozwoju osobowego mtodego pokolenia ma tez przyktad
przezywania zycia przez dziadkow. Ich aktywno$¢, mimo wieku, uczy, ze staro$¢
moze by¢ pogodnym i satysfakcjonujacym etapem w zyciu, jednocze$nie przekonujac,
ze nie trzeba si¢ obawiac ,,jesieni zycia”’. Seniorzy w rodzinie sg przyktadem, jak
pokonac stres starosci, jak pozytywnie przeorganizowac swoje zycie, aby dobrze odnalez¢
si¢ w nowych sytuacjach, dbajac zarowno o innych, jak i o siebie. Warto rowniez dodac, ze
rozwo0j cztowieka w rodzinie wzbogaca go poprzez bezposrednie kontakty z innymi
osobami, dlatego zar6wno dla wnukow, jak 1 dziadkow obopdlna bliskos¢ daje mozliwos¢
bogactwa oddziatywan migdzypokoleniowych.

Czas poswigcony wnukom sprzyja poglebianiu ich wiezi z dziadkami. W literaturze
pedagogicznej opisywane sa wielorakie funkcje trzeciej generacji, ktoére wynikajg
z obecnosci starszego pokolenia w rodzinie. Funkcja opiekuncza zwigzana jest gtdwnie
z pomocg w pielegnacji oraz opiekg nad matymi wnukami. Funkcja wychowawcza taczona
jest z procesem wychowywania wnukoéw — dziadkowie stanowig wzor do nasladowania dla
zachowania wnukoéw. Dbajg takze o wdrazanie wnukéw do postepowania zgodnego
Z normami spotecznymi i zasadami moralnymi, przygotowujac je tym samym do zgodnego
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zycia w spoteczenstwie — w takich oddziatywaniach realizowana jest funkcja socjalizacyjna.
Podejmujg si¢ rowniez w sposob naturalny zadan wynikajacych z funkcji kulturowej —
wdrazaja miode pokolenie do obrzedow i tradycji rodzinnych, regionalnych oraz narodowych,
uczg tozsamosci osobowej w oparciu o zakorzenienie genealogiczne. Nie bez znaczenia jest
takze funkcja ekonomiczna dziadkéw, ktorzy materialnie wspierajg rodzicow dziecka
1 wnuki. Oprocz wspomnianych powyzej funkcji mozna tez wymieni¢ funkcje integrujaca
pokolenia, gdyz seniorzy dbaja o wigzi emocjonalnie poszczegdlnych cztonkdéw rodziny
blizszej 1 dalszej, jednoczac pokolenia. Przekazywanie hierarchii warto$ci preferowanych
W zyciu przez seniordw wpisuje si¢ w funkcje aksjologiczng. Warto podkresli¢ tez wymiar
funkcji terapeutycznej — wnuki w kontakcie z dziadkami otrzymujg wsparcie i bliskoS¢,
uczg sie dystansu do problemow zyciowych. Odczuwanie wiezi mito$ci, akceptacji oraz
bliskosci wnukéw z dziadkami nazywa sie¢ funkcja noetyczng. W szczegdlnych przypadkach
(w sytuacji braku 1 z rodzicow) dziadkowie kompensuja niedostatek pelnej rodziny swoja
czujno$cig wychowawczg (tamze, 2013, s. 200-201).

Konkludujac, warto podkresli¢, ze funkcje oraz zwigzane z nimi konkretne zadania,
jakie wypelniaja seniorzy w rodzinie sg ztozone i wieloptaszczyznowe. Wszystkie one
tacza si¢ z problematyka codziennego zycia rodziny, gdyz wkomponowane s3 w rozmaitg
jej aktywnos¢, stuzac w efekcie funkcjonowaniu i tagcznos$ci rodziny.

4. Zalozenia metodologiczne badan wlasnych

Zagadnienie relacji migdzypokoleniowych zasluguje na podejmowanie trudu
budowania teorii naukowej, uwzgledniajacej wspotczesne realia funkcjonowania pokolen.
Rownie wazne wydaje si¢ by¢ prowadzenie badan empirycznych w réznych kontekstach
i wymiarach, ktore daja podstawe do uogodlnien oraz indukcyjnego wnioskowania
o faktycznym stanie kontaktow miedzygeneracyjnych. Zaplanowane badania sg tylko
niewielkim wycinkiem rzeczywisto$ci, w ktorej funkcjonujg dziadkowie 1 ich doroste
juz wnuki. Celem badan diagnostycznych byto zebranie opinii od studentéw o ich relacjach
ze swoimi dziadkami.

4.1. Problematyka i metody badan

W problematyce badan pedagogicznych ujete zostaly 2 tematycznie spojne
pytania. Pierwsze z nich sformulowane byto nastepujaco: ,,Jakie sa opinie studentow
pedagogiki o relacjach z wtasnymi dziadkami?”. Drugie miato charakter spostrzegania
siebie samych w roli przysztych dziadkow: ,,Jakim dziadkiem/babcig bede w przysztosci?”.

Stormutowane pytania i1 przede wszystkim cel badan stanowity podstawe doboru
metod zbierania materiatu faktograficznego. Wykorzystano do tego swobodne, pisemne
wypowiedzi studentow, ktore byly intencjonalnie tworzonymi dokumentami. Nieograniczone
konkretng formg wypowiedzi stownej materiaty zebrane od studentéw miaty postac
krétkich opowiadan, wspomnien, esejow, luznych zapiskow. Wszystkie one byty wartosciowe
1 poznawczo interesujace, gdyz zawieraly elementy indywidualnych przezy¢, opiséw
sytuacji, refleksji oraz doswiadczen, dlatego postuzyty do wnikliwej analizy jakosciowe;.

4.2. Grupa badawcza

Do badan celowo wybrano studentow pedagogiki z III roku studiéw licencjackich
(3 rozne specjalnosci). Wyselekcjonowano grupe, ktéra miata bliski kontakt ze swoimi
dziadkami (ze strony matki lub ojca). Studenci jako dzieci i w wieku dorastania mieszkali
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w 1 miejscowosci z dziadkami, ich rodzice prowadzili wspélne z dziadkami gospodarstwo
lub mieszkali w niedalekiej odlegtosci od siebie 1 dziadkowie przez lata pomagali
w opiece nad wnukami. Zatozenie tego warunku dawato spore prawdopodobienstwo, ze
opinie studentow o swoich dziadkach bedg wielowatkowe, a ich doswiadczanie wigzi
emocjonalnych bedzie rzutowato na wypowiedzi w kwestii tego, jak sami siebie
spostrzegaja w roli dziadkow. W grupie badanych studentow przewazaty kobiety, co jest
charakterystyczne na studiach kierunkowych z pedagogiki — byto ich 94, a me¢zczyzn 25,
co facznie daje 119 oséb. Badania byty prowadzone w roku akademickim 2011/2012.

5. Analiza wynikow badan wlasnych
Omowienie wynikéw badan prowadzonych wsrod studentow pedagogiki na studiach
| stopnia bedzie prowadzone zgodnie z kolejno$cia ujecia zagadnien w problematyce badan.

5.1. Opinie studentow pedagogiki o relacjach z wlasnymi dziadkami

Wsréd badanych studentow 31% miato bezposrednie kontakty z dziadkami ze
strony ojca, a 69% mieszkato razem z dziadkami (rodzicami mamy) lub bardzo blisko
nich. Symptomatyczne jest, ze az dla 59,6% studentow dziadkowie byli ,,bardzo
waznymi” osobami, 28,5% uwaza ich za ,,waznych”, za$ dla 11,9% babcia i dziadek
byli ,,tacy sami jak inni czlonkowie rodziny”. W grupie, dla ktérej dziadkowie byli
osobami znaczgcymi, studentki wskazywaly przede wszystkim na babcie, a studenci
na dziadkéw (mieli z nim dobry kontakt i byt dla nich wzorem).

Wszystkie odpowiedzi studentow na temat relacji z dziadkami pogrupowane
zostaty w kilku obszarach. Dotyczyly one akcentowania r6znych zakresow relacji, tj.:
przyjemnie spedzany czas, nauka umiej¢tnosci, rozmowy, przekazywanie wartosci.

Zdecydowana wiekszo$¢ studentow (89,5%) zawarta w wypowiedziach 2 lub
3 wymienione obszary. W zakresie spedzania czasu ze swoimi dziadkami przyszli pedagodzy
(38,7% badanych) formutowali mysli nastgpujaco: ,,dla mnie najwazniejszy byt czas,
kiedy opiekowali si¢ mng dziadkowie. Do dzi§ wszystko pamigtam. Mito byto posiedzie¢
na kolanach babci i ogladac telewizje; beztroski czas dziecinstwa zawsze wigzg¢ ze swoimi
dziadkami, chodzili§my do pobliskiego lasu na jagody, grzyby, poziomki, zbieratam
kolorowe liscie, szyszki, patyki, z ktorych dziadek rzezbit ludziki — to byla Swietna
zabawa; dtugie spacery z dziadkiem dawaty mi poczucie, ze jestem dla niego wazny;
chodzili$my do kina na filmy dla dzieci, razem z dziadkiem $miali$my si¢ z zabawnych
sytuacji — to byla frajda; uwielbiatam, jak dziadzio czytal, zmieniat glos, udawat rézne
zwierzgta, mogltam go stucha¢ godzinami; bawilismy si¢ razem klockami, budowali$my
domy, planowalismy osiedla; dla mnie wazne byly wspolne gry w warcaby, chifczyka”.
Przytoczone, tylko przykladowe, wypowiedzi studentéw potwierdzaja, ze wspolnie
spedzony z dziadkami czas miat dla nich duze znaczenie, a mimo uptywu lat, doskonale
pamigtaja, co sprawiato im rado$¢ w kontaktach z babcig lub dziadkiem.

Inny obszar, ktéry byl zwigzany z bezposrednimi relacjami badanych ze swoimi
dziadkami dotyczyl rozmaitych czynno$ci wykonywanych wspdlnie — odpowiedzi
w tym obszarze udzielito 51,3% studentéw. Posrod nich wymieniane byty te zwigzane
z codziennymi pracami w gospodarstwie domowym, a takze przygotowywanie $wiat
oraz uroczystosci rodzinnych. Studenci odpowiadali, Ze zarowno z babcig, jak i1 dziadkiem
uczyli si¢ sprzata¢ w domu i obej$ciu domowym ($ciera¢ kurze, zamiata¢, my¢ podtoge,
zmywac¢ naczynia po positkach, odkurzaé, robi¢ porzadki przed domem itp.). Zwracali
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takze uwage, ze z dziadkami robili zakupy w réznych sklepach — poznawali asortyment
towarow, wartosci cenowe niektorych produktéw (mieli rozeznanie, co jest drogie,
a co tansze), uczyli sig, jakie produkty sg potrzebne do zrobienia konkretnego dania.
Badani mezczyzni pisali, ze cenne byty dla nich relacje z dziadkiem, ktore nawigzywali
podczas majsterkowania — ,,czas spedzany w ten sposob dawal im poczucie bliskosci
1 szczegblnej wigzi emocjonalnej”. Rownie wazne dla studentek 1 studentow byty chwile
poswigcane na rozwijanie ich zainteresowan. Pisali oni, ze babcia lub dziadek nauczyli
ich: ,,jazdy na rowerze, wrotkach, nartach, sankach i1 dbatosci o ten sprzet”. Podkreslali
tez, ze jak chodzili do przedszkola lub zacz¢li nauke w szkole, dziadkowie uczyli ich
Hliter, czytania, liczenia, ¢wiczyli pisowni¢ wyrazoOw z trudnosciami ortograficznymi”.
W tej grupie spostrzezen studentéw znalazly si¢ ich zainteresowania ,,otaczajaca przyroda,
zwierzgtami w gospodarstwach domowych, obserwacjami pdl 1 sadéw w réznych porach
roku, pasiekg 1 pszczotami”, a takze gazetkami dla dzieci lub ksigzkami. Nalezy roéwniez
doda¢, ze dziadkowie wdrazali swoje wnuki do poznawania swoich zainteresowan.
Mezczyzni pisali: ,,jak bytem starszy, dziadek zainteresowat mnie historig Polski, polityka;
majsterkowaniem, drobnymi naprawami w domu”, a kobiety podkreslaty, ze od ,,babci
nauczyly si¢ robotek na szydetku, drutach, haftu; wypiekow domowych ciast; gotowania;
szycia; doktadnego sprzatania; opieki nad mlodszymi dzie¢mi w rodzinie”.

Duza grupa badanych studentéw — 74,5% — przyznala, Ze cieszyli si¢ z rozmow
prowadzonych z dziadkami, gdyz dawaly im one poczucie blisko$ci i bezpieczenstwa.
25,2% uwaza, ze ,,zdecydowanie lepiej rozmawiato si¢ im z dziadkami niz z rodzicami,
ktorzy nie mieli czasu lub nadmiernie krytykowali”. Relacje dotyczace rozméw z dziadkami
w opinii studentow pedagogiki prowadzone byly w atmosferze ,,akceptacji, wystuchania,
dorady, checi pomocy, zyczliwosci, szukania wyjscia z sytuacji”. Na uwage zastuguja
tez stwierdzenia: ,,mieliSmy z dziadkiem swoje tajemnice — to byto co$ wspaniatego;
babcia emanowata spokojem i rozwaga, dlatego nie obawiatam si¢ rozmoéw z nig,
moglam na nig liczy¢; do dzi§ mam odczucie, Ze babcia bardzo dobrze mnie rozumiata; to
dziadkowie zawsze we mnie wierzyli, dawali mi cenne rady, dodawali otuchy 1 zachecali
do dzialania; od dziadkoéw nauczylam si¢ bezwarunkowej mitosci”. Zebrany materiat
dotyczacy tematyki rozméw prowadzonych z dziadkami poddany zostat analizie jako$ciowe;,
a przedstawia si¢ on bardzo interesujaco. Warto przytoczy¢ wypowiedzi studentéw, ktorzy
opisuja szeroki wachlarz zagadnien poruszanych w rozmowach, m.in.: ,,opowiadania,
legendy, mity, bajki, podania ludowe”, ale takze rozmowy o ,religii, zarobkach i pracy
rodzicow oraz dziadkow”. Studenci wspominajg réwniez przekazywanie wiedzy o Swiecie,
rozmowy o ,,dawnych czasach, kiedy dziadkowie byli matymi dzie¢mi, o ich rodzicach,
0 szkole, do jakiej chodzili; o tym, jak babcia i dziadek byli mtodzi, jak si¢ poznali,
o ich przezyciach, §lubie i weselu; o zyciu 1 potrzebie dbania o zdrowie; o szacunku do
innych ludzi”. Sporym zainteresowaniem cieszyly si¢ ,,;-ozmowy na temat blizszej 1 dalszej
rodziny, ktore toczyly si¢ podczas wspolnego ogladania zdje¢ w rodzinnych albumach
czy porzadkownia rodzinnych pamiatek; mowilismy, kto jest do kogo podobny; gdzie
miesza dalsza rodzina”. Wybrane wypowiedzi dowodza, ze rozmowy z dziadkami byty dla
studentdéw wazne, poniewaz uczyly refleksji nad zyciem, dawaly poczucie wsparcia
duchowego, silnej wigzi emocjonalnej (rowniez poprzez przytulanie, glaskanie, blisko$¢
fizyczng) oraz akceptacji w obopodlnych relacjach osobowych, co jednocze$nie wigzato
si¢ z radosnym dziecinstwem.
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Analizujac zebrany material faktograficzny w aspekcie przekazywania przez
dziadkdéw wartosci, trzeba podkresli¢, ze 56,3% sposrod badanych studentéw zwrocito
uwage wlasnie na ten fakt. Pisali oni, ze dziadkowie ,,uczyli ich zasad moralnych;
wymagali postuszenstwa 1 karnosci oraz szacunku do starszych osob i rodzicéw;
ksztaltowali postawy patriotyczne poprzez udzial w uroczystosSciach panstwowych;
postawy obywatelskie i religijne”. Pokazywali i kultywowali zwyczaje, obrzedy oraz
tradycje regionalne, ,,uczyli tancow, rodzinnego muzykowania, gwary; pokazywali
charakterystyczne cechy strojow ludowych; opowiadali o ludowych tworcach, ktorzy
mieszkali w poblizu”. Oddziatywanie wychowawcze dziadkéw na wnuki w kontekscie
przekazywania im wartosci jest wielokierunkowe, a jego celem — jak wynika z odpowiedzi
studentow — jest uksztattowanie warto$ciowego czlowieka, ktory kieruje si¢ w zyciu
postepowaniem zgodnym z zasadami i normami akceptowanymi spotecznie oraz prawda
I dobrem.

5.2. Wypowiedzi studentow o postrzeganiu siebie w roli przysztych dziadkow

Zastanowienie si¢ studentow nad swoja przyszio$cig i pelnieniem roli dziadkoéw
uwienczone byto ich odpowiedziami na niedokonczone zdanie: ,,Gdy sam/a bedeg
dziadkiem/babcig. ..” Swobodne wypowiedzi byty bogate w tre$¢, obejmujac nawet kilkadziesiat
zdan opisu. Az 34,5% studentow stwierdzito, ze do tej pory nie zastanawiali si¢ nad
tym, jakie role bedg petili w przysztosci, gdyz ,.teraz jesteSmy jeszcze za mtodzi, aby
o tym myslec¢; to bedzie dopiero w dalekiej przysztosci 1 zycie samo pokaze”. Zachgta
do wypowiedzi na ten temat zainspirowala ich jednak do wyobrazenia sobie siebie
w takiej roli 1 w efekcie tylko 2 osoby sposrdd 119 badanych oddaty pustg kartke.

Odpowiedzi studentow oscylowaty z zasadzie wokoét refleksji nad zaletami,
warto§ciami wychowawczymi, pozytywnymi cechami charakteru i relacjami z wnukami.
Zdecydowana wigkszo$¢ przysztych pedagogéw (78,1%) opierata sie wytacznie na
walorach wyniesionych z wtasnych dos§wiadczen i kontaktow ze swoimi dziadkami.
Pozostali odnosili si¢ zardbwno do zalet swoich dziadkow, jak 1 wad. Ich wypowiedzi
zaczynaty si¢ do$¢ charakterystycznie, od stow ,,nie chciatabym...”.

W pierwszej grupie wypowiedzi znajdowaty si¢ nastepujace sformutowania:
,bede poswigcat duzo czasu wnukom; bede za nich odpowiedzialna 1 cierpliwa, aby
czuly moja milo$¢; bede dobra, troskliwa opiekunka, tak jak moja babcia; bede
doradca — szczegdlnie, jak wnuki bedg starsze — 1 z zyczliwos$ciag akceptujaca osoba;
bardzo chciatabym, aby moje wnuki miaty ze mng taki kontakt, jaki ja mialam z moja
babcig; doceniam do dzi$§ rozmowy przyjacielskie z dziadkiem 1 marze, zeby udato mi
si¢ taki kontakt w przyszto$ci nawigza¢ ze swoimi wnukami; bede¢ uczyl wnuki
postrzegania $wiata i rozumienia innych ludzi; z rozwagg bede dbat o dobre relacje
w rodzinie, aby spaja¢ ich cztonkdw, pielegnowaé tradycje i dba¢ o rodzinne korzenie”.
Dodatkowo kobiety pisaty: ,,przekaze wnukom wszystko to, czego nauczytam si¢ od
babci, bo to nasze rodzinne bogactwo; bede dbata o zdrowie, by dlugo cieszy¢ si¢
wnukami 1 ich rado$ciami; bed¢ dumna ze swoich wnukdéw, to wazne, bo tak zawsze
moéwili do mnie dziadkowie”. Mezczyzni podkreslali jeszcze: ,,zaszczepie wnukom
energi¢ do dziatania, witalno$¢, optymizm; bede wnuki uczyt kreatywnosci, kompromisu;
chcialbym dobrze pozna¢ swoje wnuki i ich przyjaciot; przekaze wnukom wiedze,
naucze umiejetnosci; wiem, ze musze dba¢ o prosty, jasny jezyk i poprawne wyrazanie
si¢, aby by¢ dobrym wzorem do nasladowania; juz dzi§ zbieram swoje zabawki,
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pieczotowicie je chowam 1 marze o tym, aby kiedys$ pokaza¢ je swoim wnukom — mdj
dziadek dat mi wyrzezbionego w drewnie matego konika, to jest moj skarb, ktéry mi
pozostal; od wnukow bede uczyl sie nowej rzeczywistosci, tak jak swoich dziadkow
uczytem postugiwac si¢ komorka 1 korzysta¢ z komputera; chcialbym nauczy¢ wnuki
konsekwencji, solidnej pracy i odpowiedzialno$ci, wiary i1 dbania o rodzing”.

W drugiej grupie wypowiedzi spotykane byty nastepujace sformutowania: ,,nie
bede rozpieszczal wnukow; nie bede faworyzowal niektorych 1 uprzedzat si¢ do mtodych;
nie chce by¢ nietolerancyjny ani zbyt surowy 1 oschty; nie chciatabym koncentrowacé sig
na niedomogach zdrowia, obgadywac 1 plotkowaé; nie bed¢ wscibska, wtracajaca sig,
nadopiekuncza ani skgpa; wykazg zainteresowanie wnukami, bedg je wspierac 1 o nie dbac”.

Analizujac relacje studentow pedagogiki ze swoimi dziadkami, mozna wysunaé
ogolniejszy wniosek, ze dziadkowie, chociaz nie odgrywali w ich zyciu pierwszorzgdne;j roli,
to jednak byli osobami znaczacymi. Badani studenci doceniajg wktad dziadkéw w ich
wychowanie, wiele im zawdzigczaja. Sg wdzigczni za poswigcony czas, czuto$¢ oraz
wyjatkowos$¢ kontaktow. Z doswiadczen z dziadkami nauczyli si¢, ze przeszio$¢ jest
wazna dla osobowej tozsamosci czlowieka. Jedna osoba napisala: ,,moim najwigkszym
darem w zyciu byto to, ze miatam wspaniatych i1 kochajgcych mnie dziadkow, bo
odczuwatam rado$¢ z przebywania z nimi”. Takie pozytywne do$wiadczenia zyciowe
u mtodych oso6b pozwalaja im ksztattowa¢ odpowiedni stosunek do oséb starszych,
a posrednio takze do swojej starosci.

6. Zakonczenie

Podsumowujac, wzajemna edukacja i rozw0j na kazdym etapie zycia dziadkéw
oraz wnukow to wazne wyzwanie. W relacjach miedzy tymi 2 pokoleniami dostrzega
sie mocno zarysowang wspierajacg role wychowawcza, opartg na blisko$ci 1 emocjonalne;j
wiezi. Rozwijanie 1 dbato$¢ o wiezi miedzypokoleniowe moze przybiera¢ rozmaite
formy integracji, ale zawsze wymaga dobrej woli obu stron oraz sporej dyplomacji
w postepowaniu. Aktywno$¢ rodzinna senioréw daje im mozliwos¢ samodoskonalenia
si¢ w ,,biegu zycia”, jest zrodtem subiektywnego odczucia przynaleznosci, bez strachu
przed odrzuceniem, a ich zaangazowanie w zycie rodzinne to kryterium dobrego zycia
na starsze lata. Opieka nad wnukami jest formg aktywnos$ci dziadkow, a jednoczesnie
szansg dla dzieci mtodszych i starszych dla ich rozwoju w przestrzeni rodzinnej. Wspolnie
spedzany czas, razem wykonywane czynnosci oraz dialog w rozmowach, przekazywanie
zasad 1 norm moralnego postgpowania, pielegnowanie tradycji regionalnej oraz rodzinnej
to elementy, ktore potwierdzaja, ze dziadkowie wnoszg do rodziny wazne wartos$ci.
W wyniku tych relacji obserwuje si¢ obopolny rozwoj osobowosci. Dzieci i mlodziez
dojrzewajg w klimacie cigglosci pokoleniowej rodziny, majg szans¢ na uczestnictwo
w przezyciach z przesziosci, uczg si¢ pokory wobec zycia, zyskuja dojrzalsze spojrzenie
na $wiat, a dziadkowie majg poczucie godnego zycia, satysfakcje z dokonan i — co réwnie
istotne — pozbywaja si¢ uprzedzen do mtodych oséb. Mtodzi ucza si¢ takze kontaktow
z osobami starszymi, uwrazliwienia na ich potrzeby, szacunku do pokolen i tradycji, buduja
wlasng tozsamo$¢ osobowa, dostrzegaja swoja odrebnos$¢ i poznajag histori¢ rodziny.
Zetkniecie si¢ roznych wizji §wiata, idealow 1 wartosci — zardwno osob starszych, jak
tez mlodych — wzajemny szacunek do siebie, mimo innosci, t0 podstawowa zasada
harmonii 1 rtownowagi, dajaca wsparcie dla obu pokolen.
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STYMULOWANIE ROZWOJU OSOBOWEGO
POPRZEZ AKTYWNOSC MIEDZYPOKOLENIOWA

Streszczenie

Spoteczna potrzeba integracji miedzypokoleniowej, opartej na zyczliwej wspotpracy, to
niezaprzeczalnie podstawowa zasada we wspolczesnym $wiecie. Z tego tez wzgledu wszelkie
inicjatywy podejmowane w tym zakresie zashuguja na uwagg oraz upowszechnienie. Autorka
w artykule opisuje kilka wybranych inicjatyw, ktore byty projektowane oraz realizowane przez
Stowarzyszenie Sadecki Uniwersytet Trzeciego Wieku, a dotyczyly wspdlnych aktywnosci
seniorow z mtodszym pokoleniem. Inicjatywy te pobudzaty oraz stymulowaty rozwdj osobowy
milodszych i starszych osob w réznych sferach osobowosci, jednocze$nie dajac im poczucie
satysfakcji i zadowolenia ze wzajemnego spotkania.
Stowa kluczowe: wspotpraca miedzypokoleniowa, seniorzy, rozwoj 0sobowy.

Abstract

A social need for the integration between generations, based on a friendly cooperation,
is undeniably a basic rule in the contemporary world. Therefore, all initiatives started in this
respect deserve attention and dissemination. The author describes a few selected initiatives in
her article which were planned and developed by the Third Age University Association in Nowy
Sacz and concerned the joint activity of seniors and younger generation. These initiatives stimulated
personal development of younger and older people in different spheres of personality and gave
them the sense of satisfaction and contentment with joint meeting.
Keywords: cooperation between generations, seniors, personal development.

1. Aktywni seniorzy — wspolczesne oczekiwania

Obecnie w $wiecie nastgpuje bardzo szybka akceleracja przemian spolecznych,
kulturowych oraz demograficznych. Rozwoj medycyny 1 przemiany cywilizacyjne wptynety
na znaczace zmiany w zakresie struktury spotecznej. Jak podaja zrodia,wspotczesnie
w Polsce 15% spoteczenstwa to osoby po 65. roku zycia, a prognozuje si¢ wzrost tego
odsetka do 20% w ciggu najblizszych 5 lat. Nadal wydtuza si¢ $rednia zycia Polakow,
zarbwno mezczyzn , jak 1 kobiet — panowie Zyja przecigtnie 73,6 lat, a panie 81,1. Fakty
te znajduja potwierdzenie w prognozach GUS na lata 2000-2035 (2009). Sytuacje takie
generujg przemiany w strukturze panstwa i wptywaja na powstawanie zapotrzebowania
na nowe ustugi w ramach réznych sektoréw gospodarki, w tym réwniez W zakresie
edukacji catozyciowe;.

Starsi ludzie zyja nie tylko coraz dtuzej, ale rowniez dozywaja s¢dziwego wieku
w coraz lepszej kondycji fizycznej i psychicznej (Steuden, 2011, s. 22-23), dlatego
stanowig coraz liczniejszg site spoteczng narodu oraz w sprzyjajacych warunkach moga
by¢ grupa preznie dziatajaca dla dobra innych cztonkéw spoteczenstwa. Ubytek sit
fizycznych oraz sprawnosci intelektualnej dla wielu senioro6w nie jest nazbyt dotkliwy
1 nie ogranicza drastycznie ich aktywnosci, przez co stajg si¢ oni pelnymi woli dziatania
osobami, ,,jesien zycia” pragnacymi spozytkowacé na kontynuowanie osobistego rozwoju
oraz nawigzywanie znajomosci i wspolpracy z innymi ludzmi.
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Niezmiernie wazne jest, aby poprawa jako$ci zycia oséb starszych przektadata
si¢ na lepszg dostepnos¢ dla innych ich potencjatu intelektualnego 1 zasobow osobistych
doswiadczen. Mozliwosci umystowe, madros¢ zyciowa 1 dbatos¢ o rozwoj fizyczny osob
w podesztym wieku sprawiaja, ze mtodzi czlonkowie spoleczenstwa mogg si¢ wiele od nich
nauczy¢. Co wiecej, osoby starsze, nie chcac pozostawac na marginesie nurtu wspotczesnego
zycia, mogg korzysta¢ z wiedzy o aktualnej i1 nieustannie zmieniajacej si¢ rzeczywistosci,
w ktorej bez problemu odnajdujg si¢ osoby mtodsze, uczy¢ si¢ od nich funkcjonowania
w globalnym spoteczenstwie informacji 1 wiedzy. Seniorzy sg §wiadomi konieczno$ci
funkcjonowania w $wiecie opartym na wiedzy 1 przekazie komunikacyjnym, chca rozumie¢
otaczajacy rzeczywistos¢ $§wiata globalnego, korzysta¢ z dobr kultury, dba¢ o wilasne
zdrowie 1 przyszto$¢ oraz nadal stuzy¢ spoleczenstwu (Zactona, 2014, s. 16).

Niezmiernie istotne jest zatem wzbudzanie w §wiadomosci spotecznej koniecznosci
nawigzywania wspotpracy migdzygeneracyjnej, obejmujacej seniorow, dorostych, mtodziez
1 dzieci. Kazda z tych grup posiada bowiem zasoby osobowo$ciowe 1 szczegdlne
potencjalnosci rozwojowe, zwigzane z wiekiem osobniczym, przezyciami, wiedzg oraz
doswiadczeniami autobiograficznymi, ktore moga okazac si¢ warto§ciowe dla innych.

Waznym miejscem, zaliczanym do sektora spotecznego oraz edukacyjnego,
a sprzyjajacym nawigzywaniu wspotpracy miedzygeneracyjnej, sa uniwersytety trzeciego
wieku. Organizacje te w swoich zadaniach ukierunkowane sg na stymulowanie aktywnosci
obywatelskiej, intelektualnej, poprawe¢ kondycji zdrowotnej 1 umystowej 0sob starszych.
Swiadomie inicjujg takze dziatania shizace poprawie integracji tej grupy oséb z reszta
spoteczenstwa, tym samym przeciwdziatajac wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji
seniorow.

Grupa uniwersytetow trzeciego wieku w Polsce nieustannie si¢ powieksza, co
sprawia, Ze stajg si¢ one waznymi organizacjami, oferujgcymi bogaty program edukacyjno-
-aktywizujacy dla osob starszych. M. Szczerba pisze o polskim fenomenie ruchu UTW,
poprzez ktory Polacy poznajg pozytywne obrazy staroSci, jednoczes$nie przeciwstawiajac je
gleboko zakorzenionym stereotypom spotecznym niekorzystnego postrzegania osob
starszych (2014, s. 5). Od roku 1975, kiedy to H. Szwarc utworzyta w Warszawie pierwsza
tego typu placéwke, w naszym kraju powstato juz kilkaset UTW — w 2015 roku bylo ich
tacznie az 550 (Jachimowicz, 2015, s. 20 ).

Rzadowe programy dla senioréw, oglaszane konkursy w ramach réznorodnych
projektow coraz mocniej aktywizujg w tym obszarze srodowiska 0sob starszych. W ramach
uniwersytetow trzeciego wieku czesto realizowane sg projekty z zewnetrznych funduszy
samorzadowych lub centralnych, w ramach ktorych seniorzy moga zdobywaé¢ wiedze
z r6éznych dziedzin wspodtczesnego zycia, podejmowaé rozmaite rodzaje aktywnos$ci
intelektualnej, rekreacyjnej, receptywnej, artystycznej czy tworczej.

2. Projekty mi¢dzygeneracyjne w Sadeckim Uniwersytecie Trzeciego Wieku

Jedng sposrod wielu grup projektow realizowanych przez Sadecki Uniwersytet
Trzeciego Wieku sa wlasnie te poswigcone inspirowaniu oraz pobudzaniu do wspotpracy
miedzypokoleniowej oséb starszych z dzie¢mi 1 mtodzieza. Byty to projekty realizowane
w latach 2009-2014. Obejmowaty szeroko rozumiang integracj¢ migdzygeneracyjna,
podejmowang w ramach aktywnosci turystyczno-rekreacyjnej, intelektualnej i tworcze;.
Do projektow nastawionych szczegdlnie na pobudzanie aktywnoS$ci tworczej 1 receptywne;j
dzieci, mtodziezy oraz osob starszych nalezy zaliczy¢ nastgpujace inicjatywy:
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— ,,Sadeckie Bajanie — Dziadkowe Czytanie” (czas realizacji: 01.10.2009-31.03.2010);
— ,,Wspolgranie, wspoditworzenie, wspotdziatanie” (czas realizacji: 01.11.2012-
30.06.2013);

— ,,Kultura taczy pokolenia” (czas realizacji: 01.02.2014-31.12.2014),

— ,,Animacja mi¢gdzy pokoleniami” (czas realizacji: 01.04.2015-30.06.2015).

W inicjatywach tych uczestniczyli seniorzy oraz przedstawiciele najmtodszego
pokolenia — dzieci i mlodziez z roznych grup wiekowych: dzieci w wieku przedszkolnym,
uczniowie szkot podstawowych oraz mtodziez gimnazjalna 1 licealna. Oczywiscie, z racji
specyfiki dziatan podejmowanych w ramach projektow, nie bylo realnej mozliwoSci
wlaczania dzieci 1 mlodziezy ze wszystkich wymienionych grup do kazdego z nich, ale
kazda z wymienionych inicjatyw zaktadala, oprocz seniordéw, grupe adresatow sposrod
najmlodszej generacji. Nie wszystkie rowniez formy aktywnos$ci oraz nie za kazdym
razem podejmowana aktywnos$¢ seniorow w ramach wymienionych projektow polegata
na bezposrednim wspodtuczestnictwie przedstawicieli mlodego pokolenia, ale nalezy
podkresli¢, ze nawet wowczas osoby starsze byty uwrazliwiane przez jednostki prowadzace
zaj¢cia na to, w jaki sposob 1 w jakich sytuacjach moga przekazywaé zdobywana wiedze
oraz dzieli¢ si¢ swoimi umiejetno$ciami z osobami mtodszymi.

Wsrod projektdéw skierowanych na stymulowanie aktywnosci receptywnej 1 tworczej,
pogtebianie wiedzy z zakresu kultury oraz sztuki, rozwijanie wrazliwosci estetycznej
1 rozbudzanie zainteresowan sztuka oraz wiasng tworczoscig artystyczng na szczegdtowe
omowienie zastuguje ,,Sadeckie Bajanie — Dziadkowe Czytanie”. W ramach tej aktywnosci
zostaly przeprowadzone zajgcia edukacyjne, zorganizowane w formie warsztatow aktorskich
dla seniorow. W czasie ich trwania uczyli si¢ oni podstaw warsztatu aktorskiego. Na
kanwie zdobytej wiedzy, opracowywali swoje scenariusze i rezyserowali przedstawienia
dla dzieci w wieku przedszkolnym, ktore byty inscenizacjami znanych bajek. W ramach
tego projektu pobudzane oraz doskonalone byly umiejetnosci senioréw, polegajace na
nawigzywaniu dialogu miedzypokoleniowego, a w tym: umiej¢tnosci interpersonalne,
wlasciwego postugiwania si¢ jezykiem mowionym, aktywnego stuchania, zgodnosci
jezyka werbalnego z jezykiem ciala, ale takze zwigzane z ekspresja artystyczna.
W projektowaniu przedstawien niezwykle istotne byto, aby seniorzy potrafili nawigzaé
dialog sceniczny z dziecigca publiczno$cig, umieli dostosowaé stownictwo zawarte
W scenariuszu inscenizacji do umiejetnosci percepcyjnych przedszkolakow, zaprojektowac
kostiumy adekwatnie do wrazliwosci estetycznej kilkuletnich dzieci. Stymulowanie
takich umiejetnosci 1 doskonalenie zdolno$ci u oséb starszych jest niezwykle istotne,
gdyz moze w znacznym stopniu ulatwi¢ im nawigzywanie kontaktu z wnukami —
zarOwno na plaszczyznie werbalnej, jak rowniez estetycznej oraz poznawczej. Poprzez
ksztaltowanie umiejetnosci | spostrzegania $wiata przez pryzmat mozliwosci rozwojowych
dzieci, seniorzy wzbogacali wlasne do§wiadczenia, pomagajace im w satysfakcjonujaco
pelionej roli dziadzia czy babci w stosunku do swoich wnukow. Osigganie indywidualnych
celow osobowosciowych poprzez kontakt z literaturg dziecigcg mogto dodatkowo przyczynic¢
si¢ do ksztaltowania w nich przekonania, ze ich kontakt z wnukami moze odbywac¢ si¢
przez czytanie ksigzek, recytowanie wierszy, przez co moga w znacznym stopniu wspomagac
rodzicow w rozbudzaniu zainteresowan czytelniczych dzieci oraz wzbogacac zasob stownictwa
i rozw¢j ich zdolnosci jezykowych. Wykorzystanie w projekcie formy inscenizacji utworu
literackiego jest takze udang probg poznawania literatury w innej formie przekazu,
wprowadzajacej elementy emocji, zabawy oraz dramatyzacji, a dajacej jednocze$nie spore
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mozliwos$ci interpretacyjne tresci tekstu. Aktywno$¢ taka moze by¢ rowniez sygnatem
dla seniorow bedacych dziadkami, ze wspolne czytanie ksigzek z wnukami moze by¢ tez
dobra zabawa w matej formie teatralnej, pantomimg, swobodng ekspresja literacka (np.
tworzeniem dialogow) badz aktywnoscig plastyczng — tworzeniem kostiuméw 1 scenografii
do czytanych bajek.

Spore korzysci z tego projektu wyniosty réwniez dzieci przedszkolne. Przekonaty
sig, Ze osoby starsze sg przyjazne, energiczne, pomystowe i kreatywne. Poprzez obserwacje
senior0w na scenie oraz udzial w przedstawieniu uczyly si¢ zachowan w czasie
publicznego wystepu, nabywania nawyku kultury osobistej, zwigzanej z uczestnictwem
w przedstawieniu (oklaskiwanie aktorow, spokojne stuchanie, nie rozmawianie w trakcie
pokazu itp.). Sam fakt przebywania w towarzystwie osob starszych prawdopodobnie
przyczyniat si¢ tez do budowania postawy szacunku wobec nich, co pozytywnie przektada
si¢ na dobre relacje przedszkolakow z ich dziadkami oraz innymi seniorami.

Kolejne projekty realizowane przez SUTW dotyczyly szeroko pojetej edukac;i
artystycznej. Koncentrowaly si¢ na osigganiu celéw zwigzanych z recepcja dziet o walorach
estetycznych 1 artystycznych, pobudzaniem zainteresowan réznymi dziedzinami sztuki,
rozwijaniem zdolnosci artystycznych oraz stymulowaniem wiasnej tworczosci.

Pierwszy projekt z tej grupy — ,,Wspolgranie, wspottworzenie, wspotdziatanie” —
realizowany byl poprzez nastepujace dziatania: warsztaty rekodzieta artystycznego, prawne,
teatralno-muzyczne, fotograficzne, plastyczne oraz wyktady o tematyce artystyczne;.
Skierowany byt on do senioréw oraz mtodziezy gimnazjalnej 1 licealnej. Poza wyktadami
oraz warsztatami 0 tematyce prawnej w dziataniach projektowych mogli uczestniczy¢
przedstawiciele mlodszego pokolenia (cho¢ nie na wszystkich zajeciach). W trakcie
realizacji wymienionych dziatan mtodziez mogta nie tylko poznaé zainteresowania
seniordw, nauczy¢ si¢ wspotdzialania z nimi w procesie tworzenia wspdlnych dziet,
stuchania, przezywania, ale tez podziwiania prezentowanych wytworow sztuki. Nie bez
znaczenia byto roOwniez tworzenie okazji do ksztaltowania 1 rozwijania u nastoletniej
mtodziezy pozytywnych postaw wobec staro$ci, 0osob starszych, a takze altruizmu, checi
pomocy, budowania wrazliwosci na ich potrzeby 1 ograniczenia (np. percepcyjne, ruchowe).
Co wiecej, mtodzi ludzie mogli przekonac sig, ze osoby w wieku ich dziadkow sg czesto
zainteresowane takimi samymi formami aktywnosci, co oni, chcg poznawac i rozumieé
te same rodzaje sztuki czy wytwory kultury. Mtodzi mogli zatem zobaczy¢, Ze ze starszymi
osobami rowniez moga znalez¢ wspolng ptaszczyzne porozumienia, porozmawiac na ciekawe
1 warto$ciowe tematy, moc z obopolnym pozytkiem oraz satysfakcjg spedza¢ wolny czas.

Poza zaplanowanymi efektami budowania pozytywnej wiezi miedzypokoleniowe;,
wpisanymi we wspolng — seniorow i mlodziezy — aktywnos$¢ poznawczg oraz tworcza,
realizacja omawianego projektu dawata okazj¢ do rozwijania kompetencji w zakresie
takich zadan, ktore same w sobie w sposob naturalny tworzyly oraz umacniaty wigzi
miedzypokoleniowe. Nalezy tu zaliczy¢ w szczegdlno$ci warsztaty fotograficzne, poprzez
ktore uczestnicy uczyli si¢ robi¢ ciekawe 1 artystycznie pickne zdjecia czy poznawali
techniki wykonywania réznych fotografii. Znajomos$¢ arkandéw tej dziedziny sztuki
niewatpliwie moze by¢ z pozytkiem wykorzystywana przez uczestnikow warsztatow do
tworzenia albumow rodzinnych czy fotografii przedstawiajacych osoby z réznych
pokolen, ktore sg cennymi pamigtkami trwatosci pokoleniowej i dokumentowaniem
przemijajacego bezpowrotnie czasu. Uwrazliwienie zardwno seniorow, jak 1 mtodziezy
na wartosci dokumentow — zrodet historii swojej rodziny, miejscowosci czy regionu jest
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wartosciowe poznawczo, ale przede wszystkim stanowi wazny element budowania
tozsamosci osobowej, spotecznej 1 obywatelskiej cztowieka.

Kolejne inicjatywy realizowane w ramach dziatalnosci Stowarzyszenia Sadecki
Uniwersytet Trzeciego Wieku byly skierowane na pobudzanie receptywnej aktywnosci
tworczej 1 poznawczej. W ramach projektu ,,Kultura taczy pokolenia” dziatalnos¢ polegajaca
na odbiorze sztuki opierata si¢ na wspolnym — integrujagcym seniorow 1 uczniéow szkot
podstawowych — ogladaniu sztuki teatralnej. W trakcie projektu ,,Animacja taczy pokolenia”
aktywno$¢ receptywna beneficjentéw dotyczyla z kolei uczestnictwa w projekcji filmu
w kinie. Oba rodzaje aktywnosci edukacyjnej miaty w swoim zatozeniu utatwié¢ integracje
0sOb starszych oraz dzieci ze szkol podstawowych poprzez wspolny kontakt ze sztuka,
uczestnictwo w tym samym zadaniu, przezywanie i1 emocjonalne zaangazowanie.
Przedstawiciele obu pokolen mogli, poprzez wspdlne doswiadczanie w bezposredniej
osobowej bliskosci, mie¢ ciekawy temat do rozmowy, uczy¢ si¢ budowac¢ wlasne opinie
1 oceny moralne oraz estetyczne, dotyczace samej fabuty sztuki teatralnej 1 filmu lub ich
przedstawienia w réznych $rodkach artystycznego wyrazu, muzyki czy rezyserii. Zarowno
seniorzy, jak i uczniowie mogli przekonac sie, ze z powodu réznic wiekowych w odmienny
sposob wartosciuja, przezywaja lub oceniajg prezentowane tresci 1 formutuja odmienne
sady na temat obejrzanych dziet. Stanowito to doskonatg okazj¢ dla dzieci starszych do
ksztaltowania umiejetnosci przyjmowania odmiennego od wilasnego zdania na konkretny
temat, szacunku dla cudzego warto$ciowania, 0sagdéw 1 sposobu postrzegania Swiata.
Seniorzy natomiast mogli zobaczy¢, ze mlode osoby, mimo jeszcze niewielkiego zasobu
wiedzy oraz doswiadczen zyciowych, tez moga w ciekawy i warto$ciowy sposob formutowaé
wlasne spostrzezenia oraz opinie. Bylo to takze okazja do poznania mtodzienczego
sposobu patrzenia na wspotczesng rzeczywistosc¢ 1 hierarchi¢ wartosci zyciowych.

Kolejne aktywnosci, nastawione na dzialalno$¢ tworcza, polegaty na zorganizowaniu
warsztatow rekodzieta artystycznego — projekt ,,Kultura faczy pokolenia”, a takze rezyserii
dzwigku — ,,Animacja migdzy pokoleniami”. W ramach pierwszej inicjatywy projektowe;j
beneficjenci mogli rozwija¢ wlasng wrazliwos¢ 1 kreatywno$¢ artystyczng, jak rowniez
umiej¢tnosci tworcze oraz manualne przez wytwarzanie dzieta artystycznego 1 uzytkowego.
Druga inicjatywa oparta byla na wytwarzaniu warto$ci oraz dziel niematerialnych
(ewentualnie utrwalonych na materialnych nosnikach), a polegata na zaprojektowaniu
i zrealizowaniu pomyshu ekspresji scenicznej oraz dzwigkowej. Formy aktywnoSci
proponowane uczestnikom zaje¢ w trakcie omawianych inicjatyw byty skierowane na
wszechstronny rozwoj ich osobowosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem sfer: poznawczej
I emocjonalno-wolicjonalnej. Intelektualny wymiar osobowosci byt rozwijany przede
wszystkim w trakcie wykladow prowadzonych w ramach projektu animacyjnego oraz
warsztatow przy poznawaniu technik i zasad rekodzielnictwa artystycznego oraz przy
etapach powstawaniu filmu. Sfery osobowosci beneficjentow: emocjonalna 1 wolicjonalna
rozwijaly si¢ podczas budowania pozytywnych postaw oraz nastawien emocjonalnych
wzgledem sztuki i sSrodkow artystycznego wyrazu.

Poznawanie dorobku kulturalnego oraz rozwijanie wlasnej aktywnosci tworczej
w grupie osob zroznicowanych wiekowo przyczynily si¢ do ksztaltowania postawy
akceptacji, tolerancji i szacunku dla pogladéw innych os6b, doceniania wrazliwosci oraz
ich umiejetnosci artystycznych. Proponowanie aktywno$ci w procesie wieloaspektowe;j
interakcji z osobami nalezacymi do réznych pokolen sprzyjato réwniez rozwijaniu
umiejetnosci wymiany zdan, dyskutowania oraz wyrazania wiasnych mysli, kompetencji
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zwigzanych z komunikacja werbalng oraz niewerbalng, a takze werbalizowania ocen
estetycznych i moralnych. Tego rodzaju dziatania, podejmowane w procesie integracji
migdzypokoleniowe] w zyciu rodzinnym beneficjentow, prawdopodobnie przeloza si¢
na: lepsza umiejetnos¢ komunikowania innym wlasnych stanéw emocjonalnych,
opanowywania swoich reakcji 1 wyrazania si¢ w akceptowany spolecznie sposob. Wazne
bedzie takze rozwijanie zdolnosci do przejmowania punktow widzenia osob posiadajacych
odmienne do$wiadczania zyciowe, pobudzanie zdolnosci do aktywnego, tworczego
planowania i spedzania czasu wolnego zarowno w samotnosci, jak tez w toku budowania
relacji z innymi czlonkami rodziny. Seniorzy mogli nauczy¢ si¢, jak kreowaé ciekawe
pomysty, interesujace dla mtodszych, a takze jak rozmawiac o sztuce oraz artystycznych
zainteresowaniach z dorastajagcymi wnukami. Dzieci mialy z kolei okazj¢ bardziej przychylnie
ustosunkowac si¢ do mozliwosci 1 zasobow wiedzy oraz umiejetnosci senioréw, a przez
to nabra¢ szacunku do starszego pokolenia.

Niezmiernie wazne jest, ze w realizacji zaprezentowanych inicjatyw sadeckiego
UTW beneficjentami byli, oprocz seniordéw, przedstawiciele najmlodszego pokolenia,
nalezacy do réznych grup wiekowych: przedszkolaki, dzieci starsze, mtodziez gimnazjalna
1 licealna. Dato to mozliwos¢ budowania pozytywnych postaw wobec wartosci zwigzanych
z biegiem ludzkiego Zycia, szacunkiem do oséb starszych, komunikowaniem si¢ z nimi
za posrednictwem wspdlnej aktywnosci artystycznej czy rekreacji sportowo-turystycznej od
najmlodszych lat zycia. Daje to mozliwo$¢ planowania procesu wychowawczego
zgodnego z warto$ciami integracji migdzypokoleniowej od wieku przedszkolnego az do
peloletnioéci. Nie bez znaczenia jest rowniez fakt, ze chronologia opisywanych projektow
polegata na skierowaniu aktywnosci edukacyjnej najpierw na dzieci przedszkolne,
a nastepnie na mtodziez. Dawalo to seniorom szans¢ na zapewnienie mozliwosci udziatu
np. swoich wnukéw w omawianych inicjatywach adekwatnych do ich wieku. Tego rodzaju
planowanie aktywno$ci dziatan podejmowanych przez SUTW tworzyto namiastke
ciggltosci procesu wychowawczego (cho¢ oczywiscie 5-letni czas trwania wymienionych
projektow umozliwit, co najwyzej, zaistnienie faktu, ze poczatkowi beneficjenci w wieku
przedszkolnym mogli sta¢ si¢ nimi ponownie dopiero w latach 2014 lub 2015, bedac juz
uczniami szkoly podstawowej). Jest to zagadnienie niezmiernie istotne, gdyz wskazuje
na koniecznos$¢ integracji mi¢dzypokoleniowej przez calty okres dziecinstwa 1 wieku
mtlodzienczego, a takze na to, ze modelowanie pozytywnych i spotecznie pozadanych
postaw wobec staro$ci oraz seniorow nie jest domeng 1 etapu zycia cztowieka, ale trwa
przez caty okres jego rozwoju 1 wymaga ciaglosci dziatan oraz r6znorodnosci oddziatywan.

Kolejna grupa projektow zainicjowana w SUTW byta nastawiona gltéwnie na
pobudzanie aktywno$ci fizycznej oraz intelektualnej, zwigzanej z poznawaniem kultury
1 pickna otaczajacego $wiata, polskiej przyrody, a szczeg6lnie najblizszego regionu —
malej ojczyzny. Nalezy tu wymieni¢ wazne przedsigwzigcie — ,,Bagdzmy aktywni razem”
—realizowane w Sadeckim Uniwersytecie Trzeciego Wieku w okresie 01.06-31.12.2013.

Projekt, dotyczacy stymulowania sprawnosci fizycznej, obejmowal seniorow
1 dzieci ze szkot podstawowych, ktore wspolnie z osobami starszymi mogly uczestniczy¢
w miedzypokoleniowych wyjazdach edukacyjno-turystycznych m.in. do Wieliczki, Bochni,
Krakowa, Nowego Wisnicza i Chorzowa, a takze wzig¢ udziat w rajdzie po Beskidzie
Slaskim. Taka wspolna aktywno$¢ byta przede wszystkim skierowana na poznawanie
najblizszego srodowiska 1 regionu Matopolski. Dziatania te okazaty si¢ bardzo wartosciowe
szczeg6lnie dla przedstawicieli mlodego pokolenia, gdyz wiele oséb sposrod dzieci
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1 mlodziezy w wymienionych miejscowosciach bylo po raz pierwszy w zyciu. Atutem
bylo rowniez to, ze dzieci mogty korzysta¢ z wiadomosci o zwiedzanych miastach oraz
zabytkach kultury materialnej przekazywanych nie tylko przez przewodnikéw prowadzacych
wycieczke, ale tez towarzyszacych im seniorow, co dodatkowo ubogacato ich doswiadczenia,
sprzyjato uatrakcyjnieniu przekazu poznawczego i1 stanowito wartoSciowe, naturalnie
tworzone sytuacje do podejmowania zyczliwej komunikacji oraz wspdlnego przezywania.
Oprocz walorow poznawczych wycieczki posiadaly tez zalety krajoznawcze, turystyczno-
-rekreacyjne i integrujace wielopokoleniowa grupg. Osoby starsze 1 mtodsze poznawaty
réznorodne mozliwo$ci atrakcyjnego oraz aktywnego spedzenia czasu, tym samym
przygotowujac si¢ do swiadomego i przemyslanego sposobu spedzania czasu wolnego,
zgodnie z wlasnymi zainteresowaniami oraz potrzebami.

Wyeksponowanie w celach projektu tematyki rozwijania oraz podtrzymywania
sprawnosci fizycznej (np. poprzez wspolny rajd) doskonale wpisuje si¢ w profilaktyke
zdrowia 1 przeciwdziatanie chorobom wieku podeszilego, zarowno tych zwigzanych
z narzagdem ruchu (np. reumatyzm, bole kregostupa), jak 1 wynikajacych ze zbyt duzej wagi
ciala (np. cukrzyca, miazdzyca czy otyto$¢). Mlodzi z kolei, nawykli poprzez obserwowanie
niekorzystnych wzorcéw oferowanych im przez wspotczesng rzeczywisto$¢ do biernego
spedzania wolnego czasu przed komputerem czy telewizorem, mogli przekona¢ sie, ze
aktywny wypoczynek jest rdéwniez bardzo atrakcyjnym zajeciem, poniewaz wigze si¢
z poznawaniem nowych miejsc, zdobywaniem wiedzy, nawigzywaniem znajomosci
1 pozytywnymi przezyciami. Nie bez znaczenia sg tez wartoSci integracji pomigdzy
pokoleniami, jakie wiazg si¢ ze specyfika tego projektu. Starsi mogli przekona¢ sie, ze
nie wystarczy wylacznie stownie zachgca¢ mtodziez do aktywnosci fizycznej, ale trzeba
by¢ jej aktywnym oredownikiem 1 modelowaé w ten sposob postawe dbatosci o rozwdj
fizyczny, ktorag moglyby nasladowa¢ osoby mtodsze. Dzieci zobaczyty za$, ze wiek podeszty
nie oznacza braku sprawnosci fizycznej i aktywno$ci w dziataniu, a takze mogtly si¢
przekonaé, ze gdy w mlodzienczych latach swiadomie zadbaja o sprawnos¢ intelektualng
1 fizyczna, beda mogty by¢ sprawne do podznej starosci 1 cieszy¢ si¢ poznawaniem Swiata.

Nie bez znaczenia sg takze walory wychowawcze dziatan, zwigzane z integracja
miedzypokoleniowa. Przedstawiciele obu pokolen, obserwujac siebie wzajemnie, uczyli
si¢ respektowaé mozliwosci 1 ograniczenia fizyczne, wynikajace z wieku, a dotyczace
np. tempa czy intensywno$ci podejmowanego wysitku fizycznego. Oprocz tego mlodsi
nabierali szacunku do bogatej wiedzy starszych o otaczajacym §wiecie (w szczegolnosci
dzieci mogty uczy¢ si¢ od 0sob starszych). Seniorzy takze shuchali, co uczniowie pami¢taja
z lekcji szkolnych z przyrody lub geografii, jakie zadaja pytania, co ich interesuje. Warto
tez dodac, ze pokolenie mtodych osob uswiadomito sobie, jak nalezy planowac i realizowac
wypoczynek z respektowaniem mozliwo$ci seniorOw, poznajac ich uwarunkowania
zdrowotne, mozliwos$ci percepcyjne, potrzeby oraz oczekiwania. Oczywistym jest, Zze oprocz
planowanych celéw wspdlnych wycieczek zatozonych w projekcie, kazdy uczestnik
mogl, poprzez prowadzone we wlasnym zakresie rozmowy, osiagac cele osobiste, np. poznaé
lepiej zainteresowania, cechy osobowosci wnuka/dziadka/babcei, nawigzaé blizsza wigz
emocjonalng z czlonkiem rodziny czy pozna¢ rowiesnika, ktéry ma podobne zainteresowania
poznawcze lub do§wiadczenia zyciowe.

Wymienione, jedynie najwazniejsze, zalety kontaktéw sprzyjajacych integrowaniu
si¢ pokolen w aktywnos$ci edukacyjnej, poznawczej, artystycznej i rekreacyjnej, ktorych
pomystodawca byto Stowarzyszenie Sadecki Uniwersytet Trzeciego Wieku sg dobrym
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przyktadem realizacji waznego zadania spotecznego: zblizania pokolen 1 wspolnego zycia
we wspoldziataniu, zyczliwosci oraz szacunku dla innosci. Oméwione przykladowe
inicjatywy s3 dowodem przemyslanego oraz odpowiedzialnego wdrazania pokolen
w ,,edukacje do starosci” w duchu doceniania warto$ci kazdej generacji, a takze budowania
solidarnos$ci 1 porozumienia miedzy pokoleniami.

3. Whioski

Problem integracji migdzypokoleniowej jest niezmiernie wazny we wspotczesne;j
rzeczywistosci — moze ona przygotowac starsze pokolenie do zycia i utatwi¢ odnajdywanie
si¢ w zmieniajgcym si¢ Swiecie 1 sprostanie pojawiajacym si¢ wyzwaniom.

Poprzez nawigzywanie osobistych relacji z seniorami mtodzi ludzie moga poznaé
specyfike ,,jesieni zycia” 1 funkcjonowania oséb w podesztym wieku, a przez to przygotowac
si¢ do petnienia przysztych rdl spotecznych, zwigzanych z opieka nad dziadkami czy
starzejgcymi si¢ rodzicami.

Dbatos¢ o przeciwdzialanie stereotypom spolecznym, dotyczacym senioréw ma
swoje zrodlo we wdrazaniu starszych 1 mlodszych generacji do wspolnych aktywnosci,
ktére pozwalaja si¢ wzajemnie poznac oraz z satysfakcjg wspotpracowa¢ w rozmaitych
spotecznych, obywatelskich 1 artystycznych inicjatywach.

Miedzypokoleniowe relacje, prowadzone w dialogu i z poszanowaniem wszystkich
podmiotdw, sprzyjaja rozwojowi osobowosci, ktoéry — odbywajac si¢ w harmonii z wiekiem
osobniczym — jest bezcenng wartoscig kazdej osoby. Wzbogacanie swojego wnetrza,
poznawanie siebie, motywowanie si¢ do aktywno$ci poznawczej to cechy wazne niezaleznie
od wieku. Docenianie problematyki integracji mi¢dzypokoleniowe;j jest istotne z punktu
widzenia aspektu rozwojowego zardwno osob starszych, jak i pokolenia mtodszego.
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DZIADKOWIE W RODZINIE - DIALOG MIEDZYPOKOLENIOWY

Streszczenie

Artykul poswigcony zostat rozwazaniom na temat relacji pomigdzy dziadkami 1 wnukami.
Mowa w nim takze o istocie kontaktu starszego pokolenia z mtodszym. Relacje te maja ogromne
znaczenie zaréwno dla jednych, jak tez drugich. Ptynie z nich wiele korzysci, ale wymagaja rowniez
zaangazowania obu stron. Kontakty z rodzicami, a zaraz po nich z dziadkami wprowadzaja
dziecko do zycia w spoleczenstwie. Przekaz migdzypokoleniowy pomaga mtodemu pokoleniu
we wihasciwym uksztaltowaniu hierarchii wartosci. Teoretyczne rozwazania poparte zostaty
badaniami przeprowadzonymi ws$rod studentow, ktére daty obraz wielopokoleniowosci rodzin
opolskich studentow, jak rowniez hierarchii wartos$ci obu pokolen.
Stowa kluczowe: dziadkowie, wnuki, rodzina, relacje, kontakt.

Abstract

The article focuses on considerations concerning relationships between grandparents
and grandchildren. It also says that the contact of older generation with the younger one is essential.
These relationships are of a high importance for both of them. They lead to a lot of positive outcomes
but they require the commitment from both sides. Contacts with parents and grandparents introduce
the child into living in the society. The intergenerational message helps a younger generation in
shaping the value hierarchy in a proper way. Theoretical considerations were supported by the
research conducted amongst students. Research showed extended families of Polish students, as
well as, the value hierarchy of both generations.
Keywords: grandparents, grandchildren, family, relations, contact.

1. Wprowadzenie

Rodzina jest podstawowg jednostka spoteczng, systemem rél wzajemnie ze sobg
powigzanych 1 stosunkow interpersonalnych. Pozwala zaspokoi¢ potrzeby zaréwno
jednostkowe, jak réwniez spoteczne i zbiorowe, od realizacji ktorych zalezna jest cigglos¢
zycia spotecznego. Wspotczesnie rodziny stajg si¢ coraz mniej liczne, co jest skutkiem
nie tylko niskiej dzietnosci, ale rdwniez szybszego uniezalezniania si¢ mlodych ludzi
i budowania wlasnych domostw. Prowadzi to do odejscia od modelu tradycyjnej rodziny
wielopokoleniowej (Wawrzyniak, 2012), czyli ztozonej z co najmniej 3 pokolen, tj.
dziadkow, dzieci i wnukow.

Relacje pomigdzy dziadkami i wnukami maja ogromne znaczenie dla zycia
rodzinnego. Przypuszczaé mozna, ze mozliwo$¢ poglebiania wiezi miedzy pokoleniami
tkwi w tych wiasnie relacjach (Malecka, 1997). Dziadkowie sg rownie wazni dla wnukow,
jak wnuki dla dziadkéw. Dzigki mtodemu pokoleniu dziadkowie moga pekniej obcowaé
ze $wiatem, ale takze sami mogg by¢ pomocni wnukom w poszukiwaniu istoty zycia.
Zabawy z dziadkami uczg dziecko zasad wspolzycia, spetniania okre§lonych rél w otoczeniu
oraz odpowiedniego wykonywania zadan zyciowych. Obcujac z wnukami, dziadkowie
odzwierciedlajg im zycie spoleczne 1 stwarzaja prawdziwie rodzinng atmosfere. Kontakty te
sg dla dziecka swoistag forma nawigzywania zdrowych relacji ze spoteczenstwem,
a ludziom starszym dajg poczucie przydatno$ci w zyciu. Role dziadkow zmieniajg si¢
w miar¢ dorastania ich wnukoéw. Z czasem w ich kontaktach zaczynaja dominowaé
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rozmowy, a nacisk ktadzie si¢ na przekazywanie tradycji. Przekaz miedzypokoleniowy
ksztattuje hierarchie warto$ci mtodego cztowieka, ktora stanowi¢ bedzie punkt odniesienia
dla oceny sytuacji spotecznych, z ktorymi przyjdzie si¢ mu zmierzy¢ (Falkowska, 2002).

2. Opinie studentow dotyczace relacji dziadkow z wnukami

Badania przeprowadzono na terenie wojewodztwa opolskiego wsrod 90 studentow
podejmujacych studia stacjonarne na Uniwersytecie Opolskim. Badane osoby odpowiadaty
na pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, ktore miaty da¢ odpowiedz na postawione
problemy badawcze, dotyczace relacji dziadkow z wnukami z perspektywy dorostych
juz wnukow.

Wyniki wskazuja, ze 73% respondentoéw wychowywato si¢ w wielopokoleniowej
rodzinie, a 44,4% z nich mieszkato z dziadkami. Mozna stwierdzi¢, ze wielopokoleniowe
rodziny nadal funkcjonuja w naszym spoteczenstwie. Jak wida¢, nie zawsze musi by¢
to rodzina mieszkajgca pod jednym dachem — zdarza si¢, ze dziadkowie mieszkajg
w poblizu, przez co kontakt ze swoimi dzie¢mi 1 wnukami jest czgsty. J. Izdebska pisze,
ze ,,dawng rodzing¢ wielopokoleniowa cechowat duzy dystans, bezwzgledna zaleznos$¢
mtodych od starszych. Natomiast wspotczesne rodziny cechuje w duzym stopniu
bezposrednia atmosfera serdeczno$ci, wzajemnej odpowiedzialno$ci, rozdzial uprawnien
1 obowigzkow, niezaleznosci osobowej 1 w miare mozliwosci ekonomicznej” (2003, s. 67).
Cho¢ dziadkowie mieszkajg z wnukami, to badania pokazuja, ze w wielopokoleniowych
domach najwigkszym autorytetem wsrod dzieci 1 osob mlodych cieszg si¢ rodzice —
wynik taki wskazato 70% ankietowanych, ktorzy mieszkaja lub mieszkali zarowno
z rodzicami, jak i dziadkami.

Tabela 1. Deklaracje studentow dotyczace ingerencji dziadkow w ich wychowanie.

Wskazania respondentéw
Lp. Kategorie odpowiedzi (N=90)

Liczba %

1. Nie uczestniczyli w procesie mojego wychowania 44 48,9

2. W znaczacy sposob wplyneli na moje wychowanie 38 42,2
3. Mialem lepszy kontakt z dziadkami niz z rodzicami 6 6,7
4. | Rodzice nie pozwalali, by dziadkowie ingerowali w moje wychowanie 2 2,2

Ogolem 90 100,0

Zrodlo: badania wiasne.

Z danych zawartych w tabeli 1, przedstawiajacych zaangazowanie dziadkoéw
w wychowanie wnukow, wynika, ze w procesie wychowania prawie polowy — 44 —
studentow (48,9%) dziadowie nie uczestniczyli bezposrednio — opiekowali si¢ oni
sporadycznie swoimi wnukami, lecz nie wptynetlo to w znacznym stopniu na proces
ich wychowania. Moze to by¢ spowodowane rozluznionymi lub rzadkimi kontaktami
z dziadkami. 38 (42,2%) ankietowanych byto zdania, ze dziadkowie w znaczacy sposob
wplyneli na ich wychowanie, na co wplyw miato przede wszystkim to, ze spedzali z nimi
wiele czasu. 6 (6,7%) studentow miato lepszy kontakt z dziadkami niz z rodzicami.
2 (2,2%) ankietowanych oznajmito, ze dziadkowie nie ingerowali w ich wychowanie,
gdyz nie zgodzili si¢ na to rodzice, ktérzy wyznaczali zasady postgpowania, jakimi
kierowac si¢ miaty ich dzieci.
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A. Brzezinska i K. Appelt w artykule Dziadkowie dobrzy na wszystko pisza, ze
relacja z dziadkami jest dla dzieci najwazniejszg po rodzicielskiej, gdyz sg oni rodzicami
rodzicow. ,,Babcia 1 dziadek w wielu rodzinach sg dla rodzicoéw nieocenionym wsparciem
w procesie wychowywania dziecka, pomocg w zapewnieniu mu ciepta i bezpieczenstwa,
a takze zrédtem realnej, wymiernej pomocy w codziennych zmaganiach” (2006, s. 31).
Dziadkowie sg dla dziecka osobami znanymi, w otoczeniu ktorych przebywaja od
wczesnych lat dziecifstwa. Sg tez opiekunami, ktoérych zachowania i1 sposob bycia
podobne sg do zachowan rodzicow. Dziecko w zachowaniach babci 1 dziadka rozpoznac
moze wiele zachowan mamy czy taty, dlatego pozostawienie go pod opieka senioréw
nie jest dla niego przykrym doswiadczeniem (Brzezifiska, Appelt, 2006).

Wykres 1. Deklaracje studentow na temat warto$ci dla nich najwazniejszych oraz wartosci
znaczacych dla ich dziadkow.
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Zrodlo: badania wiasne.

Badani studenci w kwestionariuszu ankiety mieli zaznaczy¢ 6 warto$ci dla nich
najwazniejszych, a takze 6, ktore (zdaniem mtodych ludzi) majg najwigksze znaczenie
dla ich dziadkow. Wszyscy ankietowani (100%) zgodnie stwierdzili, ze dla ich dziadkow
wartos$cig nadrzedng jest zdrowie. Ogromne znaczenie dla starszych ludzi ma réwniez
religia 1 wiara (88,9%) oraz szacunek (71,1%). Mlodzi ludzie twierdza, ze dla dziadkoéw
licza si¢ nastepnie: rodzina (66,7%), uczciwos¢ (62,2%), pracowito$¢, praca czy obowigzki
domowe (57,8%), a takze wyksztalcenie (44,4%). WartoScig najistotniejsza dla wszystkich
studentow jest z kolei rodzina (100%). Wazne sg dla nich rowniez: zdrowie (95,6%),
szczeros¢ (86,7%), uczciwos¢ (71,1%), przyjazn (64,4%) 1 wyksztatcenie (60%). Jak
widag, istnieje wiele rozbieznosci w wartos$ciach wyznawanych przez dziadkdéw 1 wnuki.
Jedna z nich jest religia i wiara, ktérg — zdaniem wnukéw — dziadkowie stawiajg na
2. miejscu (po zdrowiu), natomiast w ogodlnej hierarchii wartosci wszystkich ankietowanych
studentéw zajmuje 7. miejsce po rodzinie, zdrowiu, szczero$ci, uczciwosci, przyjazni
i wyksztatceniu. Mtodzi ludzie stawiajg sobie rodzing na 1. miejscu, podczas gdy — ich
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zdaniem — dla dziadkéw zajmuje ona 4. pozycj¢. Podobnie jest w przypadku szczero$ci
| przyjazni, ktore da studentéw sg istotniejsze niz dla ich dziadkow.

Udzial dziadkow w przekazywaniu tradycji, norm 1 wartosci (w sposob swiadomy
lub nie do konca swiadomy) jest wazny, cho¢ cz¢sto niedoceniany. Dziadkowie sg dla
wnukow zywym wzorcem zachowan, integralng czescig rodziny, to oni przekazujg im
histori¢ rodziny 1 s3 ,,modelami pelnienia rol spotecznych” (Przygoda, 2012, s. 46).

Tabela 2. Opinie ankietowanych na temat checi rozmow/kontaktow z dziadkami.

. L Wskazania respondentéw (N=90)
Lp. Kategorie odpowiedzi Liczba %
1. Tak 86 95,6
2. Nie 4 4,4
Ogodlem 90 100,0

Zrodlo: badania wlasne.

W rodzinach wielopokoleniowych budowaniu wigzi pomiedzy jej cztonkami
(wszystkimi pokoleniami) sprzyjato wspolne zamieszkiwanie w 1 domu, ale przede
wszystkim komunikacja pomigdzy nimi. ,,Przekaz miedzypokoleniowy odbywat si¢
W sposOb naturalny, spontaniczny i niemal ciggly, wymuszony przez wzajemne relacje,
codzienng aktywnos$¢ i realizacje potrzeb” (Wawrzyniak, 2012, s. 147).

Dane empiryczne zawarte w tabeli 2 wskazuja, ze studenci lubig kontaktowac
si¢ ze swoimi dziadkami — 86 (95,6%) ankietowanych, a robig to zar6wno w formie
rozmow telefonicznych (zdecydowanie najczesciej, co dotyczy rOwniez seniorow), jak
1 odwiedzin czy spotkan.

Tabela 3. Czestotliwos¢ kontaktow wnukoéw z dziadkami.

. .. Wskazania respondentéw (N=90)
Lp. Kategorie odpowiedzi Liczba %
1. Wiecej niz godzina dziennie 6 6,7
2. Godzina dziennie 6 6,7
3. Kilka godzin tygodniowo 40 44,4
4. Kilka godzin miesi¢cznie 32 35,5
5. Brak kontaktu 6 6,7
Ogolem 90 100,0

Zrodlo: badania wlasne.

Prawie polowa ankietowanych — 40 (44,4%) — ma mozliwo$¢ bezposredniego
kontaktu ze swoimi dziadkami, gdyz mieszkaja razem. Nie decyduje to jednak o tym,
ze jest on czesty — tylko 6 (6,7%) oséb spedza godzing dziennie na rozmowie z dziadkami
i tyle samo rozmawia z nimi wigcej niz godzing w ciggu dnia. 40 (44,4%) respondentow
oznajmito, ze na kontakty z dziadkami poswieca kilka godzin tygodniowo. Wynikac to
moze z faktu, ze wielu studentéw na okres studidéw przeprowadza si¢ do miasta
studenckiego (Opole), dlatego w domu rodzinnym spedza jedynie kilka dni w tygodniu
(badZz w miesigcu). Jedynie 6 (6,7%) ankietowanych z r6znych przyczyn nie utrzymuje
kontaktow ze swoimi dziadkami. Jak wida¢, ankietowani utrzymujg relacje 1 kontakty
ze swoimi dziadkami, cho¢ sg one zrdznicowane.
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3. Podsumowanie

Zycie cztowieka przepehione jest splotem $ciezek rozwojowych ludzi w réznym
wieku oraz o zr6znicowanym poziomie kompetencji. Starsze pokolenie ma wptyw na
rozw6j mtodszego 1 na odwrdt. Korzystajac ze wsparcia srodowiska oraz z nabytych
umiejetnosci, kazdy czlowiek dazy do osiaggania kolejnych celéw, dzigki czemu nabywa
tez nowe kompetencje. ,,Napiecie powstajace w trakcie kontaktu z osobami o innych
kompetencjach, jest wigc podstawowym czynnikiem naszego rozwoju. W tym wigc
sensie nie tylko rodzice 1 dziadkowie ksztaltujg $ciezki rozwoju swych dzieci 1 wnukow,
ale takze mtodzi wptywaja na rozwoj swoich rodzicéw 1 dziadkow” (Brzezinska, 2001, s. 29).
W tym wymiarze kontakt z dziadkami staje si¢ dla kazdego cztowieka pewnym elementem
rozwoju. Dziadkowie nie muszg mieszka¢ pod jednym dachem z wnukami, ale niezwykle
istotne jest, aby relacje pomiedzy pokoleniami zostaly zachowane.
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DZIADKOWIE W ZYCIU WNUKOW — OBRAZ DZIADKOW
W PODRECZNIKACH DLA EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ

Streszczenie

W dzisiejszym $wiecie mozna zauwazy¢ drastyczng zmiane stylu zycia ludzi, ich przekonan,
pogladow 1 opinii. Widoczne staje si¢ rowniez odrzucanie wszelkich autorytetéw. Panuje poglad, ze
cztowiek jest wolng jednostka i nie moze by¢ w zaden sposob ograniczany. Obecne spoteczenstwo
nie pamigta o ponadczasowych i uniwersalnych warto$ciach. Osoby bedace Zrodtem wartosci,
przyktadu dobrego postepowania i krzewigce tradycje odgrywaja w zyciu spotecznym coraz
mniejszg role. Wspoltczesna rzeczywisto$¢ 1 zmiany w niej nastgpujace wymagaja od nas ukazania
tego, jakie znaczenie w zyciu swoich wnukow moga odegra¢ dziadkowie. Wydaje sig¢, ze osoby
starsze moga pozostawac dzisiaj jedynym zroédlem wiedzy na temat historii, tradycji 1 znaczenia
wartosci w zyciu kazdego czlowieka.
Stowa kluczowe: dziadkowie, wnuki, wartosci, spoteczenstwo.

Abstract

A drastic change in peoples’ style of life, their beliefs, views and opinions may be observed
in the contemporary world. Rejection of a lot of authorities may be seen as well. There is a belief that
a human is a free individual and he or she cannot be restricted in any way. The present society does
not remember about timeless and universal values. People, who are the source of values and
examples of proper behaviour and who cultivate tradition, are of a declining importance in the social
life. Contemporary reality and its changes require from us to show how grandparents may influence
the life of their grandchildren. It seems that older people may be the only source of the knowledge
on history, tradition and importance of values in the life of every human nowadays.
Keywords: grandparents, grandchildren, values, society.

1. Wstep

W obecnej rzeczywistosci spotecznej mozna zaobserwowac gwaltowne przeobrazenia,
dotyczace stylu zycia ludzi, preferowanych przez nich wartosci, wyznawanych pogladow
czy idei. Stopniowo dostrzega si¢ odchodzenie od wszelkich autorytetow. Uwaza sig, ze
nie s3 one potrzebne, gdyz cztowiek jest istota wolng i nie mozna go ograniczac.
Spoteczenstwo naszych czasow nie pamigta juz o ogolnoludzkich, ponadczasowych
I uniwersalnych wartos$ciach. Brakuje nam wzorcow dobrego postepowania oraz 0sob,
ktore z pasja 1 zaangazowaniem troszczytyby si¢ o przekazywanie dorobku kulturowego.
Wobec takich zmian nalezy podja¢ dziatania, ktore ukazatyby, jakie znaczenie w zyciu
wnukow odgrywaja dziadkowie. Wydaje sie, ze osoby starsze sg dzi$ jedynym podmiotem
zycia spotecznego, ktory moze by¢ skarbnica wiedzy na temat naszej tozsamosci,
historii naszego kraju 1 tradycji. Stwierdzenie to dobitnie podkreslaja nastepujace stowa:
,,staros¢ [...] jest nosnikiem wartosci utrwalajacych tozsamos¢ narodowa oraz stuzacych
zachowaniu kulturowej ciagtosci pokolen. Dzigki przedstawicielom najstarszej generacji
pokolenia mtodych mogg czerpa¢ wiedzg o przeszlosci oraz waznych dla godnosci
1 jakos$ci zycia wyborach aksjologicznych” (Dyczewski, 1994, za: Przygoda, 2015, s. 36).
Wobec tych faktow konieczne staje si¢ swiadome wykorzystywanie wiedzy, do§wiadczenia
zyciowego 1 dystansu wobec $wiata starszego pokolenia.
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Rozwazajac to zagadnienie, nalezy rowniez zauwazy¢, ze cho¢ seniorzy petnia
W zyciu spotecznym bardzo istotng role, to nie brakuje gtosow, wedlug ktorych sa oni
pojmowani jako osoby niedotezne, nieporadne zyciowo 1 niecodpowiedzialne. Dzigki podjeciu
wielu inicjatyw, np. powotywaniu uniwersytetow trzeciego wieku, klubéw seniora czy
wdrazaniu programéw europejskich i1 krajowych, dziadkowie mogg si¢ rozwijac, z peing
Swiadomoscig dbac¢ o wlasne zdrowie 1 bezpieczenstwo oraz poswigcac czas swoim wnukom
(Zactona, 2014, s. 11; Szymanska 2009, s. 13; Jarzgbinska, 2011, s. 38).

2. Relacje pomiedzy dziadkami i wnukami — rozwazania teoretyczne
2.1. Pojecie starosci

Staro$¢ moze by¢ rozpatrywana z réznego punktu widzenia. U kazdego cztowieka
przebiega ona inaczej i odmienne sg jej granice w przypadku rynku pracy, zycia rodzinnego
czy cielesnos$ci. Tak naprawde jednak to od nas zalezy, kogo uznamy za cztowieka starego,
a takze jak bedziemy postrzegac staro$¢ oraz proces starzenia sig.

W definicjach podkresla sie¢, ze staro$¢ to etap zycia, ktory nastgpuje po okresie
dojrzatosci 1 wigze sie z licznymi zmianami zachodzacymi w sferze fizycznej, psychicznej
oraz spotecznej. Jesli chodzi o zmiany biologiczne, mamy tutaj do czynienia z zachodzeniem
przeobrazen w budowie i funkcjonowaniu narzadéw, ukladzie morfologicznym oraz
immunologicznym, ktorym towarzysza takze rozne choroby. Sfera psychiczna zwigzana
jest z obnizaniem si¢ mozliwosci intelektualnych 1 adaptacyjnych. Staros¢ spoteczng
okresla si¢ z kolei jako nieumiejetnos¢ wspodlzycia spotecznego (Przygoda, 2015, s. 16).

Jak zostalo juz wspomniane wczesniej, istniejg spore problemy z ustaleniem
doktadnego wieku, w ktérym rozpoczyna si¢ staros¢. Wspotczesnie jednak podaje sie jej
3 etapy: mlodszg staros¢ — trwajaca od 60. do 74. roku zycia, pdzng staro$¢ — przypadajaca
pomigdzy 75. a 89. rokiem zycia, a takze dlugowieczno$¢ — rozpoczynajaca si¢ po
przezyciu 90 lat (tamze, 2015, s. 17).

Wobec zmian zachodzacych w organizmie ludzkim istotne jest, jakg postawe
prezentuje si¢ wobec seniorOw oraz to, jakie jest ich wsparcie ze strony spoteczenstwa.
Ludzie starsi moga nadal pozostawa¢ pelni radosci zycia, poczucia spetnienia, otwartosci na
kontakty z innymi. Istnieje rOwniez grupa osob, ktéra wycofuje si¢ z zycia spotecznego,
zrywa wszelkie kontakty, majgc poczucie bezsensu wlasnej egzystencji.

Pomocne w pogodnym, radosnym i wartosciowym kontemplowaniu tego etapu
zycia niewatpliwie mogg sta¢ si¢ pozytywne relacje z rodzing, a przede wszystkim z wnukami.

2.2. Dialog pokolen

We wspotczesnym $§wiecie istnieje ogromna rozbieznos$¢ pomiedzy swiatem ludzi
miodych i starych. Zgodnie z typologia stworzong przez M. Mead, zyjemy w dobie kultury
prefiguratywnej, ktora charakteryzuje sie tym, ze pokolenie seniorow zmuszone jest
czerpa¢ wiedzg od swoich dziecioraz wnukéw. Ten typ kultury zupetie zrywa wigzi
z przeszioscig, odcinajagc mtode pokolenie od tradycyjnych wzorcoOw postepowania oraz
wartosci (Mead, 2000, za: Niezabitowski, 2007, s. 72). Niezmienny pozostaje jednak fakt,
ze dziadkowie odgrywaja priorytetowe znaczenie w procesie socjalizacji mtodego cztowieka,
nalezy zatem dotozy¢ wszelkich staran, aby potrafili oni odnalez¢ si¢ w rzeczywistosci
spotecznej naszych czasow (Kasprzak, 2013, za: Bula, 2015, s. 27).

Kazdy cztowiek spotyka na swojej drodze ludzi w ré6znym wieku — w literaturze
zjawisko to okres$la si¢ mianem splatania si¢ Sciezek rozwojowych. Jego efektem jest to,
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ze wykonujac rozne zadania, jednostka korzysta z pomocy oséb w réznym wieku,
zaréwno tych starszych, jak 1 mtodszych. Z rozwazan tych wynikajg istotne implikacje
dotyczace relacji pomiedzy dziadkami 1 wnukami. W znaczeniu tym pokolenie seniorow
wplywa na rozwoj dzieci 1 mlodziezy, jak réwniez najmtodsi uczestnicy zycia spotecznego
wywierajg wpltyw na trzecig generacje. Dziadkowie czgsto nie sg w stanie zrozumied
zmian, jakie zaszly od czasu, gdy byli mtodymi ludZmi, nie potrafig si¢ odnalezc
w zinformatyzowanym $wiecie, po ktorym z powodzeniem poruszajg si¢ ich wnukowie.
Z drugiej strony miode osoby nie rozumieja pogladéw, wartosci, sposobu zycia, ktore
obowigzywaly, gdy ich dziadkowie byli w ich wieku. Rdéznice te jednak nie powinny
by¢ powodem rozluzniania wigzi, a wrecz przeciwnie — moga sta¢ si¢ pretekstem do
okreslenia tego, co jest bardziej, a co mniej przydatne w zyciu. Seniorzy dzigki mlodemu
pokoleniu nie tracg kontaktu ze §wiatem, sg na biezaco z r6znymi nowinkami technicznymi,
majgc przy tym poczucie spetnienia zyciowego 1 wlasnej wartosci. Wnuki moga dowiedzie¢
si¢ z kolei, skad si¢ wywodza, jakie sg ich korzenie oraz gdzie moga wroci¢, gdy zycie
nie napisze im pozytywnego scenariusza (Brzezinska, 2013, s. 2; Gajewska, 20006, s. 89).
Zycie w rodzinie wielopokoleniowej moze by¢ trudne, ale przy ustaleniu konkretnych
zasad wspotzycia moze przynies¢ wymierne korzysci (Zactona, 2014, s. 13). W kontaktach
pomigdzy dziadkami i wnukami istotna jest ,,wspotpraca, wzajemna pomoc i szacunek,
a nie konflikt, nieche¢ i odraza” (Wisniewska-Roszkowska, 1993, za: Przygoda, 2015, s. 104).
W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ kilka sposobow postrzegania dziadkow
przez wnuki, a nalezg do nich:
— dziadkowie jako osoby wazniejsze od rodzicow, podporzadkowujgce sobie
dzieci 1 wnuki:;
— dziadkowie jako osoby ,,wymienne”, ktore czesto zastepuja swoje dzieci;
— dziadkowie jako jednostki stabe, ktore ulegaja wlasnym dzieciom;
— dziadkowie jako odlegle postacie w sytuacji, kiedy kontakty z wnukami sg
sporadyczne;
— dziadkowie jako mili staruszkowie utrzymujac dobre kontakty z cata rodzing
(Wisniewska-Roszkowska, 1993, za: Przygoda, 2015, s. 104).
Wizerunek dziadkéw w duzej mierze zalezy od tego, w jakim $wietle przedstawiani
Sg oni dzieciom przez rodzicow. Wplyw na to ma rowniez sama postawa dziadkéw. W tym
miejscu warto przedstawi¢ typologie postaw bab¢ i dziadkéw wobec swoich wnukow.
M. Tyszkowa wyroznita nastepujace style dziadkowania w rodzinie:
— rodzicielski:
— okazjonalny;
— wakacyjny;
— wspomagajacy rodzicow;
odczuwanie swojej roli jako odciazenie (1991, za: Przygoda, 2015, s. 101).
W typologn zaproponowanej przez J.W. Wawrzyniak, dotyczacej petnienia swoich
16l przez babcie, mozna z kolei wyrdznié:
— babci¢ matkujaca, ktora probuje wchodzi¢ w rolg matki;
— babcig obojetng, niepodejmujacg z wnukami zadnej formy aktywnosci;
— babci¢ wyemancypowang, kochajaca swoje wnuki, ale nieposwigcajgcg im uwagi
ze wzgledu na brak czasu, spowodowany angazowaniem si¢ w atrakcyjniejsze
formy spedzania czasu;
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— Dbabci¢ w pretensjach, ukrywajacg swoj wiek i fakt bycia babcig;

— babci¢ normalna, ktora poswieca wnukom wiele czasu, otacza ich troska i opieka,
ale nie wchodzi w kompetencje rodzicow;

— babcig entuzjastke, rozpieszczajacg swoje wnuki;

— babcig¢ dyspozycyjna, na ktoérg zawsze mozna liczyc;

—  wszechmatke obdarowujacg mitoscig zarowno dzieci, jak 1 wnuki, bedaca azylem
bezpieczenstwa,

— babci¢ megczennicg, ktora podejmuje si¢ opieki nad wnukami, ale robi w tym
czasie z siebie megczennice;

— babcie w roli dyktatora, decydujaca o wszystkich sprawach rodzinnych,
nieznoszacg sprzeciwu (2011, za: Przygoda, 2015, s. 101-102).

B. Harwas-Napierata wyr6znia nastepujace style petnienia roli dziadkow:

— niezaangazowany — wystepujacy zazwyczaj u dziadkow w okresie pdznej
staros$ci, kiedy z dystansem podchodza do swojej roli;

— pasywny — charakteryzujacy si¢ brakiem emocjonalnego zaangazowania
w kontaktach z wnukami;

— wspierajacy przy okazji — w ktorym zawsze mozemy liczy¢ na pomoc 1 wsparcie
dziadka;

— autorytarny — w ktorym dziadek uwaza si¢ za osobe, ktorej zadaniem jest
wydawanie polecenia wnukom;

—  wplywowy — dziadkowie zastepujg rodzicéw, wnukowie liczg si¢ z ich zdaniem
(2008, s. 102-103).

2.3. Rola dziadkéw w zyciu wnukow

Trzecie pokolenie stanowi korzenie kazdej rodziny, ktorej dziecko jest integralng
czescig (Marchow, 2005, s. 4). Babcia od pierwszych dni zycia wnukow stuzy rodzicom
radg 1 pomoca, wykorzystujac swoje doswiadczenie. Staje si¢ osoba, ktora zapoznaje
swoje wnuczeta z dziejami rodu, podtrzymuje kontakty rodzinne, dba o kultywowanie
tradycji 1 zwyczajow, uczy pracowito$ci oraz uczciwosci. Jest najczulsza opiekunka,
osobg taczacg pokolenia, do ktorej mozna zwrécié si¢ z kazda troska.

Dziadkowie z kolei nawigzujg swoje relacje z wnukami zazwyczaj okoto 2. roku
zycia dziecka. Sg kronikarzami rodziny, przyjaciotmi dla starszych wnukéw 1 czarodziejami
dla mtodszych (Matecka, 1992, za: Przygoda, 2015, s. 37; Brzezinska, Appelt, 20006, s. 32;
Katuzny, 2014, s. 49; Tokarska, 2015, s. 12-13; Skura, 2009, s. 9). To dzigki dziadkowi
mozemy pozna¢ drzewo genealogiczne rodziny; zapoznaje on z basniami, przystowiami,
opowiadaniami, folklorem; ksztaltuje postawy patriotyczne 1 religijne. Osoby starsze,
pozostajac w bliskiej relacji z wnukami, przekazuja im cenne wartosci, ksztaltuja pozadane
cechy osobowosci, jak rowniez stosunek do innych czlonkéw rodziny. Seniorzy stajq si¢
znaczacymi osobami dla wigkszos$ci dzieci, poniewaz czgsto poswiecajg im wigcej czasu
niz rodzice, opiekujg si¢ nimi, pomagaja w rozwijaniu pasji 1 zainteresowan. Odpowiadaja
na mnostwo dziecigcych pytan, zaspokajajac ich ciekawos$¢ poznawcza. Sg cierpliwymi
partnerami w trakcie rozmowy i zabawy (Parnicka, 2008, s. 4-5; Zywczok, 2013, s. 199).

W tym miejscu istotne jest rowniez przedstawienie funkcji trzeciej generacji, ktore
zostaly wyodrebnione w literaturze na podstawie przeprowadzonych badan, a naleza do nich:

— opiekuncza — polega na zapewnianiu wnukom opieki, wykonywaniu czynnos$ci

pielegnacyjnych, gtdwnie od narodzin do osiggniecia wieku przedszkolnego;
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— wychowawcza — wyraza si¢ w braniu przez dziadkéw odpowiedzialnosci za
wychowanie wnukdow;

— socjalizacyjna — polega na zapoznaniu dzieci z normami spotecznymi, zwyczajami
obowigzujacymi w danym spoteczenstwie i dbaniu o ich respektowanie;

— kulturowa — wyraza si¢ przez u$wiadomienie najmtodszym tego, skad pochodza,
jakie sa ich korzenie oraz przedstawienie dorobku kulturowego narodu;

— ekonomiczna — wspomaganie bliskich finansowo;

— integracyjna — ktora jest bardzo wazna, poniewaz to dzigki dziadkom dochodzi
do zblizenia emocjonalnego catych rodzin, taczenia pokolen;

— aksjologiczna — zwigzana z transmisjg wartosci;

— terapeutyczna — zwigzana z korzy$ciami, jakie ptyng dla wnukow w wyniku
kontaktu z dziadkami (mozliwo$¢ odpoczynku np. podczas wakacji, spokojnej
rozmowy);

— noetyczna — jej zrodet nalezy upatrywaé w wiezi mitoSci taczacej dziadkow
I wnuki, ktora jest najwigksza wartoscig tej relacji;

— profilaktyczna — dziadkowie zastepujg brak ktorego$ z rodzicow, bedac wzorem
i stuzac pomoca (Zywczok, 2013, s. 200-201).

Powyzsze rozwazania pokazuja, jak istotng role mogg odgrywac dziadkowie w zyciu
swoich wnukow, niejednokrotnie bedac jedynymi krzewicielami warto$ci, obyczajow
oraz kultury. Z tego tez wzgledu nalezy dolozy¢ wszelkich staran, aby seniorzy byli
petloprawnymi uczestnikami Zycia spotecznego, stuzacymi rada, doswiadczeniem, opieka
1 wsparciem dla najmtodszego pokolenia.

2.4. Rola szkoly oraz nauczyciela w rozwijaniu wiezi pomiedzy dziadkami i wnukami

Szkota obok rodziny stanowi gldwne $rodowisko zycia dziecka. Powinna zatem nie
szczedzi¢ wysitkow, aby nawigzywac pozytywne relacje z rodzinami uczniéw, przyczyniajac
si¢ tym samym do zawigzywania si¢ $cislejszych relacji migdzypokoleniowych.

Swietng okazja do osiagniecia tego celu moga by¢ organizowane w placowkach
o$wiatowych Dni Babci 1 Dziadka oraz festyny, w ktorych biorg udzial wszystkie pokolenia.
Staja si¢ one plaszczyzng, na ktérej dochodzi do spotkania dziadkéw 1 wnukdw. Dzigki
temu istnieje mozliwos¢ wspolnego spedzania czasu, podziwiania talentow swoich wnukoéw
oraz wreczania dziadkom wlasnorecznie wykonanych przez dzieci drobnych upominkdow.

Inng sposobno$cig do poznawania swoich korzeni jest tworzenie genealogicznego
drzewa, dzigki czemu dzieci przyswajaja sobie imiona rodzicow, dziadkow 1 rodzenstwa.
Tablice pokolen z powodzeniem mozna tworzy¢ juz w przedszkolu, sprawiajac tym duza
rado$¢ wychowankom.

W klasach starszych uczniowie moga opisywac swoje babcie, dziadkéw, tworzy¢
albumy i wystawy pamiatek. Moga takze okresla¢, do kogo z rodziny sg podobni i czego
nauczyli si¢ od poszczegodlnych os6b. Warto rowniez organizowaé spotkania, w ktorych
to dziadkowie przedstawialiby najmlodszym, jak wygladato zycie, gdy sami byli dzie¢mi,
do czego stuzyly uzywane dawniej przedmioty, w co si¢ bawili i jakie mieli zabawki.

Przebieg spotkan z dziadkami i rodzicami wychowankéw zalezy od inwencji
tworczej nauczyciela, ktory jest odpowiedzialny za nawigzywanie relacji z rodzinami
uczniow i ksztaltowanie pozytywnych postaw wobec bliskich. Istotng role pod tym wzgledem
peli takze obraz rodziny, a w szczeg6lnosci dziadkow, w podrecznikach do edukacji
wczesnoszkolne;j.
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3. Koncepcja metodologiczna badan wlasnych

Obecne postrzeganie dziadkéw w znaczacym stopniu roézni si¢ od tego, ktoére
dotychczas dominowato w ludzkich umystach. Obraz babci wykonujgcej robotki reczne,
z okularami na nosie oraz kokiem na glowie jest juz przestarzaty i nie ma zadnego zwigzku
z rzeczywisto$cig. Biorac to pod uwage, autorki artykulu uznaty za zasadne zbadac,
w jaki sposob wybrane podrgczniki do edukacji wezesnoszkolnej ukazuja wizerunki
dziadkow 1 wnukow.

3.1. Cel i przedmiot badan

Celem badan bylo dokonanie analizy sposobu przedstawiania dziadkéw i ich
wnukdéw w podregcznikach do edukacji wezesnoszkolne;.

Przedmiotem badan staty si¢ ilustracje, rysunki i fotografie prezentujace zar6wno
samych przedstawicieli trzeciego pokolenia, jak 1 dziadkow z wnukami zamieszczone
W podrecznikach do ksztatcenia zintegrowanego.

3.2. Problemy badawcze i metody badan wlasnych
Po zaprezentowaniu celu i1 przedmiotu badan kolejno przedstawione zostang
problemy badawcze oraz metody wykorzystane w celu udzielenia na nie odpowiedzi.
Problem gléwny zawiera si¢ w pytaniu: Jaki obraz dziadkow prezentowany jest
w wybranych podrecznikach adresowanych dla uczniéw edukacji wczesnoszkolnej?
Na podstawie problemu glownego sformutowane zostaly nastepujace problemy
szczegOlowe:
— W jaki sposob w podregcznikach przedstawiana jest babcia?
— Jaki obraz dziadka kreuja podreczniki przeznaczone dla uczniéow klas I-111
szkoly podstawowe;j?
Aby odpowiedzie¢ na tak postawione pytania badawcze, wykorzystano metode
analizy dokumentoéw, ktorymi w tym przypadku byty:
— 4 cz¢dci podrecznika dla klasy 1, zatytulowanego Nasz elementarz (MEN);
— skorelowane z powyzszym podrecznikiem 4 cze$ci ¢wiczen, zatytutowanych
Cwiczenia z pomystem (WSIP);
— 5-elementowy komplet podrecznikéw dla klasy 1, zatytutowany Nasza Szkola
(MEN);
— pakiety edukacyjne dla klas II 1 III, zatytulowane Nasze ,, Razem w Szkole”
(WSIP).

3.3. Analiza wynikow badan wlasnych
3.3.1. Wizerunek babci w wybranych podrecznikach dla edukacji wczesnoszkolnej
Na podstawie zebranego materiatu faktograficznego mozna stwierdzi€, ze zawarte
w podrecznikach ilustracje (27), ktore przedstawiaja babcie sg réznorodne. Pojawiajg si¢
one glownie przy okazji tematéw zwiazanych z Dniem Babci, Swietami Bozego Narodzenia,
pracami wykonywanymi na dziatce i w gospodarstwie wiosng. Sposoby przedstawiania
sylwetki babci r6znig si¢ migdzy soba. Niektdre podreczniki ukazuja ja jako energiczna,
aktywng osobg pielegnujaca ogrod, sadzacag rosliny, przygotowujaca smakotyki i jezdzaca
z wnukami na rowerze. W innych jednak mozna spotka¢ obrazy kobiet starszych, ktore
zupehie nie przystaja do rzeczywistosci, a niekiedy sa wrecz absurdalne, jak np. obrazek
zamieszczony w 5. czesci podrecznika dla klasy I, zatytutowanego Nasze ,, Razem w szkole ™.
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Przedstawiona babcia zdaje si¢ w pelni oddawac stereotypowe widzenie prezentowanej
roli: nosi dluga, ciemng sukni¢, ma okulary na nosie, kok na gtowie oraz udomowionego
kota na ramieniu. Trudno zrozumie¢, co autor miat na mysli, zaktadajac na jej stopy
wrotki. By¢ moze w ten sposob chciat unowoczesni¢ te posta¢, dopasowac ja do dzisiejszych
realiéw, ale jesteSmy zdania, Ze nie byt to trafiony pomyst. Bardziej sensowna wydawataby
si¢ po prostu babcia podczas jazdy na wrotkach z wnukami. Jest to istotne z tego wzgledu,
ze kreacja postaci zostaje zakodowana w dziecigcej pamigci 1 tworzy zaburzony wizerunek
waznej dla nich osoby. W podrgcznikach babcia przestawiana czesto jest rowniez w roli
opiekunki wnukow 1 na fotografiach rodzinnych, gdzie zazwyczaj stoi posrodku otaczajacych
ja pozostatych cztonkow rodziny.

3.3.2. Wizerunek dziadka w podrecznikach do edukacji wczesnoszkolnej

Na wstepie nalezy zauwazy¢, ze — podobnie jak w przypadku babci — ilustracje
przedstawiajace dziadkow (22) zamieszczane sg przy omawianiu podobnej tematyki
zaj¢C. Prezentujg one dziadka, ktory jest aktywny, pracuje na dziatce, jezdzi na rowerze,
spedza czas wspolnie ze swoja zong, opiekuje si¢ wnukami, gra na instrumencie, a takze
takiego, ktory jest przewodnikiem po $wiecie bajek, opowiadan 1 historii. Obrazy
przedstawiajg dziadka w réznych rolach. Jedna z ilustracji, zamieszczona w 2. czg$ci
podrecznika dla klasy II, zatytutowanego Nasza Szkola, ukazuje dziadka, ktory wspolnie
wnukami 1 pozostatymi cztonkami rodziny gra na instrumencie. Sadzac po wyrazie twarzy
postaci, mozna stwierdzi€, ze sprawia im to ogromng przyjemnos¢ — zadowolenie widaé
zarOwno u starszego, jak tez mtodszego wnuka. W 5. czgsci podrecznika dla klasy 111, pod
tytutem Nasze ,,Razem w szkole”, ukazane sg postacie dziadka i wnuka, ktérzy razem
spaceruja. Senior wykonuje gest wskazywania, a dziecko jest wyraznie zainteresowane
tym, co dziadek mowi. Dziadek przyjat rolg¢ przewodnika po $wiecie przyrody i bajek,
o czym $wiadczy posta¢ pirata oraz smoka, a chlopiec jest usmiechnigtym i zaabsorbowanym
opowiadaniem stuchaczem. W 3. cz¢$ci Naszego elementarza dla klasy | przedstawiono
dziadka, ktory wspdlnie z wnukiem uzywa komputera w celu przegladnigcia rodzinnych
fotografii.

Poza powyzej zapisanymi spostrzezeniami dziadkowie przedstawiani sg na wspdlnych
rodzinnych zdjeciach podobnie jak babcie — zajmujg na nich zazwyczaj centralne miejsce.
Na uwage zashuguje tez fakt, ze sa to obrazy bardziej odpowiadajace rzeczywistosci.
W tym przypadku nie ma skrajnych przyktadow, w ktorych dziadek bylby przedstawiony
catkowicie stereotypowo, a wrecz przeciwnie — jest aktywny, z powodzeniem jezdzi na
tyzwach 1 nartach, spedza czas z wnukami 1 sprawuje nad nimi opieke.

4. Podsumowanie

Na podstawie rozwazan teoretycznych i1 przeprowadzonej analizy podrecznikow
adresowanych dla | etapu edukacyjnego mozna stwierdzi¢, ze dziadkowie to znaczace
osoby w zyciu swoich wnukow. Maja do spelnienia wiele r6znych funkcji oraz zadan
wychowawczych. Ich role prezentowane sg réwniez na ilustracjach zamieszczonych
w podrecznikach. Najczesciej dotyczg one przewodnika po $wiecie przyrody, bajek, historii
oraz opiekuna wnukoéw. Seniorzy przedstawiani sg rowniez jako osoby rozwijajace
zainteresowania dzieci oraz mtodziezy. Zazwyczaj ich obraz zgodny jest z aktualnym
postrzeganiem dziadkéw, ale nie brakuje takze skrajnych przypadkéw ukazywania
przedstawicieli trzeciego pokolenia w sposob niezgodny z rzeczywistosciag. W 3. czeSci
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Naszego elementarza dla klasy I przedstawiono tez dziadkow, ktorzy uzywajg komputera
1 innych nowoczesnych urzadzen — obecnie jest to przeciez czyms$ zupetnie naturalnym.

W dzisiejszym Swiecie trzeba zwrdci¢ szczegdlng uwage na to, aby budowany
obraz dziadkéw byt zgodny z tym rzeczywiscie istniejgcym. Nie mozna traktowac ich
jako staroswieckich, niemajacych nic do powiedzenia na temat aktualnych problemow.
Nalezy dazy¢ do tego, aby ludzkie doswiadczenia, wiedza oraz sposob bycia przenikaty
si¢ 1 uzupelniaty. Nie powinny stawac si¢ zrodtem konfliktoéw 1 wykluczenia starszych
0sob z zycia spolecznego.

Bardzo wazne jest, aby w kazdej rodzinie istniaty prawidlowe relacje pomiedzy
dziadkami i wnukami. Wiadomym jest, ze dziadkowie potrzebuja obecnosci wnukow,
a wnuki relacji z dziadkami. Seniorzy s3 dla dzieci: przewodnikami po otaczajagcym
Swiecie, zrédlem warto$ci 1 wsparcia, kims, kto zawsze moze stuzy¢ dobra radg, pomoca
1 odznacza¢ si¢ bezwarunkowsg akceptacja. Z kolei od mtodszych cztonkéw rodziny
dziadkowie moga uczy¢ si¢ funkcjonowania we wspotczesnym, szybko zmieniajagcym
sie $wiecie. Dzigki kontaktom z wnukami czuja si¢ potrzebni, spetnieni 1 usatysfakcjonowani.
Cho¢ dziadkéw 1 wnuki przedziela granica pokolenia, to powinni stanowi¢ dla siebie
nawzajem zrodto mitosci, akceptacji, pomocy 1 obopdlnego szacunku.
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HODNOTA MEDZIGENERACNYCH VZTAHOV

Abstrakt

Ciel'om tohto prispevku je pokusit’ sa vysvetlit medzigeneracné vzt'ahy medzi ucitelom
a ziakom. Dalej poukézat’ na zlozky, ktoré sii v tomto vzt'ahu zastipené a na ich dosledky a kvalitu
vo vztahu medzi ucitel'om a ziakom. Nazerat’ na tito problematiku a hl'adat’ v nej odpovede budeme
trochu netradi¢ne z pohl'adu pedagogickej psychologie. Zaver prispevku je venovany navrhom
prostriedkov ur€enym na podporu rozvoja vzt'ahov medzi uciteI'mi a Ziakmi.
Kracové slova: ucitel’, ziak, medzigeneracné vztahy.

Abstract

The aim of the report is to attempt an explanation of intergenerational relationship between
ateacher and a pupil. Furthermore to refer to elements that are represented in this relationship and
also to refer to results and the quality of the relationship between teachers and pupils. We will
be looking at this issue and also finding an answer in such an unusual way, from the perspective
of educational psychology. The conclusion of the report is devoted to suggestions of resources
intended to support the development of the relationship between teachers and pupils.
Keywords: intergenerational relationship, teacher, pupil.

1. Uvod

Kvalita vztahov medzi l'ud'mi vyznamne vplyva na ich prezivanie, spravanie
a konanie. Vplyv vztahu medzi ucitel'om a ziakom je dokonca Casto silnejsi nez vplyv vztahov
medzi dospelymi I'ud'mi, ¢o je podmienené jednak eSte vyvijajlicou sa, neustalenou
ziakovou psychikou, jednak povahou a vyznamom tohto vzt'ahu pre ziaka. Preto je osobitne
dolezité¢ uvedomenie si tejto skutocnostiprave v podmienkach vychovy a vzdeldvania.

2. Vztah uditel — ziak
Duri¢, Stefanovi¢ a kol. (1973) uvadzaju, Ze kvalita vztahu medzi u¢itelom a Ziakom
hra vyznamnu ulohu vo vychovno-vzdeldvacom procese. Tato kvalita moze ovplyviiovat’:
1. dosah, $irku a hibku ugitel'ovho vychovného a osobného pdsobenia na Ziakov
Ucitel’ ma pri vzdjomne dobrom vzt'ahu so Ziakmi na nich vel’ky vychovny a osobny
vplyv. Ti si beru ucitel'a za vzor pre sebavychovu, ochotne prijimaju jeho nazory,
postoje, usiluju sa osvojit’ si jeho charakterové, povahové vlastnosti, sposoby
spravania a iné. V psychike ziakov zostavaju trvalejSie a dlhodobejsie stopy vychovného
pdsobenia.
Pi zlom vzt'ahu vznika ista bariéra vo vedomi ziakov, vo¢i ucitelovmu vychovnému
1 osobnému pdsobeniu. M6Zu ho formélne prijimat’, navonok phit’ jeho poZiadavky,
ale tie sa malokedy stavaju ich vnutornym presved¢enim, zvniitornenou pohnutkou.
Casto mozu Ziaci konat’ aj proti poziadavkam takého ucitel’a.

2. ucenie sa ziaka a vyucovanie

Vzt'ah Ziaka k u¢ebnému predmetu vyznamne zavisi od kvality vzt'ahu s ucitel'om.
Nie je taky predmet, ktory by dobry ucitel’ s dobrym vztahom k Ziakom nevedel
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urobit’ obl'ibenym, o ktory by nevedel vzbudit’ vrely zaujem Ziakov a priviest’ ich
v iom ku skvelym vykonom a naopak, nie je ani taky ucebny predmetu, ktory by ucitel
svojim nevhodnym vztahom k ziakom nevedel urobit’ neobl'ibenym a nesympatickym,
a to neraz aj na cely Zivot.

3. domacu pripravu Ziakov na vyucovanie

U ucitel’a s dobrym vzt'ahom sa Ziaci radi a svedomite pripravujii doma na vyucovanie.
(Chcu dobre ovladat’ ucebnu latku, dosiahnut’ ¢o najlepsi prospech a nenarusit’
tak dobré vztahy s vyucujicim, nezahanbit’ sa pred nim pre neznalost’). U ulitel’a so
zlym vztahom sa Ziaci zvyc€ajne nepripravuju dobre a pravidelne, radi odstivaju
pripravu, alebo sa pripravuji len s vedomim povinnosti, bez radosti z ucenia.

4. samotny priebeh vyucovacej hodiny

A to tym, Ze utvara emocionalnu a psychickt klimu viac alebo menej priazniva
pre ucenie sa ziakov a vyucovanie ucitel'a. Pri dobrom vzt'ahu je to priazniva klima,
Ziaci st viac pozorni, aktivni, disciplinovani, radi sa hlasia odpovedat’. Pri zlom vzt'ahu
Ziaci prezivaju obavy a strach, st nesustredeni, napéti, ich pozornost’ sa odpttava do
ucenia na pripadné konflikty s ucitel'om, CastejSie st prejavy nedisciplinovanosti,
vzdoru, neochota aktivizovat’ sa, prejavy nudy.

5. vzajomny vzt'ah, spravanie sa ziakov navzajom

Ak je vztah k Ziakom prisny, kriticky — aj Ziaci su k sebe podrazdeni, hrubi, sebecki,
chyba im ochota k spolupraci a pomoci, kazdy pracuje sdm ,,na vlastnt past™ sa
usiluje o pozornost,, pripadne o protekciu u u€itel’a. No ak je vzt'ah primerane prisny,
ale nalezite uznanlivy je to naopak. (Je zaujimavé, ze pri predmetovom vyucovani,
kde sa striedaju jednotlivi vyucujici v tej istej triede, aj povaha vzéjomnych vztahov
ziakov sa z hodiny na hodinu meni podl’a povahy vzt'ahu toho ktorého ucitel’'a —
to kladie vyrazné naroky na nervovu sustavu a adaptant prispdsobivost’ ziakov).

6. duSevné zdravie ucitel’a a Ziaka

Pri vzajomne dobrom vzt'ahu nedochédza ku konfliktom, obe strany maji radost’
zo spolo¢nych stretnuti, lepsie, radostnejSie sa im pracuje v dobrej psychicke;j
klime. To sa odrazi aj na ich dusevnom zdravi. Pre zI¢ vzt'ahy st Casté konflikty,
stretnutia sprevadza duSevné napétie (obavy, strach, vzdor, nedisciplinovanost’,
tresty), ¢o vo zvySenej miere dusevne vycerpava obe strany. To mdze zanechat
odozvu na dusevnom zdravi ziakov aj ucitel'ov.

K tomuto vztahu uvadza Fontana nasledovné: ,,.Dobry ucitel’ predstavuje dobré

priklady a zanechdva detom také vzory v tejto role, ktoré v nich vytvoria kladny postoj
Kk ucitelom a vzdelavaniu ako takému, zatial' ¢o nevyhovujuci ucitelia vyvolaji opak.
Ucitelia si niekedy neuvedomuju, ako vel’ky vplyv maji” (1997, s. 295).

Duri¢, Stefanovi¢ a kol. (1973) definuju aj zlozky zastipené vo vztahu medzi

ucitelom a Ziakom. Tieto zlozky spoluvytvaraju a zaroven utvaraji osobitost’ a odlisnost’ od
inych druhov socidlnych vztahov:

— oficidlna — inStitucionalna zlozka: Vzt'ah sa vytvara vo verejnom vychovnom
zariadeni, teda v Skole, kde ucitel’ a Ziak maju presne vyhranené funkcie a tlohy.
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Ucitel’ tu predstavuje reprezentanta spolocnosti, tradnti osobu s plnou pravomocou
klast’ na ziaka isté povinnosti.

— rodiCovsko — synovska zlozka: Ucitel’ tu prebera nemalo uloh, ktoré vo vzt'ahu
k detom vykonavaju rodicia, (starostlivost’ o ziaka, pomaha uspokojovat’ ich
kultarne a niekedy aj hmotné potreby, radi im, zaujima sa o ich buducnost’,
plany, povolanie, prejavuje voci nim isté city). Aj ziaci sa na nich mozu
obratit’ s problémami ako na rodiCov (pomoc, opora, citovd odozva). Tato
zloZzka je spravidla menej intimna ako s rodi¢mi. SilnejSie zastipend mdze
byt’ u ucitel’'ov ,,materinsky/otcovsky” zalozenych, ktori tym mézu kompenzovat’
svoje neuspokojené rodiCovské potreby, a U ziakov z naruSen¢ho rodicovského
prostredia (napr. polo alebo siroty, ale aj vSeobecne vekovo mladsi ziaci).

— priatel'skd zlozka: Vzt'ah méze byt sprevadzany aj vzajomnym zddverovanim
sa (hlavne zo strany Ziaka) a mdze sa ponasat’ na vzt'ah medzi priatel'mi.

— osobna al'udskd zlozka: Spolu sa zGc¢astiiuju na rdéznych akciach, vzajomne
prezivaju uUspechy a neuspechy v Skole. Prejavuji sa aj z osobnej, l'udske;j
stranky (vlastnosti, starosti, problémy, radosti, ziale, sklamania).

Fontana (1997) uvadza, Ze je prirodzené, Ze ucitelia vychadzaju s niektorymi Ziakmi
lepSie a s inymi horSie. Kazdy vztah je vSak nutné chapat’ ako vzajomné poOsobenie.
Pretoze na to, aby vznikol vzt'ah, musi narast’ medzi dvoma l'ud’'mi interakcia. V priebehu
nej sa ¢asto mozu okrem kladného posobenia dostavat’ aj do rozporov.

Existuje vel'ké mnozstvo vol'ne dostupnych aktivit, ktoré st ur€ené na podporu
interakcie medzi uc¢itel'om a ziakom. My sme ako ukazku vybrali dve edukaéné aktivity.

3. Navrh prostriedkov na rozvijanie vzt'ahov medzi ucitel’om a Ziakmi

Nazov aktivity: Ndlepky ako prostriedok oceriovania

Ciel’: Ocenit’ ziakov rychlou a jednoduchou spétnou vézbou

Potreby: samolepiace papieriky

Postup: Ziakom napiSeme na papieriky pozitivne odkazy, vztahujuce sa k ich praci,
prinosov pre triedu, usilovnosti, osobitosti a iné.

Priklad:

,»,INaozaj si nam chybal, kym si bol chory”.

,»V zapase medzi triedami si strelil gol, gratulujem Ti”.
,»Ocenujem, Ze sa zicastiiujes diskusii v triede”.

,,Pac1 sa 1 tvoj zmysel pre humor”.

1 usilovny Ziak. Chcem, aby si vedel, ze som si to v§imol™.

Takéto papieriky mozeme lepit’ na pisomné préce, ktoré ziakom vraciame, na lavice,
ucebnice atd’. St dost’ napadné, aby si ich ziaci v§imli a mozu si ich odlepit’ a vziat’ si ich
domov. Ciel'om takejto ¢innosti je zlepSenie vzt'ahu medzi ucitel'om a Ziakmi. Prave takato
spitna vizba moze vyvolat’ u ziaka pocit, ze si ho u€itel’ v§ima a zaujima sa oitho. Tak isto
si ucitel’ tymto sposobom mdze u Ziakov zvysit’ obl'ubu a reSpekt (Zdroj: vlastné spracovanie).

Nazov aktivity: Ja-vyrok

Ciel’: Vyjadrit’ svoj postoj k niekomu.

Postup: Ziaci spolu s u¢itelom si posadajii do kruhu, kde bude umiestnena nasledujuca
tabul’ka. Postupne si budi v kruhu tabul’ku posuvat’ a podl'a nej reagovat’.

58




MozZnosti rieSenia: Jednou z moznosti, ako vyjadrit’ svoju pripadni nespokojnost’ s nie¢im,
vyjadrit’ nazor na nieco Ci zaujat’ postoj k nejakému konaniu bez vyvolania d’alSicho
konfliktu a podnecovania k agresivnemu konaniu, jepouzivanie ,,Ja — vyroku* v komunikacii.
Ide o0 nekonfrontacné a neobvinujuce vyjadrenie nespokojnosti nieckomu, kto nam svojim
spravanim sposobuje neprijemnosti. Je to d’alSia z moznosti ako ziskat’ od ziakov spitna
véizbu a zistit’ tieZ prehl'ad o vztahoch medzi Ziakmi

Ako vyzera ,,Ja-vyrok“?
. Popls’te PopiSte, ako na vas
Pomenujte konkrétne . (. TP
pocit! sprévanie jeho spravanie Navrhnite rieSenie!
! R
druhej osoby! posobi:
Citim sa... .. , )
Prekdza mi ked’ si urobil pretoze mi to... a bol by som rad, keby Si..
Je mi neprijem.il.é Ked' robis sposobuje... a bolo by dobre, ak by si...
HnevA ma Ked mi beri.enﬁ pretoze potom... a prosim t’a, keby si...
Som smutn /a ked sa pretoze musim... a chcela by som, aby si...
Som nahnevailly};i pretoze kvoli tomu... a navrhujem, aby sme...
,Citim sa... ked'... pretozZe... a prosim t’a, aby si...”

Priklad: ,,Prek4dza mi, ked’ za sebou nezatvara$ dvere, pretoZe je tu potom prievan a mam
Z toho zdravotné problémy. Prosim t’a, aby si ich zatvaral” (Zdroj: https:/Amww.komposyt.sk/
pre-odbornikov/ziak-so-svvp/preview-file/ucitel-a-ziak-vnutro-4-944.pdf).

4. Zaver

V mladSom skolskom veku spravidla funguje jednoznaény kladny vztah ziakov
ku ucitel'ovibez ohl'adu na ucitel'ove vlastnosti. Utvéaranie vztahu prebieha postupne, no
moZze aj na zaklade prvého dojmu z ulitela. Z praxe pozndme, Ze kladny vztah sa vytvara
dlhSie a musi mat’ viac dévodov, zatial’ ¢o zadporny vzt'ah vznika v kratSom case, Casto
dokonca néhle, po jedinom ucitel'ovom Cine.
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RELACJE NAUCZYCIEL — UCZEN W PROCESIE NAUCZANIA

Streszczenie

W artykule podjeto zagadnienie relacji nauczyciela Oraz ucznia W procesie nauczania.
Wyjasniono, co rozumie si¢ poprzez relacje nauczyciel — uczen. Podano réwniez pozytywne oraz
negatywne sposoby widzenia zardbwno nauczyciela przez ucznia, jak tez ucznia przez nauczyciela.
Nastepnie oméwione zostaty czynniki wptywajace na jako$¢ uczenia si¢ dziecka, pracy nauczyciela
oraz metody poznania ucznia. Przedstawiono tez, co powinien zrobi¢ nauczyciel, a co uczen dla
ich wzajemnie prawidlowych relacji, zwracajac uwage na wady i zalety obu stron. Na koncu
umieszczono 2 przyktadowe zadania wplywajace na poprawnos¢ relacji nauczyciel — uczen.
Stowa kluczowe: relacje szkolne, nauczyciel, uczen, placoéwka szkolna, komunikacja, wspotpraca
nauczyciela z dzieckiem, metody poznania ucznia.

Abstract

The issue of relationship between the teacher and the pupil in the learning process was
discussed in the article. It was explained what the relationship between the teacher and the pupil
means. Positive and negative points of view of both the teacher and the pupil were also given. Then,
factors influencing the quality of the child’s learning and teacher’s work, as well as, methods for
understanding the pupil were discussed. It was also presented what the teacher and what the pupil is
supposed to do for their proper relationship, bearing in mind advantages and disadvantages of
both sides. Two exemplary tasks, which influence the correctness of the relationship between
the teacher and the pupil, were given at the end.
Keywords: relationships at school, teacher, pupil, school, communication, cooperation between the
teacher and the child, methods for understanding the pupil.

Dzieci w kontaktach z dorostymi ucza si¢ funkcjonowania w spoleczenstwie,
tego, co wolno, a czego nie, co jest spolecznie akceptowalne, a co jest oceniane negatywnie.
Wychowanie odbywa si¢ w bezposredniej relacji dorosty — dziecko, a $cislej: nauczyciel
— uczen. W jej trakcie nastepuje zapisywanie swoistego ,,skryptu” na zycie, sposobu
relacji z innymi, pojmowania rol spotecznych. Kazda szkota ma zapisany 1 formalnie
przyjety program nauczania, plan pracy, czasem program wychowawczy. Zawieraja one
cele, tresci dydaktyczno-wychowawcze i sposoby ich realizacji. Te formalne dokumenty
nakreslajg warunki i wymogi stawiane nauczycielom oraz uczniom. Mozna jednak przy
tym zaobserwowac zjawisko opanowania przez uczniow zachowan i cech nie zawsze
zgodnych z tymi, ktére sg zawarte w oficjalnym programie szkoty. Placowka edukacyjna
uczy wielu postaw, cho¢ wcale nie zostaty one oficjalnie zaplanowane, gdyz uzewnetrzniajg
si¢ w relacjach nieformalnych. Jesli istnieje porozumienie migdzy nauczycielem i uczniem,
to oddziatywanie wychowawcze odnosi pozytywne rezultaty. Autorytet nauczyciela,
zwigzany gtéwnie z jego gleboka wiedzg oraz znajomos$cig spraw dzieci, wyraza si¢
w zyczliwym stosunku do uczniéw, zrozumieniu ich pragnien i dgzen, a wiec nie na
gruncie oficjalnego programu nauczania, lecz na ptaszczyznie relacji nieformalnych.

Relacje szkolne pomigdzy uczniem i nauczycielem rdznig si¢ nieco od stosunkow
réwiesniczych czy rodzinnych. Oparte sg o zadanie do zrealizowania, do ktorego daza:
uczen 1 nauczyciel. Pracujg oni dla wspolnego celu 1 kazdy wnosi swoj wlasny wkiad
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W jego osiggniecie. Zwigzek nauczyciela 1 ucznia przynosi psychiczng satysfakcje oraz
wyklucza bliski, cielesny kontakt. Mimo r6znorodnych ograniczen zdarza sie¢ tez tak, ze
relacja ta bywa przezywana bardzo gltgboko i emocjonalnie. Dotyczy to zwlaszcza dzieci
z klas mtodszych — na tym etapie ksztalcenia nauczyciel jest czasem wazniejszy od
rodzicow danego dziecka, petnigc role przewodnika, autorytetu i osoby cenionej pod
wieloma wzgledami (Karczmarzyk, 2015). Bardzo istotne jest, aby nauczyciel posiadat
umiejetnos¢ rozpoznawania ,,oprogramowania’” umystu swojego ucznia. Jesli nie ma tej
kompetencji, to moze nie odczyta¢ niektorych intencji uczniow, a przeciez niezwykle
wazne jest wlasnie rozpoznanie, o co dziecku chodzi (Kupaj, Krysa, 2015).

W codziennym zyciu bywa réwniez tak, ze relacja dziecka z nauczycielem jest
trudna, a nauka ciezka. Odpowiedzialno$¢ spada woéwczas na stabego nauczyciela czy
leniwego ucznia, a nawet wing obarcza si¢ brak wyposazenia szkoty, btedy wychowawcze
rodzicoOw 1 prawnych opiekundéw lub brak ich zainteresowania (Karczmarzyk, 2015).

Na jakos$¢ uczenia si¢ i pracg nauczyciela maja wptyw réznorodne czynniki.
Czesto jednak nie zauwaza si¢, ze najwazniejsza jest relacja migedzy nauczycielem
a uczniem dla osiagniecia wspolnego celu. Oznacza to, ze kazdy musi co$ do niej wnies¢.
Dziecko musi by¢ gotowe do takiego uktadu, dlatego musi by¢ on oparty na wzajemnej
komunikacji. Ogromng role odgrywa wiec rozwijanie umiej¢tnosci interpersonalnych
ucznia. Istnieje kilka obszaréw funkcjonowania, ktdre powinien opanowaé uczen, aby
potrafil stworzy¢ wiez z nauczycielem: umiejetnos¢ zatroszczenia si¢ o wlasne potrzeby
cielesne (m.in. samodzielne spozywanie positku), umiejetnos¢ prawidtowego panowania
nad wlasnymi popedami i uczuciami (m.in. czekanie), profesjonalizm w braniu pod
uwage innych ludzi (m.in. tagodzenie ztosci wobec innych), pozyskiwanie przyjemnosci
z wysitku fizycznego, opanowanie okreslonych umiejetnosci nakierunkowanych na dany
wynik (np. robienie babek z piasku), przygotowanie do tworzenia relacji zwigzanych ze
wspolnym spedzaniem czasu, w ktorym bliski cztowiek nie jest traktowany jako zastepca
matki. Mozna zada¢ pytanie, jak do tego wszystkiego dochodzi uczen? Odpowiedz jest
prosta — poprzez kontakt z osobami najblizszymi, rodzing. Uczenie si¢ wlasciwego
stosunku do nauczyciela jest priorytetowe, gdyz wzajemna relacja w szkole bedzie si¢
wowczas opierala o obopdlny szacunek, zaufanie i zyczliwos¢ (tamze, 2015).

Warto zadac pytanie, co powinien zrobi¢ nauczyciel, aby jego relacja z uczniem byta
prawidtowa? Musi lubi¢ przedmiot, ktorego uczy i ksztalci¢ dzieci, czerpigc satysfakcje
z ich sukcesow, a takze chetnie poszerzaé swojg wiedze. Powinien on rowniez posiadac
takie umieje¢tnosci jak: koncentracja uwagi, tolerancja na frustracje 1 gniew, rados¢
z osiggni¢¢ dziecka, che nagradzania pochwatami, samodoskonalenie w roznych aspektach.
Musi by¢ tez mediatorem, aby modc zapobiega¢ ewentualnym nieporozumieniom Czy
konfliktom (tamze, 2015). Istnieje wiele metod pozwalajacych wychowawcy zdoby¢
informacje o dziecku, grupie uczniow czy calej klasie, do ktéorych nalezy m.in.:
obserwacja, ankieta, wywiad, metody autoekspresyjne, studium przypadku i badanie
socjometryczne z roznymi technikami w jego obrebie. Podstawowa metoda gromadzenia
informacji o uczniu jest obserwacja. Aby miata ona sens, nalezy doktadnie okresli¢ jej
cel. Obserwowanie dzieci dostarcza nauczycielowi wielu informacji, m.in. jak odbierajg
zdarzenia w klasie, jak uczniowie oddziatujag wzajemnie na siebie, na lekcje i nawet na
samego nauczyciela. Obserwacjg mozna obja¢ nie tylko 1 ucznia, ale i calg grupe. Wazne
jest, by wychowawca nie angazowal si¢ zbyt emocjonalnie, gdyz wtedy moze nie by¢
obiektywny wobec tego, co obserwuje (Lukasik, Jagielska, Solecki, 2013).

64



Relacja nauczyciel — uczen nie polega na kontakcie emocjonalnym, tak jak wyglada
to w bliskiej relacji rodzinnej. Chodzi o osiggnigcie okre§lonego celu i sukcesu, ktorym
w tym przypadku sg dobre wyniki w nauce. Zadaniem nauczyciela jest tutaj takze
wychowywanie ucznia oraz wprowadzenie go do danej spotecznosci, ktora umozliwi mu
ksztaltowanie zyciowych preferencji. Prawdziwa edukacja daleka jest od agitacji i polega
na takim prezentowaniu wiasnych przekonan nauczyciela, aby zacheci¢ do nich ucznia,
ale przy tym pozostawiajagc mu mozliwo$¢ wtasnej refleksji — ksztalcenie musi dawac
dziecku mozliwo$¢ znalezienia wlasnej drogi (Karczmarzyk, 2015).

Dziecko odgrywa wiele szkolnych rél. Moze przyja¢ na siebie role przeciwnika —
postrzegany jest wtedy przez pryzmat braku checi do nauki, nieporadnosci oraz ignorancji,
a szkota jest dla niego polem bitewnym. Moze odgrywac takze role zbiornika, naczynia
— woweczas dziecko jest wpatrzone w nauczyciela z uwaga, pochtania i przyjmuje kazde
jego stowo; nauczyciel pelni tutaj role dzbana 1 wlewa w ucznia wiedze, akceptujac
bierng jego postawe w przyjmowaniu nauki. Wychowanek moze by¢ takze klientem —
ma oczekiwania i uwidacznia si¢ jego postawa jako dobrego konsumenta; szkota jest dla
niego magazynem wiedzy i umiejetnosci, z ktorego wybiera, co chce, a nauczyciel
posredniczy w pozyskiwaniu towaru, ktorym w tym wypadku jest wiedza. Dziecko
postrzegane moze by¢ takze jako partner — ma prawo do wyrazania swoich pogladéw
i uczu¢; wspdlnie z nauczycielem — partnerem tworzy programy oraz formy ich realizacji,
dzielagc si¢ wzajemnie pracg, aktywnos$cig 1 odpowiedzialnoscig. Wazna jest rdéwniez
rola ucznia jako poszukiwacza — to typ o postawie badawczej, odkrywczej i naukowej;
dziecko moze by¢ poszukiwaczem samodzielnym, kiedy jest zdolne i inteligentne oraz
wyrdznia si¢ na tle innych uczniéw, ale moze by¢ takze poszukiwaczem demokratycznym,
ktory korzysta z odkry¢ innych 1 dzieli si¢ swoimi (Chrobak, 2000). Przeglad r6l obrazuje
roznorodno$¢ uczniow i uswiadamia pewne wiasciwosci relacji w szkole (tamze).

Koniecznym warunkiem dla skutecznego przebiegu procesu nauczania — uczenia
si¢ jest to, aby migdzy podmiotami, czyli nauczycielem i1 uczniem, obecny byt szczegolny
stosunek. Chodzi tutaj o facznos$¢ — podobnie do pomostu. Udaje si¢ to tylko wtedy, gdy
nauczyciel wykazuje prawdziwg akceptacje wobec dzieci i gdy jest zainteresowany ich
dziataniem. Pelna akceptacja pozwala na realizowanie swoich mozliwosci, a jej brak
prowadzi do zachwiania komunikacji 1 zamknigcia si¢ w sobie — odnosi si¢ to zarowno
do nauczycieli, jak i uczniéw. Stosunki pomigdzy nauczycielami a uczniami sg poprawne,
jesli cechuje je: otwarto$¢ i przejrzysto$¢, wzajemna troska, zalezno$¢, poszanowanie
odrebnosci oraz uwzglednianie obustronnych potrzeb, a przede wszystkim poszanowanie
godnosci dzieci (Szczepanski, 2004).

Sposob postrzegania dziecka przez wychowawce ma duzy wpltyw na jego szkolne
osiggniecia. Uczniowie wiele uwagi poswiecaja temu, jak widzg ich nauczyciele. Zte
postrzeganie lub negatywny stosunek do dziecka zle wptywa na jego wyniki w nauce.
Negatywny stosunek moze by¢ spowodowany wieloma czynnikami, do ktoérych nalezy
np. sposob postrzegania uczniow. W duzym stopniu wplywa to na jako$¢ oceniania
dzieci. Uczniowie rOwniez zachowujg si¢ w rozmaity sposob w stosunku do nauczycieli.
Jesli sg pozytywnie odbierani przez nauczyciela, to lepiej radzg sobie ze szkolnymi
obowigzkami i na odwrét (Czakon, 2000).

Nauczyciele réwniez podlegajg ocenie przez uczniow, ktorzy zauwazaja u nich
wiele cech negatywnych 1 pozytywnych. Z tego wzgledu niezwykle wazne sg kompetencje
nauczyciela 1 umiej¢tnos¢ przekazywania przez niego wiedzy na rdwni z jej posiadaniem.

65



Dzieci majg $wiadomos$¢, ze szkota ma za zadanie pomoéc im w przyswajaniu wiedzy.
Zauwazajg przy tym takze stosunek nauczyciela do zawodu — nie tylko ten pozytywny,
ale takze niezadowolenie z pracy, zmgczenie, niech¢tne prowadzenie lekcji 1 to, ze
traktuje on zajecia jako ciezki obowigzek do wykonania. Uczniowie cenig sobie, jesli
nauczyciel wkiada cate swoje serce w prace z nimi. Najwazniejsze jest obudzenie
w malej istocie ciekawosci i checi do nauki (Strozynski, 2001). Gdy u dziecka pojawi
si¢ che¢ uczenia si¢, to mozna powiedzie¢, ze nauczyciel osiaggnat swoj cel. Nie jest to
jednak mozliwe bez odpowiedniej komunikacji nauczyciela 1 ucznia. Kluczowa jest tutaj
negocjacja znaczen, wspolne dazenie do zrozumienia 1 wspotpracy przy rozwigzywaniu
danego problemu. Obustronna praca przy partnerstwie nie jest tatwa, ale za to cenna
I owocna (Karczmarzyk, 2015). Sukcesem w trakcie dialogu jest uczenie si¢ siebie
nawzajem oraz negocjacja znaczen projektowanych przez wspotrozméwcoOw. Wazne
jest, aby uczen poznawat punkt widzenia nauczyciela i na odwrot (Karczmarzyk, 2015).
Warto zatem zaprezentowa¢ 2 przykladowe ¢wiczenia zwigzane z komunikacjg
rysunkowa. Mozna je przeprowadzi¢ z dzie¢mi w szkole i domu. Uczen i osoba dorosta
(nauczyciel badz rodzic) bedg tworzyli znaczenia, ktdre zwigzane sg z wybranym tematem,
a kiedy skoncza swoje dziatania, beda rozmawia¢ o wspolnej pracy 1 jej efektach.
1. Wyobraz sobie jakas rzecz. Na kartce A4 narysuj dokladnie to, o czym pomyslates
w uproszczony sposob. Nastepnie popros$ ucznia o odgadnigcie, co to jest? Kiedy
dziecko ma trudnosci, dorysuj kolejne elementy. Powtarzajcie zagadki rysunkowe
tego typu kilka lub kilkana$cie razy, zamieniajac si¢ rolami. Po wykonaniu zadania,
porozmawiajcie o tym, co wydarzyto si¢ w trakcie zabawy.
2. Wez kartke w formacie B1 i zaproponuj uczniowi wspolne rysowanie kredkami
Swiecowymi. Temat moze by¢ dowolny, np. mdj wymarzony dom rodzinny.
W czasie trwania wspdlnej pracy niech kazde z was stara si¢ dopasowaé swoje
elementy rysunkowe do wspolnej wizji tej pracy. Bardzo dobrze, jesli bedziecie
sobie wzajemne zadawali pytania 1 opowiadali o tym, co rysujecie. Mozecie
sobie takze mowic, co jeszcze warto byloby narysowaé. Wazne jest, aby rysunek
byt pracg ucznia i nauczyciela. Mozecie znalez¢ wspdlne elementy, ktorym nadacie
wlasne znaczenia. Na koniec ¢wiczenia porozmawiajcie o tym, co wydarzyto si¢
w trakcie pracy i rysowania (tamze).
Te przyktadowe zadania pomoga nauczycielowi nawigza¢ kontakt z dzieckiem,
poprawig komunikacje i pozytywnie wptyna na relacj¢ na plaszczyznie nauczyciel — uczen.
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AUTORYTET NAUCZYCIELA A JEGO RELACJE Z UCZNIAMI

Streszczenie

Artykut rozpoczyna si¢ refleksjg na temat zmieniajacego si¢ modelu pedagoga. Dalsza
jego czes$¢ dotyczy rozwazan wokot autorytetu nauczyciela. Przedstawione zostaly rodzaje autorytetu,
a takze warunki, jakie powinien spetnia¢ nauczyciel, by go zyska¢. Na koncu opisano autorytet
nauczyciela wérdd uczniow wmtodszym wieku szkolnym.
Stowa klucze: autorytet, nauczyciel, uczen, relacja pomigdzy nauczycielem a uczniami, dzieci
w mtodszym wieku szkolnym.

Abstract

An article starts with the reflection on the changing model of the teacher. Its further part
concerns considerations on the teacher’s authority. Kinds of authority, as well as, conditions for
teachers in order to gain it were presented. The authority of the teacher among children in primary
school age was described at the end.
Keywords: authority, teacher, pupil, relationship between the teacher and pupils, children in
primary school age.

Powszechnie uznaje si¢, ze najwigksze znaczenie dla efektywnosci pracy dydaktyczno-
-wychowawczej ma nauczyciel. Na przestrzeni wiekéw model osoby pedagoga czesto si¢
zmieniat. Ksztalttowano go na wzor epoki i czesto wynikat on ze stosunkow spoteczno-
-politycznych, ,,raz nauczyciel miat by¢ pokornym stugg, raz cztowiekiem §wiatlym
1 wszechstronnym, to zndéw postlusznym urz¢dnikiem” (Badura, 1981, s. 10). Celem
niniejszego artykutu jest skupienie si¢ na autorytecie nauczyciela, ktéry w dobie kryzysu
wszelkich autorytetdéw w naszym kraju znacznie ucierpiat. Jak pisze A. Blecharczyk (2005),
»Kazdego roku, szczegélnie w okresie Dnia Edukacji Narodowej, nasila si¢ krytyka
rzeczywistosci edukacyjnej w Polsce” (s. 21), dlatego warto przyjrze¢ si¢ blizej temu
problemowi. W artykule podjeto zatem zagadnienia: w jaki sposéb budowac autorytet 1 jak
postepowac, by go nie utracic.

Rozwazania na temat autorytetu rozpocza¢ nalezy od doktadnego wyjasnienia
tego pojecia. L. Bojarska (2011) powotuje si¢ na definicje J. Pietera (1963), ktora méwi, ze
»autorytet oznacza przewage czyjas nad pojedynczymi osobami lub grupami spotecznymi
(dzigki wigkszej wiedzy, sile, lepszym cechom charakteru, wiadzy) [...] wyrazajacg si¢
uznaniem 1 podporzagdkowaniem si¢. Autorytet stanowi jeden z podstawowych czynnikéw
wiezi spotecznej w zorganizowanym zyciu zbiorowym” (s. 34). Przytoczone stowa w peni
definiuja termin ,,autorytet”. W jaki jednak sposob odnosi si¢ to do autorytetu nauczyciela?

Wedtug B. Kubiczek (2005), doswiadczenie 1 obserwacja rzeczywistosci szkolnej
zdaja si¢ potwierdzad, ze nauczyciele nie rozumiejg definicji pojecia ,,autorytet” 1 myla
je z terminem ,,wladza”. Czg¢sto powoduje to stosowanie réznych socjotechnicznych
zabiegow wychowawczych, przejawianie populistycznych zachowan, majacych na celu
przypodobanie si¢ uczniom oraz zdobycie ich sympatii za wszelkg ceng. Kubiczek
zauwaza rowniez, ze wsrod nauczycieli czesto rodzi si¢ podzial na:
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— ,.starych wapniakéw”, ktoérzy nie rozumiejg mtodych. Sa dobrze przygotowani
pod wzgledem psychologiczno-pedagogicznym 1 wybieraja trudniejsza droge
w budowaniu autorytetu;

— LSwietnych kumpli”, ktorzy potrafia dogada¢ si¢ z kazdym uczniem. S3 to
nauczyciele, ktorzy — idac na skroty — stosuja dziatania manipulatorskie, a teorie
psychologiczno-pedagogiczne zostawiajg teoretykom.

M. Dudzikowa (2006) zwraca uwage na to, co wpisane jest w istote autorytetu
nauczyciela. Po pierwsze — jest to zjawisko wptywu, ktorego jest si¢ bardziej lub mniej
swiadomym, po drugie — przyzwolenie, dobrowolno$¢ na poddanie si¢ wpltywowi, a po
trzecie — zaufanie i poczucie wiarygodnosci. Mozna powiedzie¢ zatem, ze na tym polega
relacja pomiedzy uczniem a nauczycielem, ktory stanowi autorytet dla swego wychowanka.
Pedagog odpowiednio oddziatluje na dziecko, ktore dzigki wiarygodno$ci swego mistrza,
dobrowolnie i ufnie poddaje si¢ jego wptywowi.

W tym miejscu nalezy przyjrze¢ si¢ warunkom, jakie musi spelnia¢ nauczyciel,
by moc zawalczy¢ o autorytet w oczach uczniow.

B. Kubiczek (2005) przedstawia kategorie, w jakich przejawia si¢ autorytet nauczyciela:

— kompetencje nauczyciela danego przedmiotu (jego wiedza, sposob, w jaki ja
przekazuje, umieje¢tnosé zaciekawienia tematem);

— mocne strony nauczyciela jako osoby dorostej (jego zainteresowania, system
wartosci, cechy osobowosci);

— kompetencje interpersonalne (sposob komunikowania si¢ z uczniami i stosunek
do nich, umiejetnos¢ stuchania, udzielania pomocy 1 wsparcia, traktowanie
ucznidw jak dorostych);

— efektywno$¢ w dziataniu (umiejgtno$¢ organizacji pracy oraz rozwigzywania
problemoéw, skuteczno$¢ w dziataniu).

Na autorytet nauczyciela sktada si¢ wigc wiele roznorodnych cech oraz zachowan,
dlatego zyskanie takiego powazania w$rdd ucznidw z pewnoscig jest procesem dlugotrwatym
1 wymagajacym nieustannego samodoskonalenia ze strony pedagoga. W przeciwnym
razie zyska on tylko autorytet formalny, wynikajacy jedynie z petnionej przez niego funkcji,
uprawniajacej do stawiania uczniom wymagan, oceniania ich, nagradzania i1 karania
(Blecharczyk, 2005). Kazdy pedagog ,,wywiera okreslony wptyw na pojedynczego
ucznia i na zbiorowo$¢ uczniowska. Wazna jest jakos$¢ tego wptywu, gdyz jest ona
wyznacznikiem autorytetu osobistego nauczyciela. Autorytet osobisty pedagoga moze
mie¢ wymiar rzeczywisty badz tylko formalny” (tamze, S. 21). A. Blecharczyk wyjasnia, ze
»autorytet rzeczywisty danego nauczyciela wynika z uznania jego wiedzy, charakteru,
intelektu, postawy moralnej, identyfikacji z zawodem” (s. 22). Powiela si¢ to zatem
z kategoriami zwigzanymi z autorytetem nauczyciela wyrdznionymi przez B. Kubiczek.
Zdaniem L. Baranowskiej (2011), wspoétczesnie nauczyciel musi bazowac na autorytecie
osobistym, ktorego zdobycie zalezy tylko od niego. Autorytet ten sktada si¢ z autorytetu
wiedzy oraz moralnego, ktory powinien by¢ staty 1 niezachwiany, gdyz dzigki temu
nauczyciel staje si¢ osobg wiarygodna.

Wymienione zostaty rodzaje autorytetu oraz rozne cechy osobowosci nauczyciela,
ktére stanowig jego istote. Nalezy jednak w tym miejscu zada¢ zasadnicze pytanie: jak
zacza¢ budowac taki autorytet? Proces zdobywania powazania opiera si¢ giownie na
relacjach pomig¢dzy nauczycielem a uczniami. Z tego tez wzgledu bardzo wazne jest tzw.
,»pierwsze wrazenie”, czyli pierwsze kontakty nauczyciela z dang klasg. Nastepnie nalezy
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rozpocza¢ budowanie dyscypliny, czyli tworzenie warunkow, w ktérych uczniowie beda
mogli zdobywa¢ wiedzg, jak rowniez beda potrafili zachowywac si¢ odpowiedzialnie.
Do zachowania moresu niezbedne s3: pewnos¢ siebie nauczyciela, atrakcyjnos¢ lekeji,
czytelne wymagania pedagoga wobec swoich wychowankow, zdolno$¢ wymuszania
postuszenstwa oraz konsekwencja w dzialaniu (Kubiczek, 2005). W szkotach niestety
czesto obserwuje si¢ wsrod nauczycieli brak ostatniej z wymienionych cech, co zazwyczaj
jest przyczyng lekcewazacej wobec niego postawy ucznia.

Budowanie autorytetu wigze si¢ takze z zaspokajaniem potrzeb, jakie ksztattujg sie
wraz z rozwojem cztowieka, do ktorych nalezy wymieni¢ potrzeby m.in.: bezpieczenstwa,
uznania, afiliacji czy szacunku — sg to podstawowe wartosci decydujace o istnieniu autorytetu.
W zyciu codziennym, zwlaszcza wsrod uczniow, szczegodlnie istotne sg potrzeby uznania,
akceptacji 1 wlasnej wartosci (Wagner, 2005).

W tym miejscu warto przyjrze¢ si¢ blizej wychowawcom dzieci w mtodszym
wieku szkolnym, gdyz uwaza si¢, ze edukacja wczesnoszkolna stanowi fundament dla
kolejnych etapow ksztalcenia i ksztattowania si¢ osobowosci mlodego cztowieka. Wazna
jest zatem jego jako$¢, ktora zalezy gtownie od rodziny 1 wlasnie nauczyciela, a tym
samym jego autorytetu. Wedtug A. Blecharczyk (2005):

wplyw nauczyciela na ucznia (dziecko), na tym etapie ksztalcenia wydaje

si¢ by¢ najwiekszy [...]. Dziecko obdarza swoja nauczycielke (ten etap

ksztatcenia jest szczegdlnie sfeminizowany) wielkg dozg zaufania. W tym

okresie wytwarza si¢ wiez emocjonalng miedzy dzieckiem (dzie¢mi)

a nauczycielem. Dzigki tej wiezi, nauczyciel moze budowaé, na autorytecie

formalnym, swoj autorytet rzeczywisty (S. 23).

B. Kubiczek pisze, ze wsrdd uczniow w miodszym wieku szkolnym nauczyciel
moze budowac autorytet, opierajac si¢ na emocjach, gdyz podstawa kontaktow na tym
etapie rozwoju dziecka jest silny zwigzek emocjonalny z wychowawcg oraz postrzeganie
go jako osobeg stabilizujacg nowa sytuacje, ktora jest pobyt w szkole.

Obecnie niestety dzieci czgsto szukajg autorytetu gdzie indziej. Powszechny dostep
do mass medidéw sprawia, ze uczniowie nie zawsze potrafig doceni¢ wiedzg 1 madros¢
zyciowg swojego pedagoga, gdyz kazda potrzebng informacje mogg znalez¢ w Internecie.
Z tego tez wzgledu nauczycielom jest coraz trudniej zyskac 1 przede wszystkim utrzymac
omawiane powazanie. Gdy autorytet zostanie zachwiany, moze doj$¢ do konfliktu, a uwaza
si¢, ze w kazdym konflikcie wina lezy zazwyczaj po obu stronach. Nalezy wigc zastanowi¢
si¢ tez, czy nauczyciele potrafig spetni¢ wyzej wymienione warunki, potrzebne, aby
utrzymac w klasie dyscypling oraz czy szanujg ucznidéw i traktujg ich podmiotowo.
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RELACJE POMIEDZY NAUCZYCIELAMI I UCZNIAMI
W EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ

Streszczenie

Niniejszy artykut ma na celu ukazanie, dlaczego tak wazne sg relacje zachodzace pomiedzy
nauczycielami i uczniami w mtodszym wieku szkolnym. Przeglad literatury psychologicznej
sktonit nas do przyjecia zatozenia, ze relacje nauczycieli z uczniami ksztattujg si¢ poprzez kontakty
spoteczne. W procesie tworzenia si¢ relacji waznym aspektem jest srodowisko rowie$nicze, m.in.
klasa szkolna. Dzieki relacjom mozemy zaobserwowac¢ zachowania werbalne i towarzyszace
im reakcje o charakterze niewerbalnym, czyli m.in. gesty, mimika, ton gtosu. Mozna wysnu¢
stwierdzenie, ze cechy zawodowe, osobowosciowe oraz psychopedagogiczne nauczyciela rzutujg
na efektywnos¢ edukacji. Szkota przygotowuje do nawigzywania relacji w Zyciu spotecznym,
dzigki czemu wprowadza nowe i ksztaltuje te juz istniejace wartosci. Z przeprowadzonych przez
nas badan wynika, ze nauczycielki dbaja o relacje panujace w klasie oraz o przyjazng uczniom
atmosferg i ich bezpieczenstwo.
Slowa kluczowe: relacje pomiedzy nauczycielami 1 uczniami, relacje w klasie szkolnej, umiejetnosci
nauczyciela, relacje spoteczne.

Abstract

This article aims to show why relationships between teachers and primary school pupils are
so important. A revision of psychological literature led us to the assumption that relationships
between teachers and pupils are shaped through social contacts. A peer environment, i.e. a class,
is an important aspect in the process of establishing relationships. Due to relationships, we may
observe verbal and nonverbal behaviours, such as, gestures, mimics and the tone of voice.
It may be said that professional, personal and pedagogical competences of the teacher influence
the efficiency of education. The school prepares for developing relationships in a social life.
Therefore, it introduces new values and shapes the already existing ones. According to our research,
teachers take care of relationships in the class, as well as, of friendly atmosphere for pupils and
their safety.
Keywords: relationships between teachers and pupils, relationships in a class, teacher’s competences,
social relationships.

1. Rozwazania teoretyczne o relacjach miedzyosobowych
1.1. Aspekt psychologiczny relacji
Niniejszy artykul ma na celu ukazanie, dlaczego tak wazne sg relacje zachodzace
w procesie edukacyjnym pomigdzy nauczycielami i uczniami w mtodszym wieku szkolnym.
Wedhug U. Ostrowskiej, pojecie relacji zamieszczone w Encyklopedii Pedagogicznej
XXI wieku ma wielowiekowg histori¢ — juz w starozytnej filozofii greckiej Arystoteles
jako tworca profesjonalnego jezyka uzyt tego stowa wsrod podstawowych kategorii
bytow (2006, s. 179-191). M. Lobocki uwaza, zZe istniejg 2 rodzaje relacji nauczyciel —
uczen. Pierwszy z nich to relacja osobowa, jaka taczy nauczycieli z uczniami, a ktora
powstaje w toku wspodlpracy z nimi, tzn. w warunkach obustronnego oddziatywania na
siebie. Drugim rodzajem jest relacja rzeczowa, ktora wynika z utrzymywania formalnych
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kontaktow migdzy nauczycielem a uczniem, jak roéwniez taczy si¢ z organizowaniem
procesu nauczania i wychowania (za: Ostrowska, 2006, s. 186).

Relacje nauczyciel — uczen sa ujete przez W. Lukaszewskiego z punktu widzenia
3 typow relacji interpersonalnych. Pierwszy z nich, nazwany altruistycznym, odnosi
si¢ do podmiotowego spostrzegania i traktowania ucznia jako jednostkowej wartosci,
a tym samym dziala na jego rzecz, liczy si¢ z potrzebami ucznia. Relacje altruistyczne
moga przebiega¢ jednokierunkowo, gdzie tylko 1 osoba jest traktowana jako wartos$¢,
lub dwukierunkowo, gdzie wazne sg intencje nauczyciela, a uczen stara si¢ z nim
wspolpracowac. Drugi typ relacji ma charakter instrumentalny — nauczyciel traktuje tu
ucznia jako pragmatyczny instrument do realizacji wlasnych dziatan, sam za$ jest
jednostka autonomiczng. Relacja ta wydaje si¢ ahumanistyczna, gdyz polega na dominacji
nauczyciela i uleglodci ucznia. Trzeci typ to relacja kooperacyjna, skierowana na osigganie
wspolnych korzysci. Uczen postrzegany jest przez nauczyciela jako partner w dazeniu
do wspdlnych zadan i traktowany jako autonomiczny podmiot o charakterze dwukierunkowe;
relacji (Lukaszewski, 1984, s. 91).

Rezultatem relacji edukacyjnych pomiedzy nauczycielami a uczniami jest proces
nauczania. Wymaga on aktywnosci i zaangazowania z obu stron. Jesli spojrzymy na
niego ze strony ucznia, bedziemy mowic o procesie ,,uczenia si¢”’, w wyniku ktérego
rozwija si¢ on, a efektem tego jest wzrost jego kompetencji. Nauczyciel powinien poczuwac
sie¢ do obowigzku bycia osobg zaangazowang w rozw0j 1 wychowanie dziecka, dokonujgcych
si¢ w relacji wspotpracy (Karasowska, 2009, s. 8). Wychowanie 1 nauczanie sg procesami
komunikacji, gdyz uwzglednia si¢ w nich wszystkie jego elementy: komunikat, kod,
nadawce i odbiorcg oraz nosnik. Nauczyciel przekazuje informacje i wszystko to, co
dla uczniow w danym momencie jest wazne. Przebieg komunikacji wprocesie edukacji
uzalezniony jest od stopnia obustronnych motywoéw wspotdziatania (Bania, 2007, s. 78).

Przeglad literatury psychologicznej sktonil nas do przyjecia zalozenia, ze relacje
nauczycieli z uczniami ksztattujg si¢ przez powtarzajace si¢ kontakty spoteczne. Wazna jest
wspolpraca, przejawiajgca si¢ w obustronnym dziataniu, realizujgca wspolne dobro, czyli
rozwdj, wychowanie, bezpieczenstwo i nauk¢ dziecka. Zdaniem W. Krausa, ,,wspOlpraca
jest wspolnym przedsigwzigciem opartym na podziale wladzy i autorytecie. Jej charakter nie
jest hierarchiczny. Zaktada wiadze¢ oparta na wiedzy 1 doswiadczeniu, bedaca przeciwienstwem
wladzy opartej na roli czy na funkcji” (za: Karasowska, 2009, s. 127).

W relacji partnerskiej funkcjonuje obszar oddziatywan oraz podzial wladzy
1 autorytetu, ktére powigzane sg z wiedzg oraz do$wiadczeniem. Relacje powinny
opiera¢ si¢ na wspolnym celu uczniéw 1 nauczycieli, ktore moga by¢ traktowane jako
komunikowanie si¢ ze sobg poprzez wymian¢ informacji oraz dokonywanie wspdlne;j
oceny sytuacji, co rozwigzuje pojawiajace si¢ konflikty i problemy. Relacje pomiedzy
osobami zalezne sg od respektowania zasad wspotpracy, tj. szacunku dla drugiej osoby,
otwartos$ci 1 solidno$ci w dotrzymywaniu zobowigzan. Wspodtpraca pomigdzy uczniem
a nauczycielem nie moze opiera¢ si¢ na okazjonalnych dziataniach, podejmowanych
pod presja roznych trudnosci. Nie nalezy takze obcigza¢ zadaniami tylko 1 strone, poniewaz
proces ksztatcenia powinien opiera¢ si¢ na stosunkach partnerskich i dialogu. Relacje
nie wigzg si¢ z narzucaniem uczniom rozwigzan metodycznych lub przymusem do
podejmowania dziatan. To, co wyklucza wspolprace, to grozby, uzycie sily czy szantaz.
Trudno$ci dezorganizujagce wspodlprace to z kolei przede wszystkim brak motywacji
jednej ze stron (tamze, s. 128).
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1.2. Uczniowie edukacji wczesnoszkolnej w relacjach klasowych

Wiekszos$¢ ucznidw spedza czas w szkole, a obecni tam nauczyciele 1 réwiesnicy,
ktorzy stanowig otoczenie spoteczne, s zrodtem wartosci oraz wzorcOw postgpowania
(Karkowska 2005, s. 37). Istotnym elementem w procesie tworzenia relacji jest Srodowisko
réwiesnicze, m.in. klasa szkolna. Charakteryzuje si¢ ona odrgbng kultura, na ktorg sktadaja
sig: wzory zachowan, systemy wartosci, cele grupy 1 intencje uczniow. Dzigki temu
modyfikowany zostaje sposob zachowania uczniow pod wplywem klasy (tamze, s. 49). Jak
twierdzi M. Lobocki, ,,klasa szkolna jest zespotem sktadajagcym si¢ z uczniow wzajemnie
na siebie oddzialujacych, ktorzy r6znig si¢ zaymowanymi w nim pozycjami i rolami
oraz majg wspolny system wartosci 1 norm, regulujacych ich zachowanie w istotnych
dla klasy sprawach” (1985, s. 15).

W wielu sytuacjach odpowiedzialnoscig za negatywny charakter wzajemnych
stosunkOw uczniowie obarczaja nauczycieli, jako powody konfliktow wymieniajgc: brak
wyrozumiatosci nauczycieli, zbytnig surowos¢, niesprawiedliwos¢, zbyt wysokie wymagania,
brak autorytetu 1 nieznajomos$¢ psychologii rozwojowej dzieci (Korczynski, 2001, s. 40).

Dzigki relacjom interpersonalnym, zachodzagcym w procesie szkolnej edukacji,
mozna zaobserwowac¢ zachowania werbalne 1 towarzyszace im reakcje o charakterze
niewerbalnym, czyli m.in. gesty, mimike czy ton glosu. R6znorodna aktywnos$¢ uczniow,
ktéra zachodzi w procesie dydaktyczno-wychowawczym pomaga nabywac i rozwijacé
ich kompetencje spoteczne. Nalezy tez dodac, ze klasa szkolna funkcjonujaca we wspotpracy
i wspoéldziataniu umozliwia poszerzanie osobowych kontaktow interpersonalnych
(Zactona, 2009, s. 88). Umiejetnosci spoteczne uczniow poglebiajg sie¢ wytacznie w kontaktach
mig¢dzyosobowych, gdyz w trakcie interakcji spotecznej przejawia si¢ zdolno$¢ do
wlasciwego postgpowania z innymi osobami.

W swoich rozwazaniach Z. Zactona stwierdza, Ze ,,socjalizacja w dziecigcych
grupach réwiesniczych prowadzi do konstruktywnych zmian zarowno w psychice, jak
I zachowaniu jednostek, stanowigc uzupelnienie oraz wzbogacenie oddziatywan rodziny”
(tamze, s. 93).

Na jeszcze 1 wymiar relacyjnosci edukacyjnej zwrocita uwage A. Kotodziejczyk,
uwazajac, ze dziecko przychodzi do szkoty z niewielkim zasobem stéw. Poprzez kontakty
interpersonalne oraz wiedz¢ przekazywang przez nauczyciela uczen zaczyna poszerzac
swdj zasob stownictwa i poprawia konstrukcje zdaniowe w réznych formach wypowiedzi,
co prowadzi do rozwoju jego $wiadomosci jezykowej. Nauczyciele pomagaja w doskonaleniu
sprawnosci konwersacyjnych 1 narracyjnych zwigzanych z tworzeniem oraz rozumieniem
wypowiedzi.

Uogolniajgc, mozna powiedzie¢, ze z punktu widzenia psychologii rozwoju dziecka
ksztalttowanie relacji w kontakcie z innymi osobami jest wazng jako$ciowa zmianag,
dotyczacg wzrostu znaczenia ucznia w klasie szkolnej (Trempata, 2011, s. 242-243).
Mtodszy wiek szkolny jest szczegdlnym okresem ksztaltowania relacji, ktéry wdraza
w nowe role spoleczne, a takze uczy, jak realizowaé obowiazki w klasie szkolne;.

1.3. Kompetencje spoleczne nauczycieli

Podazajac za mysla B. Stankowskiego, mozna uznaé, ze ,,prawdziwy nauczyciel
jest cztowiekiem nadziei, to znaczy tym, ktéry ukazuje wychowankowi sens zycia, cele
I dazenia jego egzystencji, pomagajagc mu w rozwoju osobowosci. Stad tez nadzieja
jest oczekiwaniem na zmiang zaistniatej sytuacji” (2009, s. 37).
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Polska literatura pedagogiczna — zaréwno klasyczna, jak i wspotczesna — nie pomija
problematyki kompetencji spotecznych nauczycieli. Termin ,, kompetencje spoteczne”
wedlug J. Borkowskiego okreslany jest jako ,,spdjny i funkcjonalny zestaw wiedzy,
doswiadczenia, wyposazenia osobowosciowego, zdolnosci 1 umiejetnosci spotecznych,
ktory umozliwia czlowiekowi podejmowanie 1 rozwijanie tworczych relacji 1 zwigzkow
z innymi osobami” (2003, s. 108). Na tej podstawie mozna wysnu¢ stwierdzenie, ze cechy
zawodowe, osobowosciowe oraz psychopedagogiczne nauczyciela rzutuja na efektywnos¢
jego pracy. We wiasciwym przebiegu komunikacji spotecznej istotnymi elementami sg
kompetencje podmiotow biorgcych w niej udzial. Nauczyciele biorg odpowiedzialnos¢
za ksztalcenie uczniow oraz prawdziwos¢ wiedzy, ktorg przekazujg. Jak pisze E. Przygonska,
pedagodzy posiadajacy kompetencje spoleczne maja zdolno$¢ odrdzniania pozytywnego
dzialania od innych oddziatywan szkodliwych spotecznie (2015, s. 45).

Rozpatrzmy teraz, jakie umiejetnosci sktadajg si¢ na kompetencje spoteczne w pracy
nauczyciela. Najwazniejsza z nich jest komunikowanie si¢ — bazuje na zdolnosciach
nauczyciela do przekazywania okre$lonych informacji w sposob przejrzysty dla
uczniéw. Kolejng z umiejetnosci jest poznawanie innych i samopoznanie — chodzi
o to, zeby zrozumie¢ ucznia, zaakceptowacé go takim, jakim jest, udziela¢ mu wsparcia,
kiedy tego potrzebuje. W tego typu sytuacjach nauczyciele powinni kierowa¢ si¢ wiedza
z zakresu psychologii rozwoju, wychowania dziecka oraz wlasng intuicja pedagogiczna.
Czesto w praktyce edukacyjnej nauczyciel spotyka si¢ z brakiem wiary ucznia we wlasne
mozliwosci, spadkiem motywacji do pracy oraz towarzyszacymi temu zachowaniami
aspolecznymi. Wazna jest zatem umiejetno$¢ pomagania innym, przejawiajgca si¢
w oferowaniu wsparcia uczniom. Nalezy zwroci¢ uwagg takze na umiejetnos¢ wspotdziatania
1 wspOlpracy we wszystkich relacjach spoltecznych pomigdzy nauczycielami a uczniami —
optymalng sytuacja jest, gdy profity ze wspolnych dziatan wychowawcy i wychowanka sa
zblizone. Ostatnig, ale niemniej wazng, umiej¢tnoscia jest radzenie sobie ze stresem —
nauczyciele powinni zda¢ sobie sprawe z przyczyn, objawow 1 rodzajow stresu, ale
takze pozna¢ swoje zachowania w sytuacjach stresowych (tamze, s. 47-63).

1.4. Szkola jako srodowisko wychowawcze

Celem tej czesci artykuhu jest przedstawienie szkoty jako srodowiska wychowawczego.
Srodowisko to rozpatrywaé mozna z 2 punktéw widzenia. Pierwszy z nich to podejscie
strukturalno-funkcjonalne, ktore ukazuje szkot¢ jako instytucje udzielajaca wsparcia
uczniom w kontaktach spotecznych. Drugie podejscie — interakcyjne, uymuje ja jako
plaszczyzng zycia spotecznego lub system spoteczno-kulturowy (Karkowska 2005, s. 37).
Cele szkoty to przede wszystkim przekaz wiedzy, ale takze wprowadzenie w kulture
narodu i ksztattowanie postaw prospotecznych, ktore umozliwiaja im pelienie r6znych
rol w zyciu (Ztobicki, 2000, s. 35).

Szkota przygotowuje do nawigzywania relacji w zyciu spolecznym, dzigki czemu
wprowadza nowe i ksztaltuje te juz istniejace wartosci. Wazne jest, aby te relacje byty
bogate w rozmaite bodzce. Kazdy z ucznidéw jest elementem srodowiska wychowawczego,
w ktorym zachodza réznorodne relacje, poniewaz poddany jest wplywom otaczajace;j
rzeczywistosci. Specyfika szkoty jako $rodowiska wychowawczego opiera si¢ na
przekonaniu, ze ucznia nalezy przenie$¢ z jego srodowiska rodzinnego w edukacyjne
(Karkowska, 2005 s. 39). Tworzy ona szczegolne Srodowisko spoteczne, realizujace
warto$ci ogolnoludzkie i cele oparte na ideach pedagogiki personalistycznej. Dziala
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tym samym konstruktywnie, gdyz nauczyciele jako osoby doroste podejmujg wszelkiego
rodzaju dziatania wychowawcze, majgce na celu interdyscyplinarny i wielostronnie
harmonijny rozw0j dziecka. Szkota tworzy przestrzen, w ktdrej uczniowie realizujg swoje
plany, tj.: rozwdj osobowosci, odkrywanie wlasnych mozliwosci 1 zainteresowan oraz
spedzanie czasu w ciekawy 1 tworczy sposob. Warty zwrocenia uwagi jest fakt, ze
w mtodszym wieku szkolnym nawigzuja si¢ pierwsze dziecigce przyjaznie. Wszystko
zalezne jest jednak od klimatu szkoly oraz wartosci, jakie sg w niej kultywowane
(Karasowska, 2009, s. 13). Ostatnig kwestig, jakg chcialybySmy poruszy¢, ale niemnie;j
wazna, jest to, ze szkota stanowi pomost, ktory wprowadza w zycie spoteczne 1 przygotowuje
do dalszej aktywnosci edukacyjnej oraz zyciowej uczniow. Edukacja wczesnoszkolna
pomaga rozwijac 1 poglebia¢ postawy oraz przekonania w sferze emocjonalno-spoteczne;j
I poznawczej (Zubrzycka-Maciag, Wosik-Kawala, 2012, s. 14).

Szkota pozwala dziecku w okreslonych regutach i normach spotecznych zdobywac
wiedze, umiejetnosci oraz budowac relacje interpersonalne. Ujecie takie pozwala na
okreslenie jej jako jednego z niezbednych elementéw w ksztaltowaniu relacji pomiedzy
nauczycielami, uczniami i ich rodzicami.

2. Metodologia badan wlasnych
2.1. Problematyka badan

Problem gtowny w naszych wycinkowych badaniach diagnostycznych stanowito
pytanie: ,Jakie relacje zachodzg pomigdzy nauczycielami i uczniami w edukacji
wczesnoszkolnej?”. Jego uscisleniem byty nastgpujace problemy szczegotowe: ,,Jakie
sg relacje uczniow edukacji wezesnoszkolnej z nauczycielami — opinia nauczycieli?”
oraz ,,Jak uczniowie postrzegaja relacje z nauczycielami edukacji wczesnoszkolnej?”.

2.2. Metoda i technika badawcza

W badaniach prowadzonych w ramach niniejszej pracy uzyto metody sondazu
diagnostycznego z zastosowaniem techniki wywiadu, a takze metode dialogowa. Wedlug
M.Lobockiego, wywiad oddzialuje na badang osob¢ poprzez zadawane mu pytania,
w toku ktorego zdobyte zostang informacje na temat przedmiotu badan (2001, s. 262).
Wywiad przeprowadzony zostal z zastosowaniem pytan odpowiadajacych tresciom
zawartym wproblemach badawczych. Metoda dialogowa, polegajaca na swobodnej,
ale kierowanej rozmowie, pozwolila z kolei uzyska¢ warto$ciowe zagadnienia do analizy
badan (tamze, s. 273). Istotne dla nas byto zebranie w trakcie rozmowy takich materiatow,
dzigki ktorym mogltyby$my odpowiedzie¢ na pytanie, jak dzieci postrzegaja swoich
nauczycieli.

2.3. Charakterystyka grupy badawczej i terenu badan

W badaniach wzigto udziat 10 nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej: 4 nauczycieli
klas I, 3 wychowawcow klas II oraz 3 pedagogoéw klas III. Do zebrania istotnych ze
wzgledu na cel badan danych wykorzystano odpowiedzi 30 ucznidéw z klas I-1I1 z 2 szkot
podstawowych na terenie powiatu nowosadeckiego. Do badan zostato wybranych losowo
po 10 uczniéw z pierwszego szczebla edukacji elementarnej. Terenem naszych badan
objelty$my placowki, w ktorych odbywamy praktyki pedagogiczne. Nauczycielki tam
pracujace maja wieloletnie doswiadczenie zawodowe w nauczaniu dzieci z klas edukacji
wczesnoszkolnej. Zebrane materiaty faktograficzne zostaty tematycznie pogrupowane
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oraz poddane przez nas analizie ilo§ciowej 1 jakosciowej. Wyniki analizy, wnioski oraz
najcieckawsze wypowiedzi osob badanych zostaty zaprezentowane w kolejnej czgsci
artykutu.

3. Analiza wynikéw badan wlasnych

Wyniki badan bgeda omawiane zgodnie z kolejnoscig probleméw szczegdtowych.
Przeprowadzone badania w formie wywiadéw miaty na celu zdiagnozowanie relacji
zachodzacych pomiedzy nauczycielami a uczniami edukacji wczesnoszkolnej. Nasze
zainteresowania badawcze dotyczyly tez zagadnienia ,,Jakie sq relacje uczniow edukacji
wczesnoszkolnej z nauczycielami — opinia nauczycieli?”.

Z zebranego materialu faktograficznego wynika, Zze nauczycielki przeswiadczone sa,
iz ich relacje zuczniami sg bardzo dobre. Tylko 1 nauczyciel (na 10 badanych) przyznat:
,moje kontakty z uczniami nie sg najlepsze”. Formutujac odpowiedZz na powyzszy
problem szczegdtowy, nauczyciele kierowali si¢ gldwnie znajomoscig cech charakteru
uczniéw. Wymieniali przede wszystkim: pracowito$¢, pomystowos¢, uprzejmosc i starannos¢
wychowankoéw, ktdre przyczyniaja si¢ do poglebiania wzajemnych relacji. 3 nauczycielki
wyjasnity, ze kazdy uczenh ma odmienne potrzeby 1 w rdzny sposdb je przejawia, rozmaicie
okazuje swoje emocje oraz posiada indywidualny system wartosci. Nauczyciele traktuja
kazde dziecko jako indywidualno$¢, stad tez podkreslaja, jak wazne jest podmiotowe
traktowanie wychowanka. 8 badanych os6b wskazywalo na dziatania wychowawcow
o charakterze wspierania uczniow w rozwoju kompetencji komunikacyjnych oraz
wprowadzania ich w §wiat warto$ci. 2 nauczycielki klasy II zwrocity z kolei uwage na
czynniki utrudniajace utrzymywanie dobrych relacji — wedtug pierwszej z nich: ,,utrzymywanie
wiasciwych kontaktow interpersonalnych z wychowankami najbardziej utrudnia zbyt
duza liczba uczniow w klasie szkolnej”, a zdaniem drugiej: ,,ograniczona ilo$¢ czasu
w zestawieniu z obszernos$cig tre$ci programdéw nauczania nie pozwala na indywidualne
podejscie do wychowanka”. 5 nauczycielek klasy III zaakcentowalo fakt, ze to nauczyciel
oddziatuje na ksztalttowanie samooceny ucznidow. Pozostali respondenci nie zauwazyli,
aby samoocena uczniéw wigzala si¢ z procesem komunikacji. Sposob, w jaki uczniowie
odbierajg i oceniajg samych siebie ksztaltuje relacje z innymi ludzmi, m.in. nauczycielami
oraz rowiesnikami. 9 na 10 badanych nauczycielek zgodnie stwierdzito, ze uczniowie
potrzebuja zainteresowania ze strony wychowawcow — zrozumienia jego trosk, sytuacji
rodzinnej. Nauczanie jest procesem, w ktérym istotnym elementem jest wspotpraca,
podczas ktérej nastepuje wielostronny rozwoj nie tylko uczniéw, ale takze nauczycieli.

Rozpatrujac zagadnienie wspotpracy nauczycieli z rodzicami uczniéw edukacji
wczesnoszkolnej, generalnie w wywiadach z nauczycielkami padata odpowiedz, ze
rodzice che¢tnie angazuja si¢ we wspoldziatanie z wychowawca, podkreslajac przy tym
rozmow¢ jako niezbedny tego warunek. Wszystkie badane nauczycielki stwierdzity, ze
dialog umozliwia wymiang¢ komunikatow pomiedzy nauczycielami a rodzicami na
tematy zwigzane z rozwojem emocjonalno-spotecznym oraz intelektualnym dziecka.
Dzieje si¢ tak, poniewaz obie strony uwaznie stuchajg i szanujg siebie nawzajem, a co
najwazniejsze — unikajg negatywnego nastawienia. 6 na 10 badanych os6b wypowiedziato
si¢ na temat wspolnego planowania z rodzicami wycieczek klasowych oraz dzielenia
sie obowigzkami podczas ich organizacji. Polowa wychowawcdow, tj. 5 0sob, dla utatwienia
komunikacji nauczyciela z rodzicami zatozyla zeszyty korespondencji, w ktérych
przekazuja wazne informacje. Kolejng formg wspotpracy z rodzicami, jaka wymienity
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4 badane nauczycielki, sg strony internetowe, ktore dajg rodzicom mozliwos¢ szybkiego
dostepu do aktualnych wydarzen zwigzanych z zyciem klasy. 1 nauczycielka powiedziata
,»Nie prowadze strony internetowej oraz nie jestem zwolenniczkg prowadzenia zeszytow
korespondencyjnych, poniewaz preferuje spotkania z rodzicami i przekazanie im
informacji osobiscie”.

Nawigzanie relacji pomiedzy Srodowiskiem szkolnym i rodzinnym stanowi
nieodlaczny element edukacji wczesnoszkolnej. Wazne jest wzajemne zrozumienie
tych 2 srodowisk, poniewaz mogg one skutecznie oddziatywa¢ wychowawczo na dziecko.
Dwustronna wymiana informacji i spostrzezen zwigzanych z rozwojem dziecka bedzie
rzutowata na efektywnos¢ podejmowanych dziatan.

Wazne z punktu widzenia zatozonej problematyki badawczej byto ustalenie
»Jak uczniowie postrzegaja relacje z nauczycielem?”. Zdaniem 20 uczniéw I klas
1 II praca nauczyciela nalezy do jednych z trudniejszych zawodow. 25 wychowankow
okreslito relacje z nauczycielem jako ,,dobre”, a pozostali uczniowie z I klasy, tj. 10 osob,
nie uscislili ich. Wszyscy badani uczniowie zauwazajg staranno$¢ w przygotowaniu
materialéw, aby zajgcia byly ciekawe i pobudzaty do dziatania. 18 uczniow (11 z II klasy
oraz 7 z III klasy) odpowiedziato, ze nauczyciele daja im mozliwosci rozwoju swoich
zainteresowan oraz mobilizuja do wlasnej aktywnosci tworczej. 5 uczniéw I klasy
odpowiedziato ,,Lubi¢ swoja nauczycielkg, poniewaz milo spedzam z nig czas”.
10 wychowankow klasy I podkreslato, ze nauczycielka pomaga im w przypadku
trudnosci wystepujacych w rozwigzywaniu zadan. Ponadto podobajg im si¢ zabawy,
ktére przeprowadzane sg w trakcie zaje¢ w klasie szkolnej. Jedyna negatywna uwaga —
jaka wymienili wszyscy uczniowie klasy | — byto zadawanie prac domowych: ,,Nauczyciel
zadaje duzo zadan do zrobienia wdomu”. PierwszoklasiSci uwazaja, ze nudzg si¢ podczas
wykonywania prac, poniewaz nie wigza si¢ one z ich zainteresowaniami.

Z punktu widzenia badan istotnym faktem bylo zwrdcenie uwagi na komunikaty
niewerbalne. 4 ucznidw z klasy I oraz 6 z klasy II ukierunkowato swoje wypowiedzi
na pozastowne zachowanie nauczyciela. Swiadcza o tym odpowiedzi wskazujace mimike,
gestykulacje oraz intonacje gtosu wychowawcy. Jak si¢ dowiedziatysmy od uczniéow
klasy II (10 badanych ucznidéw), sa oni nagradzani poprzez punkty umieszczane na
tablicy motywacyjnej. Poza tym 4 z nich wymienia zdolno$ci nauczyciela do odczytywania
uczu¢. Jako pozytywny argument uczniowie podali ,,starania nauczyciela do znalezienia
najlepszego rozwigzania w sytuacjach konfliktowych”. 2 uczniow z klasy II oraz
5 z klasy III poruszyto kwestie uwag lekcyjnych — ich zdaniem nauczyciele nie stosuja
uwag, ale spokojnie ttumaczg wychowankom swoje stanowisko w danej sprawie oraz
wspolnymi sitami dochodza do konsensusu. 6 uczniow klasy Il zaczgto wywiad od
wymienienia cech charakteru swojego nauczyciela, argumentujac to wieloma pozytywnymi
przyktadami. Zwracali oni uwage na sposob prowadzenia zaje¢ i umiejetnos¢ zainteresowania
poruszang podczas nich tematyka. Wypowiedzi trzecioklasistow (10 badanych osdb)
dotyczyly rowniez zaangazowania nauczyciela w organizowanie licznych wycieczek
1 uroczystosci szkolnych. Opinie uczniéw dowodza, Zze nauczyciele motywuja ich do
dziatania, a dobre relacje panujace miedzy nimi pozytywnie oddziatujg na proces nauczania.
Wychowankowie uczestniczacy w badaniach podkreslali wazno$¢ komunikacji werbalnej
i niewerbalnej, gdyz dzigki nim przekazywany jest ogrom informacji ze strony nauczyciela.
Niewatpliwie sposob prowadzenia zaje¢ rowniez oddziatuje na poglebianie si¢ relacji.
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4. Podsumowanie

Na podstawie zebranego materiatu empirycznego mozna powiedzie¢, ze nauczycielki
budujg relacje z uczniami na zaufaniu i partnerstwie. Uwazaja, ze uczniowie powinni
swobodnie wypowiadac si¢ na rozne tematy, wspolnie w wychowawcg szuka¢ rozwigzania
problemow edukacyjnych, a co wiecej — z uwagg 1 kulturg stucha¢ siebie nawzajem.
Analiza wynikow badan empirycznych pozwolita na sformutowanie wniosku, ze
nauczyciele opieraja relacje na akceptacji wychowankow takimi, jakimi sg — poprzez
akceptacj¢ nauczyciel wyraza szacunek 1 serdeczno$¢ oraz szczera sympati¢ 1 uznanie.
Badania dowiodty, ze waznymi czynnikami wptywajacymi na relacje z uczniami sg —
wedtug nauczycieli — ich autentycznos¢ 1 wiarygodnosc¢, ktore tworzg odpowiedni klimat
w klasie szkolnej. Wychowawca musi mie¢ $wiadomos¢ tego, jak postrzegaja go uczniowie.

Poddajac si¢ lekturze artykutu autorstwa Z. Zactony, mozemy wysnu¢ wnioski,
ze umiejetnosci osobowosciowe 1 psychopedagogiczne nauczyciela m.in. rozbudzaja
cieckawos¢ do zdobywania wiedzy przez ucznidow, a takze checi do badania 1 poznawania
otaczajgcego $wiata. Szkota jako $rodowisko wychowawcze jest systemem spotecznym,
opartym na wzajemnych relacjach miedzypokoleniowych. Jesli spojrzymy na nig jako
na organizacj¢ edukacyjng, mozemy zatozy¢, ze podejmowane przez nauczycieli dziatania
majg na celu wprowadzenie uczniow $wiadomych swojej wiedzy na kolejne szczeble
edukacji (Zactona, 2014, s. 13).

Z wypowiedzi badanych uczniow klasy I wynika, ze nauczycielki troszcza si¢
0 relacje panujace w klasie, przyjazng uczniom atmosfer¢ i ich bezpieczenstwo. Nauczyciel
efektywnie organizuje sytuacje dydaktyczne i wychowawcze, o czym $wiadczy swiadomo$¢
podejmowanych przez niego dziatan. Dokonujac egzemplifikacji wypowiedzi uczniow
klasy II, nalezy podkresli¢, ze nauczyciel niewatpliwie jest osobg motywujaca ucznia
w procesie nauczania. Z kolei uczniowie ostatniego etapu edukacji wczesnoszkolnej
widzg w nauczycielu jego pozytywne cechy charakteru oraz umiej¢tnosci organizacyjne,
ktére sg nieodlacznym elementem ksztaltowania si¢ relacji. Szkota jest drugim domem,
w ktorym wychowankowie uczg si¢ zy¢, szanowac¢ siebie i innych.

W konsekwencji tego ksztatcenie nalezy do najwazniejszych zadan nauczyciela
— w pewnej mierze decyduje o przysziosci uczniéw. Nalezy pamietac, ze proces edukacji
odbywa si¢ na drodze wspotpracy ucznia z nauczycielem. Aby edukacja przebiegata
bez wigkszych zaklocen, waznym aspektem jest wspolpraca miedzy nauczycielami
i rodzicami, ktorzy daza do urzeczywistnienia zamierzonych wczesniej celow. Im lepsze
stosunki pomiedzy tymi 2 srodowiskami, tym lepsza wspotpraca. Obie strony majg na
wzgledzie dobro dziecka — w polaczeniu sit efekty ich pracy bedg przynosi¢ wigksze
korzysci. Odwotujac si¢ do przeprowadzonych badan, nalezy podkresli¢, ze wspotdziatanie
Zz domem rodzinnym jest istotne i wcigz aktualne. Wspodlpraca rodziny i szkoty moze
znacznie przyspieszy¢, a takze zwigkszyc¢ rezultaty procesu wychowawczego. Tak znakomity
wizerunek relacji migdzy gronem pedagogicznym, rodzicami oraz ich dzie¢mi w mtodszym
wieku szkolnym wydaje si¢ bardzo pozytywny i dobrze przemawialby na korzysé
wspotczesnej szkoty.
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VZTAH UCITELA A ZIAKA V EDUKACNOM PROCESE

Abstrakt

V prispevku Vzt'ah ucitel'a a ziaka v edukacnom procese poskytujeme pohlad na ucitel'a
a ziaka ako hlavnych aktérov edukacného procesua zameriavame sa na diferentné determinanty,
ktoré posobia na formovanie ich vztahu. V prispevku taktiez prezentujeme nas pohl'ad na komunikaciu
a klimu triedy ako na hlavné faktory vplyvajice na vztah medzi u¢itel'om a ziakom.
KPuacové slova: ucitel’, ziak, edukacny proces, komunikacia, klima triedy.

Abstract

In this article we provide an insight into teachers' and students as major actors in the
classroom. We are focusing on the difference determinants that affect the formation of their
relationship. An article also concentrate our vision on communication and climate of class as
the main factors affecting the relationship between teacher and student.
Keywords: teacher, student, educational process, communication, climate of classroom.

1. Uvod

O ucitelovi a ziakovi je v pedagogickej a psychologickej literatire popisané vela.
Co viak posobi na ich vzajomni koherenciu, a aké su tie najhlavnejsie faktory posobiace na
nich? Ako uz urcite vieme, kvalitnému ucitel'ovi by malo zalezat’ na korektnych vzt'ahoch
so ziakmi a tato rovnica by mala platit’ v triede ako malej socialnej skupine samozrejme
aj opacéne. Co vsak, ak sa také nie¢o nedeje?Ako a &im napomdct k vylepseniu vztahu?
V prispevku sa pokusime rozobrat’ dva Cinitele, ktoré posobia na interakciu ucitel’ — ziak.

Ako vieme, ucitel' a ziak su zakladnymi komponentmi edukac¢ného procesu,
pricomedukacny proces je planovité, zdmerné a cielavedomé navodzovanie subjektu
vyucovania — ucitel'a na objekt vzdeldvania a vychovy — ziaka, aby bol ten vychovavany
a vzdeldvany. Ucitel' riadi aorganizuje vyucovanie, priCom sa riadi pedagogickymi
dokumentmi, ale je taktiez facilitatorom, manazérom, partnerom, terapeutom, vychovno-
-vzdelavacieho posobenia, ktory vsystéme vyu€ovania patri k jeho aktivnym ¢initel'om.
Ucitel'om nazyvame kazdu osobu, ktorad sustavne cielavedome a prakticky uci a vzdelava
ina osobu v osobitnych podmienkach Ucitelom je teda ten, kto riadi vyucovaci, resp.
vzdelavaci proces (Kovaléikova, 2010; Petlak, 2004). Ziakom zase pomentivame toho,
kto obohacuje vlastnil skisenost’ a rozvija svoju osobnost” pod ulitelovym vedenim
V osobitne organizovanych podmienkach. Ziak je vlastne ten, kto je objektom a zarovei
subjektom vyucovacieho procesu (Petlak, 2004).

Na ucitel'a a ziaka st kladené vysoké naroky. K poziadavkam, ktoré s kladené
na rolu ziaka patria osvojovanie si vedomosti, zru¢nosti, ale i spdsobov spravania —
suzitie v triede, ovladanie emocii. Na rolu ucitel'a zasa odborno-didaktickd pripravenost,
ale aj prosocialna orientacia, primerand sebaddvera, schopnost’ sebaevalvacie, integrita
(Izdenczyova, 2009, s. 121).

Medzi ucitelom a ziakom sa rozvija vzajomna interakcia smerujuca ku danému
ciel'u. Uprednostiovanie alebo nedocetiovanie ktorejkol'vek z biologickych alebo socialnych
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determinantov smerom Kk ziakovi podmieniuje k deformitam vo vztahu. Podl'a Balaza
(1973, s. 47-53) od kvality vzt'ahu ucitel'a a Ziaka zavisia aj tieto premenné:

1. Vztah medzi Ziakom a ucitel'om nie je ustaleny.

2.Pozitivny vztah ma celkovo pozitivny dopad na Ziakovu osobnost’ a Skolsku

uspesnost’.

Vzt’ah ucitel’a k Ziakovi sa vymedzuje ako prezivany citovy a hodnotiaci a postoyj,
ktory vyplynul z ucitel'ovej evalvacie ziakovej osobnosti. Zaklada sa na zhodnoteni tych
vlastnosti a prejavov ziaka, ktorych miestom prejavu je trieda alebo skola. V dosledku
toho je velmi dolezité budovat’ také vzt'ahy medzi U-Z, ktoré umoziiuji v triede zachovéavat
priaznivu a napomahajucu, tvorivl a pokojna atmosféru (Kacani a kol., 1999, s. 136).

Kvalitu vztahu medzi nimi mozno sledovat’ na edukacnom procese. V Skole neexistuje
predmet, ktory by dobry pedagdg nevedel ziakom urobit’ zaujimavym a priviest’ ich
k vybornym alebo aspon primeranym vysledkom. Rovnako neexistuje predmet, ktory by
ucitel’ svojim nevhodnym spravanim nevedel vzbudit’ odpor. Negativny vzt'ah k u¢ebnému
predmetu a vyucujucemu vedie spravidla k netispechu, prehre Ziaka na danom predmete.
Okrem toho, kvalitu vzt'ahu medzi ucitelom a ziakom interferuje aj doméca priprava
ziakov na vyu€ovanie. Plati aj znama rovnica, pokial si Ziaci predmet a ucitel'a obl'iibia,
vysledkom bude radostné priprava na vyucovanie, ale aj vnutorna motivacia na hodinach
a bude to viest’ k vybornym vysledkom v danom predmete. ,,Naopak pri zlom vztahu medzi
ucitelom a Ziakmi sa vytvori vel'a negativnych pocitov, strach, napitie, sustredenost’,
nedisciplinovanost’, neochota sa vzdelavat’, stres a odpor voci Skole, ¢o vedie k zniZzeniu
vykonov a k horsim vysledkom” (ibidem, s. 137).

Na kvalitu vzt'ahu ucitela so Ziakmi posobia mnohé cinitele:

— ucitel'ska rola — t.j.: vedomosti, postoje, nazory vlastnosti, aké hodnoty, trpezlivost’

tolerancia, ohl'aduplnost’, reSpektovanie osobnosti ziaka;
— Tudské, vol'ové, osobné, temperamentové vlastnosti;
— socialne prostredie;
— vek ucitel’a;
— stupen poznania svojej triedy (ibidem, s. 137).
Korektny vzt'ah medzi u€itelom a Ziakom signalizuje Ze vyucujici pri vyuZiti svojich
osobnostnych vlastnosti vie ziakov motivovat’, ziskat’ si ich pre dobrovolné a dosledné
plnenie Skolskych povinnosti (Karnsova, 1995).
Vit'ah Ziaka k ucitelovi méZzeme vymedzit’ ako kvalitu emocionalnej vizby medzi
ziakom a ugitelom. Ziaci evalvuji uéitelove pedagogické, osobné a Pudské vlastnosti
a na zéklade toho bud’ prijimaju alebo neprijimaju jeho pdsobenie na danom predmete,
kooperujii s nim, napomahajt a identifikuji sa s nim. Vzt'ah je vyznamnym motivom
ucebnej Cinnosti. V tomto vztahu pdsobia tiez urCité cinitele.
Hlavnym z cinitelov je:
— vekova osobitost’ Ziaka — vztah sa vyrazne meni k jednotlivym vyucujicim
v rozpiti od jednoznacne kladného po jednoznacne zaporny vztah.

— individudlne osobitosti, rodinné prostredie, SirSie socialne prostredie, socidlne
vztahy, prospech, vztah k predmetu, pohlavie, psychicka klima (Kacani a kol.,
1999, s. 139).
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2. Zakladné determinanty vplyvajice na vzt’ah ucitel’a a Ziaka v eduka¢nom procese
2.1. Komunikacia

Komunikécia je nositel'om socialneho diania, ale aj zdkladnou zloZkou medzil'udskej
interakcie, pomocou ktorej su I'udia schopni dorozumievat’ sa. Typickym prikladom je
rozhovor, v ktorom hovoriaci pouzivaju spolo¢ny jazyk (ibidem, s. 163). Medzi ucitelom
a ziakom je isty druh socialnej komunikacie, v ktorej sa proces dotvara socialnymi rolami
jej ucastnikov, ako aj prostredim, v ktorom sa uskutociiuje. Medzi ucitel'om a ziakmi je
partnersky vztah. Vzajomny reSpekt je zdkladom pre vytvorenie dovery medzi ucitel'om
a ziakom, pricom Ziak md moznost’ ziskavat’ z odbornej 1 osobnostnej prevahy ucitel’a
a obohacovat’ tak svoju osobnost’ (Duri¢ a kol., 1977). Okrem toho, komunikécia je
nevyhnutnym predpokladom edukaéného procesu. Bez nej by sa vychova a vzdelavanie
nemohli realizovat’, taktiez komunikacia uskuto¢niuje sled komunika¢nych ¢innosti, situacii
a aktov medzi ucitelom, ziakmi a medzi ziakmi navzajom (Gavora, 2007). Podl'a Petldka
(2012, s. 149) ,,ziaci v triede vel'mi ocenuja, ak maji moznost’ s uc¢itelom komunikovat’,
ked’ ucitel'uprednostiiuje komunikativny pristup”.

Komunikacia je prostriedok na to, aby sa v triede uskutociiovali medziludské
vzt'ahy. Vztahy medzi komunikujicimi Gavora (2007, s. 30) nacrtol v dvoch rovinach,
do prvej patri asymetricky a symetricky vzt'ah a do druhej preferencny vztah.
1a) asymetricky vzt'ah. Ide o jednosmernu komunikaciu, v ktorej ma ucitel’ dominantné
a ziak submisivne postavenie.
vztah: ucitel’ — Ziak
ucitel’ — skupina Ziakov
ucitel’ — trieda
1b) symetricky vzt'ah. 1de 0 typ komunikacie, v ktorej maji komunikatori a komunikanti
rovnocenné postavenie, maji rovnaké prava a moznosti. Pokial’ Ziaci pracuji pomocou
kooperacie, stdva sa jeden z nich vedicim.
vztah: Ziak — Ziak
Ziak — skupina Ziakov
Ziak — trieda
skupina Ziakov — skupina Ziakov
skupina Ziakov — trieda
2) preferencny vzt'ah. 1de o vzt'ah, v ktorom sa dava prednost’ jednému a ignoruja sa druhi.
Pokial’ ucitel’ komunikuje s konkrétnym ziakom, vyjadruje postoj pred celou triedou, ze
prave jeho si vybral. Niekedy sa stava, ze ucitelia pravidelne oslovuju s poziadavkou
jedného ziaka v triede, ¢o je vel'mi kontraproduktivne voci ostatnym Ziakom.

2.2. Klima triedy (ako dlhodobejsi jav) a atmosféra triedy (ako momentalny stav)
Vyznamnymi ¢initelmi, ktoré ovplyviiuji vztah ucitela a ziaka ¢i Cinnost
vyucovania je Skolska klima alebo klima danej triedy. Trieda patri medzi malé socidlne
skupiny. Pre jeje vhodné fungovanie je nutna aj pozitivna Skolské klima. Ucitel’ vytvara
v triede vhodnu klimu tym, Ze ziakov nielen vyucuje, hodnoti ich, ale aj im radi a usmeriuje
ich. Ziak vytvara v triede vhodnu klimu tym, Ze uéitel'a po&uva, reaguje na jeho otazky, plni
si svoje povinnosti, riesi zadané tlohy. Vhodna klima v triede teda vznika spolupracou ucitel’a
a ziaka. Vsetko to sa deje pomocou vhodnej komunikacie (Petlak, 2005). Grecmanova (2010)
dodéva, Ze klima triedy ma vel’ky vplyv na socialne statusy ostatnych Ziakov, na motivaciu
a na ucitelovu pracovnu spokojnost’ — taktiez na ziakovu vnutornii motivaciu. V triede,
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kde maju Ziaci pozitivne vzt'ahy sa citia lepSie, taktiez sa citia dobre tam, kde ucitelia
stanovia jasné pravidla. Edukanti tiez uprednostiiuju pedagdga, s ktorym sa dokazu
dohodnut na pravidlach, a to ovelaviac ako prisneho dozorcu (Capek, 2008).

3. Zaver

V nasom prispevku sme chceli poukazat’ na dolezitost komunikécie a Skolskej
alebo triednej klimy ako hlavnych cinitelov pri GspeSnom vztahu medzi ucitel'om
a ziakom. Myslime si, Ze okrem uvedenych Cinitel'ov k pozitivnemu vzt'ahu patri aj vhodné
a stalemotivovanie ziakov, zaradenie putavych a aktivizujucich metéd do edukacného
procesu ¢ vhodnych uéebnych §tylov, foriem usitych na mieru Ziakov. Clanok teda
ponutka len ¢iastocné ingrediencie do komplikovaného receptu s ndzvom Vztah ulitela
a ziaka v edukacnom procese, avSak stavia na dvoch najddlezitejSich zakladniach — a to
na komunikacii a klime triedy.
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ANIMATOR VO VZTAHU K DIETATU
AKO UCASTNIKOVI DETSKEHO TABORA

Abstrakt

V tomto prispevku venujeme pozornost’ vzt'ahu animatora a diet’at’a ako iCastnika detského
tabora. Poukazujeme na socidlne vézby, ktoré mozu vzniknit’ medzi animatorom a dietat’om pocas
tabora. Tak ako kazdy vztah vznika a postupne sa vyvija, tak aj vzt'ah medzi animatorom alebo
mentorom zavisi od viacerych €initel'ov, na ktoré poukazujeme aj v naSom prispevku.
KPacové slova: animator, diet’a, detsky tabor.

Abstract

In this contribution we pay attention to the relationship animator and child as a participant
camps for children. We refer to the social relationships that may arise between the animator and
child during camp. Like every relationship there is a gradually evolving, so the relationship
between animators and mentor depends on several factors, which also highlights our contribution.
Keywords: the animator, a child, children's camp.

Detské tabory maji svoju dlhoro¢nti tradiciu, ktoré presli zaujimavym vyvojom
az po dnes. St uvadzané ako zotavovacie podujatia, tabory ¢i zazitkové akcie. Pre vacsinu
hnuti alebo organizacii, ktoré¢ pracuju s det'mi pocas celého roka je vrcholom v ich préci
prave usporiadanie detského tabora pocas letnych prazdnin, kde mézu s detmi nadviazat’
nové alebo rozvijat’ svoje doterajSie priatel'stvd. Najdeme vSak aj organizicie, ktoré
usporaduvaju pre deti tdbory aj pocas jarnych, jesennych ¢i zimnych prazdnin, dokonca
organizuju taktiez aj vikendové tdbory. Kazdy tabor ma svoju myslienku, ciel’, tému,
zameranie, diZku, organiza¢né zabezpedenie a mnoho d’al§ich doleZitych faktorov.

Ked’Ze deti maja najviac vol'na pocas letnych prazdnin je potrebné pre ne pripravit’
program, ktory by zmysluplne vyplnil ich vol'ny, resp. prazdninovy ¢as. Problematikou
vol'ného Casu sa zaobera aj jedna z pedagogickych disciplin, a to konkrétne pedagogika
vol'ného Casu, ktorda nam blizSie ukazuje moznosti jeho vyuzitia v dnesnej spolocnosti.
Kratochvilova (2010, s. 88) uvadza, ze ,,vol'ny cas je dolezitou sucast'ou kazdého cloveka
v kazdom veku ako ¢as oddychu, regeneracie, uvolnenia, zdbavy, spolocenskych kontaktov,
sebarealizacie v zaujmovych a inych c¢innostiach, v ktorych uspokojuje svoje potreby
a zaujmy”. Aj deti potrebuju zazit ten pocit, Ze maji vol'no, ni¢ nemusia, nemaju ziadne
Skolské povinnosti a mézu robit’ to, na o maju prave chut’, pretoze prave v tom ddlezitom
psychologickom momente upokojuji svoje potreby a zaujmy. Detské tabory poskytuja
jednu z moznosti ako vyplnit’ volny Cas deti pocas prazdnin, a to svojim cielavedomym
a vopred naplanovanym programom.

Do naSej spolocnosti zacali prenikat’ nové vplyvy zapadnych krajin, ktoré so sebou
patri animécia, ktora sa realizuje za pritomnosti animatorov alebo dobrovolnikov, ktori sa
podielaji na organizacii a planovani detskych taborov. Podl'a Kratochvilovej (ibidem, s. 304)
sa animacia chape ako ,,neprikazujuca metoda vychovy, ako neprikazujuce pedagogické
konanie, schopnost’ podnecovat’ komunikéciu, oslobodzovat’ tvorivost’, posiliiovat’ skupinové
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ucenie a ul'ahCovat’ spoluti¢ast’ jednotlivca na kultirnom a spolocenskom zivote”. Medzi
dolezité sucasti animdcie patri zazitok, hra a druznost, bez ktorych by sme nemohli
hovorit’ 0 animacii. Je dolezit¢ poznamenat, Ze podstatou animovania je rozveselit,
zabavat’ a povzbudit’ nickoho k nejakej aktivite. Do tejto oblasti mézeme zahrntt’ pracu
s detmi a mladezou, kde vd’aka osobitostiam vychovy vovolnom Case, ktora nie je viazana
stanovenym obsahom a formami sa animatori mo6Zu podiel’at’ na tvorbe obsahu, vybere
foriem a moznosti v existujucich podmienkach (ibidem, s. 305).

Tato cielavedoma cCinnost’ sa realizuje najmé za pomoci dobrovolnikov, ktori tto
¢innost’ vykonavaji na zaklade slobodného rozhodnutia bez naroku na finanéni odmenu.
U nds sa stretdvame aj s animatormi, ktori za tito ¢innost’ maja zaplatené, a to napr. v detskych
kutikoch velkych obchodnych centier, v hoteloch, na zabavnych i vzdeldvacich podujatiach.
Na to, aby sme mohlinaplnit’ obsah animacie je ddlezité poznat” kompetencie animatora.
Podl'a Opaschowskeho (1996) ,,animator vzbudzuje zdujem (zvedavost), je oslovitelny
a schopny nadviazat’ kontakt, prejavuje empatiu, je ucenlivy a patri do partie, dava impulzy,
povzbudzuje ucastnikov, provokuje ich iniciativu a podporuje ich samostatnost’, pri
planovani pruzne reaguje na situaciu, pozoruje, pomdha a odstraniuje prekazky socidlneho
kontaktu” (Kaplanek, 2008, s. 93). Na to, aby animator mohol tito ¢innost’ vykonavat
efektivne, musi mat’ nadobudnuté urcité schopnosti a zrucnosti, inak povedané, musi
mat’ osvojené zakladné kompetencie.

Animator je povazovany za vychovavatela, facilitatora, koordinatora, poradcu,
rozhodcu alebo mentora. Kazda z tychto roli ma svoje charakteristické kompetencie,
nemdzeme vsak s urcitost'ou povedat’, ze si rovnaké, ale v mnohom podobné. Ako priklad
mozeme uviest’ animatora a mentora, ktorych predmetom ¢innosti je starostlivost’ o jedinca.

V pripade animatora ide o deti, mladez a u mentora ide o tzv. zverencov. Co viak
spaja animatora a mentora su kompetencie, ktorymi disponuju. Charakteristické rysy
efektivnych mentorov st zhrnuté v takzvanej Charte mentora, ktort moézeme chépat’ ako
jednoduchy navod pre kvalitny a efektivny pristup buducich dobrovol'nikov k ich zverencom
(Brumovska, 2010). Dubayova — Kochova (2014) uvadzaju, Ze kompetencie mentora sa
uplatiiuju v troch rovinéch jeho prace:

— pedagogicka intervencia — priama ¢innost’;

— poradenstvo — pomocpri rieSeni osobnych, vychovnych alebo vzdelavacich

problémov;

— prevencia — mentor pomaha pri zarad’'ovani do systému a snazi sa vcas identifikovat’

mozné problémy.

Dolezitym elementom v detskych tdboroch je zazitok, ktory je hlavnympredmetom
skimania zazitkovej pedagogiky. Pelanek (2008, s. 21) hovori, Ze ,,zakladom zazitkovej
pedagogiky je vlastna aktivita, prostrednictvom ktorej vychovavany ¢lovek ziskava zazitky.
Cim viac vlastnej sily musi ¢lovek vynalozit, tym je zazitok intenzivne;jsi, zapamitatelnejsi
a vyuzitel'nejsi pre u€enie”. To znamend, Ze zazitky pre deti zohravaja dolezity zaklad
pre ich d’alSie nadobtidanie vedomosti a zrucnosti ¢i uz v skole alebo v beZznom Zivote.
Deti maji moZznost’ a priestor zazit’ nieCo nové, mozno doteraz pre ne nepoznané, su
priamo vtiahnuté do centra diania a stavaju sa sucastou tdbora svojou jedinecnost'ou
a zvedavost'ou. Na tychto poznatkoch je potrebné stavat’ a koncipovat’ tdborovy program.

Budovanie vzt'ahu medzi mentorom a zverencom je predovSetkym iniciovany zo
strany mentora a urCuje jeho charakter, dynamiku a kvalitu. Na vyvoj mentorského vztahu
mozeme pozerat’ cez urCité fazy, a to su kontakt, zapojenie, dovera, zhorSenie, ndprava
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a ukoncenie (DeVito, 2001). Na rozdiel Keller (in: Brumovska, 2010) deli mentorsky
vztah na oakavanie, zahajenie vztahu, ustilenie a prehibenie, zhorSenie a napokon
ukonéenie. Vo faze ocakavania ide o vytvaranie si predstavy o budicom vzt'ahu. Vyznamnou
mierou su ovplyvnené hodnotami, ciel'mi a motivaciou mentora. KI'icové su prvé Styri
minaty v prvom kontakte, ktoré rozhoduji o napredovani vztahu. Pri zah4jeni vztahu
dochadza k vzajomnému skimaniu zaujmov a hl'adaniu spolo¢nej zakladne mentora ako
I zverenca. MoZeme to nazvat’ aj ako testovanie partnera v komunikacii, kedy obidvaja
Ucastnici zist'uju ¢i sa prvy dojem o danom partnerovi potvrdi alebo vyvrati. Spoznavat’
sa mozu prostrednictvom spolocne straveného Casu a prezitych zazitkov. Ak sa na konci
tejto fazy objavi vola angaZovat sa vo vztahu, tak pokracuje vyvoj vztahu smerom
kedy za¢nt vidiet’ jeden druhého ako jedinecné osobnosti. Potom sa moze vztah ustélit
a prehibit. Cim dlhsie trva v tejto faze mentorsky vzt'ah, tym viacej ovplyviuje dieta.

Kvalitu mentorského vztahu urcuje otvorenost’ v komunikacii s dietatom, angaZzovanost’,
ktora odraza citové usiliea Cas vkladany do vzt'ahu. Vyznamnou mierou ovplyviiuje vzt'ah
aj vzajomna sucinnost, porozumenie neverbdlnym prejavom ako aj porozumenie bez
slov. Do istej miery aj spolo¢ny pohl’ad na vzt'ah patri k podstatnym ¢initelom.

Na to, aby mentor mohol prelomit’ I'ady pri uvodnych pokusoch o kontakt s det'mi,
je vhodné zaradit’ do programu planovanych aktivit hry tzv. icebreakers. Tieto hry uvoliujt
atmosféru v skupine, zverenci nadobtidaju pocit istoty a prijatia. Taktiez pomahaju skupinu
zocelit’ a pripravit’ ich na spolupracu v skupine. Ako priklad uvadzame hru ,, Batézky”,
ktora je vhodna aj pre zmieSané vekové skupiny.

Nazov aktivity BatoZky
Ciel’ hry Netradi¢né ziskavanie informacii o druhych.
Charakteristika hry Zoznamovaci icebreak, zahrievaci a pohybovy.

InStruktor rozda kazdému hracovi harok papiera, na ktorom je nakresleny
batoztek. Ulohou kazdého hraca je na svoj list papiera s batdzkom napisat’
0 sebe tri vety, z ktorych je jedna nepravdiva. Svoj ,,batoztek™ si necha

pripnit’ na chrbat tak, aby na neho vsetci videli. Ked’ si vSetci tiCastnici

pripnua svoj batdztek na chrbat, pdjdu si precitat,, Co napisali na svoje
batozky ostani uéastnici. Ulohou kazdého hraca je oznadit’ &iarkou ti
vetu, ktori o danom ucastnikovi povazuju za nepravdivi. Takto oznaci
kazdy kazdému jeho batdztek. Na zaver si kazdy zoberie svoj papier
apodl’a oznacenia zisti, ¢i ostatni uhadli jeho nepravdivy vyrok. O vysledky
sa podeli s ostatnymi v zdvere¢nom hodnoteni.

Realizacia

Metodické pokyny | Aktivity sa moZu zucastnit’ aj mentori, aj ked’ nemajt vlastny harok.

Zdroj: modifikované podl'a Vecheta, 2009.

Nadvizovanie medzil'udskych vzt'ahov je neodmyslitelnou ¢ast’ou l'udského zivota.
Prvotny kontakt nadvéizuje dieta v rodinnom prostredi. Vstupom do predskolského zariadenia
zacina budovat’ prvé kamardatstva, S pribudajucim vekom su tieto vzt'ahy hlbSie a rozSiruje
sa okruh zndmosti. Aj diet’a ako ucastnik detského tdbora sa dostdva do kontaktu s animatorom
alebo mentorom, ktory sa snazi tento vzt'ah iniciovat’ a rozvijat. Osobnost mentora je
Vv tomto procese kl'icova, pretoze od neho zavisi akym smerom sa budu socialne vézby
medzi det'mi v tdbore uberat’. Vyzaduje si to zodpovedny, Ustretovy a priatel'sky pristup,
ktory pomdze dietat'n nadobudntt’ istotu prijatia, pocit bezpecia a moznost’ sebarealizacie.
Ak st prvé kroky v kontakte uspesné, tak d’alSie kroky vedi k dosiahnutiu stanoveného ciel’a.
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WARTOSC RELACJI MIEDZY RODZENSTWEM

Streszczenie

W artykule podjeto tematyke relacji miedzy rodzenstwem. Wyjasniono, jak rozumiane jest
pojecie ,,rodzenstwo”. Przedstawiono takze cechy relacji zachodzacych migdzy braémi i siostrami.
W artykule ukazano rowniez, jaki wplyw na pdzniejsze relacje rodzenstwa ma bliski kontakt
w dziecinstwie. Zaprezentowano tez pozycj¢ rodzicow w relacjach miedzy rodzenstwem oraz
to, co powinni robi¢, aby zblizy¢ do siebie dzieci.
Stowa kluczowe: rodzenstwo, relacje mi¢dzy rodzenstwem, cechy relacji migdzy rodzenstwem,
rola rodzicow w tworzeniu bliskich relacji migdzy dzie¢mi, czynniki wptywajace na bliskie relacje.

Abstract

The subject of relationship between siblings was discussed in the article. It was explained
how the term ,,siblings” is understood. Features of relationships between brothers and sisters were
presented. The influence of close contact in childhood on the future relationship between siblings
was also shown in the article. Parents’ position in the relationships between siblings was also
presented, as well as what they are supposed to do in order children to be close to them.
Keywords: siblings, relationships between siblings, features of the relationship between siblings,
teachers’ role in developing close relationships between children, factors influencing close relationships.

Tematem niniejszych rozwazan jest warto$¢ relacji rodzenstwa migdzy soba, a takze
rola przez nie sprawowana. Odnie$¢ mozna wrazenie, ze istnieja 2 rodzaje rodzenstwa —
takie, ktore nie wyobraza sobie nie mie¢ brata lub siostry oraz takie, ktdre najchetniej
pozbyloby si¢ siebie nawzajem. Nic bardziej mylnego. Czesto obie te sytuacje Scisle si¢
ze sobg tacza. Wbrew pozorom najbardziej znienawidzone rodzenstwo w glebi serca nie
pozwolitoby siebie wzajemnie nikomu zrani¢. W relacjach miedzy rodzenstwem zauwazy¢
mozna skrajne stosunki — z jednej strony istnieje zaufanie, lojalnos¢ i wsparcie, a z drugiej
nienawis¢, zazdro$¢ oraz rywalizacja. Zanim jednak zaprezentowane zostang rozwazania na
temat wartosci, jakie niesie ze sobg posiadanie rodzenstwa, nalezy zapozna¢ si¢ z naukowym
wyjasnieniem tego terminu.

Wyréznia si¢ 2 ujecia relacji pomiedzy rodzenstwem. Pierwsze z nich, w ujeciu
biologicznym, méwi o tym, ze relacje te s zwigzane z posiadaniem wspolnych rodzicow.
Zgodnie z ujeciem psychologicznym z kolei relacje te sa powigzane réznorodnymi
interakcjami zachodzacymi miedzy 2 lub wigksza liczbg o0sob, ktore taczg wspdlni
rodzice (Cicirelli, 1985, za: Barbara Harwas-Napierata, 2006). Podobnie jak inne relacje
miedzyludzkie, tak i te pomigdzy rodzenstwem posiadajg wiele cech. Rodzenstwo wigza
przede wszystkim wspélne geny, zatem poprzez posiadanie wspolnych rodzicow relacja,
jaka je taczy jest im przypisana. Zadaniem rodzicow jest pielggnowac te stosunki od
samego poczatku (tamze), a polega¢ to moze na organizowaniu wspolnych zabaw dzieci,
aby mialy one okazj¢ czgsto si¢ $Smia¢, zachecaniu ich do dzielenia si¢ zabawkami
(bawiac si¢ czyms$ po kolei, unikng niepotrzebnych ktotni 1 star¢), a takze rozbudzaniu
w nich wzajemnej troski o siebie. Wszystko to doprowadzi¢ ma do poglebienia lub
zbudowania zdrowych relacji miedzy rodzenstwem. Poprzez budowanie tak bliskich wigzi
migdzy dzie¢mi wzrasta prawdopodobienstwo, ze w dorostym zyciu takze beda chetnie
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dzieli¢ ze sobg czas 1 ze wcigz bedg sobie bliskie, gdyz beda kojarzy¢ siebie z pozytywnymi
emocjami oraz mile spedzonymi chwilami w dziecinstwie (Parker, Stimpson, 2003).

W zyciu rodzenstwa bywaja lepsze 1 gorsze dni, z przewaga tych drugich. Dzieci
ktoca sie dostownie o wszystko, a tak naprawde o nic wielkiego. Jedno dokucza drugiemu,
poniewaz w czyms jest lepsze, nawzajem osmieszajg si¢ przy kolegach, skarzg na siebie
rodzicom, kiocg si¢ o zabawki itd. W ostatecznos$ci jednak wstawiajg si¢ za swoim bratem
czy siostra, czasem biorg wing na siebie, gdy drugie co$ przeskrobie, dzielg si¢ ze soba
batonikiem. Czgsto starsze rodzenstwo jest osobg, ktora motywuje mtodsze do dziatania,
nie zdajac sobie nawet z tego sprawy. Mtodsze dziecko dazy do bycia takim jak starsze,
poniewaz ono wie 1 umie wigcej. Cho¢ pozornie tak nienawidzi swojej starszej siostry
lub brata, to — $wiadomie lub nie — chce by¢ wilasnie takie jak ono (Unverzagt, 2004).

Na posiadaniu rodzenstwa korzystaja szczegolnie mtodsze dzieci — udowodniono, ze
pozytywnie wpltywa to na ich rozwoj inteligencji. Badania wykazujg przy tym, ze
rodzenstwo o tej samej ptci ma bardziej przyblizony iloraz inteligencji niz zré6znicowane
ptciowo. Bracia czesto przekazuja sobie wiedz¢ 1 umiejetnosci z zakresu matematyki,
techniki i przyrody, siostry za$ z dziedziny spolecznej oraz jezyka. Najczegsciej mtodsze
rodzenstwo uczy si¢ od starszego jezyka, poglebia swoj zasob stow i poznaje ich znaczenie.
Istnieje prawdopodobienstwo, ze to siostry potrafig lepiej przekaza¢ wiedzg¢ mlodszemu
rodzenstwu niz bracia, poniewaz oni czeéciej od dziewczynek ze sobg rywalizujg niz
wspotpracujg (Kasten, 1997).

Po przeprowadzeniu 1 z eksperymentow na rodzenstwie stwierdzono, ze juz od
wczesnych miesigcy zycia mozna zauwazy¢ przywigzanie do siebie dzieci. 8-miesigczne
dzieci wykazywaly przywigzanie do starszego rodzenstwa, 14-miesi¢czne t¢sknily za
swoim nieobecnym bratem lub siostrg, a takze pocieszaty w przypadku, gdy rodzenstwo
bylo smutne. Dzieci te czuly si¢ przy starszym rodzenstwie bezpieczne, byto ono dla
nich oparciem. Okazywaly to poprzez czute glaskanie oraz obdarowywanie ich swoimi
ulubionymi zabawkami (Parker, Stimpson, 2003).

Tworca teorii przywigzania — J. Bowlby, a takze M. Ainsworth udowadniaja, ze
rodzenstwo, ktore doswiadcza traumatycznego przezycia (np. $mierci 1 z rodzicow) jeszcze
bardziej si¢ do siebie przywiazuje. Starszy brat lub siostra zazwyczaj obejmuje opieka
mtodsze rodzenstwo, ktore czuje si¢ przy nim bezpiecznie (Wojciechowska, 2005).

Wedhug H. Bauma (2005) to nie wigzy krwi, a raczej blisko$¢ przestrzenna oraz
emocjonalna ma najwigkszy wplyw na wiezi pomiedzy rodzenstwem w po6zniejszych
latach zycia. Twierdzi on takze, ze intensywno$¢ wigzi nie zalezy od tego, jak dobrze
rodzenstwo ze sobg si¢ dogadywalo, a raczej od tego, jak bardzo si¢ sobg zajmowato
pod wzgledem emocjonalnym.

Z badan nad poczuciem bliskosci przeprowadzonych przez E.A. Rossa i S. Miligrama
wynika, ze rodzenstwa, ktore byly do siebie szczegdlnie przywigzane, taczyty takie
czynniki jak: wspolny pokdj w dziecinstwie, wspolne uczgszczanie do tej samej szkoty
oraz rowne traktowanie przez rodzicow, bez faworyzowania ktorego$ dziecka. Poczucie
bliskosci zmniejszato si¢ jednak czesto w przypadku wyprowadzki 1 z rodzenstwa.
Dhugotrwate ochtodzenie stosunkéw moze mie¢ miejsce w chwili, gdy siostra wychodzi
za maz lub brat si¢ zeni z osoba, za ktorg drugie z dzieci nie przepada (Kasten, 1997).

Regularne spotkania rodzinne i przywotywanie wspomnien z dziecifistwa przybliza
do siebie nie tylko rodzenstwo, ale 1 catg rodzing. Dla podtrzymania bliskosci relacji migdzy
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dzie¢mi wazna jest regularno$¢ kontaktu, nawet pomimo ré6znego miejsca zamieszkania
(Kasten, 1997).

Podsumowujac, wazne jest utrzymywanie bliskich kontaktow z rodzing, w tym
takze ze swoim rodzenstwem. Starszy brat czy siostra to nasz kompan przez zycie. Relacje
mig¢dzy rodzenstwem bywajg trudne, ale trafiajg si¢ rowniez pickne chwile, ktére dzieci
sobie zawdzigczaja. W bliskich relacjach rodzenstwa wiele od zalezy rodzicow — osob,
ktore w pierwszej kolejnosci powinny troszczy¢ si¢ o ich dobry kontakt. Musza oni zadbaé
o organizowanie wspolnych zabaw dzieci od najmtodszym ich lat. Poprzez osiagniecie
bliskich relacji rodzenstwa w dziecinstwie istnieje duze prawdopodobienstwo, ze utrzymaja
sie one tez w dorostym zyciu tych dzieci. Posiadanie rodzenstwa jest czyms wspaniatym.
Dzieci ucza si¢ lojalnos$ci oraz dzielenia si¢ z innymi, zawsze beda wobec siebie lojalne
1 stang w obronie swojego brata lub siostry.
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BASN JAKO ELEMENT LACZACY POKOLENIA

Streszczenie

Dziecko z chwilg przyjscia na $§wiat automatycznie staje si¢ cztonkiem najmniejszej grupy
spotecznej, jaka jest rodzina. W niej mtody cztowiek do§wiadcza pierwszych kontaktow spotecznych,
ksztattujg si¢ relacje miedzypokoleniowe i przekazywane sg najcenniejsze wartosci. Nawigzywanie
kontaktow w rodzinie odbywa si¢ w rdzny sposob. Jednym z nich jest czytanie literatury dla
dzieci. Na wszechstronny rozw6j osobowosci dziecka wptywaja znane na skalg europejska basnie
Ch. Perraulta, J. i W. Grimm oraz H.Ch. Andersena. Na przyktadzie kilku wybranych basni
w artykule zaprezentowano relacje, jakie zachodza miedzy bohaterami. Dziecko przez nasladownictwo
przejmuje pewne schematy funkcjonowania, jakie zaobserwuje w swoim otoczeniu. Z tego tez
wzgledu uwazamy, ze warto czyta¢ takie basnie, ktore pozwolag mtodemu cztowiekowi ksztattowac
prawidtowe relacje z rodzicami, rodzenstwem, dziadkami oraz rowie$nikami.
Stowa kluczowe: relacje, rodzina, dziecko, bash.

Abstract

A child, when born, automatically becomes a member of the smallest social group, that
is a family. A young human experiences there the first social contacts. There, relationships between
generations are shaped and the greatest values are shared. Making contacts in the family takes
place in various ways. One of them is reading books for children. Europe-wide known fairy tales
by Ch. Perrault, J. and W. Grimm and H. Ch. Andersen influence the versatile personal development
of a child. Relationships between characters are presented in the article on the basis of a few
selected fairy tales. Children, through imitating, take over some patterns of functioning which they
observe in their environment. Therefore, we believe that it is worth reading such fairy tales which
will let the young person shape proper relationships with parents, siblings, grandparents and peers.
Keywords: relationships, family, child, fairy tale.

Cztowiek jest istota spoleczng i do prawidtowego funkcjonowania potrzebuje
drugiej osoby. Relacja, jaka tworzy si¢ pomiedzy cztonkami rodziny jest niezwykle
istotna dla jednostki. Wiez miedzy rodzicami i dzieckiem oraz dziadkami i wnukami
ma duze znaczenie dla rozwoju mlodego cztowieka. Istniejg rowniez inne czynniki, ktore
oprocz oddziatywania na siebie pokolen przynosza wiele innych korzysci. Z tego wlasnie
wzgledu takze czytanie basni moze przyczyniac si¢ do poglebiania miedzypokoleniowych
relacji.

1. Wybrane zagadnienia dotyczace rodziny

Dziecko z chwilg przyjscia na $wiat automatycznie zostaje cztonkiem najmniejszej
grupy spolecznej, jaka jest rodzina. Wedlug W. Okonia (1984, s. 261) rodzina to grupa
spoleczna, ktora sktada si¢ z rodzicodw, dzieci i krewnych. Rodzicow taczy wigz malzenska,
a rodzicow z dzieCmi rodzicielska. W rodzinie nastgpuje proces socjalizacji pierwotnej,
w trakcie ktorej — zdaniem B. Szackiej — dziecko uczy si¢ jezyka, postugiwania gestem,
tego, ze jest chlopcem badz dziewczynka, jak rowniez ze rodzice sa w jego zyciu
najwazniejsi 1 nalezy ich stucha¢ (2008, s. 152). A. Rudnik zwraca z kolei uwage, ze
w rodzinie dziecko doswiadcza pierwszych kontaktéw spotecznych, uczy si¢ wartosci
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oraz dostrzega relacje miedzypokoleniowe (2014, s. 41). Mozna uja¢, ze w socjalizacji
pierwotnej ,,cztowiek uczy si¢ abecadia spotecznego” (Szacka, 2008, s. 152). Istnieja
cechy charakteryzujace rodzing jako grupe — B. Szacka wymienia ich 5: ,,wzgledna trwatosc,
bezposrednie kontakty, mata liczebno$¢, niewyspecjalizowany charakter kontaktow,
wzgledna zazylo$¢ uczestnikéw” (2008, s. 194-195). W rodzinie mozna zauwazy¢
zachodzace relacje pomigdzy rodzicami i dzieémi, a takze dziadkami i wnukami.

Nalezaloby w tym miejscu okresli¢, czym jest pokolenie. Jest to ,,zbiorowos¢ ludzi,
ktorych postawy 1 §wiatopoglad zostaty uksztalttowane przez wspdlne doswiadczenia
zyciowe” (Encyklopedia popularna PWN, 1999, s. 657). Osoby, ktore wychowaty sie
w innych okolicznosciach spotecznych czy tez kulturowych moga mie¢ zatem zupetnie
odmienne podejscie do zycia (Karmolinska-Jagodzik, 2012, s. 193). Zwazywszy na ten
fakt, mozna zauwazy¢, ze cztonkowie rodziny majg sposobno$¢ uczy¢ si¢ od siebie,
poszerza¢ swojg wiedze 1 umiejetnosci. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze nie dotyczy to tylko
dzieci. W dzisiejszych czasach zaréwno rodzice, jak i1 dziadkowie moga si¢ wiele
nauczy¢ od najmtodszego pokolenia, cho¢ jeszcze kilkanascie lat temu wydawato sig¢
to niemozliwe — doro$li mieli zawsze racje, to oni wszystko wiedzieli, niedopuszczalne
bylo zwrocenie uwagi starszym przez osoby miodsze, gdyz odczytywane to byto jako
brak szacunku, a osobe taka postrzegano jako niewychowang. Obecnie oczywiscie tez
mozna zauwazy¢, ze miedzy pokoleniami dochodzi do r6znego rodzaju nieporozumien
1 napig¢, ktore czesto spowodowane sg, jak podaje A. Brzezinska, niewiedzg mtodego
pokolenia o trudno$ciach, z jakimi musieli sobie radzi¢ w zyciu dziadkowie 1 rodzice
(2013, s. 2). Starsi z kolei nie rozumiejg i nie potrafig zaakceptowa¢ zmian zachodzacych
wokot (tamze, s. 2). Zauwaza si¢ réznice wynikajace wtasnie z okolicznosci, w jakich
zyly poszczegolne jednostki. Wyniki badan J. Salomon 1 K. Mozdzierz swiadcza, ze
konflikty spowodowane sg przede wszystkim ze wzgledu na staroswieckie poglady,
stawianie wysokich wymagan oraz nadopiekunczos$¢ rodzicéw (2014, s. 211). Nie mozna
pomingé réwniez innych czynnikow, takich jak: natogi, zte warunki mieszkaniowe
1 materialne. Autorki w swoich badaniach wskazaty, co gwarantuje dobre relacje pomigdzy
rodzicami a dzie¢mi: ze strony rodzicow sg to umiarkowana cierpliwos$¢ i wyrozumiato$c,
dobre rady, usmiech i pogoda, a ze strony dzieci postgpowanie zgodne z wychowaniem,
stuchanie rodzicéw, ich rad oraz pomaganie im (s. 211). Wynika z tego, ze wartosci duchowe
maja duze znaczenie w relacjach pomig¢dzy rodzicami a dzie¢mi.

Nie nalezy zapominaé tez o dziadkach, ktérych obecno$¢ w zyciu zaréwno
dzieci, jak i wnukoéw jest niezwykle wazna. Czlonkowie rodziny ucza si¢ od siebie
nawzajem. Dziadkowie stuzg dobrg radg 1 sg wsparciem dla rodziny. W pedzie dzisiejszego
Swiata osobom starszym czasami trudno jest si¢ odnalez¢. Czesto nie rozumiejg, o czym
mowig do nich wnukowie, kiedy rozmawiaja np. o telefonach, komputerach czy Internecie.
Mtodzi ludzie z kolei nie sg w stanie wyobrazi¢ sobie czasow, w jakich zyli ich dziadkowie,
a Co gorsza — zdarza sie, ze z tego wzgledu uwazaja, ze nie warto ich stuchaé. Jest to
btedne myslenie, poniewaz dziadkowie czy rodzice nie chcg po prostu, aby ich dzieciom
dziata si¢ krzywda, za wszelka cen¢ pragng uchroni¢ swoje pociechy przed ziem,
niepowodzeniem, porazka. Z drugiej jednak strony sami potrzebuja pomocy od miodego
pokolenia, aby odnalez¢ si¢ i zaklimatyzowaé w $wiecie. Wsparcie udzielane sobie
nawzajem w rodzinie moze przyczyni¢ si¢ do poglebienia relacji. Wspolne rozmowy,
zainteresowania oraz spedzony razem czas scalajg rodzine. Jak podaje A. Brzezinska
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I K. Appelt, dziadkowie to rodzice rodzicéw, dlatego relacja pomiedzy nimi a wnukami
jest najwazniejsza po rodzicielskiej (2006, s. 31).

Niemiecki psycholog G. Mietzel opisuje w swojej monografii badania A. Badury,
z ktorych wynika, ze czlowiek uczy sie przez nasladownictwo (2001, s. 180-182).
Biorac to po uwage, dzieci rowniez uczg si¢ pewnych zachowan, obserwujac otoczenie.
Sledzac poczynania swoich rodzicow wzgledem ich rodzicow, mtody cztowiek widzi,
jak nalezy odnosi¢ si¢ do rodzicoOw 1 osOb starszych, w jaki sposob okazywac¢ uczucia
oraz udziela¢ pomocy (Brzezinska, Appelt, 2006, s. 31). Wynika z tego, ze zarowno
rodzice, jak 1 dziadkowie powinni w petni kontrolowa¢ swoje zachowanie, gdyz dzieci
sg bacznymi obserwatorami 1 bardzo szybko powielajg to, co widzg. Dobry przyktad to
zatem podstawa, aby relacje w rodzinie migdzy pokoleniami byty poprawne. Wspdlne
r0zZmowy, rozumienie siebie nawzajem oraz umiejetnos$¢ obopolnego stuchania poglebiaja
wiezi. Oprocz tego rOwniez wspdlne czytanie zbliza do siebie dzieci z rodzicami oraz
dziadkami. Ksigzka powinna dziecku towarzyszy¢ od samego poczatku, czyli okresu
niemowlecego (Lisowska, 2013, s. 123). Czytanie wspomaga rozwoj, cho¢ oczywiscie
nalezy pami¢ta¢ o odpowiednim do wieku dziecka doborze literatury.

2. Oddzialywanie literatury na rozwdj dziecka i relacje pokoleniowe w rodzinie

B. Bettelheim twierdzi, ze sposrod ,,literatury dziecigeej” prawie zadna ksigzka
nie moze si¢ rowna¢ — biorgc pod uwage wzbogacenie wewnetrzne 1 satysfakcje,
zarbwno w przypadku dzieci, jak i1 dorostych — z wywodzaca si¢ z folkloru basnia
(1996, s. 23-24). Autor ten uwaza, ze basn wyraznie ukazuje wewnetrzne problemy
istoty ludzkiej oraz wlasciwy sposob radzenia sobie z jej trudnym potozeniem w kazdym
spoteczenstwie. Poniewaz dla dziecka wilasne zycie moze wydawac si¢ niepojete, warto
da¢ mu mozliwo$¢ zrozumienia siebie w ztozonym $wiecie, co stwarza wilasnie czytanie
basni. Mtody cztowiek za posrednictwem tego, co widzialne i namacalne, dobre oraz
majace dla niego znaczenie, nabywa umiejetnosci stawiania czola otaczajagcemu
spoteczenstwu, radzenia sobie z emocjami, jakie mu towarzysza w zyciu, a takze
posiadania warto$ci zachowan zgodnych z wymogami moralnosci (s. 24).

Podobnego zdania jest J. Butkiewicz, ktory uwaza, ze ,,basnie wszechstronnie
oddziatuja na dziecka osobowos$¢, poniewaz ksztattuja jego inteligencje, wzbogacaja
zycie psychiczne poprzez pobudzanie wyobrazni, porzadkowanie uczu¢ oraz umozliwianie
rozpoznania wilasnych probleméw i sposobow ich rozwigzywania” (2006, s. 24).
Potwierdzeniem tego, jak pozytywnie basn wpltywa na rozwdj dziecka, sg slowa
D. Danek, cytowane z ksigzki B. Bettelheima Cudowne i pozZyteczne, o znaczeniach
i wartosciach basni: basn to ,,elementarz, z ktdrego uczy¢ si¢ mozna prawd wewnetrznych
cztowieka. Elementarz, z ktorego zarazem dziecko uczy¢ si¢ moze chegci do zycia”
(Danek, 1985, s. 23). Poniewaz elementarz wedtug Nowego stownika pedagogicznego
to podrecznik ucznia do poczatkowej nauki czytania i pisania (Okon, 2001, s. 92),
oznacza to, ze basn jest utworem dla dzieci, ktére s3 w poczatkowej fazie uczenia sie.

Wedtug Podrecznego stownika terminow literackich basn to ,,jeden z gtéwnych
gatunkow ludowej literatury. Utwor narracyjny o tre$ci fantastycznej, ktorego fabuta
przedstawia dzieje bohateréw swobodnie przekraczajacych granice miedzy $wiatem
poddanym motywacjom realistycznym a $wiatem rzadzonym przez sity nadnaturalne”
(Stawinski, 1994, s. 30). Basn nie od razu pojawita si¢ w takim ujeciu terminologicznym —
,Jak kazdy inny gatunek literacki, zmieniata swoja posta¢, doskonalita formy ustnego
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przekazu, zanim zostata spisana i w ten sposob utrwalona w ostatecznej zastyszanej
wersji” (Smuszkiewicz, 2015, s. 230). Liczne opracowania basni dla dzieci oraz Scisty
zwigzek tego gatunku z literaturg dla najmtodszych byty spowodowane checig osiggniecia
aktualnego celu artystycznego lub dostosowania do wieku 1 psychicznej dojrzatosci
dziecigcego odbiorcy (tamze, s. 230).

Znanymi autorami basni na skalg europejska sa: francuski basniopisarz Ch. Perrault,
ktory koncem XVII wieku opracowat klasyczny zbior basni; niemieccy bracia J. 1 W. Grimm,
ktérych basnie pochodzg z poczatku XIX wieku; a takze dunski pisarz H.Ch. Andersen,
ktorego najbardziej popularnym zbiorem literackiej basni europejskiej pozostaja do
dzi$ utwory z 1847 roku (Stawinski, 1994, s. 30). Basnie znanych i popularnych pisarzy
warto czyta¢ dzieciom juz od najmtodszych lat zycia, poniewaz sg one ,,skarbnicg
filozoficznej madrosci o wszystkim, co dotyczy natury cztowieka i jego egzystencjalnych
problemow” (Ratynska, 1991, s. 98). Basnie zatem nie tylko ucza i wychowuja, ale
takze ksztattuja wiezi bliskoSci oraz ciepla pomigdzy dzieckiem a czytajacym mu
opiekunem (Lisowska, 2013, s. 124).

Warto czytac¢ basnie takie jak Brzydkie Kaczgtko, Czerwony Kapturek, Jas i Malgosia
czy Dziewczynka z zapatkami w kontekscie relacji, jakie zachodzg pomigdzy bohaterami,
poniewaz, jak juz wspomniano, dziecko przejmuje pewne schematy funkcjonowania
w swoim otoczeniu poprzez nasladownictwo, co w konsekwencji pozwala mu ksztaltowac
prawidtowe relacje z rodzicami, rodzenstwem, dziadkami czy réwiesnikami.

Basn Brzydkie Kaczqtko H.Ch. Andersena przedstawia histori¢ kaczatka, ktore
wykluto si¢ z jaja wysiadywanego przez kaczke. Jego wyglad budzil obrzydzenie wsrod
rodzenstwa oraz innych zwierzat na podwoérku. Z powodu odmiennego wizerunku
kaczatko to bylo popychane, szczypane oraz obrazane. Bronita go oraz nie pozwalata
na zaczepki jedynie jego matka, ale z czasem i ona go odrzucita. Kaczatko uciekto
z gospodarstwa. Napotykato na swojej drodze zwierzeta oraz ludzi, ktoérzy réwniez zle
je traktowali 1 z trudem udato mu si¢ przetrwaé¢ zim¢. W koncu smutne i bezsilne
prosito powracajace z cieptych krajow tabedzie, aby go zabity. Gdy jednak spojrzato
do wody i ujrzato w odbiciu przepigknego biatego tabedzia, zapomniato o cierpieniu
oraz ngdzy. Wreszcie czuto si¢ szczesliwe wsrod braci — fabedzi. W basni kacza matka
jest rozdarta emocjonalnie, poniewaz staje przed wyborem: albo odmieniec, albo zwierzeta,
wsrod ktorych zyje. Cho¢ poczatkowo akceptuje odmiennos$¢ swojego dziecka, to pod
wplywem nacisku otoczenia, odtraca je (Pinkola Estés, 2001, s. 193).

Na podstawie basni Brzydkie Kaczqtko mozna powiedzie¢, ze akceptacja dziecka
takim jakim jest, zaspokajanie jego potrzeb, okazywanie mitosci, angazowanie si¢ w jego
sprawy, darzenie go zaufaniem, dawanie swobody odpowiedniej do wieku i mozliwosci,
a takze stosowanie racjonalnej kontroli oraz dyscypliny (Ziemska, 1973, s. 57-59) ma
ogromny wpltyw na relacje miedzy rodzicami a dzie¢mi. Nieodpowiednie za$ postawy
rodzicielskie, jakie reprezentowata kacza matka miaty odzwierciedlenie nie tylko
w niewlasciwym zachowaniu otoczenia wobec Brzydkiego Kaczatka, ale rowniez
w samoocenie bohatera. Basn przekazuje, ze nikogo nie nalezy ocenia¢ po wygladzie
zewngetrznym, poniewaz nie wyglad méwi o cztowieku. Zachowanie ludzi 1 zwierzat
w stosunku do Brzydkiego Kaczatka uczg, ze ,,inny” nie znaczy gorszy, a akceptacja
moze pozytywnie wptynaé na wspdlne relacje. W tym miejscu nalezy si¢ odnies¢ do
wspodtczesnych czasow, gdzie w §wiecie globalizacji spotkania z ,,innymi” sg nieuniknione,
poniewaz tworza si¢ wzajemne oddziatywania panstw i spoteczenstw, charakteryzujacych
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si¢ szerokim zasiggiem powigzan — intensyfikacja, poglebianiem sie relacji 1 powstawaniem
ogblnoswiatowych wspotzaleznosci (Zaorska, 1998, s. 14). Z tego tez wzgledu akceptacja
osob, ktore si¢ od nas roznig, np. wygladem, jest tak bardzo wazna.

W basni Dziewczynka z zapatkami wspanialg relacje mozna zauwazy¢ pomiedzy
dziewczynka a jej babcig. Byty one dla siebie kim§ waznym, a dziewczynka przy
babci czula si¢ bezpiecznie. Smieré staruszki spowodowata, ze dziewczynka czuta sig
osamotniona, bezradna, niechciana przez nikogo, szczeg6lnie przez rodzicéw. Przezywajac
trudne chwile w nedzy 1 cierpieniu, zwrocita si¢ o pomoc do zmartej babci, proszac, by
zabrata ja do siebie, do lepszego §wiata, gdzie bedzie szczgsliwa i1 kochana.

Motyw Smierci ukazany w basni wskazuje, ze nie zawsze odejscie ze Swiata
laczy sie z bélem i cierpieniem. Smieré ukazana jest jako szczg$liwe zakonczenie,
poniewaz dziewczynka idzie do nieba i laczy si¢ z osoba, ktdrg bardzo kocha. Historia
ta porusza nie tylko temat $mierci, ale takze ukazuje, ze brak oparcia w bliskich
powoduje, ze cztowiek czuje si¢ osamotniony, nie potrafi sprosta¢ wyzwaniom $wiata
oraz traci sens zycia. Kazde dziecko czasami miewa poczucie osamotnienia w trudnych
chwilach. Basn ta podpowiada, jak sprosta¢ temu, co przychodzi wraz ze $wiadomoscia, ze
spoteczenstwo nie zawsze jest dobre, ze Swiat nie jest wylgcznie na nasze ushugi,
a rzeczywisto$¢ nie glaszcze po glowie — wymaga trudnych rzeczy, czgsto zbyt trudnych.
Ukazuje, jak wazne jest ksztaltowanie wtasciwych relacji migdzyludzkich, aby zawsze
mie¢ kogos bliskiego, na kogo mozna liczy¢.

W basni Czerwony kapturek braci Grimm babcia to osoba, ktéra bardzo kocha
wnuczke, czego dowodem jest podarowana czerwona czapeczka. Matka rowniez darzy
corke ogromng mitoscig. W trosce o schorowang babcig, prosi dziewczynke, aby udata
si¢ do staruszki z jedzeniem i winem. Ostrzega jednak, aby nie zbaczata z drogi i nie
rozmawiata z nieznajomymi. Dziewczynka nie bata si¢ i$¢ sama, poniewaz doskonale
znata droge, a podczas spaceru zachwycata si¢ pigknem natury, co wigzalo si¢
Z niebezpieczenstwem. Gdy wilk wylonit si¢ z lasu, dziewczynka prowadzita z nim
rozmowe¢ oraz udzielala odpowiedzi na jego pytania. Po dotarciu do domu babci
1 wejsciu do $rodka zaniepokoil ja wyglad staruszki. Zaczegta zadawaé pytania, ktore
mialy zwigzek z 4 zmystami. Czerwony Kapturek zastat pozarty przez wilka, a nastepnie
wraz z babcig uwolniony przez mysliwego, ktory rozciagt brzuch zwierzecia.

Pozarcie dziewczynki przez wilka poucza, jak niebezpieczne jest uleganie
pragnieniom, a takze ze nalezy slucha¢ mamy i nie buntowal si¢ przeciwko nie;j.
»Zejscie przez dziewczynke z prostej drogi wbrew upomnieniom matki 1 wlasnego
superego bylo przejsciowag koniecznos$cig, stuzaca osiggnieciu wyzszego stadium
wewnetrznej organizacji” (Bettelheim, 1985, s. 284). Bash uczy dzieci, ze aby radzi¢
sobie z niebezpieczenstwami, jakie czyhaja w zyciu, lepiej postucha¢ rad rodzicow.
Czerwony Kapturek po zetknigciu si¢ z niebezpieczenstwami, na jakie narazita go
wlasna natura oraz $§wiat zewngtrzny traci dziecigcg niewinno$¢. W zamian zyskuje
madros$¢, jaka osiagaja tylko takie osoby, ktdre byly w stanie wyj$¢ z pewnego zyciowego
kryzysu, ale po rozpoznaniu, ze jego zrodlo krylo si¢ w nich samych. Dziecigca niewinno$¢
konczy sie, gdy wilk ukazuje si¢ Czerwonemu Kapturkowi w swej prawdziwej postaci
i kiedy pada jego ofiarg. Wyswobodzenie przez mysliwego, rozcinajacego wilkowi
brzuch, to ponowne narodziny Czerwonego Kapturka, czyli poczatek zycia na wyzszej
ptaszczyznie egzystencji. ,,Zdolna teraz do nawigzywania pozytywnych wig¢zi z rodzicami,
przestaje by¢ dzieckiem i wraca do zycia jako mtoda dziewczyna” (tamze, s. 287).
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W basni Jas i Malgosia ukazane sa z kolei relacje pomiedzy rodzicami a dzie¢mi
oraz mi¢dzy samymi dzie¢mi. Rodzina jest biedna, nie ma za co wyzywi¢ potomstwa,
dlatego macocha, ktéra dominuje w zwigzku i wywiera presje na matzonku, przekonuje
g0, aby pozostawit dzieci w lesie. ,,Ja$ 1 Malgosia sadza, ze rodzice rozmawiajg o tym, aby
ich porzuci¢. Lek przed porzuceniem oraz mysl, ze rodzice chcg ich zaglodzi¢ na $mier¢,
powoduje u dzieci gleboki zawdd. Czujg si¢ niekochane i odrzucone” (tamze, s. 253).
Ojciec 1 macocha nie stanowig dla nich zadnego oparcia, muszg polega¢ na sobie, wspierac
si¢ wzajemnie oraz darzy¢ mito$cig i zaufaniem, by przetrwa¢ w zyciu trudny los.

Dziecko, stuchajac tej basni, uczy sie, ze mozna osiggna¢ zamierzony cel, jesli
bedzie si¢ wspotdziatato z ludzmi, wzajemne wspieralo, pomagato innym oraz darzyto
mitoscig najblizszych. Bash konczy si¢ powrotem dzieci do domu. Jest to dla nich
najbezpieczniejsze miejsce na ziemi. Dziecko narazone na trudnosci nie moze liczy¢
na osiggnigcie spokoju poza domem. Problemy powinno rozwigzywac¢ samo, pozostajac
jeszcze w stanie zaleznoS$ci rodzicow. Tylko dobre relacje z rodzicami pozwolag mu
pomyslnie dorasta¢ (tamze, S. 261).

Czytanie ukazuje, jakie relacje przedstawione sa w basni, ale takze w jego trakcie
powstaja bliskie relacje 1 poglebiajg si¢ wiezi emocjonalne migdzy nadawca a odbiorca
tekstu (Kozminska, Olszewska 2011, s. 206). Oddziatluje to tez na obnizenie Igku 1 stresu.
,Dzigki identyfikacji z bohaterem i zaangazowaniu emocjonalnemu w jego $wiat realizuje
si¢ projekcja marzen 1 pragnien odbiorcy oraz jego zaangazowanie w istnienie, a zatem
materializuje si¢ potencjat dydaktyczny lektury” (Adamczykowa, 2008, s. 33). Czytanie
basni stymuluje rozwdj intelektualny oraz kompetencje jezykowe dziecka, budzi
wrazliwos$¢ estetyczng i inspiruje do podjecia wysitku tworczego. Utatwia mtodemu
cztlowiekowi orientacje w otaczajagcej rzeczywistosci, a takze kompensuje potrzeby,
ktoére nie sg zaspokojone w §rodowisku wychowawczym.

Basnie odpowiednio dobrane do mozliwosci percepcyjnych i emocjonalnych dzieci
stanow1ig inspiracj¢ do prawidtowego budowania wiasnego ,,ja” pomimo przeciwnosci losu.
Sa rowniez zrodlem ponadczasowych wartosci takich jak mitos¢, madros$¢, uczciwose,
nadzieja, prawda, sprawiedliwos¢, szacunek, odpowiedzialno$¢, odwaga, a takze postaw,
ktore prezentowane sg pod postacig barwnych bohaterow oraz niezwyklych realiow
literackich basni. Chociaz basnie zostaty napisane przed wiekami, to nadal majg charakter
ponadczasowy.

3. Podsumowanie

Wraz z rozwojem technologicznym relacje z bliskimi osobami ulegajg zmianie.
Obecnie dziecko spedza bardzo duzo czasu, ogladajac bajki w Internecie 1 telewizji,
a coraz mniej rozmawia z rodzicami, dziadkami i rodzenstwem. Prowadzi to do ozigbienia
kontaktow z rodzing. Angazowanie si¢ rodzicow w zycie zawodowe 1 jednoczesnie
brak czasu na zabawe czy nawet wychowanie swoich dzieci powodujg ich oddalanie
sic od siebie. Jak pisze A. Zurek, ,relacje, jakie istnieja pomiedzy pokoleniami budowane
sg w czasie uczestnictwa w zyciu rodziny (...). Intensywno$¢ kontaktow pomigdzy
czlonkami rodziny mozna uzna¢ za wstepny warunek zwigzany nie tylko z rozwijaniem
wiezi emocjonalnych, ale takze tych o charakterze rzeczowym i instrumentalnym”
(2005, s. 88). Chcac zadba¢ o prawidlowy rozwoj dziecka, nalezy zatem inspirowac
sytuacje, w jakich mtody cztowiek bedzie mial mozliwos$¢ spedzania czasu z najblizszymi,
ktorzy w odpowiedni sposéb beda wychowywac go 1 przekazywa¢ mu najwazniejsze wartosSci.
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STARI RODICIA & VNUCATA

Abstrakt

Prispevok sa zaoberd problematikou vztahov réznychgeneracii.Popisuje zdujem starych
rodi¢ov o vychovu ich vnucat. Prezentuje spdsob Zivota a sktisenosti starSich I'udi, rovnako aj spdsob
zivota mladych l'udiv si¢asnom modernom svete.

Kruacové slova: vnucata, stari rodicia, rodi¢ia, generacia, vychova.

Abstrakt

The article summarizes and compares the issues of grandparents generation. It describes
interest grandparents about the education of their grandchildren. It focuses on the history and
experience of older people, as well as the presence of youth in the modern world.
Keywords: grandchildren, grandparents, parents, generation, education.

Podl'a naSho ndzoru, v dneSnej ,,modernej* spolo¢nosti nemaju stari rodi¢ia tak
vyznamné postavenie ako kedysi, ked” ich ulohou bolo rozhodnut’ ¢o a ako d’alej. Dnes
st ich sktisenosti mladymi vni¢atami mnohokrat povaZzované za staromddne a nezaujimave.
Lenhardtova (2010) uvadza, Ze ,,v harmonickej rodine je aj dnes senior nepostradatelnym
¢lenom, pre svoje rozvazne rozhodnutia, rady a porozumenie”.

Na medzigeneracné vztahy vplyva mladost’, neistota, proces individualizécie.
Podl'a Lenhardtovej (ibidem) je vntica o¢ami seniora vnimané odlisne od toho ako prezivali
radost’ z vlastnych deti, akoby vSetko platilo dvojnasobne viac. Stari rodi¢ia pocituju
viacej obav, zodpovednosti ale aj Specificky druh inej kvality lasky.

Na zaciatku sa stari rodiCia starajii o vnicata, potrebuji ich spolocnost. Véagnerova
(2000) tvrdi, ze sa tu prejavuje urcitd medzigeneracnd koalicia — deti aj stari 'udia st zavisli
na uzitkovej generacii. Vnucata vsak Casto prejavuju viac pochopenie pre potreby, osobnostné
zmeny a prejavy starych l'udi, nez ich deti.

Mladi T'udia sa individualizuji od ostatnych znakmi osobitného sposobu Zivota,
hl'adanim identity svojho ja a ¢o najviac sa odliSit’ od ostatnych. Znakom Zivota sti¢asne;j
mladeze sa podl'a Ondrejkovica (2013) stava trend jej kultirneho osamostatiiovania, aby
dokazali uspokojovat’ svoje individualne tizby. Disponuju tak velkym, ¢asovym, materialnym
bohatstvom a tym viac zabudajti na rodinné tradicie ¢i spoloc¢enské zvyklosti.

Stari l'udia pocit'uju silni generacnti solidaritu. Uprednostiiujii najmé samostatnost’,
zdravie, duchovny zivot a rodinu. Aj ked’ je rodina v ich dochodkovom veku na druhom
mieste, neznamena to, ze kontakt s 'ud’'mi pre nich nie je dolezity. Potrebuju okolo seba
rodinu, krik svojich vnucat, potrebuju vediet’, Ze este stale nieckomu patria.

Rodicia cheu svoje deti vychovavat’ podla svojich predstav, no stari rodicia st uz
v tomto mudrej$i a Casto sa pletd svojim detom do vychovy vnucat. Stari rodicia si
neuvedomuju, ze s uz o dve generacie pozadu a t'azko sa im pozerd na dne$Sni mladez.
Takto pribudaju medzigeneracné konflikty zo strany starych rodi¢ov. Podl'a Ondrejkovica
(ibidem) su generacné konflikty jednym z vyznamnych faktorov dynamizacie spolo¢nosti.
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Za vychovu deti su podl'a psycholéga zodpovedni najmé rodicia, mali by s nimi
stravit’ ¢o najviac Casu a stari rodi¢ia by mali ,,dostavat™ vnucatd iba ,,za odmenu”, aby sa
naplnilo to, Ze stari rodi¢ia nevychovavaju, ale rozmaznéavaji a aby to nebolo prilis casto.
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